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『広報げろお知らせ版』の次回発行は11月14日です。 下呂市メール配信サービス 登録受付中！ LINE版はコチラ

10
・11
月
の
相
談
日

一
人
で
悩
ま
な
い
で
！

な
ん
で
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

秘
密
厳
守

※

時
間
は
ど
の
相
談
も
13
時
〜
16
時
で
す
。

（
無
料
・
要
電
話
予
約
）

行
政
書
士
に
よ
る
相
談

精
神
科
医
師
に
よ
る
こ
こ
ろ
の
相
談

◆
日
時
・
会
場

　
10
月
26
日（
火
）金
山
振
興
事
務
所

　
11
月
16
日（
火
）下
呂
総
合
庁
舎
　

※

時
間
は
、14
時
30
分
〜
16
時
で
す
。

◆
対
象
者

　
主
治
医
の
い
な
い
人

●
よ
ろ
ず
相
談

●
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

●
弁
護
士
に
よ
る
高
齢
者・障
が
い
者
の

　
た
め
の
法
律
相
談（
前
日
ま
で
に
要
電
話

　
予
約
・
一
定
の
基
準
を
満
た
す
人
は
無
料
）

（
無
料
・
予
約
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
）

（
無
料
・
要
電
話
予
約
）

11
月
２
日（
火
）馬
瀬
振
興
事
務
所

11
月
４
日（
木
）下
呂
福
祉
会
館

10
月
27
日（
水
）下
呂
福
祉
会
館

11
月
10
日（
水
）社
協
本
部（
萩
原
町
）

11
月
24
日（
水
）小
坂
健
康
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

【
問
合・予
約
先
】

　
生
活
サ
ポ
ー
ト
相
談
セ
ン
タ
ー
す
ま
い
る
げ
ろ

　
☎
２
３・０
７
８
３（
ゼ
ロ
な
や
み
）

【
問
合・予
約
先
】

　
岐
阜
県
行
政
書
士
会　

　
☎
０
５
８・２
６
３・６
５
８
０

【
問
合・予
約
先
】

　
飛
騨
保
健
所　

　
☎
０
５
７
７・３
３・１
１
１
１（
内
線
３
１
２
）

◆
日
時
・
会
場

　
10
月
21
日（
木
）金
山
振
興
事
務
所

　
11
月
25
日（
木
）星
雲
会
館

　※

時
間
は
、13
時
〜
16
時
で
す
。

◆
相
談
内
容

　
相
続
・
遺
言
手
続
き
・
農
地
転
用
・

　
各
種
許
認
可
申
請
手
続
き
な
ど

（
無
料
・
要
電
話
予
約
）

融資制度をご利用ください
マイナンバーカード が
健康保険証として利用できます !

市では、市内の勤労者の生活を支援する
ための提携融資制度を設けています。
ぜひご利用ください！

※融資を受けるには金融機関などの審査があります。申し込まれた人
　全てが融資を受けられるものではありませんのでご了承ください。

勤労者生活資金融資

市内に１年以上居住し市税を完納している20歳以上の人
で、同一事業所に１年以上勤務し、前年年収150万以上
400万円以下の自営業者でない人（保証機関の保証が受
けられる人）

対 象 者

資金の使途 教育費、医療・介護費、出産・育児費、自動車関連資金

融資限度額 200万円以内（1万円単位）

【問合先】 商工課　☎ 24-2222（内線 164）
提携金融機関　東海ろうきん高山支店
　　　　　　　フリーダイヤル 0120-608-626

勤労者住宅資金融資

現在お住まいの居住地に１年以上居住し、市内に居住もし
くは居住しようとする勤労者であり、市税を完納している
20歳以上の人で、同一事業所に１年以上勤務し、前年年
収150万以上400万円以下の自営業者でない人（保証機関
の保証が受けられる人）

対 象 者

資金の使途 市内に自ら居住するための新築、購入、増改築、土地購入な
どの資金

融資限度額 担保有り2000万円以内　担保無し500万円以内

健康保険証機能が新たに加わり、マイナンバーカードがますます便利に！
※従来の健康保険証はそのままお使いいただけます。

▶いつもの通院でこんなメリットが

【問合先】市民課　☎ 24-2222（内線 111）

▶健康保険証として利用するには
マイナンバーカードを健康保険証として利用するには、 健康保険証利用の
申し込みが必要です。
マイナンバーカードとカードリーダー機能のあるスマートフォンなどを使い、マイ
ナポータルのアプリから申し込みできるほか、市役所の窓口や、医療機関、薬局の
窓口に設置する顔認証付きカードリーダーでも簡単に行うことができます。その他、
セブン銀行のATMや一部チェーン薬局の窓口でも申し込みが可能です。
申し込みの際には、マイナンバーカードを受け取った際に設定した４桁の暗証番号
の入力が必要です。

「マイナ受付」のステッカー・ポスターが
貼ってある医療機関・薬局で使えます。
医療機関や薬局で、マイナンバーカードを顔認証
付きカードリーダーにかざすだけで使えます。
顔認証付きカードリーダーが設置されている（マ
イナンバーカードの保険証利用に対応している）
医療機関や薬局はまだ一部に限られていますが、
令和５年３月末までにおおむねすべての医療機関
などでの導入を目指しています。

このステッカーが目印！

▶そのほかこんなところも簡単・便利に
特定健診や薬の情報をマイナポータル *で閲覧できます。
マイナポータルから e-Tax に連携し、確定申告が簡単にできます。
転職や保険証の種類が変わっても、健康保険証としてずっと使えます。

【マイナポータル】政府が運営するオンラインサービスです。子育てや介護をはじめとする
行政手続きの検索やオンライン申請がワンストップでできたり、行政からのお知らせを受け
取ったりできる自分専用のサイトです。

マイナポータル
▼

市内の勤労者へ

顔認証付きカードリーダーによる自動化された受け付けで、人との接触が最小限に
なります。
正確なデータに基づく診療・薬の処方が受けられます。
窓口での限度額以上の医療費の一時支払いが不要になります。
限度額適用認定証がなくても、高額療養費制度における限度額以上の支払いが免除
されます。
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【問合先】
農務課 ☎53-2010

注意！
クマ出没
クマの出没・目撃が増える
時期になってきました。
クマによる人身被害を防
ぐため、次のことに注意し
てください。

①クマの餌になるようなもの
を集落や畑に放置しない。
②鈴やラジオなど音が出る
ものを携帯し、人間の存在
を知らせクマとの遭遇を
避ける。
③遠くにクマがいる場合は
落ち着いてクマから遠ざ
かる。
④突発的な出会いの状況を
見極め、冷静な判断をする。
⑤走って逃げることはなるべ
く避ける。クマは逃げるも
のを追う習性があります。
⑥山に入るときは２人以上で
行動する。

げろ市民一斉安全行動訓練
（シェイクアウト）を実施します

11月 5日（金）10時～
　この訓練は、その場で身を守るための行動
をする１分間の防災訓練です。同報無線の緊
急地震速報に合わせて、下記の３つの動作（安
全行動）を行ってください。

提供　効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議

株式会社ＮＴＴドコ
モが提供する「地震
防災アプリ」で、緊
急地震速報の訓練通
知を受けとることが
できます。

緊急地震速報
全国訓練用QRコード

【問合先】危機管理課　☎ 24-2222（内線 271）

　普段から非常持ち出し品を用意し、リュックサックなど背負える
カバンに入れておきましょう。また、服用しているお薬（お薬手帳）
や保険証（コピーも可）など、避難先で生活するために必要なもの
を持ち出せる準備をしておきましょう。

家族で必要な分の荷物を考えて準備しましょう。また、感染対策に
留意して避難しましょう。ペットも大切な家族です。避難先の検討
やゲージなど普段から準備しておきましょう。

【最低限必要なもの】

備えあれば憂いなし▷▷▷ ◁◁◁

【期日前投票場所・期間】
●下呂市民会館、星雲会館、小坂振興事務所、金山振興事務所
　10月20日（水）～10月30日（土） 8時30分～20時
●馬瀬中央公民館
　10月25日（月）～10月30日（土） 8時30分～20時
●竹原公民館、上原診療所、中原公民館
　10月28日（木）～10月30日（土） 8時30分～17時

※投票所入場券に「期日前投票の宣誓書」欄がありますので、
必要事項を記入し、持参してください。

衆議院議員総選挙および最高裁判所裁判官国民審査

【問合先】下呂市選挙管理委員会事務局　☎24-2222（内線212）

◆投票日当日（10月31日）の投票所に変更があります。
変更前

投票区 投票所

湯之島 湯之島消防詰所

尾﨑第２ 尾崎小学校
ランチルーム

金山 金山市民会館
２階　研修室

変更後
投票区 投票所

森・幸田・湯之島 下呂市役所
下呂庁舎

尾﨑第２ あさんず会館
２階ホール

金山 金山市民会館
３階　大集会室

10月31日に衆議院議員総選挙および最高裁判所裁判官国民審査が執行される予定です。大切な一票を無駄にしないよう、
ぜひ投票に行きましょう。投票日当日の混雑緩和のため、期日前投票をご利用ください。

保存食（アルファ化米など）、飲料水、毛布、消毒液、体温計、マスク、
雨具、携帯トイレ、懐中電灯 など
※避難先で食べられるものであれば、保存食にこだわらなくてOK
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