
 

 

 

 

 

 

                              令和４年 2月 みやだ子育て支援センター 

 1年で最も寒さの厳しい季節となりました。先日の大雪で園庭に雪が降り積もり、戸外は銀世界でキラキ

ラと輝いていました。この時期は空気の乾燥が気になります。室内の湿度や換気を行い、感染症予防に気を

配っていきたいと思います。 

 

   ☆☆子育て相談☆☆ 

みやだ子育て支援センター 

（みやだ子育て保育ステーション内） 

電話相談も受け付けています。 

（０５７６－５５－０５２１） 

今月の作ってあそぼう 

☆ 鬼のお面・豆入れ作り 

配布期間：１月２６日～2月３日 

 製作期間：２月 1日～2月 3日 

☆おひな様作り 

配布期間：２月１５日～2月 2５日 

 製作期間：2月 15日～2月 25日 

期間中に作りに来てくださるかお家で作りたい方

は製作キットを配布します。欲しい方はみやだ子育

て保育ステーションまでご連絡ください。よろしく

お願いします。 

 

 

 

サーキット遊び 

期間：２月１５日～２月２５日 

サーキット遊びができます。 

体を動かすと免疫力がアップするそうです 

 ひな祭り週間について 

期間：3月 1日～3月３日 

・冠、扇子、尺を持ってうれしいひなまつりの歌を

踊ったり、歌いましょう。 

・コロナウイルス感染状況によっては、変更になる

場合がありますのでご了承ください。 

 

 

 

☆子育て支援センターの利用について 

全国でオミクロン株による感染が拡がり、岐

阜県は「まん延防止等重点措置区域」の指定

を受けました。コロナウイルス感染症拡大予

防のため、今まで１日に４組までの利用受け

入れでしたが、市内でのコロナウイルス感染

拡大の状況を受けまして、当面の間１組１時

間ごとの入れ替え制での利用とさせていただ

きます。ご予約のお電話の際に空き状況をお

伝えし、調整させていただきます。ご不便を

おかけしますがどうぞよろしくお願いいたし

ます。また、引き続き、健康チェックシート

のご記入もよろしくお願いします。 

これからも安心安全な子育て支援センターで

あるために、十分な換気や手指の消毒、消毒

液を使用した清掃など衛生管理体制を整え、

感染防止対策に努めたいと 

思います。ご理解とご協力を 

よろしくお願いいたします。 

 

 

☆子育て応援メッセージ☆ 

母親は子どもの安全地帯 

親に丸ごと受け入れてもらえたことで自信が

育まれ、頑張れるポジティブな感情を持つこ

とができ、やりたいことに 

挑戦できるでしょう。 

 

（ママ女将の子育てコラムより） 

 

 

氷づくりをしよう 

作り方 

・紙コップ・プラスチックの容器（プリン・ゼリー）

などに水を入れて室外で凍らせる。 

・水の中に葉っぱや花、スパンコール、ビーズなど

を入れたり、絵の具を入れて凍らせてもいいです。 

自分だけのオリジナル氷や氷の感触を楽しみましょ

う。 

この時期ならではの冬のあそびを 

お家でもしてみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月のびのびだより 


