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令
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度
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◆
組
織
再
編
の
概
要

ま
ち
づ
く
り
推
進
部
と
地
域
振
興
部

健
康
部
門
と
福
祉
部
門
を
分
割

　
市
民
に
分
か
り
に
く
い
名
称
だ
っ
た「
市

長
公
室
」
を
廃
止
し
、
新
た
に
市
の
将
来

設
計
を
担
う
「
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
」
と
、

各
振
興
事
務
所
を
統
括
す
る「
地
域
振
興
部
」

を
設
置
し
ま
す
。

　
業
務
範
囲
が
広
い
「
健
康
福
祉
部
」
を

廃
止
し
、
部
長
の
業
務
範
囲
を
明
確
に
す

る
た
め
、
健
康
部
門
と
福
祉
部
門
に
分
割

し
「
福
祉
部
」
と
「
市
民
保
健
部
」
を
設

置
し
ま
す
。

　「市
民
保
健
部
」
は
「
市
民
課
」
と
「
健

康
医
療
課
」
を
統
合
し
、
国
保
事
業
と
健

診
業
務
の
連
携
強
化
を
図
り
ま
す
。

上
下
水
道
部
門
と
環
境
部
門
を
統
合

　「
生
活
部
」
を
廃
止
し
、「
生
活
部
」
の

上
下
水
道
部
門
を
「
環
境
部
」
と
統
合
し

「
環
境
水
道
部
」
を
設
置
し
ま
す
。

　「
生
活
部
生
活
課
」
の
公
共
交
通
業
務

と
住
宅
業
務
に
つ
い
て
は
、
新
設
さ
れ
る

「
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
」
へ
移
管
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
よ
り
市
民
の
皆
さ
ん
の
ニ
ー

ズ
に
答
え
ら
れ
る
市
役
所
づ
く
り
を
目
指

し
、
４
月
１
日
付
け
で
組
織
の
再
編
を
行

い
ま
す
。
今
回
の
組
織
再
編
で
は
、「
市

民
に
分
か
り
や
す
い
組
織
」、「
効
率
的
な

業
務
運
営
か
つ
連
携
の
し
や
す
い
組
織
」

な
ど
を
視
点
と
し
て
、
部
・
課
の
再
編
を

次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

※
◎
は
部
の
所
在
地
を
示
し
て
い
ま
す

※
青
字
は
新
設
・
名
称
変
更
と
な
っ
た
部
署
で
す
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◆
再
編
と
な
る
部
署

４
月
か
ら

次
の
窓
口
が
変
わ
り
ま
す

 

・
上
下
水
道
課
は
上
下
水
道
料
金
セ
ン
タ
ー

　（
萩
原
町
花
池
）
に
移
転
し
ま
す
。

 

・
下
呂
地
域
の
上
下
水
道
と
福
祉
、
高
齢
の
窓
口

　
は
、
下
呂
庁
舎
１
階
の
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
に
、

　
住
宅
相
談
窓
口
は
、
下
呂
庁
舎
２
階
の
ま
ち

　
づ
く
り
推
進
課
に
な
り
ま
す
。

 

・
空
き
家
登
録
、
移
住
定
住
の
窓
口
、
社
会
教

　
育
関
連
の
窓
口
は
、
下
呂
市
民
会
館
１
階
の

　
地
域
振
興
課
に
移
り
ま
す
。

【
総
務
部
】

　「
総
務
課
」「
税
務
課
」
を
置
き
、
市
長
公
室
か

ら
「
秘
書
広
報
課
」
と
「
危
機
管
理
課
」
を
移
管

し
ま
す
。

【
環
境
水
道
部
】

　
環
境
部
の
環
境
課
を
「
環
境
対
策
課
」
に

名
称
変
更
し
、「
環
境
施
設
課
」
と
生
活
部
の

「
上
下
水
道
課
」
を
配
置
し
ま
す
。

【
観
光
商
工
部
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　「
商
工
課
」
に
「
ふ
る
さ
と
納
税
推
進
室
」
を

配
置
し
ま
す
。

【
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部
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健
康
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部
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児
童
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を「
こ
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も
家
庭
課
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に
名
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変
更
し
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社
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園
施
策
並
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業
務
を
移
管
し
「
ま
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推
進
課
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を
、さ
ら
に
企
画
課
情
報
管
理
室
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デ
ジ
タ
ル
課
」

に
昇
格
さ
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と
と
も
に
総
務
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ら「
財
務
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管
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。
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お家・お部屋の整理、お家・お部屋の整理、
その前に！その前に！

進学、就職など新しい生活のスタートに向けて、お家やお部屋
の整理をされる人も多いかと思います。
いらないものをどう処分するか迷っている人のために、ごみの
分別方法などについてまとめました。
ごみを正しく片付けて、気持ちの良い新年度を向かえましょう。

【問合先】環境課　☎ 26-5011　記事ＩＤ：16650・1702

１．分別方法をチェック
　ごみは大きく「素材、大きさ」によって分別できます。分別方法に迷った
ときは、下記のQRコードの分別フローチャートを参考にしてみてください。
ごみの種類が確認できたら、「ごみ収集カレンダー」の裏面を参考に捨て方を
確認してください。
　また、具体的な物の捨て方についてまとめた「家庭ごみ分別辞典」もQRコード
からご覧いただけますので、あわせてご活用ください。「分別辞典」は市役所、
各振興事務所窓口にも設置してあります。
　ごみについてわからないことがありましたら、環境課まで気軽
にお問い合わせください。

✔

２．収集日をチェック
　各地区のごみ収集日程は、「ごみ収集カレンダー」でお知らせしています。
祝祭日などで日程が振り替えになる場合もあるので、こまめに確認しましょう。
　ごみ収集カレンダーは、市役所、各振興事務所窓口に設置してあるほか、
市ホームページからもご確認いただけます。

✔

３．正しい捨て方をチェック
　家具などの大きなものや、大量にごみがあるときは一般廃棄物収集運搬許可
業者に依頼する方法もあります。お住まいの地区ごとの許可業者は市ホーム
ページから確認できます。許可を持っていない業者や、不用品回収業者を利用
するとトラブルにつながるおそれがありますのでご注意ください。
　また、まだ使用できるものはリユース（リサイクル）ショップを活用する
などして、ごみの減量化にご協力ください。

✔

▲分別フローチャート

▲ごみ収集カレンダー

ＱＲコード
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交流センターの情報発信 【観光課】情報

下呂体育館跡地に新しくテニスコートを整備しました。

一般開放▷令和４年４月１日㈮ ～
施設概要▷テニスコート３面（砂入り人工芝）ＬＥＤ夜間照明
利用予約▷令和４年３月１日㈫ ～
予 約 先▷しらさぎスポーツクラブ
　　　　事務所：下呂中学校体育館１階
　　　　電　話：0576-20-4455
　　　　受　付：土日祝日を除く 12 時～ 18 時

使 用 料▷テニスコート 1 面あたり
　　　　市内在住者：520 円 / 時間
　　　　市外在住者：720 円 / 時間
　　　　夜間照明料：310 円 / 時間

下呂テニスコートがオープンします！

　今月は、旧ホテル下呂館跡地に整備した下呂市観光交流センター「湯めぐり館」の施設が行う情報発信に
ついて、ご紹介します。

　観光交流センターは、温泉街の中心に位置しており、まち歩きの拠点として気軽にお立ちよりいただけます。市内各
地域の見どころや体験観光施設などを紹介、旬な情報を提供し、下呂市をさらに楽しんでいただけるよう魅力を発信し
ます。また、Web や動画などのデジタル素材を活用した情報発信を行い、市民と観光客の交流を進めていきます。

＜観光交流センターが発信する情報＞

下呂市観光交流センター「湯めぐり館」

各地域の魅力を発信し、観光客を市内各地へ案内各地域の魅力を発信し、観光客を市内各地へ案内

馬瀬地域馬瀬地域
南飛騨馬瀬川温泉
鮎料理
五平餅作り体験
馬瀬川火ぶり漁
など

萩原地域萩原地域
飛騨川温泉
禅昌寺
飛騨萩原桜めぐり
天領朝市
など

下呂地域下呂地域
下呂温泉
下呂温泉合掌村
温泉街散策
地歌舞伎
など

小坂地域小坂地域
下島・湯屋・濁河温泉
御嶽山
巌立峡
小坂の滝めぐり
など

金山地域金山地域
飛騨金山温泉
筋骨めぐり
金山巨石群
横谷峡
など

※このテニスコートはスポーツ振興くじ助成金を
　受けて整備しています。 【問合先】市民活動推進課　☎ 24-2222（内線 256）
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3
・
4
月
の
担
当
医

3 月
6
日
（
日
）
阿
部
慎
太
朗
（
阿
部
医
院
）

13
日
（
日
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

20
日
（
日
）
小
池
利
幸
（
小
池
医
院
）

21
日
（

　）
大
林
秀
成
（
萩
原
北
醫
院
）

27
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

4 月
3
日
（
日
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

10
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

17
日
（
日
）
小
林
源
博
（
こ
ば
や
し
整
形
外
科
）

24
日
（
日
）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

29
日
（

　）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　
24
‐‐
１
２
０
０

　診
療
科
目

　　内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　診
療
日
　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　診
療
時
間
　

　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
３
月
の
日
曜
日
は
診
療
時
間
が
午
前
９

時
〜
正
午
ま
で
に
な
り
ま
す
。

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
事
前
電
話
の
方
の
診
察
を
優
先
に
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

　さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

　さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

月
・休

金
・休

健康医療課

②
同
封
の
返
信
用
封
筒
に
入
れ
、
３
月
15
日
㈫

ま
で
に
郵
便
ポ
ス
ト
へ
投
函
し
て
く
だ

さ
い
。
期
日
が
過
ぎ
て
も
申
し
込
み

は
で
き
ま
す
が
、
受
診
券
等
の
発
送

が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

③
希
望
し
た
検
査
の
受
診
券
等
が
５
月

（
女
性
の
が
ん
検
診
は
中
旬
、
そ
れ
以

外
は
下
旬
）
に
自
宅
に
届
き
ま
す
。

④
受
診
券
と
受
診
案
内
を
よ
く
確
認
し

て
、
集
団
検
診
会
場
ま
た
は
医
療
機
関

で
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
検
診
は
６
月
（
女
性
の
が
ん
検
診
は
５

月
中
旬
）
か
ら
で
す
。
予
約
が
必
要
な

医
療
機
関
へ
の
予
約
は
、
受
診
案
内
が

届
い
て
か
ら
お
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
申
し
込
み
に
あ
た
っ
て
は
、
調
査
票
に
同

封
し
た
案
内
を
よ
く
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・
気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場
合
は
治
療
を

優
先
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の
皆
さ
ま
へ

　
下
呂
市
国
保
人
間
ド
ッ
ク
を
含
む
医
療

機
関
で
の
市
の
が
ん
検
診
は
、
予
約
時
、【
が

ん
検
診
受
診
券
】
が
必
要
で
す
。
令
和
３
年

度
か
ら
【
希
望
制
】
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、「
市
の
検
（
健
）

診
を
受
け
る
」
に
●
を
記
入
し
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　「
が
ん
検
診
・
若
者
健
診
等
申
込
調
査
票
」

で
対
象
と
な
っ
て
い
る
検
（
健
）
診
は
【
希
望

制
】
で
す
。
令
和
４
年
度
に
受
診
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
調
査

票
は
令
和
４
年
２
月
中
旬
に
１
世
帯
に
１
通

郵
送
し
て
い
ま
す
。

◆
受
診
ま
で
の
流
れ

①
「
が
ん
検
診
・
若
者
健
診
等
申
込
調
査
票
」

の
受
診
を
希
望
す
る
検
（
健
）
診
に
●
を

記
入
し
ま
し
ょ
う
。（
記
入
例
を
参
照
）

世
帯
で
対
象
と
な
る
全
員
が
記
入
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
が
ん
は
、
一
生
の
う
ち
に
２
人
に
１
人
が

か
か
る
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
身
近
な
病
気
で
す

が
、
進
行
し
て
い
な
い
段
階
で
発
見
し
適
切

な
治
療
を
行
う
こ
と
で
、
非
常
に
高
い
確
率

で
治
癒
し
ま
す
。
し
か
し
、
早
期
の
が
ん
は

自
覚
症
状
が
な
い
た
め
、
定
期
的
に
が
ん
検

診
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

   　申 込 調 査      　 対象　

肺がん（結核）検診 
大腸がん検診  40歳以上の人
胃がん検診（バリウム） 
胃がん検診（胃カメラ）  50歳～74歳の人 
前立腺がん検診  50歳、55歳、60歳、65歳、70歳の男性
子宮頸がん検診  20歳以上の女性
乳がん検診  30歳以上の女性
肝炎ウイルス検診  40歳以上で過去に受診したことがない人

歯周疾患検診  40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、
  70歳の人

若者健診  職場などで健診を受ける機会のない、
  16～39歳の人

（令和５年3月31日現在の年齢が
　　　　　  下記に該当する市民）

検診等を希望する人

市の検（健）診

を受ける

鉛筆で●を記入

●

【対象外の人】
＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊

受けることができません

検診等を希望しない人

記　入　例

市の検（健）診

を受ける

何も記入しない

が
ん
検
診
・
若
者
健
診
等
申
込
調
査
票
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、
献
血
実
施
が
中
止
と
な
る
会
場

が
相
次
ぎ
、
輸
血
用
血
液
の
確
保
が
厳
し

い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
手
術
な
ど
で

輸
血
用
血
液
が
不
足
す
る
こ
と
の
な
い
よ

う
、
皆
様
の
あ
た
た
か
い
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

○
岐
阜
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　https://www.bs.jrc.or.jp/tkhr/gifu/
index.html

○
献
血
バ
ス
運
行
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　https://w
w
w
.bs.jrc.or.jp/tkhr/

gifu/place/m1_03_bussc.html

　
自
殺
は
、
自
由
な
意
思
や
選
択
の
結
果

で
は
な
く
、
健
康
面
や
経
済
的
な
問
題
な

ど
様
々
な
要
因
が
複
雑
に
関
係
し
た
「
心

理
的
に
追
い
込
ま
れ
た
末
の
死
」
と
い
わ

れ
、
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
深
刻
な
社
会

問
題
で
す
。

　
家
族
や
仲
間
の
悩
み
や
変
化
に
気
付
い

た
と
き
は
、
声
を
か
け
、
そ
の
話
に
耳
を

傾
け
て
く
だ
さ
い
。
悩
み
や
問
題
を
抱
え

て
い
る
人
の
助
け
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
し
て
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
は
決

し
て
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、
ま
ず
は
誰
か

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル
　

☎
０
５
７
０
・
０
６
４
・
５
５
６

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
24
時
間
対
応
）

☎
０
１
２
０
・
２
７
９
・
３
３
８

　
健
診
な
ど
で
見
る
下
呂
市
で
の
塩
分
摂

取
量
は
ど
の
年
代
に
お
い
て
も
、
60
～

80
％
と
高
い
割
合
で
摂
取
目
標
量
を
上

回
っ
て
い
ま
す
。
日
常
で
の
塩
分
の
過
剰

摂
取
は
、
高
血
圧
、
脳
血
管
疾
患
、
心
疾

患
を
引
き
起
こ
す
危
険
因
子
の
ひ
と
つ
で

す
。
そ
こ
で
下
呂
市
で
は
、
毎
月
14
日
～

20
日
を
下
呂
減
塩
週
間
と
し
、
下
呂
ロ
ー

タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
を
は
じ
め
様
々
な
関
係

機
関
と
連
携
し

て
、
減
塩
推
進

事
業
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
積
極
的
に
減

塩
商
品
を
取
り

扱
っ
て
い
た
だ

け
る
小
売
店
や
、
減
塩
に
取
り
組
ん
で
い

る
飲
食
店
な
ど
、
下
呂
市
と
一
緒
に
な
っ

て
広
く
市
民
へ
減
塩
を
呼
び
か
け
て
い
た

だ
け
る
「
減
塩
推
進
協
力
店
」
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　
お
申
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
、
下
呂

市
役
所
健
康
医
療
課
ま
で

☎
０
５
７
６
・
５
３
・
２
１
０
１

　　みんなで減塩　伸ばそう健康寿命　 　　　　　　毎月 17 日は「減塩の日」

「
減
塩
推
進
協
力
店
」
募
集
し
ま
す

「
献
血
」
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

３
月
は
「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」
で
す

　

慢性心不全にご注意

　
心
不
全
と
は
心
臓
の
機
能
に
異
常
が
あ
っ
て

心
臓
の
ポ
ン
プ
機
能
が
低
下
し
た
状
態
の
こ
と

を
言
い
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
死
亡
原
因
と

し
て
「
心
不
全
」
は
よ
く
目
に
し
ま
す
が
、
心

不
全
は
病
名
で
は
な
く
て
、
あ
ら
ゆ
る
心
臓
疾

患
の
終
末
像
の
総
称
な
の
で
す
。

　
心
臓
は
加
齢
と
と
も
に
心
臓
の
壁
が
厚
く

な
っ
た
り
、
広
が
り
に
く
く
な
っ
た
り
、
心
筋

を
動
か
す
電
気
信
号
に
異
常
を
来
し
た
り
し
て

き
ま
す
。
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
肥
満
な
ど
の
生

活
習
慣
病
、
弁
膜
症
、
心
筋
症
な
ど
も
心
臓
機

能
に
影
響
し
ま
す
。

　
心
不
全
に
は
心
筋

梗
塞
や
外
傷
な
ど
に

よ
り
急
激
に
心
臓

の
働
き
が
悪
く
な

り
、
生
命
の
危
機

に
さ
ら
さ
れ
る
急
性
心
不
全
と
、
高
血
圧
症
、

心
筋
梗
塞
、
弁
膜
症
、
不
整
脈
　
心
筋
症
な
ど

に
よ
る
心
臓
機
能
の
低
下
が
慢
性
的
に
続
く
慢

性
心
不
全
が
あ
り
ま
す
。
慢
性
心
不
全
は
原
疾

患
が
急
に
悪
く
な
っ
て
急
性
心
不
全
に
移
行
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
心
不
全
の
症
状
に
は
全
身
に
血
液
を
送
り

出
す
機
能
（
収
縮
機
能
）
が
低
下
し
、
全
身
の

臓
器
に
充
分
に
血
液
が
い
き
わ
た
ら
な
い
こ
と

に
よ
っ
て
お
こ
る
疲
労
感
、
不
眠
、
冷
感
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
全
身
の
血
液
が
心
臓
に

戻
る
機
能
（
拡
張
機
能
）
が
弱
く
な
っ
て
、
静

脈
や
肺
、
心
臓
な
ど
に
血
液
が
た
ま
り
や
す
く

な
っ
て
し
ま
う
た
め
に
、
血
液
が
う
っ
滞
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
お
こ
る
息
切
れ
、
呼
吸
困
難
、

浮
腫
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
心
不
全
の
診
断
に
際
し
て
は
、
病
院
で
の
診

察
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
、
心
エ
コ
ー
な
ど
が
行

わ
れ
ま
す
が
、
最
も
有
力
な
判
断
材
料
は
心
臓

か
ら
分
泌
さ
れ
る
ホ
ル
モ
ン
の
一
種
（BNP

）

を
測
る
血
液
検
査
か
ら
得
ら
れ
ま
す
。

　
心
不
全
の
治
療
、
予
防
は
利
尿
剤
な
ど
の
薬

物
療
法
、
塩
分
制
限
、
水
分
制
限
、
禁
煙
、
適

切
な
運
動
等
の
日
常
生
活
管
理
が
と
て
も
重
要

で
す
。
下
肢
の
筋
肉
は
運
動
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
血
液
を
心
臓
に
戻
す
と
い
う
機
能
が
あ
り
、

第
二
の
心
臓
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
心
臓
の
機

能
を
回
復
、
維
持
す
る
た
め
に
は
筋
力
維
持
を

中
心
と
し
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
欠
か
せ

ま
せ
ん
。
入
院
時
に
は
早
期
離
床
の
為
の
急
性

期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
退
院
後
生
活
の
改

善
の
た
め
の
運
動
を
中
心
と
し
た
慢
性
期
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
栄
養
指
導
な
ど
で
病
状
の

悪
化
を
抑
え
ま
す
。
い
う
ま
で
も
な
く
心
不
全

を
引
き
起
こ
し
て
い
る
原
疾
患
の
治
療
も
継
続

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
心
不
全
で
入
院
を
繰
り
返
し
て
い
る
と
病

状
は
進
行
す
る
こ
と
が
多
く
、
一
般
的
に
は
心

不
全
の
予
後
は
が
ん
よ
り
も
悪
い
と
い
わ
れ

ま
す
。
高
齢
者
で
は
収
縮
機
能
が
保
た
れ
、
拡

張
機
能
が
低
下
し
た
心
不
全
が
多
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
ま
し
た
。
通
常
の
検
査
で
は
発
見
し

に
く
く
、
治
療
方
法
も
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
心
不
全
は
早
期
の
無
症
状
の
時
期
に
気
づ

き
、
治
療
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
そ
の
後
の
経
過

を
左
右
し
ま
す
。
動
機
や
息
切
れ
を
感
じ
た
場

合
、
年
の
せ
い
だ
と
片
付
け
な
い
で
、
病
院
で

診
察
を
受
け
る
こ
と
も
考
え
ま
し
ょ
う
。

参
考
：
図
は
心
臓
の
断
面
で
す
。
血
液
は
ど

の
方
向
に
流
れ
て
い
る
か
わ
か
り
ま
す
か
。

　
下
呂
市
立
金
山
病
院
　
顧
問
　
古
田
智
彦
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3
・
4
月
の
担
当
医

3 月
6
日
（
日
）
阿
部
慎
太
朗
（
阿
部
医
院
）

13
日
（
日
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

20
日
（
日
）
小
池
利
幸
（
小
池
医
院
）

21
日
（

　）
大
林
秀
成
（
萩
原
北
醫
院
）

27
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

4 月
3
日
（
日
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

10
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

17
日
（
日
）
小
林
源
博
（
こ
ば
や
し
整
形
外
科
）

24
日
（
日
）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

29
日
（

　）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　
24
‐‐
１
２
０
０

　診
療
科
目

　　内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　診
療
日
　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　診
療
時
間
　

　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
３
月
の
日
曜
日
は
診
療
時
間
が
午
前
９

時
〜
正
午
ま
で
に
な
り
ま
す
。

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
事
前
電
話
の
方
の
診
察
を
優
先
に
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

　さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

　さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

月
・休

金
・休

健康医療課

②
同
封
の
返
信
用
封
筒
に
入
れ
、
３
月
15
日
㈫

ま
で
に
郵
便
ポ
ス
ト
へ
投
函
し
て
く
だ

さ
い
。
期
日
が
過
ぎ
て
も
申
し
込
み

は
で
き
ま
す
が
、
受
診
券
等
の
発
送

が
遅
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

③
希
望
し
た
検
査
の
受
診
券
等
が
５
月

（
女
性
の
が
ん
検
診
は
中
旬
、
そ
れ
以

外
は
下
旬
）
に
自
宅
に
届
き
ま
す
。

④
受
診
券
と
受
診
案
内
を
よ
く
確
認
し

て
、
集
団
検
診
会
場
ま
た
は
医
療
機
関

で
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
検
診
は
６
月
（
女
性
の
が
ん
検
診
は
５

月
中
旬
）
か
ら
で
す
。
予
約
が
必
要
な

医
療
機
関
へ
の
予
約
は
、
受
診
案
内
が

届
い
て
か
ら
お
こ
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

・
申
し
込
み
に
あ
た
っ
て
は
、
調
査
票
に
同

封
し
た
案
内
を
よ
く
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

・
気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場
合
は
治
療
を

優
先
し
て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
に
加
入
中
の
皆
さ
ま
へ

　
下
呂
市
国
保
人
間
ド
ッ
ク
を
含
む
医
療

機
関
で
の
市
の
が
ん
検
診
は
、
予
約
時
、【
が

ん
検
診
受
診
券
】
が
必
要
で
す
。
令
和
３
年

度
か
ら
【
希
望
制
】
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、「
市
の
検
（
健
）

診
を
受
け
る
」
に
●
を
記
入
し
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

　「
が
ん
検
診
・
若
者
健
診
等
申
込
調
査
票
」

で
対
象
と
な
っ
て
い
る
検
（
健
）
診
は
【
希
望

制
】
で
す
。
令
和
４
年
度
に
受
診
を
希
望
さ

れ
る
方
は
、
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
調
査

票
は
令
和
４
年
２
月
中
旬
に
１
世
帯
に
１
通

郵
送
し
て
い
ま
す
。

◆
受
診
ま
で
の
流
れ

①
「
が
ん
検
診
・
若
者
健
診
等
申
込
調
査
票
」

の
受
診
を
希
望
す
る
検
（
健
）
診
に
●
を

記
入
し
ま
し
ょ
う
。（
記
入
例
を
参
照
）

世
帯
で
対
象
と
な
る
全
員
が
記
入
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
が
ん
は
、
一
生
の
う
ち
に
２
人
に
１
人
が

か
か
る
と
言
わ
れ
る
ほ
ど
身
近
な
病
気
で
す

が
、
進
行
し
て
い
な
い
段
階
で
発
見
し
適
切

な
治
療
を
行
う
こ
と
で
、
非
常
に
高
い
確
率

で
治
癒
し
ま
す
。
し
か
し
、
早
期
の
が
ん
は

自
覚
症
状
が
な
い
た
め
、
定
期
的
に
が
ん
検

診
を
受
け
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

   　申 込 調 査      　 対象　

肺がん（結核）検診 
大腸がん検診  40歳以上の人
胃がん検診（バリウム） 
胃がん検診（胃カメラ）  50歳～74歳の人 
前立腺がん検診  50歳、55歳、60歳、65歳、70歳の男性
子宮頸がん検診  20歳以上の女性
乳がん検診  30歳以上の女性
肝炎ウイルス検診  40歳以上で過去に受診したことがない人

歯周疾患検診  40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、
  70歳の人

若者健診  職場などで健診を受ける機会のない、
  16～39歳の人

（令和５年3月31日現在の年齢が
　　　　　  下記に該当する市民）

検診等を希望する人

市の検（健）診

を受ける

鉛筆で●を記入

●

【対象外の人】
＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊

受けることができません

検診等を希望しない人

記　入　例

市の検（健）診

を受ける

何も記入しない

が
ん
検
診
・
若
者
健
診
等
申
込
調
査
票
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
り
、
献
血
実
施
が
中
止
と
な
る
会
場

が
相
次
ぎ
、
輸
血
用
血
液
の
確
保
が
厳
し

い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。
手
術
な
ど
で

輸
血
用
血
液
が
不
足
す
る
こ
と
の
な
い
よ

う
、
皆
様
の
あ
た
た
か
い
ご
協
力
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

○
岐
阜
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　https://www.bs.jrc.or.jp/tkhr/gifu/
index.html

○
献
血
バ
ス
運
行
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　https://w
w
w
.bs.jrc.or.jp/tkhr/

gifu/place/m1_03_bussc.html
　
自
殺
は
、
自
由
な
意
思
や
選
択
の
結
果

で
は
な
く
、
健
康
面
や
経
済
的
な
問
題
な

ど
様
々
な
要
因
が
複
雑
に
関
係
し
た
「
心

理
的
に
追
い
込
ま
れ
た
末
の
死
」
と
い
わ

れ
、
誰
に
で
も
起
こ
り
う
る
深
刻
な
社
会

問
題
で
す
。

　
家
族
や
仲
間
の
悩
み
や
変
化
に
気
付
い

た
と
き
は
、
声
を
か
け
、
そ
の
話
に
耳
を

傾
け
て
く
だ
さ
い
。
悩
み
や
問
題
を
抱
え

て
い
る
人
の
助
け
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
し
て
悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
は
決

し
て
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
に
、
ま
ず
は
誰
か

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル
　

☎
０
５
７
０
・
０
６
４
・
５
５
６

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
24
時
間
対
応
）

☎
０
１
２
０
・
２
７
９
・
３
３
８

　
健
診
な
ど
で
見
る
下
呂
市
で
の
塩
分
摂

取
量
は
ど
の
年
代
に
お
い
て
も
、
60
～

80
％
と
高
い
割
合
で
摂
取
目
標
量
を
上

回
っ
て
い
ま
す
。
日
常
で
の
塩
分
の
過
剰

摂
取
は
、
高
血
圧
、
脳
血
管
疾
患
、
心
疾

患
を
引
き
起
こ
す
危
険
因
子
の
ひ
と
つ
で

す
。
そ
こ
で
下
呂
市
で
は
、
毎
月
14
日
～

20
日
を
下
呂
減
塩
週
間
と
し
、
下
呂
ロ
ー

タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
を
は
じ
め
様
々
な
関
係

機
関
と
連
携
し

て
、
減
塩
推
進

事
業
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
積
極
的
に
減

塩
商
品
を
取
り

扱
っ
て
い
た
だ

け
る
小
売
店
や
、
減
塩
に
取
り
組
ん
で
い

る
飲
食
店
な
ど
、
下
呂
市
と
一
緒
に
な
っ

て
広
く
市
民
へ
減
塩
を
呼
び
か
け
て
い
た

だ
け
る
「
減
塩
推
進
協
力
店
」
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　
お
申
込
み
、
お
問
い
合
わ
せ
は
、
下
呂

市
役
所
健
康
医
療
課
ま
で

☎
０
５
７
６
・
５
３
・
２
１
０
１

　　みんなで減塩　伸ばそう健康寿命　 　　　　　　毎月 17 日は「減塩の日」

「
減
塩
推
進
協
力
店
」
募
集
し
ま
す

「
献
血
」
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

３
月
は
「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」
で
す

　

慢性心不全にご注意

　
心
不
全
と
は
心
臓
の
機
能
に
異
常
が
あ
っ
て

心
臓
の
ポ
ン
プ
機
能
が
低
下
し
た
状
態
の
こ
と

を
言
い
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
死
亡
原
因
と

し
て
「
心
不
全
」
は
よ
く
目
に
し
ま
す
が
、
心

不
全
は
病
名
で
は
な
く
て
、
あ
ら
ゆ
る
心
臓
疾

患
の
終
末
像
の
総
称
な
の
で
す
。

　
心
臓
は
加
齢
と
と
も
に
心
臓
の
壁
が
厚
く

な
っ
た
り
、
広
が
り
に
く
く
な
っ
た
り
、
心
筋

を
動
か
す
電
気
信
号
に
異
常
を
来
し
た
り
し
て

き
ま
す
。
高
血
圧
、
糖
尿
病
、
肥
満
な
ど
の
生

活
習
慣
病
、
弁
膜
症
、
心
筋
症
な
ど
も
心
臓
機

能
に
影
響
し
ま
す
。

　
心
不
全
に
は
心
筋

梗
塞
や
外
傷
な
ど
に

よ
り
急
激
に
心
臓

の
働
き
が
悪
く
な

り
、
生
命
の
危
機

に
さ
ら
さ
れ
る
急
性
心
不
全
と
、
高
血
圧
症
、

心
筋
梗
塞
、
弁
膜
症
、
不
整
脈
　
心
筋
症
な
ど

に
よ
る
心
臓
機
能
の
低
下
が
慢
性
的
に
続
く
慢

性
心
不
全
が
あ
り
ま
す
。
慢
性
心
不
全
は
原
疾

患
が
急
に
悪
く
な
っ
て
急
性
心
不
全
に
移
行
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
心
不
全
の
症
状
に
は
全
身
に
血
液
を
送
り

出
す
機
能
（
収
縮
機
能
）
が
低
下
し
、
全
身
の

臓
器
に
充
分
に
血
液
が
い
き
わ
た
ら
な
い
こ
と

に
よ
っ
て
お
こ
る
疲
労
感
、
不
眠
、
冷
感
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
全
身
の
血
液
が
心
臓
に

戻
る
機
能
（
拡
張
機
能
）
が
弱
く
な
っ
て
、
静

脈
や
肺
、
心
臓
な
ど
に
血
液
が
た
ま
り
や
す
く

な
っ
て
し
ま
う
た
め
に
、
血
液
が
う
っ
滞
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
お
こ
る
息
切
れ
、
呼
吸
困
難
、

浮
腫
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
心
不
全
の
診
断
に
際
し
て
は
、
病
院
で
の
診

察
、
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
、
心
エ
コ
ー
な
ど
が
行

わ
れ
ま
す
が
、
最
も
有
力
な
判
断
材
料
は
心
臓

か
ら
分
泌
さ
れ
る
ホ
ル
モ
ン
の
一
種
（BNP

）

を
測
る
血
液
検
査
か
ら
得
ら
れ
ま
す
。

　
心
不
全
の
治
療
、
予
防
は
利
尿
剤
な
ど
の
薬

物
療
法
、
塩
分
制
限
、
水
分
制
限
、
禁
煙
、
適

切
な
運
動
等
の
日
常
生
活
管
理
が
と
て
も
重
要

で
す
。
下
肢
の
筋
肉
は
運
動
す
る
こ
と
に
よ
っ

て
血
液
を
心
臓
に
戻
す
と
い
う
機
能
が
あ
り
、

第
二
の
心
臓
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
心
臓
の
機

能
を
回
復
、
維
持
す
る
た
め
に
は
筋
力
維
持
を

中
心
と
し
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
欠
か
せ

ま
せ
ん
。
入
院
時
に
は
早
期
離
床
の
為
の
急
性

期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
退
院
後
生
活
の
改

善
の
た
め
の
運
動
を
中
心
と
し
た
慢
性
期
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
栄
養
指
導
な
ど
で
病
状
の

悪
化
を
抑
え
ま
す
。
い
う
ま
で
も
な
く
心
不
全

を
引
き
起
こ
し
て
い
る
原
疾
患
の
治
療
も
継
続

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
心
不
全
で
入
院
を
繰
り
返
し
て
い
る
と
病

状
は
進
行
す
る
こ
と
が
多
く
、
一
般
的
に
は
心

不
全
の
予
後
は
が
ん
よ
り
も
悪
い
と
い
わ
れ

ま
す
。
高
齢
者
で
は
収
縮
機
能
が
保
た
れ
、
拡

張
機
能
が
低
下
し
た
心
不
全
が
多
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
ま
し
た
。
通
常
の
検
査
で
は
発
見
し

に
く
く
、
治
療
方
法
も
限
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
心
不
全
は
早
期
の
無
症
状
の
時
期
に
気
づ

き
、
治
療
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
そ
の
後
の
経
過

を
左
右
し
ま
す
。
動
機
や
息
切
れ
を
感
じ
た
場

合
、
年
の
せ
い
だ
と
片
付
け
な
い
で
、
病
院
で

診
察
を
受
け
る
こ
と
も
考
え
ま
し
ょ
う
。

参
考
：
図
は
心
臓
の
断
面
で
す
。
血
液
は
ど

の
方
向
に
流
れ
て
い
る
か
わ
か
り
ま
す
か
。

　
下
呂
市
立
金
山
病
院
　
顧
問
　
古
田
智
彦
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啓発 案内 募集 報告 住宅 ※ ID 番号は市ホームページ「記事 ID 検索」に使用できます。

　市内で「消防署（市役所）から来ま
した」「設置する必要がある」「点検の
義務がある」などといって、消火器の
訪問販売が行われることがあります。
個人住宅には消火器の設置や点検の義
務はありません。
　個人住宅でも消火器を設置すること
は大事ですが、訪問販売では高額な金
額を請求する場合が多いため、購入す
る際は注意が必要です。よく分からな
いまま購入した後に消防署へお問い合
わせがありますが、消防署では一切取
り換えや販売は行っていませんので、
不審に思った場合はすぐに購入せず、
一度最寄りの消防署へお問い合わせく
ださい。
・中消防署　☎ 25-4888
・北消防署　☎ 52-3519
・小坂分署　☎ 62-3536
・南消防署　☎ 34-0119

予防課　☎ 25-6188

【注意】消火器の
訪問販売について

問

ID：13848

◆日曜日の窓口業務開設
▷窓口　市民課（下呂庁舎）
▷日時　3 月 27 日、4 月 3 日　　　
　　　　9：00 ～ 15：00
◆平日の窓口業務時間延長
▷窓口　市民課（下呂庁舎）
　　　　萩原振興事務所（星雲会館）
▷日時　3 月 28 日㈪～ 4 月 1 日㈮　
　　　　19：00 まで
　窓口では次の手続きができます。（当
日手続きが完了できないこともありま
すのでご了承ください。その際は後日
来庁していただきます。）
〇転入・転出・転居の届出　　　
〇戸籍謄抄本・住民票・印鑑登録証明
　書などの発行
〇国民健康保険（国保税を除く）　　
〇後期高齢者医療保険
〇児童手当・福祉医療費　など

市民課　☎ 24-2222 内線 111

市民課窓口業務の時間を
延長します

問

ID：9319

　次のいずれかの車両で一定の要件を
満たす場合は、軽自動車税（種別割）
の減免制度があります。
・身体障害者手帳等をお持ちの人のた
　めに利用する車両
・公益のため直接専用する車両
・構造が専ら身体障がい者などの利用
　に供するためのものである車両
◆新規申請期間 
　４月４日㈪～ 5月 31 日㈫　
　8：30 ～ 17：15( 土日祝日を除く )
※現在減免を受けている人には、「減
免の継続」に係る申請書類をお送りし
ますので、３月 31 日㈭までにご提出
ください。
※詳しくは市ホームページをご覧くだ
さい。

税務課　☎ 24-2222 内線 132

令和 4年度軽自動車税（種
別割）の減免

問

ID：381

　下呂市青少年育成市民会議では、下
呂市出身で 20 歳以下の青少年を対象
とした、全国規模コンクールやスポー
ツ大会入賞者、地域社会に奉仕した個
人や団体に「わかあゆ賞」を贈り顕彰
しています。
　顕彰の対象期間は、令和 3年 4月 1
日から令和 4年 3月 31日です。現在、
皆さんからの情報提供を受け付けてお
ります。表彰基準などの詳細は、市ホー
ムページをご覧ください。

市民活動推進課  ☎ 24-2222 内線 252

令和 4年度「わかあゆ賞」
候補者募集

問

ID：16571

　米国アラスカ州ケチカン市の小中学
校で、日本語指導や国際交流の業務を
行う日本語指導員を募集します。
◆雇用期間　
令和 4年 8月 1日～令和 5年 7月 31 日
※派遣期間（予定）　
　8月下旬～ 6月中旬
◆報酬　月額報酬 25 万円
◆申込方法　
申込書に地域職業相談室の紹介状と作
文を添えて総務課人事係へ提出
※申込書は総務課人事係および地域職
業相談室にあります。
※作文「ケチカン市で日本語指導員と
して取り組みたいこと」800 字
◆募集人数　１人
◆申込期限　3月 10 日㈭

教育総務課  ☎ 52-4800  内線 521

米国ケチカン市派遣
日本語指導員募集

問

ID：16716

　火災発生時の防災行政無線は、建物
火災や林野火災などを対象に、消防団
の招集のために放送しています。
　6時～ 22 時は全地域に、22 時～ 6
時は消防団方面隊の管轄地域だけに放
送します。
▷コンピューターの合成音声で放送し
　ているため、聞き苦しい音声となっ
　ていますが、ご了承いただきますよ
　うお願いします。
▷火災場所については、個人情報を保
　護するために大字までとし、発生地
　域を分かりやすくするため、初めに
　地域名を入れて放送しています。
▷消防団以外の人でも、市民メール（下
　呂市メール配信サービス）で「生活
　安心メール」を登録すると、火災情
　報を受け取ることができます。

通信指令課　☎ 25-6199

火災発生時の
防災行政無線放送

問

ID：16653
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◆購入金額
利用期間 購入金額

4/1 ～ 3/31 11,000 円
5/1 ～ 3/31 11,000 円
6/1 ～ 3/31 10,000 円
7/1 ～ 3/31 9,000 円
8/1 ～ 3/31 8,000 円
9/1 ～ 3/31 7,000 円

10/1 ～ 3/31 6,000 円
11/1 ～ 3/31 5,000 円
12/1 ～ 3/31 4,000 円
1/1 ～ 3/31 3,000 円
2/1 ～ 3/31 2,000 円
3/1 ～ 3/31 1,000 円

高齢福祉課　☎ 53-0153

高齢者、障がい者、運転免許証返納者の皆さん
福祉パスポートをご利用ください

問

◆販売場所

販売所 販売日 申込番号
星雲会館（高齢福祉課）

4/1 ～
9:00 ～ 17:00

（土日祝日を除く）

53-0153
小坂振興事務所 62-3111
金山振興事務所 32-2201
馬瀬振興事務所 47-2111
下呂庁舎市民サービス課

25-2252
竹原出張所 4/6 ㈬　9:00 ～ 13:00
上原診療所 4/7 ㈭　9:00 ～ 13:00
なかはら子育て・保育ステーション 4/8 ㈮　9:00 ～ 13:00

◆事前申し込み　3 月 18 日㈮までに受け取りを希望する窓口へ電話でご予約く
ださい。予約された人は、4 月 1 日以降に予約された窓口にてご購入ください。
※令和 3 年度の福祉パスポートは 4 月 8 日㈮までご利用できます。

◆購入方法
▷継続して購入する人　現在お持ちのパスポートと利用料金を窓口へ
▷初めて購入する人　対象であることを証明するもの（保険証、各種手帳、運
　　　　　　　　　　　転経歴証明書）、印鑑、利用料金を窓口へ
※購入時にお釣りが出ないようご協力をお願いします。

◆対象者　市内に住所を有する 65 歳以上の人、身体障害者手帳・療育手帳・精
神障害者保健福祉手帳をお持ちの人、運転経歴証明書をお持ちの人
※令和 5 年 4 月 1 日までに 65 歳になる人も購入できます。
◆利用できるバス　げろバス全路線および濃飛バス（市外の乗車分は適用外）
※令和 4 年度から市内全てのデマンドバスに乗車できます。

ID：969

　令和 4 年度から軽自動車税（種別割）
の納期限を 5 月 31 日に変更します。
納期限が土日の場合は、翌月曜日です。

（口座振替日も同様）
◆課税の基準日　４月１日
※軽自動車などの所有者に課税
◆納税通知書の発送時期
　５月初旬発送予定
※５月中旬を過ぎても納税通知書が届
　かない場合はご連絡ください。
◆車検用納税証明書
①５月 31 日までに車検を受ける場合、
令和 3 年度の証明書も使用できます。

（税務課または各振興事務所窓口での
申請にて再発行できます。）
② 6 月 1 日以降に車検を受ける場合、
令和 4 年度の証明書が必要です。
◆注意事項
▷口座振替・クレジット・スマートフォ
ン決済で納付する場合の証明書は 6 月
下旬に郵送予定です。お手元に届く前
に証明書が必要な人は、納付したこと
が確認できるものを持参し、税務課ま
たは各振興事務所窓口で申請してくだ
さい。
▷納付書付きの納税通知書をお持ちの
人で、納付後すぐに証明が必要な場合
は、金融機関、コンビニエンスストア
または市役所窓口にて現金で納付し、
領収印の押されたものをご利用くださ
い。
▷証明書の有効期限は令和５年５月
30 日までとなります。

税務課　☎ 24-2222　内線 132

軽自動車税（種別割）の
納期限変更

問

ID：15158

　１月 28 日に高規格救急車が納車さ
れ、下呂市消防本部北消防署小坂分署
に更新配備しました。

消防総務課　☎ 25-6177　

小坂分署の救急車更新

問

ID：16451

生 活 課 ☎ 24-2222 内 線 183

バス時刻表を４月１日に改定します！

げろバス「下呂」「萩原」「金山」と

デマンド「金山」「馬瀬」の時刻表の改正を行います。

※詳細は配布文書によりご確認ください。
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◆購入金額
利用期間 購入金額

4/1 ～ 3/31 11,000 円
5/1 ～ 3/31 11,000 円
6/1 ～ 3/31 10,000 円
7/1 ～ 3/31 9,000 円
8/1 ～ 3/31 8,000 円
9/1 ～ 3/31 7,000 円

10/1 ～ 3/31 6,000 円
11/1 ～ 3/31 5,000 円
12/1 ～ 3/31 4,000 円
1/1 ～ 3/31 3,000 円
2/1 ～ 3/31 2,000 円
3/1 ～ 3/31 1,000 円

高齢福祉課　☎ 53-0153

高齢者、障がい者、運転免許証返納者の皆さん
福祉パスポートをご利用ください

問

◆販売場所

販売所 販売日 申込番号
星雲会館（高齢福祉課）

4/1 ～
9:00 ～ 17:00

（土日祝日を除く）

53-0153
小坂振興事務所 62-3111
金山振興事務所 32-2201
馬瀬振興事務所 47-2111
下呂庁舎市民サービス課

25-2252
竹原出張所 4/6 ㈬　9:00 ～ 13:00
上原診療所 4/7 ㈭　9:00 ～ 13:00
なかはら子育て・保育ステーション 4/8 ㈮　9:00 ～ 13:00

◆事前申し込み　3 月 18 日㈮までに受け取りを希望する窓口へ電話でご予約く
ださい。予約された人は、4 月 1 日以降に予約された窓口にてご購入ください。
※令和 3 年度の福祉パスポートは 4 月 8 日㈮までご利用できます。

◆購入方法
▷継続して購入する人　現在お持ちのパスポートと利用料金を窓口へ
▷初めて購入する人　対象であることを証明するもの（保険証、各種手帳、運
　　　　　　　　　　　転経歴証明書）、印鑑、利用料金を窓口へ
※購入時にお釣りが出ないようご協力をお願いします。

◆対象者　市内に住所を有する 65 歳以上の人、身体障害者手帳・療育手帳・精
神障害者保健福祉手帳をお持ちの人、運転経歴証明書をお持ちの人
※令和 5 年 4 月 1 日までに 65 歳になる人も購入できます。
◆利用できるバス　げろバス全路線および濃飛バス（市外の乗車分は適用外）
※令和 4 年度から市内全てのデマンドバスに乗車できます。

ID：969

　令和 4 年度から軽自動車税（種別割）
の納期限を 5 月 31 日に変更します。
納期限が土日の場合は、翌月曜日です。

（口座振替日も同様）
◆課税の基準日　４月１日
※軽自動車などの所有者に課税
◆納税通知書の発送時期
　５月初旬発送予定
※５月中旬を過ぎても納税通知書が届
　かない場合はご連絡ください。
◆車検用納税証明書
①５月 31 日までに車検を受ける場合、
令和 3 年度の証明書も使用できます。

（税務課または各振興事務所窓口での
申請にて再発行できます。）
② 6 月 1 日以降に車検を受ける場合、
令和 4 年度の証明書が必要です。
◆注意事項
▷口座振替・クレジット・スマートフォ
ン決済で納付する場合の証明書は 6 月
下旬に郵送予定です。お手元に届く前
に証明書が必要な人は、納付したこと
が確認できるものを持参し、税務課ま
たは各振興事務所窓口で申請してくだ
さい。
▷納付書付きの納税通知書をお持ちの
人で、納付後すぐに証明が必要な場合
は、金融機関、コンビニエンスストア
または市役所窓口にて現金で納付し、
領収印の押されたものをご利用くださ
い。
▷証明書の有効期限は令和５年５月
30 日までとなります。

税務課　☎ 24-2222　内線 132

軽自動車税（種別割）の
納期限変更

問

ID：15158

　１月 28 日に高規格救急車が納車さ
れ、下呂市消防本部北消防署小坂分署
に更新配備しました。

消防総務課　☎ 25-6177　

小坂分署の救急車更新

問

ID：16451

生 活 課 ☎ 24-2222 内 線 183

バス時刻表を４月１日に改定します！

げろバス「下呂」「萩原」「金山」と

デマンド「金山」「馬瀬」の時刻表の改正を行います。

※詳細は配布文書によりご確認ください。
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◆新規募集の住宅
　募集期間　3 月 1 日～ 25 日
　入居予定　5 月 1 日
▷公営・上村団地（萩原町上村）
　築 S63 年　耐火 4 階
　305 号室　3K（単身可）
　家賃 17,400 ～ 34,100 円
▷公営・HOPE 尾崎団地（萩原町尾崎）
　築 H7 年　木造 2 階
　4 号棟　3LDK（単身可）
　家賃 21,400 ～ 41,900 円
▷公営・殿町住宅（森）
　築 S50 年　耐火 4 階
　404 号室　3K（単身可）
　家賃 12,800 ～ 25,100 円
▷公営・小川住宅（小川）
　築 H5 年　耐火 4 階
　104 号室　2K（単身可）
　家賃 13,800 ～ 27,200 円

生活課  ☎ 24-2222  内線 182　

市営住宅の入居者募集

問

ID：8824

◆市役所下呂庁舎
　3月 6日㈰　　9：00 ～ 12：00
◆萩原振興事務所
　3 月 13 日㈰　  9：00 ～ 12：00
　マイナンバーカードの受け取りや申
請、電子証明書の更新、マイナポイン
トや保険証利用の申し込みなどの手続
きができます。
　カードの受け取りや申請の際は、本
人確認書類と個人番号通知カード（お
持ちの人のみ）をお持ちください。
※上記の窓口開設日・時間に、お住ま
いの地域以外の窓口でカードの受け取
りを希望する人は、開設日の 5 日前ま
でに市民課まで必ずご連絡ください。
※休日窓口以外でも、市民課と萩原振
興事務所では、開庁日（木曜日を除く）
にカード申請のサポートを行っていま
す。

市民課 ☎ 24-2222  内線 111

3 月のマイナンバーカード
休日窓口

問

ID：296

下呂市メール・LINE　
　に登録しよう！

　下呂市メールでは、防災・防
犯情報、新型コロナウイルス感
染症情報など、市からのお知ら
せや生活に役立つ情報を配信し
ています。
　下記ＱＲコードから登録して
ください。
※メールと LINE の配信内容は
同じです。

▲メール ▲ LINE

社会福祉課　☎ 52-3936 内線 604

障がい児等交通費助成の
ご案内

問

　障がいや病気の早期治療および機能
回復のために、医療機関および障害児
通所支援事業所へ通う児童を持つ保護
者に対し、通院・通所に必要な経費の
一部を助成します。
◆対象者　
市内に在住し、身体障害者手帳・療育
手帳・精神障害者保健福祉手帳・自立
支援医療（育成医療）受給者証・小児
慢性特定疾病児童医療受給者証の交付
を受けている満 18 歳未満の児童。
◆助成対象期間　12 月～ 3 月分
◆提出するもの　
①下呂市障がい児等交通費助成事業助
成金支給申請書　
②通所等証明書または診療明細書（通
院時のみ）
③小児慢性特定疾病児童医療を受給し
ている人は受給者証の写し
◆申請期限　4 月 15 日㈮
◆提出先　社会福祉課（星雲会館内）
または各振興事務所障がい福祉係、下
呂地域の人は 4 月 1 日以降は市民サー
ビス課へ

ID：14868

新型コロナウイルス感染症の
　影響に対する支援対策

新型コロナウイルスに感染する
などし、自宅療養や自宅待機と
なり、生活に必要な食料品・日
用品などの調達にお困りの場合
に、買い物代行サービスを受け
ることができます。
申込先▷
下呂市ボランティアセンター
小坂・萩原・馬瀬☎ 080-8460-1039
下呂・金山☎ 090-5164-6998

①自宅療養者等
　支援事業

②「第 6波」臨時休園
　支援給付金

新型コロナウイルス感染に伴
い、臨時休園（一部休園を含
む）の対象となった園児一人に
つき、5,000 円を保護者へ支給
します。
対象期間▷
令和 3 年 4 月 1 日～令和 4 年 3
月 31 日
※期間内 1 回限りの支給です。
問合先▷児童福祉課☎ 52-2882
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◆８年ぶりのマップ更新！
　岐阜県が公表した土砂災害警戒（特
別）区域などの情報を基に、金山地域
のハザードマップを更新しました。
11 月から 12 月にかけて、金山地域で
ハザードマップ更新のための住民参加
型ワークショップを開催しました。平
成 30 年７月豪雨や令和２年７月豪雨
の被害箇所などを振り返り、避難場所
や避難経路の見直しを行いました。
◆新しいハザードマップの特徴
　河川浸水想定図のレイヤーが追加さ
れました。ぜひご確認ください。
※参考データ：水害危険情報図（県公
表）、木曽川水系馬瀬川浸水想定図（岩
屋ダム管理所公表）
　日頃からハザードマップを利用し
て、非常時持出品の準備や避難場所ま
での避難経路の確認など、災害時の備
えについて話し合っておきましょう。

危機管理課　☎ 24-2222 内線 272

【金山地域】土砂洪水災害
ハザードマップ完成

問

ID：16426

　令和4年度に小学校へ入学する児童
の福祉医療費受給者証が、4月から小
中学生用の受給者証に更新されますの
でお知らせします。
◆対象者　
小学校へ入学する新 1年生の児童
◆手続き方法　対象者へ3月中旬に郵
送でご案内します。
◆交付　振興事務所（下呂地域を除く）
または市民課

市民課　☎ 24-2222 内線 126

新小学１年生の福祉医療費
受給者証の更新

問

ID：260

　一般財団法人自治総合センターの宝
くじ助成を活用し、市内の自治会が備
品を購入しました。
◆一般コミュニティ助成
▷萩原町尾﨑 2区
　除雪機２台　助成額　130 万円

市民活動推進課　☎ 24-2222 内線 255

宝くじ助成の報告

問

ID：15174

　市では、ひとり親家庭の保護者に児
童福祉給付金を支給しています。
◆対象者　
３月１日現在において下呂市に在住の
人で、令和４年３月に中学校を卒業す
る生徒と生計を共にしているひとり親
家庭の保護者
◆支給額　35,000 円
◆申請期間　
　3月 1日㈫～ 3月 15 日㈫
◆申請方法　
印鑑、通帳を持参し、下記の窓口で申
請書をご記入ください。
◆提出窓口　星雲会館（児童福祉課）、
小坂振興事務所、下呂振興事務所、金
山振興事務所、馬瀬振興事務所

児童福祉課　☎ 52-2882 内線 614

ひとり親家庭の児童福祉
給付金の支給

問

ID：16458

商工課  ☎ 24-2222 内線 162

ふるさとハローワーク下呂
のご案内

問

　ふるさとハローワーク下呂はハロー
ワーク（国）と下呂市が共同運営する
施設です。気軽にご利用ください。
◆職業相談・職業紹介
仕事探しでお困りの人、どんな小さな
相談でもお任せください。
・これから就職活動を始める人も在職
中から登録や相談ができます。
・窓口にて職員と一緒に求人を調べる
こともできます。
・どなたでも登録や相談・紹介はすべ
て無料で利用できます。
◆求人情報
・求人検索システムにより求人を公開
しています。全国の求人をパソコンで
検索できます。
・週間求人情報誌を発行しています。
（毎週木曜日）　
◆問合先
ふるさとハローワーク下呂　下呂市地
域職業相談室（星雲会館 4階）
月～金　9：00~17：00
☎ 52-1365

ID：16791

　市では「もっと住みたい　訪れたい
みんなのふるさと　わくわく下呂市」
を市の将来像に掲げ、その実現に向け、
市民の皆さんの参画と協働によるまち
づくりを進めていくため、下呂市第二
次総合計画（平成 27 年度から令和６
年度）を推進しています。
　市民生活アンケートは、市民の皆さ
んが日頃感じていることや意見をお伺
いし、計画の推進に活かしていくため
に実施するものです。アンケートの趣
旨をご理解いただき、回答にご協力い
ただきますようお願いします。
◆実施期間
　3月 1日㈫～ 3月 31 日㈭
◆回答方法
　QR コードを読み取り、アンケート
にご協力をお願いします。回答内容や
本調査以外の目的で使用されること
や、個人が特定できる回答内容が公表
されることは一切ございません。　

企画課　☎ 24-2222 内線 282・283

市民生活アンケートに
ご協力ください

問
Page 1 of 1
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ID：16781



お
知
ら
せ

11 GERO 2022. 3

◆新規募集の住宅
　募集期間　3 月 1 日～ 25 日
　入居予定　5 月 1 日
▷公営・上村団地（萩原町上村）
　築 S63 年　耐火 4 階
　305 号室　3K（単身可）
　家賃 17,400 ～ 34,100 円
▷公営・HOPE 尾崎団地（萩原町尾崎）
　築 H7 年　木造 2 階
　4 号棟　3LDK（単身可）
　家賃 21,400 ～ 41,900 円
▷公営・殿町住宅（森）
　築 S50 年　耐火 4 階
　404 号室　3K（単身可）
　家賃 12,800 ～ 25,100 円
▷公営・小川住宅（小川）
　築 H5 年　耐火 4 階
　104 号室　2K（単身可）
　家賃 13,800 ～ 27,200 円

生活課  ☎ 24-2222  内線 182　

市営住宅の入居者募集

問

ID：8824

◆市役所下呂庁舎
　3月 6日㈰　　9：00 ～ 12：00
◆萩原振興事務所
　3 月 13 日㈰　  9：00 ～ 12：00
　マイナンバーカードの受け取りや申
請、電子証明書の更新、マイナポイン
トや保険証利用の申し込みなどの手続
きができます。
　カードの受け取りや申請の際は、本
人確認書類と個人番号通知カード（お
持ちの人のみ）をお持ちください。
※上記の窓口開設日・時間に、お住ま
いの地域以外の窓口でカードの受け取
りを希望する人は、開設日の 5 日前ま
でに市民課まで必ずご連絡ください。
※休日窓口以外でも、市民課と萩原振
興事務所では、開庁日（木曜日を除く）
にカード申請のサポートを行っていま
す。

市民課 ☎ 24-2222  内線 111

3 月のマイナンバーカード
休日窓口

問

ID：296

下呂市メール・LINE　
　に登録しよう！

　下呂市メールでは、防災・防
犯情報、新型コロナウイルス感
染症情報など、市からのお知ら
せや生活に役立つ情報を配信し
ています。
　下記ＱＲコードから登録して
ください。
※メールと LINE の配信内容は
同じです。

▲メール ▲ LINE

社会福祉課　☎ 52-3936 内線 604

障がい児等交通費助成の
ご案内

問

　障がいや病気の早期治療および機能
回復のために、医療機関および障害児
通所支援事業所へ通う児童を持つ保護
者に対し、通院・通所に必要な経費の
一部を助成します。
◆対象者　
市内に在住し、身体障害者手帳・療育
手帳・精神障害者保健福祉手帳・自立
支援医療（育成医療）受給者証・小児
慢性特定疾病児童医療受給者証の交付
を受けている満 18 歳未満の児童。
◆助成対象期間　12 月～ 3 月分
◆提出するもの　
①下呂市障がい児等交通費助成事業助
成金支給申請書　
②通所等証明書または診療明細書（通
院時のみ）
③小児慢性特定疾病児童医療を受給し
ている人は受給者証の写し
◆申請期限　4 月 15 日㈮
◆提出先　社会福祉課（星雲会館内）
または各振興事務所障がい福祉係、下
呂地域の人は 4 月 1 日以降は市民サー
ビス課へ

ID：14868

新型コロナウイルス感染症の
　影響に対する支援対策

新型コロナウイルスに感染する
などし、自宅療養や自宅待機と
なり、生活に必要な食料品・日
用品などの調達にお困りの場合
に、買い物代行サービスを受け
ることができます。
申込先▷
下呂市ボランティアセンター
小坂・萩原・馬瀬☎ 080-8460-1039
下呂・金山☎ 090-5164-6998

①自宅療養者等
　支援事業

②「第 6波」臨時休園
　支援給付金

新型コロナウイルス感染に伴
い、臨時休園（一部休園を含
む）の対象となった園児一人に
つき、5,000 円を保護者へ支給
します。
対象期間▷
令和 3 年 4 月 1 日～令和 4 年 3
月 31 日
※期間内 1 回限りの支給です。
問合先▷児童福祉課☎ 52-2882



節分行事で子どもたちが豆まき
2/1　節分の会

　2月 1日にわかあゆ子育て・保育ステーションにて節分の会が行
われました。自分で作ったお面をかぶり、豆入れを腰に付けて鬼を
退治する気満々で節分の会が始まりました。赤鬼の登場に泣いて怖
がり逃げ回る未満児たちでしたが、紙を丸めて作った豆を「鬼は外、
福は内」の掛け声に合わせて鬼に投げ、追い払うことができました。
最後は「野菜を食べるよ」「お手伝いをするよ」と子ども達一人一
人が鬼と約束をしました。

▲鬼と子どもたち＝わかあゆ子育て・保育ステーション

▲除雪作業をする除雪協力隊＝萩原町山之口

共助の精神で除雪隊出動
2/3　山之口区除雪協力隊による除雪活動

　山之口区では、平成 28 年から区独自の除雪協力隊を結成し、独居・
高齢世帯などの除雪に困っている区民からの依頼を受け除雪活動を
行っています。この活動は区民へ実施した「お困りごとアンケート」
から実現し、現在は 25 人が協力隊に登録。安心して暮らせるよう、
共助の精神で活動に取り組んでいます。この冬は雪が多く、11 件の
依頼がありました。暖冬であったここ２年とは打って変わってたく
さんの依頼が舞い込みました。

みんなの夢が叶う矢
1/1～ 1月中旬　叶う矢

　１月１日～中旬までの間、上原地区４カ所の神社に「叶う矢」が
設置されました。「叶う矢」とは五円玉が付いた木製の矢で、「みん
なの夢を射止める」という願いを込め、地域団体の上原プロジェク
トが作成し地域の神社で祈祷を行っています。今年度は 100 体ほど
が参拝者に授けられました。叶う矢は、9種類（健康、学業、合格、
子授、安産、恋愛、交通安全、勝利、夢・希望）あり、上原出身の
中学 3年生には『合格祈願』の叶う矢がプレゼントされ、「受験勉
強の励みになる」と喜んでいました。 ▲叶う矢と白山神社＝門和佐

▲鴨居に彫られた竜＝万福寺

宮大工が残した傑作
2/8　竜の彫刻（欄間）

　金山町中津原の万福寺にはお寺の本堂の欄間に竜の彫刻がありま
す。これは文政年間（1818 年）の信州諏訪の立川和四郎という有名
な宮大工の作品です。本堂内陣の鴨居に竜が横に臥しており、長さ
は 3ｍほどあります。昭和 44 年に下呂市指定文化財に登録されま
した。内陣ということで普段見ることは少ないですが、その造形の
巧みさ、精巧な技術には感嘆させられます。
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募集・イベント情報募集・イベント情報

■岐阜県警察官募集
受付期間▷
　3 月 1 日㈫～ 4 月 7 日㈭
一次試験▷ 5 月 8 日㈰　岐阜市
二次試験▷ 6 月上旬から 6 月中旬
最終合格日▷ 7 月中旬
採用予定日▷令和 5 年 4 月 1 日
受験資格▷昭和 62 年 4 月 2 日以降
に生まれ、大卒または令和 5 年 3
月 31 日までに卒業見込みの人
申込・問合先▷下呂警察署
　☎ 52-0110（内線 211）

主に市内で行われるイベント情報な
どを掲載しています。掲載依頼は秘
書広報課までご連絡ください。　
秘書広報課  ☎ 24-2222（内線 263）

※掲載情報は、新型コロナウイルスの感染
状況などにより変更となる場合があります。

▲雄大な姿の巌立峡 (昨年 11月撮影）＝小坂町落合

御嶽が作り出した造形美
3/15予定　巌立峡・滝開き

　小坂町落合にある巌立（県指定天然記念物）は、約 5 万 4000 年
前の御嶽山噴火により流出した溶岩で形成された台地（長さ 17 キ
ロメートル）の断面であり、高さ 72 メートル、幅 120 メートルの
柱状節理の大岩壁です。また、巌立周辺には滝見遊歩道があり滝を
間近で楽しむことができ、3 月 15 日には滝開きが予定されています。
マイナスイオンを浴びながら散歩してみてはいかがでしょうか。
※冬季期間は積雪のため通行止めとなっています。

昔懐かしい土雛の魅力
2/1～ 4/3　土雛まつり

　2 月 1 日～ 4 月 3 日の期間、下呂温泉合掌村で「土雛まつり」が
開催されています。昭和 30 年代頃まで、現在のような立派な段飾
りの雛人形はごく限られた家にしかなく、多くの家には素焼きの土
雛が飾られていました。土雛は正面にしか着色されておらず、中は
空洞で穴が開いています。「土雛まつり」では、主に市内の家庭か
ら寄贈された土雛が、しらさぎ座、旧大戸家、休憩処など村内各所
に合計 1800 体以上飾られています。味わい深い土雛の魅力に触れ
てみてください。▲土雛を鑑賞する子どもたち＝下呂温泉合掌村・旧大戸家

おめでとう（敬称略）

※スポーツ・文化活動で全国大会などに出場
する選手・団体に対して激励金を交付してい
ます。詳細は、市ホームページまたは市民活
動推進課までお問い合わせください。

令和 3年度全国高等学校総合体育大会
第 71回全国高等学校スキー大会【2 月 6 日～ 10 日　岩手県】
スキー（大回転・回転）▷二村優月（飛騨高山高 3 年）
美の国あきた鹿角国体 2022 第 77 回国民体育大会冬季大会

【2 月 17 日～ 20 日　秋田県】スキー（大回転）▷二村優月（飛騨
高山高 3 年）、細江友香（飛騨神岡高 1 年）
第 41回全国アビリンピック（全国障害者技能競技大会）

【12 月 17 日～ 20 日　東京都】
製品パッキング（箱折）▷波多野将平（たんぽぽファーム）
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web ▷ https://geronet.jp　メール▷ chgero@ccn-catv.co.jp　FAX ▷ 20-4003　ハガキ▷〒 509-2202　下呂市森 793-15　CCN 下呂ネットサービス
※いずれの場合もお名前と連絡先を必ずご記入ください。依頼内容実施日（取材日）の 2 週間前までにご連絡ください。

▷取材依頼については、website、メ ール、FAX、ハガキで募集しています 。

開催日▷ 3/19（土）
時間▷① 10:00 ～　② 11:00 ～　③ 13:00 ～　④ 14:00 ～
　　　⑤ 15:00 ～　⑥ 16:00 ～　※各時間一人 50 分間
会場▷ CCN 下呂ネットサービス（下呂市森 793-15）

申込・問合先▷ CCN 下呂ネットサービス　☎ 25-5553
　　　　　　　 受付　9:00 ～ 18:00（日曜・祝日除く）

《参加申込について》
　参加者は抽選とさせていただきます。
　3/7 から 3/10 に電話でご応募ください。

個別レッスンだから初心者の方も安心です！パソコン、
タブレット、スマートフォンの操作をお教えします。

CCN 下呂ネットサービスのインターネットご加入者限定！

◆個別無料パソコン教室のお知らせ◆個別無料パソコン教室のお知らせ

〈3 月のコーナー〉
■ 3/2 ～ 3/15 　こんにちは！市役所です
　下呂市役所のお仕事を各課の職員が紹介します。
　今回は「企画課」です。
■ 3/9 ～ 3/22 　あったかオレンジ
　認知症を正しく知って、みんなで支え合いましょう！
　今回のテーマは「みんなで 支える認知症」です。
■ 3/16 ～ 3/29 　下呂市小学校リレー訪問
　子どもリポーターが自分たちの学校や地域を紹介。
　今回は「金山小学校」を紹介 します。
※番組内容は予告なく変更となる場合があります。

●週刊まめなかな（毎週水曜日更新）

チャンネル下呂のお知らせ ◆ 地 上 デ ジ タ ル 放 送
チ ャ ン ネ ル 番 号 …12

※チャンネル下呂の番組表につきましては、EPG（電子番組表）をご確認ください。

新●着●図●書
【実用書・その他】

◆図説鎌倉北条氏　　　　　　　　野口　実
◆夫婦別姓　　　　　　　　　　　栗田路子
◆仕事はかどり図鑑　　　　　　　河西紀明
◆おうちメンタルケア入門　ベスリクリニック
◆コロナ禍妊娠日記　　　　　おおがきなこ
◆まいにち刺し子　　　　　　 sashikonami
◆その農地、私が買います　　　高橋久美子
◆保護犬と暮らすということ　　　　扶桑社
◆飛距離アップの正解　　　　　　大西翔太
◆日本語はこわくない　　　　　　飯間浩明

【小説・エッセイ】
◆同志少女よ、敵を撃て　　　　　逢坂冬馬
◆塞王の楯　　　　　　　　　　　今村翔吾
◆秋のカテドラル　　　　　　　　遠藤周作
◆現代生活独習ノート　　　　　津村記久子
◆御坊日々　　　　　　　　　　　畠中　恵
◆フェイクフィクション　　　　　誉田哲也
◆残照の頂　　　　　　　　　　　湊かなえ
◆らんたん　　　　　　　　　　　柚木麻子
◆月夜の森の梟　　　　　　　　小池真理子
◆遠慮深いうたた寝　　　　　　　小川洋子
※掲載は新着本の一部です。

◆下呂市図書館ホームページ
　http://lib.city.gero.lg.jp
　貸出・予約状況のほか、新
　着情報なども検索できます

はぎわら図書館
下呂図書館
金山図書館
小坂図書室

☎ 52-2901
☎ 25-2489
☎ 32-4009
☎ 62-3111

◆小坂図書室
【開館時間】9：00 ～ 17：00
【休館日】土曜・日曜・祝日

◆はぎわら・下呂・金山図書館
【開館時間】9：30 ～ 18：00
【休館日】日曜・月曜

◆馬瀬移動図書館
3月 24 日㈭ 12：00 ～ 13：00
馬瀬中央公民館

萩原を知る「はぎわら文庫 全 20 集」萩原を知る「はぎわら文庫 全 20 集」

　萩原の昔話や、歴史、自然、暮らしなどが 20 冊に
まとめられています。第 1 集から順番に読んでいく
のも良いですし、興味のあるところから読むこともで
き、いろいろな読み方が楽しめます。
※詳細は、はぎわら図書館までお問い合わせください。
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人人 動動の き 男性：14,675 人　女性：15,996 人
合計：30,671 人（－ 65 人）
世帯：12,032 世帯

人口（令和4年2月1日現在）

2月10日戸籍受付分までを掲載

人の動きは届出時点で市内に住民票がある人を掲載しています。

寄附をいただきました。
ありがとうございました。（敬称略）

株式会社大清（小坂町無数原）
（一社）あおぞら　訪問看護ステーション虹

（萩原町西上田）

2月 10日受付まで

ＣＯＶＥＲ　－今月の表紙－

下呂温泉合掌村では
4月 3 日まで「土雛
まつり」が開催され
ています。写真は 2
月 6 日にしらさぎ
座で行われた芸妓さ
ん（みのるさん）の
舞です。土雛とのコ
ラボは今だけです。

今井　鑄治（萩原町下上呂）86

金子　孝子（萩原町下上呂）81

粥川　嘉子（萩原町萩原中）92

金子　義金（萩原町萩原中）86

野村　文子（萩原町萩原下）86

小林　定成（萩原町上村）86

小田　　鼎（萩原町山之口）96

伊藤つや子（萩原町尾﨑１）71

今井　みね（萩原町四美）98

二村　ちゑ（萩原町四美）93

小松千代美（萩原町野上）83

都竹　絹代（萩原町羽根）80

中藪　良雄（小坂町小坂町）59

𫝆𫝆井　𫝆𫝆（小坂町大島）94

渡邊　明治（東 上 田）96

纐纈　英次（東 上 田）96

二村東洋雄（ 森 ）78

福井　捷晴（小 川）79

熊﨑　　勝（野 尻）83

中野ヤスノ（乗 政）97

中島　康一（乗 政）93

河村　政善（蛇 之 尾）61

今井　守夫（門 和 佐）88

仲林　直子（久 野 川）90

細江　保子（久 野 川）83

熊﨑　清子（焼 石）96

羽　捷治（金山町菅田 10 区）83

三嶋　敏功（金山町中宮一丁目）78

加藤　和彦（金山町諏訪町）85

池戸　政美（金山町中切）95

藤掛千代子（金山町祖師野）93

お悔やみお悔やみ
桂川　広野（萩原町桜洞）
大附玖瑠美（萩原町萩原中）

ご結婚ご結婚

小林　　司（森）
細江　那菜（馬瀬井谷）

熊﨑　将史（御厩野）
伊藤　彩華（美濃加茂市）

片岡登志夫（乗政）
渡辺　妃美（愛知県一宮市）

酒井　麻
あさひ

妃（小川）
	 将希	 未由希

藤原　誓
せいご

吾（金山町中原）
	 量	 依里

成瀬　那
な お

生（湯之島）
	 大介	 早織

吉川　心
ここな

絆（森）
	 裕也　　由美子

新田　茉
ま お

央（森）
	 亮	 真理

田口　結
ゆうせい

聖（森）
	 直樹	 美香穂

熊﨑　葵
あおね

音（萩原町四美）	
　　　　雅俊	 琴美

下平麻
ま ゆ な

結菜（小坂町長瀬）
	 裕次郎	 晴菜

ご誕生ご誕生

赤ちゃんカフェ

【開催日・場所】
　3 月　8 日㈫  金山市民会館
　3 月 14 日㈪  星雲会館
　10 時 ～ 11 時 15 分

【申込アドレス】
　akachan.cafe@gmail.com

問合先　市民活動推進課　
　　　　☎ 24-2222（内線 253）
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我が子の笑顔を皆さんに届けてみませんか？
小学校入学前のお子さんの写真を募集しています。（市内在住者に限ります）
右記QRコードから応募フォームに必要事項を入力し、お子さんの写真を添えてご応募ください。
※過去に掲載したお子さんも、掲載後１年経過していれば掲載できます。

【問合先】秘書広報課　☎ 24-2222（内線 261）

応募フォーム

田口 隼
しゅんた

大ちゃん（０歳）蛇之尾

# 生後 100 日　# マイペース男子
# ぷにぷにほっぺ

日下部 朔
さ く や

弥ちゃん（６歳）跡津

　　　 叶
か な

奈ちゃん（２歳） 
# 少食な兄とよく食べる妹
# いつもにぎやか  # 我が家の宝物

田中 伊
い お り

織ちゃん（３歳）西上田

　　 瑞
み づ き

季ちゃん（０歳） 
# 喧嘩するほど仲が良い 　# 毎日賑
やか 　# これからも仲良くね

中谷 海
み お ん

音ちゃん（６歳）桜洞

　　 音
お と か

香ちゃん（４歳）

　　 珀
は く と

音ちゃん（２歳）

# 今年の干支　# にこにこ
# 姉ちゃん春から 1 年生

日下部 絢
あ や と

大ちゃん（６歳）西上田

　　　 瑛
え い た

大ちゃん（４歳）

　　　 詩
し い な

奈ちゃん（１歳）

# 仲良し兄妹　# 食いしん坊娘
# 優しいお兄ちゃん

今井 太
たいせい

晴ちゃん（６歳）門和佐

　　 逢
あ お た

大ちゃん（４歳）

　　 梛
な ぎ

葵ちゃん（１歳）

# 仲良し 3 兄妹　# 毎日にぎやか
# これからも仲良くね

@ge r o c i t y 
下呂市公式アカウント
LINE で下呂市メールを受信できます！

LINE の友だち追加から ID 検索
またはQRコードをスキャンし
てください！

ID 検索

お子さんの
写真

大募集‼

わくわくわくわく

Kid'sKid'stagramtagram

Pasya!
 Pasya!

簡単！　おもてなし・お祝いメニュー下呂市食育レシピ下呂市食育レシピ
アクアパッツァ 【1 人分】293kcal , 塩分 1.8g材　料（２人分）

ワンポイント☝
タラのかわりにタイなどの白身魚でも作れ
ます。キノコや野菜は季節に合わせ、お好
きなものを入れてください。フライパンの
まま食卓にあげても見栄えがいいですよ！

アサリは砂抜きをしておく。①

作り方

ニンニク、玉ネギ、パプリカは薄切りにし、シメジは石づきをとって
小房にわける。ミニトマトのヘタを取って洗っておく。

②

フライパンにタラ、アサリ、②、調味料を入れて、中火で加熱する。③

アサリの殻がすべて開き、タラに火が通ったら火からおろして完成。④

アサリ……………………200 ｇ
タラ（２切）……………160 ｇ
ミニトマト………………6個
玉ネギ……………………1/2 個
パプリカ…………………30 ｇ
シメジ……………………30 ｇ

ニンニク……………１片
白ワイン……………大さじ３
オリーブ油…………大さじ 2
塩コショウ…………小さじ 1/4
タカノツメ…………1本


