
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下呂中央児童館 

 

 
R５.６・１発行 

 

： 下呂市の子育てを応援する  

総合情報サイトです。こども園・支援センター 

・児童館等、各施設の情報が掲載されています。 

 

 

《開館時間》aｍ 9：00～11：30(消毒) 

            pｍ 1：00～ 4：30(消毒) 

※消毒作業は引き続き行いますのでよろしくお願いします。 

  

 
※竹原移動児童館：毎週金曜日/竹原公民館/AM９：３０～１１：３０ 

 

 

【問い合わせ】下呂中央児童館：０５７６-７４-１１８８ 

 

 

 

♥ベビーマッサージ♥ 

 
 

 

 

 

持ち物：バスタオル 
※前日までに電話で申し込み下さい。 

 
◆次回…７/19(水) 毎月第３水曜日開催 

 

☆６月誕生日会☆ ６/３０日(金) aｍ1１：00～2 階和室 

 ♪内容：パネルシアターなど   

 

★プレゼントがもらえるよ！★ 

プレゼントが 

※誕生児は申し込みをして下さい♪ 

お早めにお越しください。 

★お誕生日会の日は 
児童館で遊べます。 

写真を撮りますので 
 

 

 

 

☆絵本の読み聞かせ☆ 

11時 15分にお片付けをしたら、手遊び＆絵本の 

読み聞かせがあります。お母さんのお膝に座って聞いて 

下さい。お母さんと一緒だと心が落ち着きます！ 

 

 

☆バルーン教室☆ ※毎月第3土曜日 

６/１７日(土) pｍ1３：３0～１５：００ 場所：児童館 

 

６/２1(水) pｍ１：３０～２：３０ 

 
[こばやし母乳育児相談室] 

助産師：小林英子さん 

対 象：９ヶ月未満のお子さん 

 好きなバルーン 

プレゼント

が 

2 個つくれるよ♪ 

プレゼントが 

 

 
♪講師：赤梅千絵さん (あかうめ音楽教室) / 持ち物：お茶 

◎リトミック◎ 

音楽に合わせて体を動かしたり歌うことにより、音感やリズム感など基礎能力を 

６/２１(水) ㏂ 10：30～11：００ 

申し込み制…℡でも受け付けます 

和室  

身につけます。また、知育としても注目されており、脳が発達する幼少期に 

音楽で脳をたくさん刺激し、自分で考え表現することで「思考力」「想像力」も 

育みます。 

※人数によっては、２回に分け時間変更する場合もあります 

プレゼントが 

 

 

６/1４(水) 

★応急手当のお話★ 講師：齋藤真依子さん 
（元消防士) 

㏂ 10：０0～11：00 和室 

持ち物：お茶 子育て真っ只中の齋藤さん。 

飲み込んでしまった・やけどをしてしまった 

普段の暮らしの中で起こりうる危険性(物を 

など)の対処法や熱中症について。自らの経験 

のお話しも満載です。 申し込み制 

ボランティア：細江信章さん   

  

 

 

☆６月の製作☆ 

『ケロちゃんばあ～』を作ろう！ 

手形を取って、目や口を貼ります♪ 

自分で書けるお友だちは、書いても 

いいね！  ※作れない日もあります 

 
作りたい人は 

声を掛けてね☆ 

 

子どもたちの知りたいを育てる！ 

『松田知育メソッドによる「七夕音楽会」』参加型の 

セッションです。音楽遊びを中心とした活動です。 

昨年度と内容は異なります。 

 

♪講師：今井悦子さん（今井音楽教室) / 持ち物：お茶 

7/6(木) 音楽会♪ 

 

㏂ 10：00～11：00 和室  

申し込み制…℡でも受け付けます 
大正琴も登場(^^♪ 

 

※6/19～短冊に願い事が書けます。窓口で短冊をもらって下さい 

プレゼントが 

 

  

 

5/18(木)に下呂市家庭教育リーダー研修会のWeｂ研修が 

ありました。テーマは ～広がれ！家族みんなの笑顔～ 「在宅取組型」 

家庭教育学級の実践に学ぶです。◇家庭教育学級とは、子育てや 

しつけについて学んだり悩みを話し合ったり、自ら家庭教育について 

振り返ったりする場です。5月に開級しました「すみれっこクラブ」が 

乳幼児学級(家庭教育学級)です。子育て中の親さん同士交流し、 

 

サロン型)です。◇「話そう！語ろう！我が家の約束」運動は、家庭の 

豊かなコミュニケーションを生み出す運動です。児童館の活動の中に 

 取り入れてみようと思います。その時には、皆さんのご協力をお願い 

す。 

 

 

します。※みんなで家庭教育『家庭教育について学ぶ動画』が下記の 

リフレーミングで、気分も前向き！ 

安心し子育てに自信がもてるようになるといいですね。◇今年度の 

重点は、各家庭における取組(在宅取組型)とグループ交流(子育て 

QR コードからＹouＴubeで見えます。下呂市のホームページ(地域 

振興課)にも乳幼児保護者向け動画が、15項目記載されています。 

1項目ずつ Pickup しますので、是非ご覧下さい。 

「転んで泣く子」我が子育て時 

【開級式石丸先生のお話】 

に使った〝魔法の言葉〟 

「いたいのいたいのとんでいけ～」 

とんでいったのを「ぱっく」食べて 

おならで「ぷうっ」と出してました！ 
あったかい〝おまじない〟 

是非使ってみて下さいね☆ 


