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寒い日もありますが、春はもうすぐそこまで来ていますね。今年度は感染症の制限もなく、いろいろなイベントを計

画することができ、またたくさんの親子の方にご参加いただきありがとうございました。これからもお子さんと一緒

に楽しく過ごせたり、お母さん同士話をしたりリラックスできる場としてご利用いただけるよう、環境作りをしてい

きたいと思っています。どうぞ遊びに来てください。 

 

 

                   

 

 

                                      

 

 

                                                                            

                            

                                                                                           

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

  

ぐんぐん広場 

つくってあそぼう  『キーホルダーをつくろう』 

♢紙粘土でキーホルダーを作りませんか 

日 時 ３月４日（月）～３月２２日（金） 

     ９：３０～ 

♢一度乾燥させますので、持ち帰るのは２～ 

3 日後となります。お願いします。 

 

 

R６.３     下呂子育て支援センター  

 

おねがい 

＊3 月 2７日（水）はこども園の卒園式があり駐車場が

使用できないため、午前は休室とさせていただきます。

ご了承ください。午後はいつも通りご利用いただけます

ので遊びに来てくださいね。また 28・29日も通常通り 

開室しています。 

☆子育て相談☆ 下呂子育て支援センター（わかばこども園内） 

下呂市小川１０４８－１ 電話（０５７６）２５－５０１１ 

☆相談は電話でも受け付けています。 

来室して相談される場合、午前中は行事が入ることが多いので事前に

予約して頂くか、午後からですとゆっくりお話しできます。 

 支援センター開室時間 （月～金）  ９：００～１２：００ 

                          １３：００～１５：００ 

 

 育児相談  

日 時 ３月６日 （水） 10：００～１１：００ 

場 所 下呂子育て支援センター（わかばこども園

内） 

＊保健師が来室し、お子さんの身長や体重を測定後、

育児相談ができます。予約が必要となりますので保

健センターまで（52‐1230）お願いします。当日

も対応できますので、下呂子育て支援センター

(25‐5011)へ連絡していただきたいと思います。 

♦持ち物 母子手帳・バスタオル 

～どんなことでもお気軽ご相談ください～ 

＜４月の育児相談＞ 

日 時・場所は後日お知らせします。 

 

 

 

座談会 

保護者の方同士、ゆっくりとお話をしませんか。子育て

や子育て以外の話もたくさんして、リフレッシュしまし

ょう。 

日時  3 月 5日（火）  0～1歳児の保護者 

     3月 12日（火） 1～2歳児の保護者 

    3 月 19日（火） 2～3歳児の保護者 

     10：00～10：45（予定） 

場所  下呂子育て支援センター 

持ち物 ・親子の飲み物 

＊今回のみ、コーヒーとかでも大丈夫です 

＊お子さんも今回は好きな飲み物でいいです 

     ＊水筒かペットボトルでお願いします。 

    ・今回はお子さんのおやつを持ってきていただ

いても大丈夫です。（1～2個） 

定員  各日 8名まで 

申込  5 日・・・2月 29日（木）まで 

    12 日・・3月 7日（木）まで 

    19 日・・3月 14 日（木）まで 

＊お子さんは職員でみさせていただきますが、保護者の 

ところから離れられない場合もあると思います。ご了承 

ください。 

英語で遊ぼう 

日 時  3月１５日(金)  10:50～11:00 

場 所  下呂子育て支援センター 

＊トニー先生と一緒に手遊びをしたり絵本を読んでいた

だいたりして英語を楽しみましょう。 

3 月の暖かくて天気の良いときに、外の遊具で遊びませ

んか。 

日 時  3月の毎週月曜日と水曜日（天気の良い日） 

     １１：３０～１２：００ 

場 所  支援センター前の遊具 

  （総合遊具・砂場・ジャングルジム・鉄棒・登り棒） 

☆そのほかの遊具のご利用はご遠慮ください。 

（保育室前にはいかないでください。） 

☆基本上記の遊具はこの時間帯ならいつでもご利用い

ただけます。月曜と水曜は早めに片付けて利用者の方み

んなで外遊びを楽しみたいと思います。 

☆そのほかの遊具は休日の園庭開放でご利用くださ

い。 



３月の予定表  令和６年 

                                

  

 日    月    火   水    木   金  土 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

１ 
もぐもぐ教室 
(Ｒ5.7.６～ 

    8.14） 

 

 

☆センター 

  あそび 

２ 

 

 

３ ４  ○外  

 

 

☆センター 

  あそび     

☆作って   

  あそぼう     

５   

☆ワイワイ座談会 

（0～1歳児） 

 10:00～ 

６ ○外 

育児相談 

７  
 

 

８  

 

 

９ 

１０ １１ ○外  

 

 

 

☆センターあそび         

☆作ってあそぼう                 

１２ 

☆ワイワイ座談会 

（1～2 歳児） 

 10：00～ 

 

１３ ○外  

☆発育測定 

３歳児健診 

（２月生まれ） 

 

１４  
4 か月児健診 
（R5.10.21～ 

    11.20） 

10 か月児教室

(R5.4.21～6.1） 

１５ 

☆英語で 

遊ぼう 

10:50～ 

２歳児教室 

(Ｒ4.２月生) 

１６ 

１７ １８ ○外  

 

 

 

 

☆センタ－あそび   

☆作ってあそぼう 

１９ 

☆ワイワイ座談会 

（2～3 歳児） 

 10:00～ 

   

２０  

春分の日 

２１  

１歳６ヶ月児健診 

（８月生まれ） 

 

☆センター 

   あそび 

☆作って 

あそぼう 

２２ ２３ 

２４ 

 ３１ 

 

 

２５ ○外  

  

 

☆センターあそび 

２６ 

 

 

 

２７ 
こども園卒園式 

のため、午前は

休室 

２８  

 

 

☆センター 

あそび 

２９     ３０ 

☆○外の印は外遊びをする日です。 

☆アンケートにご協力いただきありがとうございました。まだ提出されていない方は、今からでも 

大丈夫ですのでお願いします。また結果はお知らせします。 

◎子育て支援センター開室時におむつ処理用シールをお渡しします。3 月生まれの 1，2 歳のお子 

さんはぜひお越しください。 

 


