
 

  

上原子育て支援センター 

 

１０がつ すくすくだより 

上原子育て支援センター 

（かみはら子育て保育ステーション内） 

☎０５７６－２７－１２０５ 

＊子育て相談も受け付けています。 

 お気軽にご利用下さい。 

Ｒ6．10．1 

 9 月も夏のような暑い日が続き、（秋は来るのかな？）と思いましたね。梨・栗・りんご・さつまいも等秋の味覚が出回り、

季節を感じる事ができるようになりました。 

スポーツの秋・芸術の秋・読書の秋・味覚の秋等、秋は色々な楽しみがあります。身近な秋を感じながら過ごしてみましょ

う！ 

 

ハロウィン製作 「おばけのモビール」 

２日（水）～３１日（木） 
はさみを使っておばけを切るよ！ひもでつるして

ユラユラ揺れるモビールにします。 

お部屋に飾ってハロウィンを楽しもう！ 

       

 

Happy Halloween! 

芋ほりのお知らせ 

日時 １０月３日（木）１０:３０頃～ 

場所 かみはら子育て保育ステーションの畑 

持ち物 長靴 or 汚れてもいい靴 軍手（あれば） 

        芋を入れる袋 

今年も大きなお芋が掘れるかな？ 

今年はステーション未満児さんの芋ほり後に支援センター

の芋ほりをします。おたのしみに！（雨天：９日（水）） 

 

 

 

親子体操＆マジックショー 

日時 １０月２３日（水） １０：００～１１：００ 

場所 かみはら子育て保育ステーション遊戯室 

持ち物 飲み物（水かお茶） 動きやすい服装 

毎回好評！熊崎淑先生の親子体操＆マジックショーです！ 

親子で楽しく身体を動かして遊んだら・・・。魔法使いの「マジック

ショー」で盛り上がろう！ 

ハロウィンフォトコーナーで写真も撮っちゃいましょう(^^♪ 

 

 

芋ほり・親子体操＆マジックショーは事前の予約をお願い

します。 

 

１１月の予定 １１月 7日（木） 親子交通安全教室 

       中原駐在所のおまわりさんに来ていただき、
交通安全についてのお話を聞いたり、横断歩
道の渡り方を教えてもらいます。パトカーも
見せてもらえますよ！ 

       詳細は 11 月のおたよりにてお知らせします。 

 

 

今年もみんなであつまろう！ 

下呂市内児童館・子育て支援センター合同イベント 

「つながろう！こそだての○わ  
～子育てはひとりじゃないよ！～」 
 

日時１０月２１日（月）10:15～（受付 10:00～） 

場所 あさぎり体育館（萩原町羽根）現地集合・解散 

持ち物 飲み物（水かお茶）・動きやすい服装・室内シ

ューズ（お子さんは裸足可）各自必要な物 

下呂市内の同年代のお子さんをお持ちのお父さん、お

母さんみ～んなで集まって楽しく交流しながら、身体

を動かしたり親子のふれあいを楽しみましょう！ 

参加希望の方は１０月１６日(水)までに申し込みを

お願いします。 

R７年度入園申込書配布説明会・ 

日時 10/17（木）１０：３０～１１：００ 

場所 かみはら子育て保育ステーション保育室 

R７年度にかみはら子育て保育ステーション未満児入園希望の

方（年度途中に入園希望を含む）はこども家庭課職員が説明、

申込書の配布をしますのでお越しください。 

 

たけはらこども園入園希望（未満児・年少児）の方は 

同日の１３：３０～１６：００ たけはらこども園にて
説明、申込書配布をします 
たけはらこども園へご来園いただきますようお願いします。 

 

 

たけはらこども園園開放のおしらせ 

日時 10 月 24 日（木）１０：００～１１：００ 

内容 秋見つけ～お散歩に出かけよう！～ 

   雨天：作ってあそぼう！ 

1 才（2 才になるお子さん）・2 才（3 才になるお子さん）が対象で
す。ぜひご参加下さい！ 

 

つくってあそぼう！ 



 

月 火 水 木 金 
 

 

１ 
竹原出張広場 
 

２ 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 

＊室内外遊び 
 

◎育児相談（要予約） 

下呂子育て支援センター 

３ 
いもほり 

１０：３０～ 
 
 

 

 

４ 
竹原移動児童館 
 

７ 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 
＊室内外遊び 
 
 
 

８ 
竹原出張広場 
 

９ 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 
＊室内外遊び 
 

 

１０ 

 

 

 

 

 

◎４ヶ月児健診 

下呂温泉病院 

１１ 
竹原移動児童館 
 

 

 

 

 

 

１４ 
スポーツの日 

１５ 
竹原出張広場 
 
 
 

１６ 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 

＊室内外遊び 
 

１７ 
 
R7 年度入園申込書配布 

10:30～11:00(上原) 

13:30～16:00(竹原) 

 

１８ 
竹原移動児童館 
 
 
 

 

◎２歳児教室 

下呂市民会館 

２１ 
「つながろう！こそ
だての○わ ～子育て
はひと り じ ゃ ない
よ！～」 
あさぎり体育館にて 

 

２２ 
竹原出張広場 
 
 

２３ 
親子体操＆マジック
ショー 

 

 

 

◎3 歳児健診 

萩原保健センター 

２４ 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

＊室内外遊び 
 

たけはらこども園園開放 

◎1歳６ヶ月児健診 

萩原保健センター 

２５ 
竹原移動児童館 
 
 
 
 
 

２８ 

つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 

＊室内外遊び 
 

２９ 

竹原出張広場 
 
 
 

 

３０ 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 

＊室内外遊び 
 

 
 

３１ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｒ６、１０がつ 上原支援センターカレンダー 
 

 

◎は保健センター行事です 

上原子育て支援センター開設日 月・水・木曜日 ９：00～12：00 （土日、祝祭日・年末年始はお休みです） 

                     火曜日は竹原出張広場、金曜日は竹原移動児童館をご利用いただけます。 

＊警報発令時は支援センターはお休みします。利用時に警報等発令された場合は安全を確保し、早めの帰宅をしていただきます。 

《子育て相談》 どんな些細な事でもお気軽にお話し下さい。電話でも受け付けます。    

          ☎27－1205 かみはら子育て・保育ステーション内 担当 浅野恵里香 

 

 


