
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

げろかえるねっと： 下呂市の子育てを応援する  

総合情報サイトです。こども園・支援センター 

・児童館等、各施設の情報が掲載されています。 
 

《開館時間》 aｍ 9：00～11：30 

               pｍ 1：00～ 4：30 

※午前は、お片付けの後に絵本の読み聞かせがあります。 

  

 
※竹原移動児童館：毎週金曜日/竹原公民館/AM９：３０～１１：３０ 

 

 

【問い合わせ】下呂中央児童館：０５７６-７４-１１８８ 

 

 

♥ベビーマッサージ♥ 

 

 
※前日までに電話で申し込み下さい。 

 ◆次回…6/18 (水) ※毎月第 3水曜日 

 
 

  

☆バルーン教室☆ 

5/2１(水) am１0：0０～11：0０ 

 

ボランティア  

★4月 5月合同お誕生日会★ 

5/17 (土) 

  

 ：細江信章さん   

pｍ1３：３0～１５：００ 場所：児童館 

 
好きなバルーン 

2 個つくれるよ♪ 

 

５/29日(木) 

) 

 

♪内容：パネルシアターなど   

 

 aｍ1１：00～2 階和室 

 

さくらの花びらが散り、新緑がきれいな季節となりました！ 

色とりどりのお花が咲き始め、ちゅうりっぷがかわいく並んで咲いて 

♪ならんだ～ならんだ～あか、しろ、きいろ～どの花みても～きれい 

だな～！  おさんぽしていると、自然と会話も弾みますね☆ 

テントウムシにも出会えるかもしれませんよ(^^♪ 天気がいい日には 

おさんぽしながら、発見に驚き「なにかな～？」一緒に考え、お花の 

名前や色を覚えたりして「きれいだね！」共感して、コミュニケーション 

がたくさん持てるといいですね！ 

 

 

 

 

 
 
 

※今年度から午前 10時～11時と時間が変更しました。 

 

助産師： 小林英子さん[こばやし母乳育児相談室]  

対  象：９ヶ月未満のお子さん/持ち物：バスタオル 

 

 

 

和室 

★プレゼントがもらえるよ！★ 

 

※誕生児は、申し込みをして下さい♫ 

★写真を撮りますので

早めに来て下さい！ 

 

 

 

はばたき 

下呂中央児童館 

R7.5.１発行 

 

 

★おくちのはなし★  申し込み制…℡でも受け付けます 

6/27(金) ㏂ 10：０0～ ２階和室 

講  師：細江奈々美さん（歯科衛生士) 

 虫歯のメカニズムや癖・フッ素 
仕上げ磨きについてのお話です。 

 

６/４(水) ㏂ 10：30～11：００ 
◎リトミック◎ 

2 階和室  

 

♪講師：赤梅千絵さん (あかうめ音楽教室) / 持ち物：お茶 

申し込み制…℡でも受け付けます 

音楽に合わせて体を動かしたり歌うことにより、音感やリズム感など

基礎能力を身につけます。また、知育としても注目されており、脳が

発達する幼少期に音楽で脳をたくさん刺激し、自分で考え表現するこ

とで「思考力」「想像力」も育みます。 

 

 

 
★歯は命と言われる程大切です。早いうちに

知ることができる絶好の機会ですので、 

ぜひ皆さんご参加ください！！ 

 

 

◆次回…6/21(土) ※毎月第土曜日 

◆次回…９/2４(水) 

◆次回…６/３０(月) ※毎月平日月末。予定変更する月もあります。 

岐阜県 県民生活課から発信 
     されている家庭教育のコツ 

やってみよう！親子で、家族で！家庭教育みんなで！ 

 

 

 

こども家庭センターで、家に残って 
いるオムツをリデュースしています。 
児童館や支援センターでお預かりします！ 
ご協力よろしくお願いします。 

 

 

児童館や支援センターに登録用
紙がありますので、専門的な知識
や得意なことを活かして、 
ぜひぜひ活動してみませんか？ 

 

 

◆トイレトレーニングにチャレンジ♪◆ 

トイレトに行く〝きっかけ〟作りとして 
チャレンジカードを準備しています。 

   楽しみながらトイレトレーニング！！
親子で楽しく取り組みましょう♪♪ 

 ☆チャレンジしたい方は、受付けまでお知らせ下さい☆ 

 

 

 

あたたかくなってきました✨ 

 


