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つくってあそぼう 

『シャボン玉を作ってあそぼう』 

☆テラスで飛ばしてみましょう。 

５/14(火)～５/３１(水) 

★ さんぽへでかけよう！ 

スタンプラリーをしながら、ゆっくり歩いてみましょう。 

日 時 ５月９日（木） １０：００～１１：００ 

    （雨天の場合はセンターで遊びましょう） 

場 所 小川集会場（変更あり） 

持ち物 帽子 水分補給用のお茶か水 

 はきなれた靴  

 必要に応じてベビーカーや抱っこ紐 

◎散歩に参加されない方は、支援センターで遊べます。 

（職員は散歩に同行しますので不在となります。） 

★ 親子でリトミック！ 

 リズムに合わせて体を動かして楽しみましょう。 

日 時 5 月 13 日（月） １0：30～１１：00 

場 所 わかばこども園遊戯室 

講 師 あかうめ音楽教室   赤梅 千絵先生 

  ＊お家の方も動きやすい服装でお願いします。 

  ＊飲み物（お茶・お水）を持ってきていただいても大丈

夫です。 

◎参加希望の方は予約をお願いします。5 月 8 日（水） 

までにお願いします。 

 

★ 英語で遊ぼう！ 

日 時 ５月２4 日（金） １０：５０～１１：００ 

場 所 下呂子育て支援センター 

＊トニー先生と一緒に、英語で手遊びや絵本を楽しめま

す。 

★ わかばこども園 園開放！ 

日時 5 月 27 日（月） 

活動内容は後日センターにてお知らせします。 

こども園に遊びに来てね！！ 

R6.5   下呂子育て支援センター  

育児相談  ～保健師来室します～ 

日 時 ５/１（水）１0:00～11:00 

場 所 下呂子育て支援センター 

   あそぶ部屋と同じ場所で行いますので、ご了承ください。 

＊保健師が来室し、お子さんの身長や体重を測定後、育児相

談ができます。専門的なお話が聞けますので、是非いらして

下さい。保健センター（☎52‐1230）で予約が必要となりま

すので、よろしくお願いします。 

持ち物・・母子手帳 タオル 

お誕生月のお子さんは、カード（記念写真付き）のプレゼ

ントがあります。気軽にお声がけ下さい。 

こんなときどうしよう・・ 
子育てで困っていること・悩んでいること・心配なことな

どのご相談を受けています。直接支援センターに来てい

ただくかお電話でも大丈夫です。また、わかばこども園

やさくらんぼ教室でも相談を受けています。一人で悩ま

ないで、どんなことでもいいので気軽に声をかけてくだ

さいね。 

休日園庭開放について 
日曜日・祝日は、こども園の園庭を開放しています。 

どうぞご利用ください。（土曜日はご利用できません。感

染症や園の行事等でご利用できない場合もあります。）

また、支援センターに遊びに来られた時も、11 時３０分

から 12 時の間は支援センター前の遊具のみ、遊んでい

ただけます。 

☆子育て相談☆ 下呂子育て支援センター（わかばこども園内） 

下呂市小川１０４８－１ 電話（０５７６）２５－５０１１ 

☆相談は電話でも受け付けています。来室して相談される場合、午前中
は行事が入ることが多いので事前に予約して頂くか、こども園では終日

対応させていただいておりますので下記にお問い合わせくださるようお
願いいたします。    わかばこども園 電話（０５７６）２５－２３３３    

 支援センター開室時間 （月～金）  ９：００～１２：００ 

さわやかな風に、温かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。ありや蝶などの小さな虫たちもあちこちに顔を出

し、小さな子ども達を喜ばせてくれますね。5 月も親子で楽しんでいただけるような楽しいイベントの準備をして、お待ちしてお

ります。ぜひ、下呂子育て支援センターに遊びにきてくださいね。 


