
R6.4     下呂子育て支援センター 

ぐんぐん広場 
 

 

 
  色とりどりの花が咲き競う、美しい季節を迎えました。お子さんと春をみつけに散歩に出かけるのもいいですね。今年度も

子育て親子の皆さんが安心してご利用いただけるよう、気持ちの良い環境づくりに努めさせていただきたいと思いますの

で、是非遊びに来てください。今年度もよろしくお願いいたします。 

♦♦♦下呂子育て支援センターのご案内♦♦♦ 

開放日  月曜日～金曜日の５日間 

＊土日・祝祭日・お盆(８／１４～１６)                 

＊年末年始(１２／２９～１／３)はお休み 

利用時間 ９：００～１２：００ 午前のみ、ご利用していただけます 

対 象  未就園児(０～３歳)と保護者 祖父母の方 

   (地域の親子さん、里帰りの方も気軽においでください) 

内 容●子育てサークル支援・乳幼児学級支援 

    ・乳幼児の遊び場、ママ友作り、情報交換、交流場としてご利

用ください。 

    ●子育て相談 (育児、お子さんの発育や発達に関する 

こと、家族、交友関係などなんでもご相談ください。) 

保健師さんの育児相談、発育測定、ミニ講演会 誕生会、

リトミック、親子体操、親子ふれあい遊び、ママのためのリ

フレッシュ活動など 

   ●保健師さんの育児相談  

毎月第一水曜日 １０：００～１１：００ 

       ＊身長や体重が測定できます。 

持ち物：母子手帳 バスタオル 

（感染予防のため個々に使用します） 

つくってあそぼう 

☆ こいのぼりを作ろう ☆ 

４/１5（月）～５/２（木） 

＊ 材料は用意してあります。 

＊ 来室された時間に作れます。 

☆乳幼児紙おむつ処理用ゴミ処理券を 

お渡ししています☆ 

●時間 ９：００～１２：００   

（支援センターの開室時間に合わせてお越しください） 

●場所 プール側の子育て支援センターのお部屋 

●お子さんの身分証明となるものを必ずご持参ください。 

●携帯電話をお持ちください。 

●必ずお子さんの誕生月にお越しください。誕生月前後の

月にはお渡しできませんのでお願いします。 

◆◆◆おねがい◆◆◆ 

☆ご利用の場合の予約電話は必要ありませんが、確

認のため電話していただいても結構です。 

☆入室時の手指消毒は引き続きお願いします。 

♢支援センターのお約束♢ 

・使ったおもちゃはお母さんと一緒にお片付けしましょう 

・支援センターにあるおもちゃや絵本は大切に使いましょう 

・支援センター内ではおやつや食事をして頂けませんが、水分補給

はして頂けます。 

・おむつの交換は、衛生面に配慮しおむつ交換用マットを使用し、洗

面所前でお願いします。各自でタオルを持参いただき、持参された

タオルをマットに敷き、ご使用下さい。おむつ交換用ビニール手袋が

ありますので使用して下さい。使用済みのおむつは、トイレにバケツ

がありますのでその中に捨ててくださって結構です。 

誕生月のお子さんには、カード（記念写真付き）のプレゼントがあり

ます。気軽にお声がけください。 

★今年度の担当職員★ 

わかばこども園保育士 今井友美 

よろしくお願いします。  

☆子育て相談☆ 下呂子育て支援センター（わかばこども園内） 

下呂市小川１０４８－１ 電話（０５７６）２５－５０１１ 
☆相談は電話でも受け付けています。来室して相談される場合、午前中は行

事が入ることが多いので事前に予約して頂くか、こども園では終日対応させ
ていただいておりますので下記にお問い合わせくださるようお願いいたしま

す。        わかばこども園 電話（０５７６）２５－２３３３    
 支援センター開室時間 （月～金）  ９：００～１２：００ 

わかばこども園 電話（０５７６）２５－２３３３ 

おしらせ 


