
☆保健師＆支援センター育児相談 
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日 時 ８月６日（水） 

（管理栄養士も対応） 

 ９：００～１１：００ 

＜持ち物＞ 

母子手帳・バスタオル 

＊身長や体重が測定できます。 

＊離乳食や幼児食の量や調理方法、栄養相談

もお受けします。他どんなことでもご相談

ください。 

＊毎月の行事予定のカレンダーでご確認いた

だき、お電話にてお問い合わせください。 

（保健センター☎52-1230・小坂子育て支

援センター☎62-3767のどちらでも受け

付けております） 

♦次回は９月３日（水）を予定しています 

  

 

 

。 

 

 

＊小坂子育て支援センター 小坂町大島６２２－１（おさかこども園内）  

開室時間 9:00～12:00     R７．８ 

暑い暑い夏がやってきました。たくさん遊んで、いっぱい食べて、そしてしっかりと水分補給や休息を取りな

がら暑い夏を元気に過ごしていきたいですね！ 

 

～絵本の読み聞かせ～ 

日時 ８月２０日（水） 

９時５０分～ 

～えいごであそぼう（スティーブン先生） 

日時 ８月２７日（水）１０時５０分～ 

場所 小坂子育て支援センター 

子育てに関する悩み、不安、困ってみえ

ることがありましたらお気軽にご相談

ください。 

おさかこども園    62-2204 

子育て支援センター  62-3767 

 

 

 

日時 ９月 １日（月）10:00～ 

場所 小坂子育て支援センター 

内容 ・ヨーヨー釣り・金魚すくい・おめん・まとあて 

・屋台もあるよ！ 

♢お祭り気分で各コーナー遊びを楽しみましょう 

参加を希望される方は、センター内の予約表に名前を書

いてください。電話でも受け付けます。 

 

＜支援センターお休みのお知らせ＞ 

8月 1５日（木）～８月 16（金）はお休み

です。1８日（月）から始まります。 

８月まめっこだより 

夏まつり 

下呂市内児童館・子育て支援センター合同イベント 

「つながろう！こそだての○わ」 

～子育てはひとりじゃないよ！～」 

しゅうおにいさんといっしょ！ちびっこコンサート🎵 

 

日時 令和７年１０月２0 日（月） 

１０時１５分受付～  

１０時３０分～保育士による劇「おおきなかぶ」  

１０時４５分～ ♪杉山修さんコンサート♪  

１１時 15 分終了 

場所 金山リバーサイドスポーツセンター 

金山町金山９１１－１ 

下呂市内未満児さん、未就園児親子が対象です。 

参加費は無料です。参加を希望される方は予約表に 

名前を記入してください。 

申し込み締め切りは１０月１０日（金）までです。 

 

     つくってあそぼう！ 

うちわ de水族館！！ 

   ８月４日（月）～８月２９日（金） 

 折り紙で魚を作ったり、手形でカニを

作ってうちわに貼ろう！ 

※材料は用意してあります。 

好きな時間に作れます！ 



小坂子育て支援カレンダー２０２５（８月号） 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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3 

 

4 

◎中学生のお姉さ

んが来ます！ 

 

 

◎作ってあそぼう 

◎センター遊び 

5 

 

6 

○育児・栄養相談 

※お電話にて予約をお

願いします 

◎発育測定 

7 

☆４ヶ月健診 

 

8 

 

9 

 

１0 １1 

 
  

１2 

 

 

 

 

 
 

◎作ってあそぼう  

◎センター遊び 

１3 

 

１4 
 

 

１5 

 

１6 

 

１7 

 

１8 

 

☆１歳６ヶ月児 

健診 
 

 

 

◎作ってあそぼう 

◎センター遊び    

19 

 

 

２0 

◎絵本の 

読み聞かせ 

☆１０ヶ月教室 

 

２1 

 

２2 

☆２歳児教室 

 

 

２3 

２4 ２5 

 

 

 

 

 

 

◎作ってあそぼう   

◎センター遊び       

２6 ２7 

◎英語で 

あそぼう 

２8 

園庭開放 

11;00～ 

 

29 

☆もぐもぐ教室 

☆３歳児健診 

３0 

 プールあそび  時間   ９：４５～1１：００ 

プールにはお湯を使いますので安心して遊べます 

《持ち物》 タオル 2 枚（足ふき用と体ふき用です）水着か濡れてもよい服 

    水遊び用パンツの使用をお願いしています。水分補給用飲み物  

水やお茶 

 

お や す み 


