
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

げろかえるねっと： 下呂市の子育てを応援する  

総合情報サイトです。こども園・支援センター 

・児童館等、各施設の情報が掲載されています。 
 

《開館時間》 aｍ 9：00～11：30 

               pｍ 1：00～ 4：30 

※午前は、お片付けの後に絵本の読み聞かせがあります。 

  

 
※竹原移動児童館：毎週金曜日/竹原公民館/AM９：３０～１１：３０ 

 

 

【問い合わせ】下呂中央児童館：０５７６-７４-１１８８ 

 

 

 
※前日までに電話で申し込み下さい。 

 ◆次回…9/17 (水) ※毎月第 3水曜日 

 

  

☆バルーン教室☆ 

8/20(水) am１0：0０～11：0０ 

 

ボランティア  

★8月お誕生日会★ 
※8月はお休みです 

  

 ：細江信章さん   

pｍ1３：３0～１５：００ 場所：児童館 

 
好きなバルーン 

2 個つくれるよ♪ 

 

 aｍ1１：00～2 階和室 

 

※今年度から午前 10時～11時と時間が変更しました。 

 

和室 

◆次回…9/20(土) ※毎月第土曜日 

◆次回…9/30(火) ※毎月平日月末。予定変更する月もあります。 

 

♥ベビーマッサージ♥ 

 

助産師： 小林英子さん[こばやし母乳育児相談室]  

対  象：９ヶ月未満のお子さん/持ち物：バスタオル 

 

 

 

★写真を撮りますので

早めに来て下さい！ 

 

 
※誕生児は、申し込みをして下さい♫ ★プレゼントがもらえるよ！★ 

 

8/28日(木) 

) 

 

 

☆絵本の読み聞かせ☆ 

11時 15分～ 

♪内容：パネルシアターなど   

 

下呂中央児童館 

はばたき 
R7.8.１発行 

 

★英語で遊ぼう！★ 

（地域振興課)  

9/1(月) 

小さな頃から英語に触れる 

ことで英語との距離が近く 

なるかも！歌をうたったり 

して〝親子で、みんなと〟 

楽しく遊ぼう！ 

 

 

 

 

 

持ち物：お茶 

申し込み制…℡でも受け付けます 

㏂ 10：３0～１１：1５  

講師：大前旬子さん  

２階和室  

11 時 15 分にお片付けをしたら、 

手遊び＆絵本の読み聞かせがあります。 

お母さんのお膝に座って聞いて下さい。 

お母さんと一緒だと心が落ち着きます。 

2025. 9. 16 (TUE) 

移動型 

10：00～11：30 

場所：福祉会館 2階和室 

～木に触れて親子で、みんなで遊ぼう～ 

木のおもちゃが大集合♪ 
移動型木遊館が下呂中央児童館にやってくるよ‼ 

『ぎふ木遊館』の人気おもちゃが、
この日限定で下呂中央児童館に
やってきます☆  
足の先から指先まで五感を 

ぜ～んぶ使って木と遊ぼう‼  
ぜひ、遊びにお越しください。 

㏌下呂中央児童館 
 

●「だいすきなあなたへ」● 
９/5(金) ㏂ 10：30～11：00和室 

 

申し込み制…℡でも受け付けます 

☆講師：進藤真紀代先生(保育士) 

気楽に話し合い、相談できる場です。ぜひ参加下さい。 
 

☆内容：講話 

親子ふれあい遊び 

パネルシアター 

みんなと同じでなくていい。上手にできなくても、 
あなたはあなたのままでいいよ。この先、様々な 
事にぶつかりながら育っていく我が子に寄り 

添っていく親の愛❤その愛があれば、おこさんは 
ひとつひとつ壁をのりこえながら 
大きくなっていきます。 
幼少期の頃から自己肯定感を 
育てていきましょう！ 

◎リトミック◎ 

♪講師：赤梅千絵さん (あかうめ音楽教室) / 持ち物：お茶 
9/2４(水) ㏂ 10：30～11：００ 

申し込み制…℡でも受け付けます 


