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げ
ろ
情
報
ナ
ビ
の

げ
ろ
情
報
ナ
ビ
の

登
録
は
お
済
み
で
す
か
？

登
録
は
お
済
み
で
す
か
？

　
げ
ろ
情
報
ナ
ビ
は
、
下
呂
市
の
防
災
情
報
を
手
軽
に

受
け
取
れ
る
下
呂
市
公
式
の
防
災
ア
プ
リ
で
す
。
下
記

の
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
ご
家
族
の
皆
さ
ん
で
ぜ
ひ
ご
登

録
く
だ
さ
い
。

・
指
定
避
難
所
の
混
雑
状
況
が
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
わ
か
る
！ 

　
災
害
時
に
、
ど
の
避
難
所
が
ど
れ
く
ら
い
混
ん
で
い
る
の
か
を
す
ぐ

に
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
避
難
場
所
を
選
ぶ
際
の
参
考
に

し
て
く
だ
さ
い
。

　
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
で
は
、
行
政
職
員
の
被
災
や
道
路
寸
断

に
よ
り
、
多
く
の
地
区
で
避
難
所
の
開
設
が
遅
れ
る
と
い
う
課
題
が

浮
き
彫
り
に
な
り
ま
し
た
。山
々
に
囲
ま
れ
た
下
呂
市
に
と
っ
て
も
、

こ
れ
は
決
し
て
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
災
害
時
に
ス
ム
ー
ズ
な

避
難
所
運
営
を
行
う
た
め
に
は
、
平
時
か
ら
の
体
制
づ
く
り
が
極
め

て
重
要
で
す
。 

　
市
で
は
、
昨
年
度
か
ら
「
地
域
・
学
校
・
行
政
」
が
連
携
し
、
災
害

時
の
指
定
避
難
所
開
設
・
運
営
体
制
の
構
築
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

■
能
登
半
島
地
震
か
ら
学
ぶ
、
平
時
か
ら
の
備
え 

　
災
害
が
起
き
た
時
、
市
民
の
安
全
を
守
り
、
避
難
生
活
を
よ
り
良

く
す
る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
地
域
と
行
政
が
連
携
を
密
に
行
う
こ

と
が
と
て
も
重
要
で
す
。
そ
の
必
要
性
は
次
の
３
点
に
な
り
ま
す
。

■
災
害
時
の
避
難
所
運
営
は
、
地
域
で
の
連
携
が
鍵
！

・
今
い
る
場
所
か
ら
一
番
近
い
避
難
所
を
す
ぐ
に
探
せ
る
！ 

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
位
置
情
報
を
オ
ン
に
す
る
と
、
現
在
地
か
ら
最

も
近
い
避
難
所
を
簡
単
に
探
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
外
出
先
で
災
害
に

遭
っ
て
し
ま
っ
て
も
、迅
速
に
避
難
所
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
げ
ろ
情
報
ナ
ビ 

新
機
能
紹
介

☜☜

②避難所をクリック げ ろ 情 報 ナ ビ を 開
き、メニューを押し、
①防災をクリック

▲竹原中学校で行われた防災学習の
様子

▲金山地域で行われた避難所開設・
運営に関する説明会

▲地震の影響で土砂と倒木により寸
断された道路（能登町）

いざに役立つ
「防災必需品」

地
域
で
支
え
る
！

地
域
で
支
え
る
！

避
難
所
の
開
設
と
運
営
体
制
強
化
へ

避
難
所
の
開
設
と
運
営
体
制
強
化
へ

　
地
域
の
皆
さ
ん
が
主
体
的
に
運
営
者
と
し
て
関
わ
る
こ
と
で
、
避

難
所
内
の
状
況
や
困
り
ご
と
な
ど
の
情
報
が
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
共
有

さ
れ
、
き
め
細
や
か
な
対
応
が
可
能
に
な
る
た
め
、
避
難
所
の
安
全

と
快
適
さ
に
つ
な
が
り
ま
す
。

２
．
円
滑
な
情
報
共
有
と
意
思
決
定

　
も
し
、
災
害
で
市
や
学
校
の
職
員
が
動
け
な
く
な
っ
て
も
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
協
力
が
あ
れ
ば
、
避
難
所
を
す
ぐ
に
開
け
て
避
難
者
を

受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、災
害
時
用
の
ト
イ
レ
や
パ
ー

テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
も
迅
速
に
設
置
で
き
、
避
難
生
活
の
初
期
か
ら
良

い
環
境
を
整
え
ら
れ
ま
す
。

１
．
迅
速
な
避
難
所
開
設
と
環
境
整
備
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ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
操
作
方
法
な
ど
ご
不
明
な
点
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
危
機
管
理
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
　
　
　
　
　
　  【
危
機
管
理
課
】　
☎
２
４・２
６
２
３

　
こ
の
訓
練
に
は
、
の
べ
約
１
２
０
人
が
参
加
し
、
体
育
館
の
開
錠
か
ら
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
や

簡
易
ベ
ッ
ド
の
設
置
、
災
害
用
ト
イ
レ
の
準
備
ま
で
、
避
難
所
開
設
の
一
連
の
手
順
を
実
践
的

に
確
認
し
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
「
避
難
所
の
開
設
方
法
が
分
か
っ
て
よ
か
っ
た
」
と
い
う

声
が
あ
っ
た
一
方
で
、「
防
災
倉
庫
と
体
育
館
の
距
離
が
遠
い
」
と
い
っ
た
改
善
点
も
明
ら
か

に
な
り
、
避
難
所
開
設
・
運
営
の
実
効
性
を
高
め
る
上
で
有
意
義
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
モ
デ
ル
避
難
所
で
の
訓
練
成
果
と
課
題
を
活
か
し
、
今
後
は
市
内
の
他
の
指
定
避
難

所
で
も
同
様
の
訓
練
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、
災
害
発
生
時
に
迅
速
か
つ
円
滑

な
避
難
所
の
開
設・運
営
体
制
を
構
築
し
、
地
域
全
体
の
防
災
力
向
上
に
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

　
今
年
５
月
に
、
モ
デ
ル
避
難
所
で
あ
る
上
原
小
学
校
、
金
山
小
学
校
、
宮
田
小
学
校
の
３
カ

所
で
、「
地
域
・
学
校
・
行
政
」
の
連
携
に
よ
る
避
難
所
開
設
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

■
モ
デ
ル
避
難
所
で
の
訓
練
成
果
を
地
域
防
災
に
活
か
す

▲ダンボール間仕切りを組み立てる様子
（宮田小学校体育館）

▲テント式パーテーション組み立て（上原
小学校体育館）

▲間仕切りを配置する参加者（宮田小学校
体育館）

13653ID

特集：「いざ」に備える「いま」～住民力で避難所を動かす～

【下呂市総合防災訓練】

◆日時　９月７日 ㈰ ８:00 ～　
※雨天決行　気象警報発表時中止
◆場所　市内各所
◆訓練内容
・各地区、自主防災組織による訓練
・１分間の安全行動訓練（シェイクアウト）

④現在地と避難所の
位置を確認

☜

③指定避難所の混雑
状況をクリック

▲令和７年４月に森八幡神社横に設
置された防災倉庫

　
事
前
に
避
難
所
の
鍵
の
開
け
方
、
防
災
倉
庫
の
場
所
、
資
機
材
の

組
み
立
て
方
な
ど
を
知
っ
て
お
く
こ
と
は
、
い
ざ
と
い
う
時
に
素
早

く
動
く
こ
と
に
直
結
し
ま
す
。
訓
練
を
重
ね
て
改
善
点
を
見
つ
け
、

継
続
的
に
良
く
し
て
い
く
こ
と
で
、
災
害
に
強
く
、
実
効
性
の
あ
る

避
難
所
運
営
体
制
を
築
け
ま
す
。

３
．
実
効
性
の
あ
る
防
災
体
制
の
構
築
と
継
続
的
な
改
善
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お
済
み
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す
か
？
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録
は
お
済
み
で
す
か
？
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報
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、
下
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の
防
災
情
報
を
手
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に
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取
れ
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下
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式
の
防
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ア
プ
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で
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。
下
記

の
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コ
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ん
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さ
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。

・
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定
避
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所
の
混
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状
況
が
リ
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タ
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で
わ
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る
！ 

　
災
害
時
に
、
ど
の
避
難
所
が
ど
れ
く
ら
い
混
ん
で
い
る
の
か
を
す
ぐ

に
確
認
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
避
難
場
所
を
選
ぶ
際
の
参
考
に

し
て
く
だ
さ
い
。

　
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
で
は
、
行
政
職
員
の
被
災
や
道
路
寸
断

に
よ
り
、
多
く
の
地
区
で
避
難
所
の
開
設
が
遅
れ
る
と
い
う
課
題
が

浮
き
彫
り
に
な
り
ま
し
た
。山
々
に
囲
ま
れ
た
下
呂
市
に
と
っ
て
も
、

こ
れ
は
決
し
て
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
災
害
時
に
ス
ム
ー
ズ
な

避
難
所
運
営
を
行
う
た
め
に
は
、
平
時
か
ら
の
体
制
づ
く
り
が
極
め

て
重
要
で
す
。 

　
市
で
は
、
昨
年
度
か
ら
「
地
域
・
学
校
・
行
政
」
が
連
携
し
、
災
害

時
の
指
定
避
難
所
開
設
・
運
営
体
制
の
構
築
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

■
能
登
半
島
地
震
か
ら
学
ぶ
、
平
時
か
ら
の
備
え 

　
災
害
が
起
き
た
時
、
市
民
の
安
全
を
守
り
、
避
難
生
活
を
よ
り
良

く
す
る
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
地
域
と
行
政
が
連
携
を
密
に
行
う
こ

と
が
と
て
も
重
要
で
す
。
そ
の
必
要
性
は
次
の
３
点
に
な
り
ま
す
。

■
災
害
時
の
避
難
所
運
営
は
、
地
域
で
の
連
携
が
鍵
！

・
今
い
る
場
所
か
ら
一
番
近
い
避
難
所
を
す
ぐ
に
探
せ
る
！ 

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
位
置
情
報
を
オ
ン
に
す
る
と
、
現
在
地
か
ら
最

も
近
い
避
難
所
を
簡
単
に
探
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
外
出
先
で
災
害
に

遭
っ
て
し
ま
っ
て
も
、迅
速
に
避
難
所
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
げ
ろ
情
報
ナ
ビ 

新
機
能
紹
介

☜☜

②避難所をクリック げ ろ 情 報 ナ ビ を 開
き、メニューを押し、
①防災をクリック
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運営に関する説明会

▲地震の影響で土砂と倒木により寸
断された道路（能登町）
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の
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と
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的
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運
営
者
と
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関
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こ
と
で
、
避
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の
状
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や
困
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が
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、
き
め
細
や
か
な
対
応
が
可
能
に
な
る
た
め
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の
安
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と
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し
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災
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や
学
校
の
職
員
が
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け
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く
な
っ
て
も
、
地
域

の
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さ
ん
の
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が
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ば
、
避
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所
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て
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者
を
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こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
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の
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、
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２
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13653ID

特集：「いざ」に備える「いま」～住民力で避難所を動かす～
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け
方
、
防
災
倉
庫
の
場
所
、
資
機
材
の

組
み
立
て
方
な
ど
を
知
っ
て
お
く
こ
と
は
、
い
ざ
と
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う
時
に
素
早

く
動
く
こ
と
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結
し
ま
す
。
訓
練
を
重
ね
て
改
善
点
を
見
つ
け
、

継
続
的
に
良
く
し
て
い
く
こ
と
で
、
災
害
に
強
く
、
実
効
性
の
あ
る

避
難
所
運
営
体
制
を
築
け
ま
す
。

３
．
実
効
性
の
あ
る
防
災
体
制
の
構
築
と
継
続
的
な
改
善
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▲活動内容を発表する奥田重喜さん

　「地域を知り、地域から学ぶ」を演題として、宮田小学
校区地域学校協働活動推進員 奥田重喜さんが実践を発表
しました。地域と学校と家庭が連携、協働するからこそ、
本物にふれる機会を得て、学びを深めることができること
を伝えました。

■地域学校協働活動の実践発表

令和 7 年度
第20回下呂市青少年育成市民会議第20回下呂市青少年育成市民会議

６月 14 日㈯ 星雲会館　天慶の間

　下呂市の未来を担う青少年たちが、心身ともに健康に育ち、ふるさと下呂を大切に思う気持ちを育むことを
願い、下呂市青少年育成市民会議が星雲会館で開催されました。
　この日は、「わかあゆ賞授賞式」「少年の主張大会」「地域学校協働活動実践発表」を実施。参加した会場の
大人たちは、日頃の成果を堂々と発表する青少年のひたむきな姿や力強い言葉に感動し、「若い世代の思いは
私たちにとって大きな刺激になる」と活力をもらいました。また、市民会議には下呂市ジュニアリーダーズク
ラブの中高生も運営に加わり、司会や表彰補助などを率先して担当。参加者からは「運営に携わる子どもの元
気さが会場を盛り上げた」との声が聞かれるなど、青少年たちの活躍が光る一日となりました。

※
敬
称
略

※
下
呂
市
大
会
の
結
果

＜最優秀賞＞
川井すみれ
（小坂中）

磨けば光る！

＜優良賞＞
島田悠萌伽
（竹原中）

無駄にしない
ために

＜優良賞＞
舩坂幸多郎

（萩原北中）
本当の部活

＜優秀賞＞
山崎　月子
（金山中）

努力は楽しさに
つながる

＜優良賞＞
木下　愛智

（萩原南中）
「消滅可能性都
市」のふるさと

を守るには

＜優良賞＞
今井ここな
（下呂中）

「世界をつなぐ」

▲下呂市 HP

■「少年の主張」下呂市大会

▲「少年の主張」発表者の皆さん

　社会環境が目まぐるしく変化する時代。未来の創り手であ
る子どもたちにとって、広い視野、柔軟な発想、創造性など
を身に付けていくための機会となるよう実施しました。市内
中学校の代表 6 人の生徒が、堂々と主張しました。
　最優秀賞・優秀賞受賞の 2 人を飛騨地区選考会
に推薦しました。生徒の主張作文は、市ホームペ
ージに掲載していますのでご覧ください。
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進藤　湊斗
曽我　月人
原田虎之介
片田　陽斗
山口　美弥
中島　千尋
中島　咲楽
濱田　琉花
小池希々愛
小林　美心
中林　篤乃
中島　嘉穂
舩坂　咲月
和合　弘紫
中島　桃香
河村　悠成

■下呂市青少年育成顕彰「わかあゆ賞」受賞式
　「わかあゆ賞」は、地域内外で優れた活動を行った 20 歳以下の青少年をたたえるものです。下呂市青少年
育成市民会議が開催された 6 月 14 日に授賞式を行い、顕彰を授与しました。

※わかあゆ賞受賞者の皆さんから、たくさんの写真を提供していただきました。紙面の関係上、一部の写真を掲載しております。
　すべての写真をご覧になるには、市ＨＰをご覧ください。

▶卓球　星野葉太

▶バレー　西田ひまり

▶野球　細江京佑

▶弓道　中島桃香▶ダンス
小林美心、小池希々愛

▶絵画　木下花音

▶ピアノ　田中悠真

▶円盤投げ　河村悠成

【学芸・文化】
35人

【スポーツ】
51人

武藤　遼磨
森本　凌司
林　　栞愛
山下日紗菜
山田ここみ
山田　みと
田中　悠真
二村　瑠優
熊﨑　湊介
熊﨑　名桜
田中　遥仁
田口　ゆい
遠藤　舞陽
日比野杏南
中島　琉杜
大西　希実

二村あすみ
舩坂幸多郎 
舩坂　暁人
島田悠萌伽 
田上　千乃
河村　紅杏
老田　偉海
石丸晋乃介
鍛地　陽斗
木下　愛智
尾里　愛徠
舩坂　千秋
船坂　果央
西田ひまり
坂本　翔琉
星野　葉太

木下　花音
大西　杏実
小池　沙奈
小林　磨依
今井　菜月
野村　皇心
丹羽美沙紀
松田　麻歩
今井　美陽
松嶋ひなた
大林菜々星
今井　晴葵
丁　　春馬
丹羽　叶愛
細江　春喜
上平千帆実
後藤　菜穂
大森　美咲
竹内　　菫

細江　京佑
早川　竣平
星屋　裕都
長尾　優汰
小林　杏奈
池戸　惇貴
池戸　悠登
渡邊　敢介
中島　領玖
松山　世奈
老田弥真士
大崎　　友
熊﨑　健晟
河村俊太郎
河村　香那
中島　彩那
中島　遙香
濱田　悠花
濱田　彩斗

【その他】
3人・2団体

熊﨑　晟真
中川　　悠
井戸亜朱菜

下呂市生徒会連合会
小坂中学校生徒会

【善行】
7人

腰山　咲歩
今井　　歩
河村　莉奈
田口　綾乃
田口　　舞
立石遼太郎
廣田　梨杏

▶剣道　松山世奈
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　「わかあゆ賞」は、地域内外で優れた活動を行った 20 歳以下の青少年をたたえるものです。下呂市青少年
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51人
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森本　凌司
林　　栞愛
山下日紗菜
山田ここみ
山田　みと
田中　悠真
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熊﨑　湊介
熊﨑　名桜
田中　遥仁
田口　ゆい
遠藤　舞陽
日比野杏南
中島　琉杜
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二村あすみ
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舩坂　暁人
島田悠萌伽 
田上　千乃
河村　紅杏
老田　偉海
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鍛地　陽斗
木下　愛智
尾里　愛徠
舩坂　千秋
船坂　果央
西田ひまり
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木下　花音
大西　杏実
小池　沙奈
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今井　菜月
野村　皇心
丹羽美沙紀
松田　麻歩
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松嶋ひなた
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上平千帆実
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熊﨑　晟真
中川　　悠
井戸亜朱菜

下呂市生徒会連合会
小坂中学校生徒会
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▶剣道　松山世奈
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※事前に電話をしてからお越しください。☎24‐１２００
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　金山町国際交流協会主催のケチカン・デーが下原公
民館で開催。ケチカン訪問団による歌とダンスの披露
やワークショップなど、にぎやかな交流が行われまし
た。ダンスパーティーでは、訪問団と参加者が積極的
に交流する姿も見られ、大いに盛り上がりました。

笑顔あふれる国際交流
6/15

ケチカン訪問団との交流会
　下呂地域の民生委員・児童委員が障がい者就労施設
たんぽぽファームを視察研修で訪問しました。施設の
利用者さんが生き生きと作業に取り組む姿や、職員の
細やかな配慮、温かい支援を目の当たりにし、今後の
地域福祉活動につながる貴重な経験となりました。

福祉の現場を肌で感じる
6/5.10

たんぽぽファーム視察研修

　下呂市社会福祉協議会主催の福祉研修会が開催さ
れ、区長、福祉委員、民生委員児童委員が出席しました。
みんなが安心して暮らせるために、行政と関係機関と
の連携や日頃の何気ない会話、交流を通じて人のつな
がりを作っていく活動が必要であると学びました。

地域福祉について考えよう
6/24

馬瀬地域福祉研修会

　萩原町観光協会は総会を開催し、名称を「飛騨萩原
観光協会」に変更する提案が承認されました。これに
より、萩原のイメージをより分かりやすく発信してい
きます。さわやかウオーキングなど、多彩な事業を展
開している同協会の一層の活躍が期待されています。

地域活性化へ新名称！
飛騨萩原観光協会に名称変更

6/12 5/27

　市は日本郵便株式会社と「指定暑熱避難施設に係る協
定」を締結しました。この協定により、市内 14カ所の
郵便局がクーリングシェルターに指定されます。熱中症
特別警戒アラートが発表された時など、暑さをしのぐ場
所が確保され、熱中症予防に役立つことが期待されます。

熱中症対策！郵便局と連携
指定暑熱避難施設に係る協定締結式

　株式会社熊﨑組が地域の子どもたちのために、雨が
降りつける中、おさかこども園の側溝掃除や砂場の整
備などのボランティア活動を行いました。作業する様
子をみた園児たちは、「かっこいい」「雨の中、ありが
とう」とキラキラした眼差しで感謝を伝えました。

6/11
子どもたちの笑顔のために！
小坂町の民間事業者がボランティア活動
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6/28

　市と連携協定を結ぶ愛知淑徳大学の学生が来訪し、益田
清風高校の生徒と交流しながら、今年２月に品種登録され
たえごま「飛騨小坂おんたけ１号」を使用した五平餅づく
りなどを体験しました。学生たちは、「多くの人に小坂の
魅力を伝えたい」と今後の活動に胸を膨らませました。

小坂町の魅力を伝えたい！
愛知淑徳大学の学生が小坂町を来訪

　「社会を明るくする運動」として、地域のため何が
できるかを地元区長と考える座談会が開かれました。
生徒たちの熱い思いは『萩原北中宣言』として、市長
や参加者に伝えられました。また、県警音楽隊の演奏
などもあり会場は盛況に包まれました。

7/1
地域への思いを高らかに宣言

萩原北中で社会を明るくする運動

か
ら
ん
こ
ろ
ん

下
呂
芸
妓
・
舞
妓
通
信

　
皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。
下
呂
温
泉
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
爲
房

こ
こ
ろ
で
す
。

　
着
任
し
て
か
ら
１
年
半
が
経
ち
ま
し
た
。
今
年
２
月
に
デ
ビ
ュ
ー

し
て
か
ら
舞
を
披
露
す
る
機
会
が
増
え
、
６
月
４
日
に
は
下
呂
温
泉

観
光
協
会
の
総
会
に
も
出
演
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
デ
ビ
ュ
ー

し
て
ま
だ
間
も
な
い
で
す
が
、
回
数
を
こ
な
し
て
行
く
う
ち
に
緊
張

す
る
こ
と
が
少
な
く
な
り
、
柔
ら
か
く
踊
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
感

じ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
成
長
で
き
る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
稽
古
に
励
ん

で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
、
舞
妓
の
稽
古
以
外
に
下
呂
温
泉
ま
つ
り
に
向
け
て
地
域

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
民
踊
流
し
の
練
習
を
し
て
い
ま
す
。
民
踊
流
し

に
は
昨
年
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
下
呂
音
頭
を
踊
り
な
が
ら
大

橋
を
渡
っ
た
こ
と
や
雨
に
う
た
れ
な
が
ら
櫓
の
周
り
を
踊
っ
た
こ
と

が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。
今
年
も
参
加
で
き
る
こ
と
が
と
て
も
嬉

し
く
、当
日
、多
く
の
人
と
踊
れ
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！

　
お
盆
の
期
間
に
は
下
呂
温
泉
合
掌
村
し
ら
さ
ぎ
座
で
出
演
さ
せ
て

い
た
だ
く
予
定
で
す
。
今
回
、
披
露
す
る
舞
は
夏
の
風
景
を
表
現
し

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
入
道
雲
を
見
る
様
子
や
、
染
め
た
反
物
を
川

で
洗
い
流
す
様
子
な
ど
を
目
線
や
扇
子
を
使
っ
て
表
現
し
て
い
ま

す
。
観
客
の
皆
さ
ま
に
こ
う
し
た
情
景
が
伝
わ
り
、
少
し
で
も
涼
し

げ
な
気
分
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
季
節
に
し
か
見
る
こ
と
の
で
き
な

い
舞
台
を
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

地域おこし協力隊
一慶／爲房こころ

Instagramを
フォロー▼

　市と連携協定を結ぶ愛知淑徳大学の学生が来訪し、益田
清風高校の生徒と交流を行いました。今年２月に品種登録
されたえごま「飛騨小坂おんたけ１号」を使った五平餅づ
くりなどを体験し、参加した学生からは、「SNSで周りに
も魅力を伝えたい」と今後についての提案がありました。

8月号08_09.indd   98月号08_09.indd   9 2025/07/22   13:122025/07/22   13:12



9 ＧＥＲＯ  2 0 2 5 . 8

6/28

　市と連携協定を結ぶ愛知淑徳大学の学生が来訪し、益田
清風高校の生徒と交流しながら、今年２月に品種登録され
たえごま「飛騨小坂おんたけ１号」を使用した五平餅づく
りなどを体験しました。学生たちは、「多くの人に小坂の
魅力を伝えたい」と今後の活動に胸を膨らませました。

小坂町の魅力を伝えたい！
愛知淑徳大学の学生が小坂町を来訪

　「社会を明るくする運動」として、地域のため何が
できるかを地元区長と考える座談会が開かれました。
生徒たちの熱い思いは『萩原北中宣言』として、市長
や参加者に伝えられました。また、県警音楽隊の演奏
などもあり会場は盛況に包まれました。

7/1
地域への思いを高らかに宣言

萩原北中で社会を明るくする運動

か
ら
ん
こ
ろ
ん

下
呂
芸
妓
・
舞
妓
通
信

　
皆
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
。
下
呂
温
泉
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
爲
房

こ
こ
ろ
で
す
。

　
着
任
し
て
か
ら
１
年
半
が
経
ち
ま
し
た
。
今
年
２
月
に
デ
ビ
ュ
ー

し
て
か
ら
舞
を
披
露
す
る
機
会
が
増
え
、
６
月
４
日
に
は
下
呂
温
泉

観
光
協
会
の
総
会
に
も
出
演
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
デ
ビ
ュ
ー

し
て
ま
だ
間
も
な
い
で
す
が
、
回
数
を
こ
な
し
て
行
く
う
ち
に
緊
張

す
る
こ
と
が
少
な
く
な
り
、
柔
ら
か
く
踊
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
と
感

じ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
成
長
で
き
る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
稽
古
に
励
ん

で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
は
、
舞
妓
の
稽
古
以
外
に
下
呂
温
泉
ま
つ
り
に
向
け
て
地
域

の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
民
踊
流
し
の
練
習
を
し
て
い
ま
す
。
民
踊
流
し

に
は
昨
年
も
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
下
呂
音
頭
を
踊
り
な
が
ら
大

橋
を
渡
っ
た
こ
と
や
雨
に
う
た
れ
な
が
ら
櫓
の
周
り
を
踊
っ
た
こ
と

が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。
今
年
も
参
加
で
き
る
こ
と
が
と
て
も
嬉

し
く
、当
日
、多
く
の
人
と
踊
れ
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！

　
お
盆
の
期
間
に
は
下
呂
温
泉
合
掌
村
し
ら
さ
ぎ
座
で
出
演
さ
せ
て

い
た
だ
く
予
定
で
す
。
今
回
、
披
露
す
る
舞
は
夏
の
風
景
を
表
現
し

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
入
道
雲
を
見
る
様
子
や
、
染
め
た
反
物
を
川

で
洗
い
流
す
様
子
な
ど
を
目
線
や
扇
子
を
使
っ
て
表
現
し
て
い
ま

す
。
観
客
の
皆
さ
ま
に
こ
う
し
た
情
景
が
伝
わ
り
、
少
し
で
も
涼
し

げ
な
気
分
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

こ
の
季
節
に
し
か
見
る
こ
と
の
で
き
な

い
舞
台
を
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

地域おこし協力隊
一慶／爲房こころ

Instagramを
フォロー▼

　市と連携協定を結ぶ愛知淑徳大学の学生が来訪し、益田
清風高校の生徒と交流を行いました。今年２月に品種登録
されたえごま「飛騨小坂おんたけ１号」を使った五平餅づ
くりなどを体験し、参加した学生からは、「SNSで周りに
も魅力を伝えたい」と今後についての提案がありました。
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問

市政報告会を開催します

33791ID

秘書課  ☎ 24-2624 （直通）

　市政がより身近なものになるよう、
市長が市の取り組みや施策を報告し、
これからの市政の進め方や主要事業に
ついてお話しします。ぜひお近くの会
場でご参加ください。

※開催時間はいずれも 19:00 ～ 20:30

リチウムイオン電池の発火
事故に注意ください

33659ID

問 環境対策課  ☎ 26-5011（ 直通）

　電動工具やモバイルバッテリーに使
われているリチウムイオン電池による
発火事故が増加しています。膨張して
いるなどの異常を感じたら、すぐに使
用を中止してください。
　また、不要になったリチウムイオン
電池は、「小型家電製品・日用品混合
ごみ専用袋」に入れてごみ出しをお願
いします。変形していて危険と判断し
た場合は、直接クリーンセンターへ持
ち込んでください。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。

『チャンネル下呂 12』番組内容『チャンネル下呂 12』番組内容

週刊まめなかな
【8月のコーナー】

8 月 6 日～ 19 日
◆こんにちは！市役所です
　 健 康 課 か ら「 ク ア オ ル ト 健 康
ウォーキング」についてのお知らせ

★チャンネル下呂特別番組 
鳳凰座歌舞伎公演 
前編 ２日㈯１４日㈭ 13:00 ～ 
後編 ３日㈰１５日㈮ 13:00 ～　他

地デジ 12

■取材依頼はこちらまで
【Ma i l】chgero@ccn-catv.co.jp
【 F A X 】20-4003
【ハガキ】〒 509-2202  
下呂市森 793-15 CCN 下呂支局

※番組内容は予告なく変更する場合があります。
※チャンネル下呂 12 の番組表につきましては、
EPG（電子番組表）をご確認ください。

問 まちづくり推進課  ☎ 24-2629（直通）

▶公営・森住宅 C 棟 304 号室
　（森 1539 番地 1）
H4 年建設　耐火 4 階 3K（単身可）
家賃 17,700 円～ 46,900 円

▶一般・幸田住宅 103 号室
　（幸田 1126 番地 17）
S63 年建設　耐火 3 階 2K（単身可）
家賃 18,800 円

▶一般・井尻団地 303 号室
　（金山町金山 3175 番地 1）
H6 年建設　耐火 3 階 1DK（単身用）
家賃 19,100 円～ 35,000 円

8824ID

市営住宅入居者募集
募集期間 8 月 1 日～ 15 日

◆入居予定
10月 1日㈬

開 催 日 程 開 催 場 所

8月 19日㈫ 萩原地域
星雲会館

8月 20日㈬ 小坂地域　
きこりセンター

8月 25日㈪ 下呂地域　
竹原公民館

8月 27日㈬ 金山地域　
下原公民館

9月　2日㈫ 馬瀬地域　
馬瀬中央公民館

9月　4日㈭ 萩原地域
あさんず会館

9月　9日㈫ 下呂地域　
下呂市民会館

　創業したいが進め方がわからない、
準備資金や運転資金の考え方を知りた
い、事業計画の立て方を教えて欲しい
など、お悩みありませんか？
　市では創業を考えている人、創業し
て 5 年未満の人を対象にした創業・起
業支援セミナーを無料で開催します！
◆日時　9 月 3、10、17、24 日（毎週
水曜）19：00 ～ 21：00（18：30 受付）
◆会場　いで湯の里ふれあいセンター
3 階会議室（下呂市森 922-6）
◆申込方法　市ホームページのチラシ
を印刷して提出いただくか、下記 QR
コードから申し込み、または商工課ま
でお問い合わせください。
◆期限　8 月 29 日㈮ 17:00
◆定員　30 人

問

創業・起業支援セミナー
開催のお知らせ

21521ID

商工課  ☎ 24-2638( 直通 )

　病気と上手く向き合い自分らし
い人生を送るために、体験や悩み
などを患者さん同士でお話しして
みませんか？
◆日時　8 月 21 日㈭ 14 時～
　　　   （約１時間 30 分の予定）
◆場所　下呂温泉病院 1 階集団指導室
◆対象　がん療養中の人やそのご家族

（下呂温泉病院に通院していなくても可）
◆内容　療養生活に関することを中心
とした患者さん同士の座談会、専門ス
タッフへの療養生活に関する相談など
※申込方法など詳細は、下記まで
お問い合わせください。
◆問合先　下呂温泉病院患者支援
センター入退院調整担当
☎ 0576-23-2222　内線 1118

下呂温泉病院下呂温泉病院
がん患者交流会がん患者交流会
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　中学校卒業程度認定試験とは、病気
などやむを得ない事由によって保護者
が義務教育諸学校に就学させる義務を
猶予または免除された子どもなどに対
して、高等学校入学に関し、中学校を
卒業した人と同等以上の学力があるか
どうかを認定するために国が行う試験
です。合格した人には高等学校の入学
資格が与えられます。
◆試験日　１０月１６日㈭
◆願書受付期間
　７月２５日㈮～ 8 月２９日㈮
　受験資格など、詳しくは学校教育課
までお問い合わせください。

問

手話奉仕員養成講座に
参加しませんか

24321ID

社会福祉課  ☎ 52-3936  内線 609

　初心者を対象とした手話講座の参加
者を募集します。聴覚障がいのある人
への理解を深め、簡単な手話表現を習
得して、手話でコミュニケーションす
る楽しさを学んでみませんか。

問

高山税務署の資産課税部門
がなくなります

33779ID

税務課  ☎ 24-2635（直通）

問

中学校卒業程度認定試験

18908ID

学校教育課  ☎ 52-2980（直通）

　これまで高山税務署で行っていた資
産税（相続税、贈与税、土地等譲渡所
得税）に関する事務を多治見税務署で
行うことになりました。高山税務署の
資産税担当職員は不在ですので、個別
相談は、電話での事前予約をお願いし
ます。
◆個別相談事前予約の連絡先
多治見税務署　資産課税部門
☎ 0572-22-0101（音声案内に従い

「2」を選択してください。）
　面談による相談を行う場合は、多治
見税務署の職員が高山税務署に出向く
などして対応します。また、一般的な
相談は、高山税務署にお電話のうえ、
音声案内に従い「1」を選択し、電話
相談センターにご相談いただくか、国
税庁 HP のチャットボットまたはタッ
クスアンサーをご利用ください。

◆日時
　【入門編】令和７年９月 17 日～
　令和８年３月 25 日（全 22 回）
　【基礎編】令和８年４月１日～
　令和８年 10 月中頃（全 23 回）
※毎週水曜日 19:30 ～ 21:00
◆場所　下呂市民会館
◆受講料　無料（テキスト代は実費負担）
◆募集定員　18 歳以上で 20 人まで
◆申込方法　電話・FAX
　または右記 QR コード
　からお申し込みください。
◆申込期間　８月１日㈮～９月１日㈪

ますますますます
　　　ベンリ！　　　ベンリ！

問

マイナンバーカード
休日窓口

296ID

市民サービス課  ☎ 24-2634（直通）

　カードの申請、受け取り、電子証明
書の更新や暗証番号の再設定、保険証
の利用登録などのお手続きが可能です。
　仕事などで平日の日中にカードの手
続きができない人はご利用ください。
◆場所　市役所下呂庁舎
◆日時　8 月 31 日㈰ 9：00 ～ 12:00
※下呂地域以外にお住まいで、休日窓
口でマイナンバーカードの受け取りを
希望される人は 8 月 25 日㈪までに必
ずご連絡ください。

33426ID

問 財務課  ☎ 24-2222  内線 223

◆申込期間　令和 7 年８月１日㈮～ 29 日㈮
※１つの物件に複数の応募があった場合は、抽
選となります。詳しくは市ホームページをご覧
いただくか、財務課までお問い合わせください。

市有財産を売却します

№ 場所 種別 面積 売却価格
1 湯之島 土地 319.76㎡ 8,697,000 円
2 湯之島 土地 297.85㎡ 7,893,000 円
3 小坂町小坂町 土地 281.86㎡ 2,565,000 円
4 焼石 土地 110.21㎡ 　639,000 円
5 金山町大船渡 土地 334.35㎡ 2,441,000 円
6 金山町大船渡 土地 375.17㎡ 2,364,000 円

7 金山町祖師野
土地 642.73㎡

3,634,500 円
建物 142.42㎡
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問

市政報告会を開催します

33791ID

秘書課  ☎ 24-2624 （直通）

　市政がより身近なものになるよう、
市長が市の取り組みや施策を報告し、
これからの市政の進め方や主要事業に
ついてお話しします。ぜひお近くの会
場でご参加ください。

※開催時間はいずれも 19:00 ～ 20:30

リチウムイオン電池の発火
事故に注意ください

33659ID

問 環境対策課  ☎ 26-5011（ 直通）

　電動工具やモバイルバッテリーに使
われているリチウムイオン電池による
発火事故が増加しています。膨張して
いるなどの異常を感じたら、すぐに使
用を中止してください。
　また、不要になったリチウムイオン
電池は、「小型家電製品・日用品混合
ごみ専用袋」に入れてごみ出しをお願
いします。変形していて危険と判断し
た場合は、直接クリーンセンターへ持
ち込んでください。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。

『チャンネル下呂 12』番組内容『チャンネル下呂 12』番組内容

週刊まめなかな
【8月のコーナー】

8 月 6 日～ 19 日
◆こんにちは！市役所です
　 健 康 課 か ら「 ク ア オ ル ト 健 康
ウォーキング」についてのお知らせ

★チャンネル下呂特別番組 
鳳凰座歌舞伎公演 
前編 ２日㈯１４日㈭ 13:00 ～ 
後編 ３日㈰１５日㈮ 13:00 ～　他

地デジ 12

■取材依頼はこちらまで
【Ma i l】chgero@ccn-catv.co.jp
【 F A X 】20-4003
【ハガキ】〒 509-2202  
下呂市森 793-15 CCN 下呂支局

※番組内容は予告なく変更する場合があります。
※チャンネル下呂 12 の番組表につきましては、
EPG（電子番組表）をご確認ください。

問 まちづくり推進課  ☎ 24-2629（直通）

▶公営・森住宅 C 棟 304 号室
　（森 1539 番地 1）
H4 年建設　耐火 4 階 3K（単身可）
家賃 17,700 円～ 46,900 円

▶一般・幸田住宅 103 号室
　（幸田 1126 番地 17）
S63 年建設　耐火 3 階 2K（単身可）
家賃 18,800 円

▶一般・井尻団地 303 号室
　（金山町金山 3175 番地 1）
H6 年建設　耐火 3 階 1DK（単身用）
家賃 19,100 円～ 35,000 円

8824ID

市営住宅入居者募集
募集期間 8 月 1 日～ 15 日

◆入居予定
10月 1日㈬

開 催 日 程 開 催 場 所

8月 19日㈫ 萩原地域
星雲会館

8月 20日㈬ 小坂地域　
きこりセンター

8月 25日㈪ 下呂地域　
竹原公民館

8月 27日㈬ 金山地域　
下原公民館

9月　2日㈫ 馬瀬地域　
馬瀬中央公民館

9月　4日㈭ 萩原地域
あさんず会館

9月　9日㈫ 下呂地域　
下呂市民会館

　創業したいが進め方がわからない、
準備資金や運転資金の考え方を知りた
い、事業計画の立て方を教えて欲しい
など、お悩みありませんか？
　市では創業を考えている人、創業し
て 5 年未満の人を対象にした創業・起
業支援セミナーを無料で開催します！
◆日時　9 月 3、10、17、24 日（毎週
水曜）19：00 ～ 21：00（18：30 受付）
◆会場　いで湯の里ふれあいセンター
3 階会議室（下呂市森 922-6）
◆申込方法　市ホームページのチラシ
を印刷して提出いただくか、下記 QR
コードから申し込み、または商工課ま
でお問い合わせください。
◆期限　8 月 29 日㈮ 17:00
◆定員　30 人

問

創業・起業支援セミナー
開催のお知らせ

21521ID

商工課  ☎ 24-2638( 直通 )

　病気と上手く向き合い自分らし
い人生を送るために、体験や悩み
などを患者さん同士でお話しして
みませんか？
◆日時　8 月 21 日㈭ 14 時～
　　　   （約１時間 30 分の予定）
◆場所　下呂温泉病院 1 階集団指導室
◆対象　がん療養中の人やそのご家族

（下呂温泉病院に通院していなくても可）
◆内容　療養生活に関することを中心
とした患者さん同士の座談会、専門ス
タッフへの療養生活に関する相談など
※申込方法など詳細は、下記まで
お問い合わせください。
◆問合先　下呂温泉病院患者支援
センター入退院調整担当
☎ 0576-23-2222　内線 1118

下呂温泉病院下呂温泉病院
がん患者交流会がん患者交流会
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啓発 案内募集 報告住宅催し 
※ ID 番号は市ホームページ「記事 ID 検索」に使用できます。
※「QR コード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

市

お

か

知

ら

ら

の

せ〉〉〉

問 企画課  ☎ 24-2626（直通）

市民生活アンケート調査結果報告（令和 6 年度実施分）

　アンケート項目のうち、重要な指標の一つである
「下呂市が住みやすいまちだ」と感じる市民の割合は
54.7％という結果となり、昨年度と比較すると 2.1 ポ
イント改善しています。
　一方で、第三次総合計画（重点プロジェクト）の数値
目標となっている「下呂市に住み続けたい」と感じる割
合や「今の暮らしが幸せだ」と感じる割合は、昨年度と
比較すると減少している状況が明らかになりました。

　「住み続けられるまちであるために、今後どのような
まちづくりに力を入れるべきだと考えますか」という設
問に対しては、昨年度と同様に「医療体制が整ったまち」
が最も多く、次いで「働く場所があるまち」「子育て支
援が充実したまち」の回答も多くありました。
　市では、こうした声に応えるべく、医療提供体制の強
化のほか、働く環境や安心して出産・子育てができる環
境を整えることなどに取り組み、誰もが心豊かに暮らせ
るウェルビーイングなまちを目指します。

24117ID

下呂市が住みやすいまちだと感じる割合

50％

60％

40％

30％
R3

45.5％

R4

44.3％

R2

53.1％

R5

52.6％

R6

54.7％

292 人

前年比 ▲ 3.0％

前年比 ▲ 1.5％

70 代

80代以上 15 人

60 代

50代

40代

30代

20代以下

119 人

261 人

287 人

205 人

46 人

年代別回答者数（総数 1,225 人）

Q. 下呂市は住みやすいまちだと感じますか？

54.7％

34.9％どちらかというと住みにくい

10.4％住みにくい

4.8％大変住みやすい

49.9％どちらかというと住みやすい

Q. 今の暮らしが幸せだと感じますか？

38.7％どちらとも
い え な い

52.1％はい

9.2％いいえ

全てのアンケート結果は、市ホームページに掲載
しています。右記QRコードよりご確認ください。

26.4％どちらかというと
住み続けたくない

6.1％住み続けたくない

67.5％住み続けたい

38.4％どちらかというと
住み続けたい

Q. 下呂市に住み続けたいと感じますか？

29.1％

　市民の皆さんのまちづくりに対する考えや日常生活の意識などを
把握するため、毎年、市民生活アンケートを実施しています。

市民生活アンケートとは

　今年度から始まった下呂市第三次総
合計画では、将来像として「ぬくもり　
　つながり　わくわく　下呂市」を掲
げています。このアンケート結果を計
画に反映させ、将来像の実現に向けた
まちづくりを進めていきます。
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　第 48 回ひだ金山清流マラソン大会
の参加者を募集しています。健康づく
りの場、家族や友人との交流の場とし
て参加してみませんか？詳しくは市
ホームページでご確認ください。
◆開催日　11 月 2 日㈰
◆場所　金山リバーサイド
　　　　スポーツセンター
◆申込期限　９月 15 日 ( 月・祝 ) まで
◆問合先　金山振興事務所
　　　　　☎ 32-2201

イベント情報イベント情報

◆第35回馬瀬川大花火

　飛騨地方では最大級の尺玉大花火が
打ち上がる花火大会です。馬瀬の山々
に響き渡る大迫力の花火をぜひご覧く
ださい。昨年から時期を 9 月に変え
て開催しています。多くの皆さまの
ご来場を心よりお待ちしております。 
◆日程　9 月 13 日㈯ 19：30 ～
※例年より打上時刻が 30 分早くなっています 
◆会場　馬瀬中切地内　馬瀬川河畔 
◆問合先　南飛騨馬瀬川観光協会
　　　　　☎ 47-2841

◆第48回ひだ金山清流マラソン大会

※この大会はスポーツくじの助成を受けて
開催します。 32611ID

◆Vitality 下呂ウォーク 2025

　スマートフォンアプリ「Vitality」
を活用した健康づくり事業が今年もス
タート！ウォーキングなどの運動に取
り組み、週間目標を達成すると、さま
ざまな特典が獲得できます。この事業
は、市が連携協定を結んでいる住友生
命保険相互会社の協力のもと実施しま
す。
◆期間　9 月 1 日㈪～ 10 月 26 日㈰
◆対象　市内在住・在勤の 18 歳以上
◆定員　先着 200 人
◆申込期間　8 月 25 日㈪ 10 時～
　　　　　　8 月 31 日㈰ 18 時まで
申込期間中に、専用アプリ「Vitality」
の登録サポート会を開催します。詳細
は市ホームページをご覧ください。
◆問合先　健康課  
　☎ 24-2222（内線 173）

28583ID

33530ID

◀馬瀬フォトコ
ンテスト 2024
グランプリ作品

（写真撮影）
篠田秀雄氏
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　第 48 回ひだ金山清流マラソン大会
の参加者を募集しています。健康づく
りの場、家族や友人との交流の場とし
て参加してみませんか？詳しくは市
ホームページでご確認ください。
◆開催日　11 月 2 日㈰
◆場所　金山リバーサイド
　　　　スポーツセンター
◆申込期限　９月 15 日 ( 月・祝 ) まで
◆問合先　金山振興事務所
　　　　　☎ 32-2201

イベント情報イベント情報

◆第35回馬瀬川大花火

　飛騨地方では最大級の尺玉大花火が
打ち上がる花火大会です。馬瀬の山々
に響き渡る大迫力の花火をぜひご覧く
ださい。昨年から時期を 9 月に変え
て開催しています。多くの皆さまの
ご来場を心よりお待ちしております。 
◆日程　9 月 13 日㈯ 19：30 ～
※例年より打上時刻が 30 分早くなっています 
◆会場　馬瀬中切地内　馬瀬川河畔 
◆問合先　南飛騨馬瀬川観光協会
　　　　　☎ 47-2841

◆第48回ひだ金山清流マラソン大会

※この大会はスポーツくじの助成を受けて
開催します。 32611ID

◆Vitality 下呂ウォーク 2025

　スマートフォンアプリ「Vitality」
を活用した健康づくり事業が今年もス
タート！ウォーキングなどの運動に取
り組み、週間目標を達成すると、さま
ざまな特典が獲得できます。この事業
は、市が連携協定を結んでいる住友生
命保険相互会社の協力のもと実施しま
す。
◆期間　9 月 1 日㈪～ 10 月 26 日㈰
◆対象　市内在住・在勤の 18 歳以上
◆定員　先着 200 人
◆申込期間　8 月 25 日㈪ 10 時～
　　　　　　8 月 31 日㈰ 18 時まで
申込期間中に、専用アプリ「Vitality」
の登録サポート会を開催します。詳細
は市ホームページをご覧ください。
◆問合先　健康課  
　☎ 24-2222（内線 173）

28583ID

33530ID

◀馬瀬フォトコ
ンテスト 2024
グランプリ作品

（写真撮影）
篠田秀雄氏
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　秋には、初心者向けのスポーツ体験会の開催を予定しています。この機会にスポー
ツに触れてみませんか？皆さんが健康で豊かな日々を送れることを応援しています！

下呂市スポーツ協会　☎ 52-1514

( 一般男子の部 )
1500m ①細江琉斗　走り幅跳び①猪飼翔太
(30 才以上の部 )
100 ｍ①今井富樹　②河島圭伍
400 ｍ①今井富樹　②曽我隆史
1500 ｍ①中島竹司　②早川宗彦
砲丸投げ①中島隆久
( 一般女子の部 )
100 ｍ①今井亜有　②中島美幸
走り幅跳び①中島美樹

（混成）400 ｍリレー①下呂（今井亜・
河島・今井富・鯵坂）

（女子の部）
①下呂女子Ａ　　　②下呂女子Ｂ

6/8 ㈰ バスケットボール

（一般の部）
①萩原倶楽部
②金山倶楽部

（壮年の部）
①金山倶楽部 40
②オール萩原 40

6/8 ㈰ 軟式野球

（一般男子の部）
①古谷卓也・山田康太
②二村彰・兼山壽伸
③伊藤修二・高橋良典

（一般女子の部）
①三木ゆい菜・伊藤文子
②上田淳子・中川智子

6/8 ㈰ バドミントン

①尾﨑あさんずチーム　③金山下原チーム
②鳳凰会チーム　　　　④白草会チーム

6/12 ㈭ ゲートボール

（一般男子の部）
①金山卓球クラブ

②萩原クラブ
③下呂クラブ

①加藤勇
②山口茂男
③洞武雄

④熊﨑梅敏
⑤桂川昭志

5/18 ㈰ 卓球 5/29 ㈭ グラウンド・ゴルフ

①柿ヶ野忠孝
②佐藤恭弘
③今井謙治

④中島要助
⑤三木和佳

5/25 ㈰ ゴルフ
下呂カント
リークラブ 飛騨川公園

6/22 ㈰ 陸 上

（結果）（結果）

下呂市スポーツ大会下呂市スポーツ大会第77回第 77回

〈下呂市スポーツ協会主催・各種目団体主管〉
　市スポーツ協会では、市民の皆さんに広くスポーツを推進し、スポー
ツ精神を育むことで、「健康増進と体力向上」や「競技者の競技力向上」
を図り、誰もが長くスポーツを楽しめる「生涯スポーツ社会」を目指
しています。今期は 11 種目の競技に 10 代から 100 歳まで 460 人
が参加しました。９月には岐阜県大会が開催されます。

南部体育館

あさぎり
野球場

舞台峠
ドーム

下呂中
グラウンド

あさぎり
体育館

（マスター女子の部）
①金山　　　　　　②下呂さつき

6/5 ㈭ バレーボール

（50 ｍ・30 ｍの部）
①吉川健
②島村龍兒

（30 ｍ・30 ｍの部）
①加藤芳克
②都竹伸平

6/7 ㈯ アーチェリー

( 一般男子の部 ) ①萩原　②下呂
( 一般女子の部 ) ①萩原　②下呂
　( 成壮年の部 ) ①萩原　②下呂

6/8 ㈰ ソフトテニス
南部

グラウンド
あさぎり

テニスコート
下呂小
体育館

あさぎり
体育館
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のの きき 男性：13,578 人　女性：14,927 人
合計：28,505 人（－ 57人）
世帯：12,074 世帯

人口（令和7年7月1日現在）

人の動きは届出時点で市内に住民票がある人を掲載しています。

7月10日戸籍受付分までを掲載

動動人人

※全国大会などに出場する選手・団体に対して激励金を交付しています。詳細は、市ホームページをご覧ください。
　問合先：【スポーツ】まちづくり推進課　☎24-2628　【文化活動】地域振興課　☎23-3777　

JVA第 44回全日本クラブ
バレーボール選手権大会
【8月 8日～ 11日　埼玉県】
細江　昂矢（岐阜クラブ）
2025モルック世界大会
国別対抗戦
【8月14日～17日　ポーランド】
熊﨑　隆介（Gero　Nexus）

令和 7年度全国高等学校総合
体育大会
【7月23日～8月20日　広島県】
▷剣道男子個人
藤森　良人（郡上高校3年）
▷体操男子個人
中島　領玖（岐山高校2年）
▷陸上男子5,000 ｍ
長尾　優汰（美濃加茂高校3年）
▷陸上男子1,500 ｍ、800ｍ
森　亮太（美濃加茂高校3年）

第49回全国高等学校総合
文化祭（芸術・工芸部門）
【7月 26日～ 31日　香川県】
▷絵画（アクリル）
作品名：「青春」
青木　亜美（斐太高校2年）
▷デザイン（平面）
作品名：「天気雨の水たまり」
上平　千帆実（益田清風高校3年）

ご結婚ご結婚
大坪　将矢（萩原町尾﨑 3）
安江　胡桃（萩原町尾﨑 3）

大野　慶介（御厩野）
北川あゆみ（森）

武田　啓太（森）
野村　真理（湯之島）

中川　大輔（久野川）
桂川みのり（久野川）

ご誕生ご誕生

島　唯
ゆいは
葉（萩原町上上呂）

　　　　拓也　　綾香

今井　蒼
あおば
葉（萩原町尾﨑 3）

　　　　洋輔　　鞠奈

ダシッゼブィク　ツァツラルト（森）
　エンフトゴス　ダシッゼブィク
　スガリガルグ　バヤルマー

奥田　七
な ほ
星（萩原町萩原中）

　　　　将樹　　美晴

成瀬　遼
りょうすけ
介（湯之島）

　　　　大介　　早織

山下　いつき（小坂町無数原）
　　　　健治　　晴世

中島　実
みすず
鈴（御厩野）　

　　　　延洋　　亜友美

お悔やみお悔やみ
日下部紀子（萩原町奥田洞）84

奥田　　攻（萩原町奥田洞）80

舩坂　鉦衞（萩原町上上呂）78

平井　令子（萩原町下上呂）95

二村　和美（萩原町萩原中）78

今井利佐男（萩原町花池）88

和田　　勉（萩原町尾﨑 3）84

伊東　　 （萩原町羽根）73

熊﨑　敏一（萩原町西上田）91

大森そのゑ（小坂町無数原）103

住　　賢治（小坂町小坂町）56

倉田　一好（小坂町大島）91

橋本　英伸（小坂町長瀬）85

熊﨑　孝次（小坂町長瀬）90

近藤　弘之（湯 之 島）84

石原　春美（ 森 ）87

田口　 之（ 森 ）98

山下　春夫（ 森 ）90

細江　勇子（少 ケ 野）91

熊﨑冨士子（野 尻）81

熊倉　礼子（乗 政）95

前野　夫子（乗 政）91

田口　ちの（夏 焼）93

今井　ちと（門 和 佐）90

熊﨑　久子（保 井 戸）98

横家　和子（金山町日の出町）92

細井いさの（金山町祖師野）91

二村美保子（馬 瀬 惣 島）86
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　秋には、初心者向けのスポーツ体験会の開催を予定しています。この機会にスポー
ツに触れてみませんか？皆さんが健康で豊かな日々を送れることを応援しています！

下呂市スポーツ協会　☎ 52-1514

( 一般男子の部 )
1500m ①細江琉斗　走り幅跳び①猪飼翔太
(30 才以上の部 )
100 ｍ①今井富樹　②河島圭伍
400 ｍ①今井富樹　②曽我隆史
1500 ｍ①中島竹司　②早川宗彦
砲丸投げ①中島隆久
( 一般女子の部 )
100 ｍ①今井亜有　②中島美幸
走り幅跳び①中島美樹

（混成）400 ｍリレー①下呂（今井亜・
河島・今井富・鯵坂）

（女子の部）
①下呂女子Ａ　　　②下呂女子Ｂ

6/8 ㈰ バスケットボール

（一般の部）
①萩原倶楽部
②金山倶楽部

（壮年の部）
①金山倶楽部 40
②オール萩原 40

6/8 ㈰ 軟式野球

（一般男子の部）
①古谷卓也・山田康太
②二村彰・兼山壽伸
③伊藤修二・高橋良典

（一般女子の部）
①三木ゆい菜・伊藤文子
②上田淳子・中川智子

6/8 ㈰ バドミントン

①尾﨑あさんずチーム　③金山下原チーム
②鳳凰会チーム　　　　④白草会チーム

6/12 ㈭ ゲートボール

（一般男子の部）
①金山卓球クラブ

②萩原クラブ
③下呂クラブ

①加藤勇
②山口茂男
③洞武雄

④熊﨑梅敏
⑤桂川昭志

5/18 ㈰ 卓球 5/29 ㈭ グラウンド・ゴルフ

①柿ヶ野忠孝
②佐藤恭弘
③今井謙治

④中島要助
⑤三木和佳

5/25 ㈰ ゴルフ
下呂カント
リークラブ 飛騨川公園

6/22 ㈰ 陸 上

（結果）（結果）

下呂市スポーツ大会下呂市スポーツ大会第77回第 77回

〈下呂市スポーツ協会主催・各種目団体主管〉
　市スポーツ協会では、市民の皆さんに広くスポーツを推進し、スポー
ツ精神を育むことで、「健康増進と体力向上」や「競技者の競技力向上」
を図り、誰もが長くスポーツを楽しめる「生涯スポーツ社会」を目指
しています。今期は 11 種目の競技に 10 代から 100 歳まで 460 人
が参加しました。９月には岐阜県大会が開催されます。

南部体育館

あさぎり
野球場

舞台峠
ドーム

下呂中
グラウンド

あさぎり
体育館

（マスター女子の部）
①金山　　　　　　②下呂さつき

6/5 ㈭ バレーボール

（50 ｍ・30 ｍの部）
①吉川健
②島村龍兒

（30 ｍ・30 ｍの部）
①加藤芳克
②都竹伸平

6/7 ㈯ アーチェリー

( 一般男子の部 ) ①萩原　②下呂
( 一般女子の部 ) ①萩原　②下呂
　( 成壮年の部 ) ①萩原　②下呂

6/8 ㈰ ソフトテニス
南部

グラウンド
あさぎり

テニスコート
下呂小
体育館

あさぎり
体育館
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のの きき 男性：13,578 人　女性：14,927 人
合計：28,505 人（－ 57人）
世帯：12,074 世帯

人口（令和7年7月1日現在）

人の動きは届出時点で市内に住民票がある人を掲載しています。

7月10日戸籍受付分までを掲載

動動人人

※全国大会などに出場する選手・団体に対して激励金を交付しています。詳細は、市ホームページをご覧ください。
問合先：【スポーツ】まちづくり推進課　☎24-2628　【文化活動】地域振興課　☎23-3777

JVA第 44回全日本クラブ
バレーボール選手権大会
【8月 8日～ 11日　埼玉県】
細江　昂矢（岐阜クラブ）
2025モルック世界大会
国別対抗戦
【8月14日～17日　ポーランド】
熊﨑　隆介（Gero　Nexus）

令和 7年度全国高等学校総合
体育大会
【7月23日～8月20日　広島県】
▷剣道男子個人
藤森　良人（郡上高校3年）
▷体操男子個人
中島　領玖（岐山高校2年）
▷陸上男子5,000 ｍ
長尾　優汰（美濃加茂高校3年）
▷陸上男子1,500 ｍ、800ｍ
森　亮太（美濃加茂高校3年）

第49回全国高等学校総合
文化祭（芸術・工芸部門）
【7月 26日～ 31日　香川県】
▷絵画（アクリル）
作品名：「青春」
青木　亜美（斐太高校2年）
▷デザイン（平面）
作品名：「天気雨の水たまり」
上平　千帆実（益田清風高校3年）

ご結婚ご結婚

ご誕生ご誕生

お悔やみお悔やみ
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10 言語対応「広報げろ」
カタログポケットで配信中
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Kid'stagram …

＃泣き相撲頑張ったね！
＃スクスク育ってね　
＃大好きだよ♡

下呂市食育レシピ下呂市食育レシピ

ワンポイント☝
　夏野菜はビタミンやミネラルを
多く含んでいるものが多く、夏の
暑さによる脱水や体温上昇を抑制
する効果があります。また、疲労
回復、食欲増進、紫外線対策など
体にうれしい効果が期待されます。

【1人分】250kcal、塩分 0.8g【材料（２人分）】

作 り 方

『ラタトゥイユ　カレー風味』

①野菜を全て 1㎝角に切る（トマトだけ別にしておく）。
②フライパンに油を熱し、豚ミンチ、①の野菜（トマト以外）を塩こしょ
　うを加え炒める。
③全体に油がなじんだらトマト、減塩コンソメを加え中火で5分程煮る。
④野菜に火が通ったら、カレー粉、減塩だし醤油を加え 2～ 3分煮込む。
※トマトはカットトマトでも代用可です。ごはんやパスタなどの麺類
　にかけてお召し上がりください。

暑さを吹き飛ばす！夏の元気レシピG

ちゃん熊﨑　凛
りん

(1 歳 )

Kid'stagram …

＃ 3姉弟　＃おそろいコーデ
＃ケンカもするけど仲良し

ちゃん小澤　実
み り
璃 (5 歳 )

ちゃん叶
とう い
依 (3 歳 )

ちゃん瑠
る く
来 (1 歳 )

豚ミンチ…………50 ｇ
トマト……………400 ｇ（2個）
ナス………………50ｇ（1/2本）
タマネギ…………50ｇ（1/4個）
ズッキーニ………50ｇ（1/2本）
オクラ……………10 ｇ（2本）

ピーマン…………5ｇ（1個）
コーン……………10 ｇ
減塩コンソメ……2.5 ｇ（1個）
カレー粉…………大さじ１
減塩だし醤油……小さじ 1
塩、こしょう……少々
油…………………大さじ 2

応募フォーム

我が子の笑顔を皆さんに
届けてみませんか？
QRコードから応募フォームに
必要事項を入力し、お子さんの
写真を添えてご応募ください。

ご応募いただいたお写真は、
チャンネル下呂の「G-kids」（毎
月最終週）でも放送されます。

ステキな笑顔
お待ちしています

チャンネル下呂 12 G-kids
じーきっずじーきっず
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