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上原子育て支援センター 

 

１０がつ すくすくだより 

上原子育て支援センター 

（かみはら子育て保育ステーション内） 

☎０５７６－２７－１２０５ 

＊子育て相談も受け付けています。 

 お気軽にご利用下さい。 

Ｒ７．10月号 

 9 月も夏のような暑い日が続き、（秋は来るのかな？）と思いましたね。梨・栗・りんご・さつまいも等秋の味覚が出回り、

季節を感じる事ができるようになりました。スポーツの秋・芸術の秋・読書の秋・味覚の秋等、秋は色々な楽しみがありま

す。身近な秋を感じながら過ごしてみましょう！ 

ハロウィン製作 「おばけのモビール」 

1 日（水）～30日（木） 
紙コップを使っておばけを作ろう！ひもでつる

してユラユラ揺れるモビールにします。 

お部屋に飾ってハロウィンを楽しもう！ 

   

     

Happy Halloween! 

★芋ほりのお知らせ 

日時 １０月８日（水）１０:３０頃～ 

場所 かみはら子育て保育ステーションの畑 

持ち物 長靴 or 汚れてもいい靴 軍手（あれば） 

        芋を入れる袋 

今年も大きなお芋が掘れるかな？ 

今年はステーション未満児さんの芋ほり後に支援セン

ターの芋ほりをします。お楽しみに！（雨天：15日（水） 

★音楽あそびのお知らせ 

日時 １０月２８日（火）１０時～ 

場所 竹原公民館 

持ち物 飲み物、動きやすい服装 

日下部亜希子先生に来ていただきます！音楽に触れな

がら親子で楽しく遊びましょう！！！ 

※日下部先生は、３/４には、上原ステーションに来てい

ただく予定です。 

★ハロウィンごっこ 

日時 １０月３０日（木） 10:００～１１:００ 

場所 かみはら子育て保育ステーション遊戯室 

       仮装 大歓迎！！ 

みんなで仮装をして、ハロウィンパレードをしたり、ダ

ンスをして楽しみましょう！ 

 

＊芋ほり、音楽あそび、ハロウィンごっこは事前の予約をお

願いします。 

１１月５日（水） 親子交通安全教室 
    中原駐在所のおまわりさんに来ていただき、交通安 

全についてのお話を聞いたり、横断歩道の渡り方を 
教えてもらいます。パトカーも見せてもらえます 
よ！詳細は 11 月のおたよりにてお知らせします。 

下呂市内子育て支援センター・児童館 

合同イベントのお知らせ 

つながろう！こそだての○わ！ 

          ～子育てはひとりじゃないよ！～ 

「しゅうおにいさんといっしょ ちびっこコンサート」 

日時 令和 7年 10月 20 日（月） 
      １０：１５ 受付 
      １０：３０ 「おおきなかぶ」保育士による劇 
      １０：４５ 杉山修さんコンサート 
      １１：１５ 終了 

場所 金山リバーサイドスポーツセンター 
対象 下呂市内未満児・未就園児親子 
＊参加費は無料です。 
＊参加申し込みは各拠点で行っています。 

申し込み締め切り 10/１０（金）絶賛募集中！！ 
 

楽しい歌に合わせて、リズムをとったり 
手あそびをしたりして楽しみましょう！！ 

 

Ｒ８年度入園申込書配布説明会・ 

日時 10/17（金）１０：３０～１１：００ 

場所 かみはら子育て保育ステーション保育室 

R８年度にかみはら子育て保育ステーション未満児入園希望

の方（年度途中に入園希望を含む）はこども家庭課職員が説明、

申込書の配布をしますのでお越しください。 

 

たけはらこども園入園希望（未満児・年少児）の方は 

同日の１３：３０～１5：3０ たけはらこども園にて
説明、申込書配布をします 
たけはらこども園へご来園いただきますようお願いします。 

 

たけはらこども園園開放のおしらせ 

日時 10 月 23 日（木）１０：００～１１：００ 

内容 秋見つけ～お散歩に出かけよう！～ 

   雨天：お部屋であそぼう 

 

つくってあそぼう！ 



 

月 火 水 木 金 
 

 

 
 

1 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 

＊室内外遊び 
 

◎育児相談（要予約） 

下呂子育て支援センター 

2 
 
 
 

 

 

3 
竹原移動児童館 
 

6 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 
＊室内外遊び 
 
 
 

7 
竹原出張広場 
 

8 
いもほり 
   10：30～ 

9 

つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 
＊室内外遊び 
 

◎４ヶ月児健診 

下呂温泉病院 

10 
竹原移動児童館 
 

 

 

 

 

 

１3 
スポーツの日 

１4 
竹原出張広場 
 
 
 

１5 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 

＊室内外遊び 
 

１6 
 
 

 

 

 

 

◎１０ヶ月児教室 

 下呂市民会館 

１7 
竹原移動児童館 
 
R8 年度入園申込書配

布 

10:30～11:00(上原) 

13:30～15:30(竹原) 

◎２歳児教室 

下呂市民会館 

２0 
「つながろう！こそ
だての○わ ～子育て
はひと り じ ゃ ない
よ！～」 
金山リバーサイドスポー

ツセンター 

 

２1 
竹原出張広場 
 
 

２2 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 
＊室内外遊び 
 

 

 

２3 
 

 

 

 

たけはらこども園 

園開放 

 

２4 
竹原移動児童館 
 
 
 

 

◎もぐもぐ教室 

◎3 歳児健診 

２7 

つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 

＊室内外遊び 
 
◎1 歳６ヶ月児健診 

 

２8 

竹原出張広場 
 
音楽あそび 
 

 

29 
つくってあそぼう 
「おばけのモビール」 

 

＊室内外遊び 
 

 
 

３0 
ハロウィンごっこ 
 

 

 

３１ 
竹原移動児童館 
 

 

 

 

Ｒ７、１０がつ 上原支援センターカレンダー 
 

 

◎は保健センター行事です 

上原子育て支援センター開設日 月・水・木曜日 ９：00～12：00 （土日、祝祭日・年末年始はお休みです） 

                     火曜日は竹原出張広場、金曜日は竹原移動児童館をご利用いただけます。 

＊警報発令時は支援センターはお休みします。利用時に警報等発令された場合は安全を確保し、早めの帰宅をしていただきます。 

《子育て相談》 どんな些細な事でもお気軽にお話し下さい。電話でも受け付けます。    

          ☎27－1205 かみはら子育て・保育ステーション内  

 

 


