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2ＧＥＲＯ  2025.12

　
第
37
回
全
国
健
康
福
祉
祭
ぎ
ふ
大

会
（
通
称
：
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
岐
阜

２
０
２
５
）
が
10
月
18
日
か
ら
21
日

ま
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
下
呂
市
に
は
、
全
国
か
ら
選
手

４
５
７
人
、宿
泊
者
１
０
２
６
人（
４

日
間
合
計
）
が
訪
れ
、
大
会
期
間
中

は
大
変
な
賑
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。

　
今
号
で
は
、
本
市
で
開
催
さ
れ
た

オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
・
太
極
拳
の

２
競
技
で
奮
闘
さ
れ
た
シ
ニ
ア
選
手

た
ち
の
活
躍
を
お
伝
え
し
ま
す
。

太
極
拳

下
呂
交
流
会
館

　
地
図
と
コ
ン
パ
ス
を
頼
り
に
、
山

野
に
設
置
さ
れ
た
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン

ト
を
巡
り
、
ゴ
ー
ル
ま
で
の
所
要
時

間
を
競
う
「
知
力
と
体
力
」
の
総
合

ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
走
力
に
加
え
、
地

図
を
読
み
解
き
最
短
ル
ー
ト
を
選
択

す
る
判
断
力
が
勝
敗
を
分
け
ま
す
。

オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ

皇
樹
の
杜
周
辺

【
成
績
】

優
勝
　
　
兵
庫
県
（
兵
庫
県
）

準
優
勝
　
東
京
都
ひ
か
り（
東
京
都
）

３
位
　
　
東
京
都
の
ぞ
み（
東
京
都
）

福永和也選手（小坂）
競技を終えて、「ポイントが深い山の中
にあって大変疲れましたが、普段できな
い山野を走り回る経験や、一緒に地図を
見た選手との交流はとても楽しかったで
す。地図の見方をしっかり勉強して、次
もまた挑戦したい」と語りました。

①オリエンテーリングに出場した岐阜県チーム　②颯爽とスタートを切る選手たち　
③オリエンテーリングで優勝した兵庫県チーム　④閉会の言葉を話す山内市長
⑤下呂市からオリエンテーリングに出場した福永和也選手

①

③②

④ ⑤
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3 ＧＥＲＯ  2025.12

ねんりんピック岐阜ねんりんピック岐阜 2025　2025　～清流に 輝け ひろがれ 長寿の輪～～清流に 輝け ひろがれ 長寿の輪～

　
中
国
伝
統
武
術
を
も
と
に
し
た
、

流
れ
る
よ
う
な
動
作
が
特
徴
の
ス

ポ
ー
ツ
で
す
。
規
定
動
作
の
正
確
性

や
美
し
さ
を
審
判
が
採
点
し
、
順
位

を
競
い
ま
す
。
健
康
増
進
や
体
幹
強

化
に
役
立
ち
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し

て
世
界
中
で
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

太
極
拳

下
呂
交
流
会
館

　
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
は
、
60
歳
以
上

の
シ
ニ
ア
世
代
を
中
心
に
健
康
増
進

と
社
会
参
加
を
促
し
、
活
力
あ
る
長

寿
社
会
を
築
く
大
切
な
祭
典
で
す
。

　
下
呂
市
で
も
、
皆
さ
ん
が
生
き
が

い
を
持
っ
て
生
活
で
き
る
よ
う
、
軽

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
や
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
健
康
づ
く
り
や
新

た
な
交
流
が
広
が
り
、
皆
さ
ん
の
健

や
か
な
日
々
に
つ
な
が
る
よ
う
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。
共
に
活
力
あ
ふ

れ
る
豊
か
な
地
域
社
会
を
築
い
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

活
力
あ
る
長
寿
社
会
へ

【
成
績
】

優
勝
　
　
七
星
球
（
大
阪
市
）

準
優
勝
　
美
作
協
会
チ
ー
ム（
岡
山
県
）

３
位
　
　
駿
河
の
天
仙
（
静
岡
市
）

⑥太極拳会場の下呂交流会館　⑦選手宣誓を行う岐阜県チーム代表　⑧アトラクションで会場を盛り上げた益田清風高校吹奏楽部の演奏
⑨アトラクションで演武を行う武術太極拳チーム「セントラルウーシュー」　⑩特別演武を行う市来崎大祐コーチ、市来崎直子コーチ　
⑪特別演武を行う丁傑老師　⑫太極拳で優勝した大阪市のチーム「七星球」

①⑥

⑨

⑪

⑦

⑧

⑩

②

④

⑫
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4ＧＥＲＯ  2025.12

お
知
ら
せ
し
ま
す

〝
台
所
事
情
〟

　
市
で
は
、
毎
年
６
月
と
12
月
に
財
政
状
況
を

公
表
し
ま
す
。

　
今
回
は
、
令
和
7
年
度
上
半
期
（
令
和
7
年

９
月
30
日
現
在
）
の
予
算
執
行
状
況
と
、
基
金

や
市
債
の
現
在
高
な
ど
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
財
務
課
】

4ＧＥＲＯ  2025.12

令和7年度上半期（9月 30日現在）の財政状況 下呂市の
50 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 億

市 税 31億 7,841万円31億 7,841万円 （71.0％）（71.0％）

地 方 交 付 税 59億 4,058 万円59億 4,058 万円 （69.4％）（69.4％）

国 庫 支 出 金 4 億 4,581 万円4 億 4,581 万円 （25.6％）（25.6％）

市 債 0 万円0 万円 （　0.0％）（　0.0％）

繰 入 金 5,481 万円5,481 万円 （  2.6％）（  2.6％）

県 支 出 金 1 億 3,653 万円1 億 3,653 万円 （   9.3％）（   9.3％）

繰 越 金 9億 8,105 万円9億 8,105 万円 （100.0％）（100.0％）

地方消費税交付金 5億 0,898 万円5億 0,898 万円 （62.3％）（62.3％）

諸 収 入 2億 1,736 万円2億 1,736 万円 （30.3％）（30.3％）

寄 附 金 7億 6,440 万円7億 6,440 万円 （117.9％）（117.9％）

地 方 譲 与 税 1 億 6,276 万円1 億 6,276 万円 （38.3％）（38.3％）

分担金及び負担金 1,256 万円1,256 万円 （10.3％）（10.3％）

使用料及び手数料 2億 0,642 万円2億 0,642 万円 （48.3％）（48.3％）

そ の 他 1億 0,786 万円1億 0,786 万円 （41.3％）（41.3％）

収入済額収入済額（収入率）（収入率）

収入済収入済

予算予算

支出済額支出済額（執行率）（執行率）

執行済執行済

予算予算

50 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 億

民 生 費 32億 4,686万円32億 4,686万円 （57.4％）（57.4％）

総 務 費 17 億 7,121 万円17 億 7,121 万円 （35.4％）（35.4％）

衛 生 費 10億 9,600万円10億 9,600万円 （49.4％）（49.4％）

土 木 費 7 億 3,253 万円7 億 3,253 万円 （27.9％）（27.9％）

公 債 費 11億 9,474万円11億 9,474万円 （50.3％）（50.3％）

農 林 水 産 業 費 5 億 5,029 万円5 億 5,029 万円 （32.6％）（32.6％）

教 育 費 8 億 8,279 万円8 億 8,279 万円 （50.1％）（50.1％）

消 防 費 4 億 5,930 万円4 億 5,930 万円 （40.4％）（40.4％）

商 工 費 6 億 6,874 万円6 億 6,874 万円 （61.2％）（61.2％）

議 会 費 7,9547,954万円万円 （59.0％）（59.0％）

災 害 復 旧 費 2,083 万円2,083 万円 （6.7％）（6.7％）

そ の 他 1,071 万円1,071 万円 （25.1％）（25.1％）

歳入歳入
歳入予算額
240億 5,368 万円

収入済額
127億 1,753 万円
（収入率  52.9％）

歳出歳出
歳出予算額
240億 5,368 万円

支出済額
107億 1,354 万円
（執行率  44.5％）

※公債費とは、借り入れた市債の返済に充てる経費で、元金の返済金とその利息のことを指します。
いわゆる借金の返済費用です。

基金の名称 9月末現在高 市民１人あたり

一
般
会
計

財政調整基金 49億　455万円 17万 3,000 円
減債基金 8億5,204万円 3万円
その他の特定目的基金 75億6,954万円 26万 7,000 円
積立基金（小計） 133億2,613万円 46万 9,000 円
定額運用基金 1億7,000万円 6,000 円
運用基金（小計） 1億7,000万円 6,000 円
一般会計（中計） 134億9,613万円 47万 5,000 円

特
別
会
計

積立基金 11億6,504万円 4万 1,000 円
運用基金 850万円 0円
特別会計（中計） 11億7,354万円 4万 1,000 円

合計 146億6,967万円 51万 7,000 円

区分 9月末現在高 市民１人あたり 一時借入金現在高

一般会計 207億　690万円 72万 9,000 円 0円

介護サービス 5,515万円 2,000 円 0円

小坂診療所 1億　484万円 4,000 円 0円

水道 24億9,543万円 8万 8,000 円 0円

下水道 61億9,008万円 21万 8,000 円 0円

金山病院 12億5,786万円 4万 4,000 円 5,000 万円

下呂温泉合掌村 0円 0円 0円

計 308億1,026万円 108万 5,000 円 0円

※市債とは、公共施設の建設など、市が一度に多額の出費を必要とする場合に
認められる長期の借入金です。その返済を長期間分割することで、市の財政負
担を平均化し、世代間の住民負担を公平にするという役割も果たしています。
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会計名 予算額 収入済額 支出済額
国民健康保険 33億9,403万円 14億8,977万円 14億　602万円
後期高齢者医療 6億9,265万円 3億3,000万円 2億5,521万円
介護サービス 3億4,147万円 1億9,048万円 1億7,637万円
介護保険 37億9,181万円 21億7,164万円 19億　  47万円
小坂診療所 2億6,327万円 1億3,148万円 1億5,283万円
下呂財産区 523万円 501万円 234万円
学校給食 1億4,919万円 5,492万円 6,405万円

基金の名称 9月末現在高 市民１人あたり

一
般
会
計

財政調整基金 49億　455万円 17 万 3,000 円
減債基金 8億5,204万円 3 万円
その他の特定目的基金 75億6,954万円 26 万 7,000 円
積立基金（小計） 133億2,613万円 46 万 9,000 円
定額運用基金 1億7,000万円 6,000 円
運用基金（小計） 1億7,000万円 6,000 円
一般会計（中計） 134億9,613万円 47 万 5,000 円

特
別
会
計

積立基金 11億6,504万円 4 万 1,000 円
運用基金 850万円 0 円
特別会計（中計） 11億7,354万円 4 万 1,000 円

合計 146億6,967万円 51 万 7,000 円

※収益的支出には現金の支払いが伴わない減価償却費などが含まれるので、
収支が赤字であっても必ずしも現金（資金）が不足しているということではありません。

区分 予算額 収支済額

収益的
収入 8億7,883万円 3億5,503万円
支出 13億4,992万円 2億9,667万円

資本的
収入 6億　495万円 2億1,575万円
支出 7億9,789万円 1億5,914万円

給水件数 12,952件
1 日平均給水量 11,368㎥

基金の現在高特別会計

企業会計

市有財産

区分 9月末現在高 市民１人あたり 一時借入金現在高

一般会計 207億　690万円 72 万 9,000 円 0 円

介護サービス 5,515万円 2,000 円 0 円

小坂診療所 1億　484万円 4,000 円 0 円

水道 24億9,543万円 8 万 8,000 円 0 円

下水道 61億9,008万円 21 万 8,000 円 0 円

金山病院 12億5,786万円 4 万 4,000 円 5,000 万円

下呂温泉合掌村 0円 0 円 0 円

計 308億1,026万円 108 万 5,000 円 0 円

※市債とは、公共施設の建設など、市が一度に多額の出費を必要とする場合に
認められる長期の借入金です。その返済を長期間分割することで、市の財政負
担を平均化し、世代間の住民負担を公平にするという役割も果たしています。

市債および一時借入金の現在高

山林山林
60,724,802㎡60,724,802㎡

土地土地
3,161,415㎡3,161,415㎡

建物建物
268,225㎡268,225㎡

市の貯金額は、市民１人当たり 約　52万円
　　借金額は、市民１人当たり 約 109万円

（令和7年9月末の市人口28,391人を基に計算）

出資金出資金
2 億 7,607 万円2億 7,607 万円

有価証券有価証券
3,192 万円3,192 万円

◆水道事業

区分 予算額 収支済額

収益的
収入 12億1,941万円 4億1,335万円
支出 17億6,514万円 3億5,016万円

資本的
収入 10億　915万円 2億9,810万円
支出 10億3,385万円 4億9,665万円

つなぎ込み件数 9,530件
１日平均処理水量 8,492㎥

◆下水道事業

区分 予算額 収支済額

収益的
収入 2億7,588万円 1億3,542万円
支出 2億6,459万円 1億　962万円

資本的
収入 0万円 0万円
支出 5,815万円 3,934万円

上半期入場者数 8万4,848人
１日平均入場者数 464人

◆下呂温泉合掌村事業

区分 予算額 収支済額

収益的
収入 11億4,481万円 5億3,699万円
支出 13億7,095万円 4億6,032万円

資本的
収入 4,314万円 4,314万円
支出 1億　353万円 5,130万円

入院 外来
延 患 者 数 3,912人 1 万 4,646 人
1 日平均患者数 21 人 118 人

◆金山病院事業
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会計名 予算額 収入済額 支出済額
国民健康保険 33億9,403万円 14億8,977万円 14億　602万円
後期高齢者医療 6億9,265万円 3億3,000万円 2億5,521万円
介護サービス 3億4,147万円 1億9,048万円 1億7,637万円
介護保険 37億9,181万円 21億7,164万円 19億　  47万円
小坂診療所 2億6,327万円 1億3,148万円 1億5,283万円
下呂財産区 523万円 501万円 234万円
学校給食 1億4,919万円 5,492万円 6,405万円

基金の名称 9月末現在高 市民１人あたり

一
般
会
計

財政調整基金 49億　455万円 17 万 3,000 円
減債基金 8億5,204万円 3 万円
その他の特定目的基金 75億6,954万円 26 万 7,000 円
積立基金（小計） 133億2,613万円 46 万 9,000 円
定額運用基金 1億7,000万円 6,000 円
運用基金（小計） 1億7,000万円 6,000 円
一般会計（中計） 134億9,613万円 47 万 5,000 円

特
別
会
計

積立基金 11億6,504万円 4 万 1,000 円
運用基金 850万円 0 円
特別会計（中計） 11億7,354万円 4 万 1,000 円

合計 146億6,967万円 51 万 7,000 円

※収益的支出には現金の支払いが伴わない減価償却費などが含まれるので、
収支が赤字であっても必ずしも現金（資金）が不足しているということではありません。

区分 予算額 収支済額

収益的
収入 8億7,883万円 3億5,503万円
支出 13億4,992万円 2億9,667万円

資本的
収入 6億　495万円 2億1,575万円
支出 7億9,789万円 1億5,914万円

給水件数 12,952件
1 日平均給水量 11,368㎥

基金の現在高特別会計

企業会計

市有財産

区分 9月末現在高 市民１人あたり 一時借入金現在高

一般会計 207億　690万円 72 万 9,000 円 0 円

介護サービス 5,515万円 2,000 円 0 円

小坂診療所 1億　484万円 4,000 円 0 円

水道 24億9,543万円 8 万 8,000 円 0 円

下水道 61億9,008万円 21 万 8,000 円 0 円

金山病院 12億5,786万円 4 万 4,000 円 5,000 万円

下呂温泉合掌村 0円 0 円 0 円

計 308億1,026万円 108 万 5,000 円 0 円

※市債とは、公共施設の建設など、市が一度に多額の出費を必要とする場合に
認められる長期の借入金です。その返済を長期間分割することで、市の財政負
担を平均化し、世代間の住民負担を公平にするという役割も果たしています。

市債および一時借入金の現在高

山林山林
60,724,802㎡60,724,802㎡

土地土地
3,161,415㎡3,161,415㎡

建物建物
268,225㎡268,225㎡

市の貯金額は、市民１人当たり 約　52万円
　　借金額は、市民１人当たり 約 109万円

（令和7年9月末の市人口28,391人を基に計算）

出資金出資金
2 億 7,607 万円2億 7,607 万円

有価証券有価証券
3,192 万円3,192 万円

◆水道事業

区分 予算額 収支済額

収益的
収入 12億1,941万円 4億1,335万円
支出 17億6,514万円 3億5,016万円

資本的
収入 10億　915万円 2億9,810万円
支出 10億3,385万円 4億9,665万円

つなぎ込み件数 9,530件
１日平均処理水量 8,492㎥

◆下水道事業

区分 予算額 収支済額

収益的
収入 2億7,588万円 1億3,542万円
支出 2億6,459万円 1億　962万円

資本的
収入 0万円 0万円
支出 5,815万円 3,934万円

上半期入場者数 8万4,848人
１日平均入場者数 464人

◆下呂温泉合掌村事業

区分 予算額 収支済額

収益的
収入 11億4,481万円 5億3,699万円
支出 13億7,095万円 4億6,032万円

資本的
収入 4,314万円 4,314万円
支出 1億　353万円 5,130万円

入院 外来
延 患 者 数 3,912人 1 万 4,646 人
1 日平均患者数 21 人 118 人

◆金山病院事業

12月号04_05.indd   512月号04_05.indd   5 2025/11/18   13:442025/11/18   13:44



健 康 だ よ り

※事前に電話をしてからお越しください。☎24‐１２００

6ＧＥＲＯ  2025.12

12月号06_07.indd   612月号06_07.indd   6 2025/11/18   13:442025/11/18   13:44

健 康 だ よ り

※事前に電話をしてからお越しください。☎24‐１２００

7 ＧＥＲＯ  2025.12

12月号06_07.indd   712月号06_07.indd   7 2025/11/18   13:442025/11/18   13:44



健 康 だ よ り

※事前に電話をしてからお越しください。☎24‐１２００

6ＧＥＲＯ  2025.12

12月号06_07.indd   612月号06_07.indd   6 2025/11/18   13:442025/11/18   13:44

健 康 だ よ り

※事前に電話をしてからお越しください。☎24‐１２００

7 ＧＥＲＯ  2025.12

12月号06_07.indd   712月号06_07.indd   7 2025/11/18   13:442025/11/18   13:44



8ＧＥＲＯ  2025.12

　下呂交流会館で「ミスマッチしない移住者の受け入れ
方」講演会が開催。講師の田畑昇悟氏が、移住者と地域
の関わり方を解説し、後半は集落の教科書づくり体験を
交えた意見交換が行われました。多くの参加者が、移住
者と地域が安心して関わるためのヒントを学びました。

移住者と地域の関わり学ぶ
10/24

下呂のこれからの暮らしを考える講演会

　宮田小学校１、２年生の遠足があり、飛騨川公園や
星雲会館などを見学しました。相次ぐクマの目撃を受
け、市内小中学校の児童・生徒にはクマ鈴が配布され
ています。子どもたちはリュックにクマ鈴をつけ、先
生たちも細心の注意をはらい遠足の引率を行いました。

クマ鈴が遠足のお守りに
10/30

宮田小学校　遠足

　NORTH ONTAKE MARATHON2025 が開催され、
343 人のランナーが日本有数の標高差を活かした
コースに挑みました。ランナーたちは、沿道からの声
援を受けながら懸命に走り抜き、表彰式では上位入賞
者に会場から温かい拍手が送られました。

日本一の標高差に挑む！
NORTH ONTAKE MARATHON2025

10/12

　萩原町の皇樹の杜でみどりの祭が開催され、多くの
来場者でにぎわいを見せました。VR チェンソー、木
工教室、炭づくりなど、木と親しむ体験イベントは大
盛況。他にもバザーや楽器演奏、ダンスなどのステー
ジがあり、来場者は森林の恵みを満喫しました 。

森の恵み木のぬくもり感じる
10/19

第 72 回下呂市みどりの祭

　下呂市と CCN 共催の「デジキッズフェスタ」が星
雲会館で開催されました。子どもたちにデジタルを通
じた学びと喜びの場を提供。多くの参加者が AR・VR
体験、メタバース下呂温泉街、クロマキー体験など、
多様なデジタルコンテンツを楽しみました 。

10/25
学び・喜び・感動を！

下呂市× CCN デジキッズフェスタ

　竹原中学校２年生 14 人が、総合の授業で下呂看護
専門学校と下呂温泉病院の看護師から、看護師の仕事
について学びました。乳児のモデル人形の心音を聞い
たり、ペンライトを使って瞳孔の反射をみたり、実際
に看護師の仕事を体験しました。

10/30
未来の看護師を体験学習

竹原中学校　看護師仕事体験
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　南飛騨まぜ秋のふるさと祭りが清流ふれあい会館で
開催。会場では、バザーや特産品の出店、馬瀬文化協
会による展示や芸能発表会が行われ 500 人以上が来場
しました。子どもらによる馬瀬っ子太鼓や下呂温泉舞
妓による「秋の舞」が披露され大いににぎわいました。

馬瀬地区の秋一番のイベント
11/2

馬瀬ふるさと祭り

　金山リバーサイドスポーツセンターを発着に「ひだ金
山清流マラソン」が開催。前日からの雨もあがり、全国
から参加した 836 人のランナーが軽やかに馬瀬川沿いを
駆け抜けました。「温かい声援のおかげで、最後まで走る
ことができた」と参加者は晴れやかな表情を見せました。

ランナーたちが快走
第48回ひだ金山清流マラソン11/2

　今年で 11 回目の「森の宝島」（NPO 法人 サン・
はぎわら主催）が飛騨川公園で開催。会場では、公益
活動に取り組む 20 団体以上の出展・体験コーナーが
設けられたほか、ダンスや自転車のパフォーマンスな
どが行われ、訪れた来場者を楽しませました。

秋晴れのもと親子で満喫
11/3

第11回森の宝島

　小坂町出身の片岡増美さんが、ふるさと小坂の後輩
たちのために小坂中学校へ天体望遠鏡を寄贈されまし
た。望遠鏡をのぞいた生徒たちは、細かいところまで
見える星空の美しさに感動し、「今後もふるさとを誇り
に思い、小坂の夜空を味わいたい」と目を輝かせました。

10/31
先輩から後輩たちへ

小坂中学校で天体望遠鏡贈呈式

　令和７年度中学生海外派遣事業の派遣団として、市
内の中学生計 32 人が任命されました。現地での生活
や文化に直接触れ、国際理解と友好親善の架け橋とな
る重要な任務を果たすことを期待しています。

海外派遣へ希望と決意を胸に
10/18

令和７年度中学生海外派遣事業

◆派遣団員　萩原南中 2 人、小坂中 1 人、金山中 3 人、
　　　　　　下呂中 4 人、引率３人　計 13 人
◆派遣期間　令和 8 年 3 月 20 日㈮～ 4 月 3 日㈮

第37回ケチカン派遣団

◆派遣団員　萩原南中 6 人、萩原北中 12 人、下呂中 2 人、
　　　　　　小坂中 2 人、引率 3 人　計 25 人
◆派遣期間　令和 8 年 3 月 22 日㈰～ 4 月 3 日㈮

第31回ペンサコーラ派遣団

▲第 31 回ペンサコーラ派遣団員集合写真

▲第 37 回ケチカン派遣団員集合写真
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　障がい者週間は、「障がいのある人々
に対する国民の関心と理解を深めるこ
と」、「障がいのある人が社会活動に参
加する意欲を高めること」を目的に、
全国でさまざまな啓発活動が行われま
す。
　市でも障がいについての理解を深
め、人格と個性を尊重しあう共生社会
の実現や、誰もが生き生きと暮らせる
まちづくりを目指します。
　この機会に障が
いのある人もない
人も支え合いなが
ら共に生きていく
社会について家族
や友達と話し合っ
てみませんか。

12 月 3 日～ 9 日は
『障がい者週間』です

20689ID

問 社会福祉課 ☎ 52-3936 内線 609

二十歳のつどい開催

29659ID

問 地域振興課  ☎ 23-3777 内線 504

　市では 20 歳を迎える人を祝福し、
下呂市の良さについて、見つめ直し、
地域とのつながりづくりのきっかけと
して、「下呂市二十歳のつどい」を開
催します。
◆日時・場所

【1 月 10 日㈯】
　下呂地域：下呂交流会館
　小坂地域：小坂きこりセンター

【1 月 11 日㈰】
　萩原・馬瀬地域：下呂交流会館
　金山地域：金山市民会館
◆行事予定時間
　受　　付  ▶ 12:30 ～
　記念撮影  ▶ 13:00 ～
　式　　典  ▶ 13:30 ～
記念撮影の時間により早まる場合があります

『チャンネル下呂 12』番組内容『チャンネル下呂 12』番組内容

※番組内容は予告なく変更する場合があります。
※チャンネル下呂 12 の番組表につきましては、
EPG（電子番組表）をご確認ください。

12 月 3 日～ 16 日
◆こんにちは！市役所です
　こども家庭課から「病児保育」
についてのお知らせです。

地デジ 12

■取材依頼はこちらまで
【Ma i l】chgero@ccn-catv.co.jp
【 F A X 】20-4003
【ハガキ】〒 509-2202  
下呂市森 793-15 CCN 下呂支局

週刊まめなかな
【12月のコーナー】

12 月 24 日～ 12 月 31 日
◆下呂市民 29,000 人のまめなかな
　今年、皆さんからいただいた「ま
めなかなコール」をまとめて放送し
ます。

年末年始地域安全運動年末年始地域安全運動
12月11日㈭～1月５日㈪

・県民の身近で発生する犯罪の被害防止
・特殊詐欺（SNS 型投資詐欺、ロマンス
　詐欺）の被害防止
・子どもと女性の犯罪被害防止

年末年末のの交通安全県民運動交通安全県民運動

年末を 
無事故で過ごし 

よい年始

12月11日㈭～20日㈯

12月4日㈭～12月10日㈬
一人ひとりがさまざまな人権問題を「誰
か」の問題ではなく、自分の問題として
捉え、お互いに人権を尊重し合う社会を
つくりましょう。

第77回人権週間第 77回人権週間
「誰か」のこと じゃない。「誰か」のこと じゃない。

問 問

大雪時の通行規制に
ご理解ください

冬の安全な生活のために
 ～除雪作業のご協力とお願い～

25478・25481ID 20633ID

建設課  ☎ 53-2010  内線 125 建設課  ☎ 53-2010  内線 125

　近年、短時間に集中して雪が降るこ
とで、道路にすぐに積もり、除雪が追
いつかない状況が発生しています。そ
の結果、車のスタック（立ち往生）に
つながり、交通が麻痺する恐れがあり
ます。地域の安全を守るため、大雪予
想時には予防的・集中的な除雪を行う
ためにやむを得ず道路を通行止めにす
る場合がありますので、円滑な作業と
安全確保にご理解とご協力をお願いし
ます。
飛騨地域の道路の情報は、「ひだ
道ガイド」をご利用ください▶

　冬季の円滑な交通を確保し、安心・
安全に過ごせるよう、以下の５項目に
ご理解とご協力をお願いします。

①住宅密集地など除雪作業のできない
所や歩道などの除雪は、地域の皆さま
のご協力をお願いします。
②除雪車通過後、敷地内や屋根から下
した雪を道路に捨てる行為は、交通の
支障や凍結による事故の原因となるた
めお控えください。
③除雪作業車を呼び止め、私道除雪の
依頼をしないようにしてください。
④ごみの集積所以外の場所へごみを置
かないでください。
⑤凍結防止剤が必要な時は、各区長さ
んを通して依頼してください。県道、国道（国道 41 号以外）

下呂土木事務所　道路課　☎ 52-3111

◆問合先
国道 41 号　高山国道事務所
☎ 0577-36-3823
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問

年金相談会のご案内

33159ID

市民サービス課  ☎ 24-2633  （直通）

28660ID

　市では下呂市国民健康保険や後期高齢
者医療保険に加入している人を対象とし
て健診を実施しています。
　今年度受診出来るのはどちらも 12 月
28 日までです。対象者には案内を送付
しているので、ぜひご受診ください。
　過去の健診結果はどの健康保険に加入
している場合でも、マイナンバーカード
の保険証利用登録を行うと、マイナポー
タルでいつでも見ることができます※。
　また、過去の健診情報を見ることがで
きるほかにマイナンバーカードをマイナ
保険証として使用することもできるよう
になります。この機会に保険証利用登録
を行い、積極的にご活用ください。
※受診結果がマイナポータル上に反映され

るまでお時間がかかる場合があります。

問 市民サービス課  ☎ 24-2633  （直通） 問 市民サービス課  ☎ 24-2633  （直通）

　不慮の災害、本人の意思に反した失
業、長期の疾病または負傷などで一時
的に生活が困難になり、医療費の支払
いができない場合に、受診時の自己負
担額が減額、免除、または猶予される
制度があります。
　この制度を利用するには事前の申請
が必要で、預金などの資産を審査して
決定します。
　受診される前に、市民サービス課国
保係までお尋ねください。

国保加入者の医療費自己負
担額の減免

249ID

今年度の健康診断は
12 月 28 日まで

　高山年金事務所の職員による出張相
談会が開催されます。年金の受け取り
について、疑問や確認したいことがあ
りましたら、お気軽にご相談ください。

◆日時・場所
・１月 8 日㈭　10：00 ～ 15：00
　市役所下呂庁舎　3-3 会議室
・１月 22 日㈭　10：00 ～ 15：00
　星雲会館 1 階　エイジレスルーム
※いずれも 12 時～ 13 時は除く

◆予約・問合先
　相談会は事前予約制です。下記まで
電話予約をお願いします。
高山年金事務所　お客様相談室
☎ 0577-32-6111 音声ダイヤル①→②

　65 歳以上の人で、要支援、要介護
認定を受け、認定時の調査票・意見書
により障がい者に準ずると認められる
人などは、税法上の控除を受けられる
場合があります。
　詳細については、高齢福祉課までお
問い合わせください。

問

所得税の障がい者控除対象
者認定のご案内

993ID

高齢福祉課  ☎ 53-0153  内線 655

15580ID

　傷病によりおおむね 6 カ月以上寝たき
り状態にあると認められる人は、継続し
て診療を受けている医師の意見書により、
おむつ代が医療費控除の対象になります。 
　医療費控除を受けるためには、治療を
行っている医師が発行した「おむつ使用
証明書」とおむつ代の領収書を確定申告
書に添付するか、確定申告書提出時に提
示することが必要です。 
　なお、要介護認定を受けている人で、
要件を満たす場合は、医師が発行した「お
むつ使用証明書」に代えて、高齢福祉課
で発行した「おむつ代の医療費控除に係
る確認証明書」により医療費控除を受け
ることができます。証明書が必要な人は
申請が必要ですので、高齢福祉課までお
問い合せください。

問 高齢福祉課  ☎ 53-0153  内線 655

医療費控除にかかる
おむつ代の取り扱い

※税金の控除についてご不明な点があ
りましたら、税務課（☎ 24-2222）
へお問い合わせください。

市営住宅入居者募集
募集期間 12 月 1 日～ 15 日

8824ID

問 まちづくり推進課  ☎ 24-2629（直通）

▶公営
・塚田住宅 201 号室（森）
・花池団地 B 棟 202 号室（萩原町花池）

※募集住宅の詳細につきましては市ホーム
ページに掲載されています。その他、下記の
問い合わせ先までお気軽にご相談ください。

▶定額
・宮田団地 202 号室（萩原町宮田）
・宮田団地 208 号室（萩原町宮田）

▶特公賃
・小川住宅 102 号室（小川）
・井尻団地 302 号室（金山町金山）
・池田団地 202 号室（金山町菅田桐洞）

◆入居予定
2月 2日㈪

【市HP】
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※ ID 番号は市ホームページ「記事 ID 検索」に使用できます。
※「QR コード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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　障がい者週間は、「障がいのある人々
に対する国民の関心と理解を深めるこ
と」、「障がいのある人が社会活動に参
加する意欲を高めること」を目的に、
全国でさまざまな啓発活動が行われま
す。
　市でも障がいについての理解を深
め、人格と個性を尊重しあう共生社会
の実現や、誰もが生き生きと暮らせる
まちづくりを目指します。
　この機会に障が
いのある人もない
人も支え合いなが
ら共に生きていく
社会について家族
や友達と話し合っ
てみませんか。

12 月 3 日～ 9 日は
『障がい者週間』です

20689ID

問 社会福祉課 ☎ 52-3936 内線 609

二十歳のつどい開催

29659ID

問 地域振興課  ☎ 23-3777 内線 504

　市では 20 歳を迎える人を祝福し、
下呂市の良さについて、見つめ直し、
地域とのつながりづくりのきっかけと
して、「下呂市二十歳のつどい」を開
催します。
◆日時・場所

【1 月 10 日㈯】
　下呂地域：下呂交流会館
　小坂地域：小坂きこりセンター

【1 月 11 日㈰】
　萩原・馬瀬地域：下呂交流会館
　金山地域：金山市民会館
◆行事予定時間
　受　　付  ▶ 12:30 ～
　記念撮影  ▶ 13:00 ～
　式　　典  ▶ 13:30 ～
記念撮影の時間により早まる場合があります

『チャンネル下呂 12』番組内容『チャンネル下呂 12』番組内容

※番組内容は予告なく変更する場合があります。
※チャンネル下呂 12 の番組表につきましては、
EPG（電子番組表）をご確認ください。

12 月 3 日～ 16 日
◆こんにちは！市役所です
　こども家庭課から「病児保育」
についてのお知らせです。

地デジ 12

■取材依頼はこちらまで
【Ma i l】chgero@ccn-catv.co.jp
【 F A X 】20-4003
【ハガキ】〒 509-2202  
下呂市森 793-15 CCN 下呂支局

週刊まめなかな
【12月のコーナー】

12 月 24 日～ 12 月 31 日
◆下呂市民 29,000 人のまめなかな
　今年、皆さんからいただいた「ま
めなかなコール」をまとめて放送し
ます。

年末年始地域安全運動年末年始地域安全運動
12月11日㈭～1月５日㈪

・県民の身近で発生する犯罪の被害防止
・特殊詐欺（SNS 型投資詐欺、ロマンス
　詐欺）の被害防止
・子どもと女性の犯罪被害防止

年末年末のの交通安全県民運動交通安全県民運動

年末を 
無事故で過ごし 

よい年始

12月11日㈭～20日㈯

12月4日㈭～12月10日㈬
一人ひとりがさまざまな人権問題を「誰
か」の問題ではなく、自分の問題として
捉え、お互いに人権を尊重し合う社会を
つくりましょう。

第77回人権週間第 77回人権週間
「誰か」のこと じゃない。「誰か」のこと じゃない。

問 問

大雪時の通行規制に
ご理解ください

冬の安全な生活のために
 ～除雪作業のご協力とお願い～

25478・25481ID 20633ID

建設課  ☎ 53-2010  内線 125 建設課  ☎ 53-2010  内線 125

　近年、短時間に集中して雪が降るこ
とで、道路にすぐに積もり、除雪が追
いつかない状況が発生しています。そ
の結果、車のスタック（立ち往生）に
つながり、交通が麻痺する恐れがあり
ます。地域の安全を守るため、大雪予
想時には予防的・集中的な除雪を行う
ためにやむを得ず道路を通行止めにす
る場合がありますので、円滑な作業と
安全確保にご理解とご協力をお願いし
ます。
飛騨地域の道路の情報は、「ひだ
道ガイド」をご利用ください▶

　冬季の円滑な交通を確保し、安心・
安全に過ごせるよう、以下の５項目に
ご理解とご協力をお願いします。

①住宅密集地など除雪作業のできない
所や歩道などの除雪は、地域の皆さま
のご協力をお願いします。
②除雪車通過後、敷地内や屋根から下
した雪を道路に捨てる行為は、交通の
支障や凍結による事故の原因となるた
めお控えください。
③除雪作業車を呼び止め、私道除雪の
依頼をしないようにしてください。
④ごみの集積所以外の場所へごみを置
かないでください。
⑤凍結防止剤が必要な時は、各区長さ
んを通して依頼してください。県道、国道（国道 41 号以外）

下呂土木事務所　道路課　☎ 52-3111

◆問合先
国道 41 号　高山国道事務所
☎ 0577-36-3823

市

お

か

知

ら

ら

の

せ〉〉〉

12月号10_11.indd   1112月号10_11.indd   11 2025/11/18   13:452025/11/18   13:45



12ＧＥＲＯ  2025.12

問

年末年始の資源ごみステー
ション受入れ休止

24565ID

環境対策課  ☎ 26-5011（直通）

　各振興事務所などに設置している資
源ごみステーションについて、年末年
始の期間中、あきかん・ペットボトル
の受入れを休止させていただきます。

　この期間中は、資源ごみステーショ
ンへは持ち込みいただけませんので、
ご注意ください。ご不便をおかけしま
すが、ご理解とご協力をお願いします。

　岐阜県最低賃金は、年齢に関係なく、パートや学生アルバイトなどを含め、県
内で働くすべての労働者に適用されます。ただし、下欄に掲げる産業に従事する
労働者（一部適用除外あり）は、該当する特定（産業別）最低賃金も適用されます。
　使用者も労働者も１時間あたりの賃金額が最低賃金額以上となっているかどう
か、必ず確認しましょう。詳しくは、岐阜労働局賃金室☎ 058-245-8104 ま
たはお近くの労働基準監督署までお尋ねください。

　下呂市クリーンセンター、南部・北部リサイクルセンターの年末年始の営業は、
下記のとおりです。例年、年末年始は大変混み合いますので、時期をずらしての
持ち込みにご協力お願いします

特定（産業別）最低賃金の改正

ごみ処理施設の年末年始営業日のお知らせ

問 商工課  ☎ 24-2638（直通）

問 環境施設課  ☎ 26-3397（直通）

1562ID

30978ID

岐阜県最低賃金
時間額 1,065 円　令和 7年 10月 18日から

岐阜県の特定（産業別）最低賃金

自動車・同附属品製造業 時間額
1,117 円 令和 7年 12月 21日から

(※ ) 自動車・同附属品製造業の事業場については、
令和７年 12月 20日までは岐阜県最低賃金が適用されます。

電子部品・デバイス・
電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業

左記産業については、改正はありません。
岐阜県最低賃金が適用されます。

航空機・同附属品製造業

　冬の下呂温泉「花火物語」では、そ
の時期に合わせたテーマが毎回設定さ
れており、毎回違った演出が楽しめま
す。ぜひお越しください。
◆日時　１月 10 日～３月 28 日まで
の毎週土曜日　20:30 ～ 20:40
◆場所　下呂大橋下流飛騨川河畔
◆問合先　
下呂温泉花火ミュージカル冬公演実行
委員会　☎ 24-2640（観光課）
下呂市総合観光案内所　☎ 25-4711

◆下呂温泉「花火物語」
1249ID

◆受入れ休止期間

12 月 26 日㈮から
令和 8 年１月 5 日㈪ まで

令和 7 年 12 月 令和 8 年 1 月

29 日㈪ 30 日㈫ 31 日㈬ 1 日㈭ 2 日㈮ 3 日㈯ 4 日㈰ ５日㈪

下呂市クリーンセンター
受付　 8:30 ～ 12:00
 　　 13:00 ～ 16:00

● ▲ 休 休 休 休 休 ●

北部リサイクルセンター
受付　 9:00 ～ 11:30 ● ● 休 休 休 休 休 ●

南部リサイクルセンター
受付  13:30 ～ 15:30 ● ▲ 休 休 休 休 休 ●

●…通常受付（施設名下の受付時間通り）　※年始は 5 日より通常営業　
▲…午前のみ受付（下呂 8:30 ～ 12:00、南部 9:00 ～ 11:00）　　休…1 日休み

※テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、エアコン、洗濯機、衣類乾燥機などの特定家庭用機器は持ち
　込みの際、家電リサイクル券が必要です（家電リサイクル券は郵便局で購入できます）。
※ごみの飛散・落下防止のため、積み荷はネットなどで固定してお持ち込みください。
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13 ＧＥＲＯ  2025.12

か
ら
ん
こ
ろ
ん

下
呂
芸
妓
・
舞
妓
通
信

　こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
爲
房
こ
こ
ろ

で
す
。

　今
年
の
秋
は
舞
妓
姿
で
い
ろ
ん
な
行
事
に
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
イ
ン

バ
ウ
ン
ド
ツ
ア
ー
が
あ
り
、
国
内
外
の
お
客
さ
ま
に
舞

を
披
露
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　10
月
８
日
に
行
わ
れ
た
温
泉
神
社
例
祭
で
は
お
姐
さ

ん
と
一
緒
に
舞
を
披
露
し
ま
し
た
。
披
露
し
た
「
下
呂

風
景
」
と
い
う
下
呂
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
曲
は
と
て
も
難

し
い
た
め
、
今
回
私
は
一
部
分
だ
け
を
踊
り
ま
し
た
。

現
在
デ
ビ
ュ
ー
し
て
か
ら
半
年
以
上
に
な
り
ま
す
が
、

徐
々
に
難
し
い
曲
に
も
挑
戦
し
て
い
ま
す
。来
年
は「
下

呂
風
景
」
を
最
後
ま
で
踊
れ
る
よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
お

稽
古
に
励
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

　10
月
19
日
の
謝
肉
祭
で
は
「
下
呂
音
頭
」
を
踊
っ
た

り
、お
客
さ
ま
と
写
真
を
撮
影
し
た
り
し
ま
し
た
。「
下

呂
音
頭
」
を
多
く
の
人
た
ち
が
一
緒
に
踊
っ
て
く
だ
さ

り
、
ど
ん
ど
ん
輪
が
広
が
っ
て
い
く
の
が
と
て
も
印
象

的
で
し
た
。
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
で
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　今
後
も
舞
妓
姿
で
皆
さ
ん
に
お
目
に
か
か
れ
る
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
そ
の
際
は
ぜ
ひ

声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

ま
た
、
髪
飾
り
な
ど
を
手
作

り
し
て
い
る
の
で
こ
ち
ら
も

見
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

地域おこし協力隊
一慶／爲房こころ

Instagramを
フォロー▼

12月号12_13.indd   1312月号12_13.indd   13 2025/11/18   13:462025/11/18   13:46



13 ＧＥＲＯ  2025.12

か
ら
ん
こ
ろ
ん

下
呂
芸
妓
・
舞
妓
通
信

　こ
ん
に
ち
は
。
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
爲
房
こ
こ
ろ

で
す
。

　今
年
の
秋
は
舞
妓
姿
で
い
ろ
ん
な
行
事
に
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
て
イ
ン

バ
ウ
ン
ド
ツ
ア
ー
が
あ
り
、
国
内
外
の
お
客
さ
ま
に
舞

を
披
露
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　10
月
８
日
に
行
わ
れ
た
温
泉
神
社
例
祭
で
は
お
姐
さ

ん
と
一
緒
に
舞
を
披
露
し
ま
し
た
。
披
露
し
た
「
下
呂

風
景
」
と
い
う
下
呂
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
曲
は
と
て
も
難

し
い
た
め
、
今
回
私
は
一
部
分
だ
け
を
踊
り
ま
し
た
。

現
在
デ
ビ
ュ
ー
し
て
か
ら
半
年
以
上
に
な
り
ま
す
が
、

徐
々
に
難
し
い
曲
に
も
挑
戦
し
て
い
ま
す
。来
年
は「
下

呂
風
景
」
を
最
後
ま
で
踊
れ
る
よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
お

稽
古
に
励
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

　10
月
19
日
の
謝
肉
祭
で
は
「
下
呂
音
頭
」
を
踊
っ
た

り
、お
客
さ
ま
と
写
真
を
撮
影
し
た
り
し
ま
し
た
。「
下

呂
音
頭
」
を
多
く
の
人
た
ち
が
一
緒
に
踊
っ
て
く
だ
さ

り
、
ど
ん
ど
ん
輪
が
広
が
っ
て
い
く
の
が
と
て
も
印
象

的
で
し
た
。
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
で
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

　今
後
も
舞
妓
姿
で
皆
さ
ん
に
お
目
に
か
か
れ
る
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
の
で
、
そ
の
際
は
ぜ
ひ

声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

ま
た
、
髪
飾
り
な
ど
を
手
作

り
し
て
い
る
の
で
こ
ち
ら
も

見
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

地域おこし協力隊
一慶／爲房こころ

Instagramを
フォロー▼

12月号12_13.indd   1312月号12_13.indd   13 2025/11/18   13:462025/11/18   13:46



14ＧＥＲＯ  2025.12

市内から 5人が受章されました。
おめでとうございます。秋の叙勲・褒章

野
村
　
誠
さ
ん

（
76
歳
・
小
川
）

一
木
　
良
一
さ
ん

（
73
歳
・
乗
政
）

田
口
　
誠
一
郎
さ
ん

（
75
歳
・
門
和
佐
）

　

昭
和
58
年
に
下
呂
町
議
会
議
員
と
し
て

初
当
選
。
平
成
16
年
ま
で
約
20
年
に
わ
た

り
活
動
、
下
呂
市
発
足
後
も
下
呂
市
議
会

議
員
を
務
め
ら
れ
、
初
代
議
長
に
就
任
。

平
成
20
年
か
ら
平
成
28
年
ま
で
は
下
呂
市

長
を
務
め
ら
れ
、
地
域
発
展
の
た
め
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。
受
章
に
つ
い
て
、「
長
き
に

わ
た
り
活
動
で
き
た
の
は
、
市
民
の
皆
さ

ま
の
温
か
い
ご
支
援
と
、
家
族
や
市
職
員
、

先
輩
方
の
お
か
げ
。
心
よ
り
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
」
と
感
謝
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
平
成
３
年
に
萩
原
町
消
防
団
に
入
団
さ

れ
、
令
和
５
年
に
萩
原
方
面
隊
長
に
就
任

し
現
在
に
至
る
。「
先
輩
の
導
き
と
後
輩

の
支
援
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
続
け
て
こ

ら
れ
た
」
と
語
り
、
３
０
０
人
を
超
え
る

萩
原
方
面
隊
を
率
い
、
操
法
の
技
継
承
に

注
力
。「
安
全
・
確
実
さ
を
確
認
す
る
過

程
が
大
事
。
絆
の
高
ま
り
や
達
成
感
は
大

き
い
」
と
醍
醐
味
を
強
調
し
、
今
回
の
受

章
は
、「
家
族
の
支
援
に
も
ら
え
た
褒
章
」

と
感
謝
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

下
呂
市
誕
生
の
平
成
16
年
に
市
議
に
初

当
選
。
令
和
６
年
ま
で
５
期
20
年
に
わ
た

り
議
員
を
務
め
、
令
和
３
年
に
は
議
長
も

歴
任
。
今
回
の
受
章
は
、「
長
年
支
え
て
い

た
だ
い
た
市
民
の
皆
さ
ま
の
お
か
げ
で
あ

り
、心
か
ら
感
謝
し
て
お
り
ま
す
」と
述
べ
、

現
役
時
に
は
環
境
問
題
、
農
林
業
、
有
害

獣
対
策
、
道
路
・
橋
梁
な
ど
イ
ン
フ
ラ
整

備
と
い
っ
た
地
域
の
諸
問
題
に
真
摯
に
取

り
組
ま
れ
ま
し
た
。
今
後
も
、「
下
呂
市
の

さ
ら
な
る
繁
栄
と
発
展
を
願
っ
て
お
り
ま

す
」
と
地
域
へ
の
思
い
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

昭
和
63
年
に
小
坂
町
消
防
団
に
入
団
さ

れ
、
令
和
５
年
に
小
坂
方
面
隊
長
に
就
任

し
現
在
に
至
る
。
受
章
は
、「
消
防
団
を

通
し
て
出
会
っ
た
人
と
の
繋
が
り
が
あ
っ

た
か
ら
こ
そ
」
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

２
０
２
０
年
の
豪
雨
災
害
で
は
、
土
石
流

の
危
険
を
経
験
。
隊
員
た
ち
の
安
全
確
保

と
密
な
連
携
を
重
視
し
、「
地
域
の
安
全
は

自
発
的
な
志
と
、
ま
ち
を
愛
す
る
誇
り
で

支
え
ら
れ
る
。
未
来
の
防
災
を
担
う
仲
間

と
の
出
会
い
を
願
う
」
と
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
昭
和
47
年
に
中
学
教
諭
に
な
り
、
飛
騨

地
域
の
小
中
学
校
で
勤
務
。
旧
東
第
一
小

や
下
呂
中
で
校
長
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
。

受
章
の
知
ら
せ
を
受
け
、「
支
え
て
く
れ

た
先
輩
と
仲
間
に
恵
ま
れ
た
」
と
感
謝
を

述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
40
年
近
く
教
育
に

携
わ
り
、
現
在
も
非
常
勤
講
師
と
し
て
竹

原
小
で
教
壇
に
立
た
れ
、「
教
育
の
や
り

が
い
は
子
ど
も
の
笑
顔
。
目
標
は
80
歳
ま

で
元
気
な
う
ち
は
先
生
を
続
け
た
い
」
と

笑
顔
で
話
さ
れ
ま
し
た
。

旭日小綬章
【地方自治功労】

藍綬褒章
【消防功績】

旭日双光章
【地方自治功労】

藍綬褒章
【消防功績】

瑞宝双光章
【教育功労】

村
田
　
勝
幸
さ
ん

（
57
歳
・
萩
原
町
上
村
）

大
森
　
克
也
さ
ん

（
58
歳
・
小
坂
町
無
数
原
）

故 森　藤八郎 さん

（93歳・小坂町長瀬）
元小坂町議員

叙位
【正六位】

高齢者叙勲
【旭日双光章】

金山　鎭雄 さん

（88 歳・金山町戸部）
元金山町長

※ 記載の年齢は、受章した時点のものです。
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15 ＧＥＲＯ  2025.12

のの きき 男性：13,516 人　女性：14,849 人
合計：28,365 人（－ 26 人）
世帯：12,061 世帯

人口（令和7年11月1日現在）

人の動きは届出時点で市内に住民票がある人を掲載しています。

11月10日戸籍受付分までを掲載

動動人人
ご結婚ご結婚

ご誕生ご誕生
お悔やみお悔やみ

第 23 回全国中学生都道府県対抗
野球大会 出場
【11月 1日～ 3日　静岡県】
野本隆太（萩原南中3年）
第 65 回東海卓球選手権大会 出場
【11月 1日～ 3日　静岡県】
松山凛香（萩原南中3年）

JOC ジ ュ ニ ア オ リ ン ピ ッ ク
カップ 出場
【10月17日～19日　三重県】
▷陸上　ジャベリックスロー
伊藤大貴（萩原南中3年）
▷陸上　三段跳
栃井花乃（竹原中3年）
【11月 1日～ 3日　広島県】
▷卓球　カデットの部
星野葉太（萩原北中1年）11月 10日受付まで

明治安田生命保険相互会社
（岐阜市）

寄附をいただきました。
ありがとうございました。

（敬称略）

株式会社 ITC（名古屋市）
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10 言語対応「広報げろ」
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下呂市食育レシピ下呂市食育レシピ

　
ワンポイント☝
　鍋や包丁を使わず、簡単に調理
ができ、手間も時間もかかりませ
ん。冷凍野菜の種類は何でも大丈
夫です。これ一つでバランスの良
い朝食が完成！冷えた体も温まり
ます。

【1人分】288kcal、塩分 0.7g【材料（１人分）】

作 り 方

『野菜とベーコンの
リゾット』

忙しい朝にぴったり！レンジで簡単リゾットG

ごはん（子ども茶碗1杯）…100g
冷凍ほうれん草………20g
冷凍コーン……………20g
ベーコン………………10g

とろけるチーズ…………1/2 枚
クリームシチュールウ…1/2 かけ
牛乳………………………100cc
黒こしょう………………お好みで

Kid'stagram …

＃ 777べびー
＃奇跡の幸運べびー
＃うまれてきてくれてありがと

ちゃん奥田　七
な ほ
星 (0 歳 )

Kid'stagram …

ちゃん桂川　千
せんり
璃 (5 歳 )

応募フォーム

我が子の笑顔を皆さんに
届けてみませんか？
QRコードから応募フォームに
必要事項を入力し、お子さんの
写真を添えてご応募ください。

ご応募いただいたお写真は、
チャンネル下呂の「G-kids」（毎
月最終週）でも放送されます。

ステキな笑顔
お待ちしています

チャンネル下呂 12 G-kids
じーきっずじーきっず

＃５歳になったよ
＃トイストーリー３大好き
＃チャンク推し

よくかき混ぜて、お好みで黒こしょうをかける。⑤

大きめのマグカップまたは深い耐熱容器を準備する。①

牛乳以外の材料を、ごはん→ほうれん草→コーン→ベーコン→
シチューのルウ→チーズの順に入れる。（ベーコンはあらかじ
め5㎜幅に切ったもの、冷凍野菜は凍ったまま使用します）

②

材料を入れ終わったら、牛乳を流し入れる。③

ふんわりとラップをかけ、電子レンジ（600W）で約 3分加
熱する。（吹きこぼれる場合があるので注意してください）

④




