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萩原南子育て支援センター 

TEL(0576)52-3535 

開所日 月曜～金曜日 

利用時間 8:30～13;30 

対象 0～3 歳の親子 

 

育児相談 

月～金曜日 

9:30～16:30 

どんな些細な事でも 

一人で悩まずお気軽に 

お話しください。 

「2 月生まれの誕生日会」 
日時：2 月 6 日(金) ◎予約受付中 

場所：ニコリエ 1 階和室スペース 11:10～ 

同じ月に生まれたお友だちと一緒にお祝い

したいと思います。いろんな交流の場になれ

ば嬉しいです。お子さんの手形と写真を貼っ

てかわいいカードを作成します。 

2 月生まれのお友だち、あつまれ～♪ 

ミニ講座 

「ベビーマッサージと 

パパママケア」  
日時：2 月 24 日(火) 10:00～  

場所：ニコリエ 2 階 ◎予約受付中 

対象：ハイハイまでのお子さん 

講師：島恵美子(ベビーマッサージ) 

桂川梨香(ベビーマッサージ・パパママケア) 

持ち物：バスタオル・飲み物・動きやすい服装 

 

つくってかざろう 

『おひなさまを作ろう』 
日時：2 月 12 日(木) 

13 日(金)の 2 日間 

   10:00～11:00  

場所：ニコリエ 1 階和室スペース 

◎予約受付中 

 

ニコリエくらぶ 

 まだまだ寒さが続く 2 月ですが、暦の上では立春を

迎え、少しずつ春の気配を感じられる季節となりまし

た。節分の豆まきやバレンタインなど、心がほっと温ま

る行事も楽しみな時期ですね。支援センターでは、寒い

日でも親子でゆったり過ごしていただけるよう、今月

もさまざまな遊びや交流の場を用意しています。ぜひ

気軽にお立ち寄りください。 

ｑ 

ミニ講座 

「イタリアンシェフから学ぶバレンタイン料理」 
日時：2 月 9 日(月) 10:00～12:00 

場所：ニコリエ 2 階   ◎予約受付中 
   (託児あり) ※10 組限定 

講師：クッキアイオ 松山豪シェフ  

持ち物：参加費 500 円、エプロン、三角巾、 

マスク、お子さんの食具とお皿 

※大人のお皿と食具はこちらで用意いたします。 

バレンタインに合わせて、イタリアンシェフの 

松山さんを講師に迎えて料理教室を行います。本格的 

な料理を楽しく学び、作って、食べて、笑顔になれる 

ひとときを過ごしてみませんか？ 

 メイン料理 1 品、デザート 1 品を作る予定です♪ 

ミニ講座 

「親子体操とベビーヨガ」 
日時：2 月 18 日(水) 10:00～  
場所：ニコリエ 2 階 ◎予約受付中 

対象：歩けるようになったお子さん 

講師：都筑美和(ベビーマッサージ・ベビーヨガ) 

持ち物：バスタオル・飲み物・動きやすい服装 

 

『お店屋さんごっこ』◎入級受付中 

日時：2 月 20 日(金)  場所：ニコリエ 2 階にて 

持ち物：買い物袋、水分補給できるもの(水かお茶) 

 今回は、D グループが担当する『お店屋さんごっこ』

を予定しています。時間を分けて行います。 

●1 部：9:50 集合 10:00 開始【A・D グループ】 

●2 部：10:30 集合 10:40 開始【B・C グループ】 

(担当の D グループの方は準備の為 9:30 にお越しくだ

さい)      ～お願い～ 

各支援センターで、お店屋さんごっこの品物作りを行

います。2 月 6 日(金)までにお財布と品物の製作に来て

下さい。 

ミニ講座コラボ 『リトミック』 
日時：2 月 26 日(木)10:00～10:30 

場所：ニコリエ 2 階   ◎予約受付中 

講師：赤梅千絵先生 （あかうめ音楽教室） 

持ち物：飲み物  

動きやすい服装でお越しください 

 南、北、馬瀬 3 拠点のコラボ企画です。 

あかうめ音楽教室の赤梅千絵先生のピアノの 

リズムに合わせて親子で楽しく体を動かして 

みませんか。 



 

 

 

 

月 火 水 木 金 

2 

♦ちびっこＤａｙ 

 

3 

♦ちびっこＤａｙ 

4 

♦ちびっこＤａｙ 

5 

♦ちびっこＤａｙ 

 

※入園説明会 

◎4 ヶ月児健診 

6 

♦ちびっこＤａｙ 

♦2 月のお誕生日会 

 

9 

♦ちびっこＤａｙ 

♦ミニ講座 

『イタリアンシェフ 

から学ぶ 

バレンタイン料理』 

10 

♦ちびっこＤａｙ 

11 

 

建国記念日 

12 

♦ちびっこＤａｙ 

♦つくってかざろう 

『おひなさまを作ろう』 

 

13 

♦ちびっこＤａｙ 

 

2 月 12・13 日 

◎2 歳児教室 

16 

♦ちびっこＤａｙ 

 

 

◎1 歳 6 ヶ月健診 

17 

♦ちびっこＤａｙ 

 

18 

♦ちびっこＤａｙ 

♦ミニ講座 

『親子体操と 

    ベビーヨガ』 

19 

♦ちびっこＤａｙ 

 

20 

♦ちびっこＤａｙ 

♥ニコリエくらぶ 

『お店屋さんごっこ』 

 

◎3 歳児健診 

23 

 

天皇誕生日 

24 

♦ちびっこＤａｙ 

♦ミニ講座 

『ベビーマッサージと

パパママケア』 

 

25 

♦ちびっこＤａｙ 

 

26 

♦ちびっこ Day 

♦リトミック(コラボ) 

 

◎10 ヶ月児教室 

27 

♦ちびっこＤａｙ 

 

R7 年度 2 月予定表 ～萩原南子育て支援センター～ 

◎：保健センターと「母と子の保健事業」の日程 

♦：ちびっこＤａｙはセンター内の自由遊び 

♦：支援センターの行事 

♥：乳幼児学級(ニコリエくらぶ)の行事 

★：支援センター以外の場所で行う活動 

※：こども園の行事（駐車場が混み合うことがあります） 

 

【支援センターを利用される際のお願い】 

・お子さんや家族の方に発熱、風邪症状など体調不良がみられる場合はご利用を控えてください。 

・帰られる時、お子さんがおもちゃを口に入れた時は布巾と消毒で拭いてから元の場所に戻してください。 

・気象警報が発令されている場合は閉所となります。 

<下呂市子育て応援事業『おむつ処理用ごみ処理券』>について 

萩原地域にお住まいの 1 歳～2 歳児のお子さんを養育している保護者の方が受け取ることができます。 

 ＊月～金 9：00～17：00   

＊案内用紙、スマホ、母子手帳を持参の上、お越しの際はニコリエ迄お電話いただけるとありがたいです。 

 


