
　R8.3　

　　当初の年間予定と日程や会場が変更となる場合があります。対象の方には事前（大体３週間前）に案内を郵送します。案内にてご確認ください。

小坂・馬瀬・萩原 下呂・金山 小坂・馬瀬・萩原 下呂・金山

14:00～ 13:20～ 9:20～ 13：20～

県立下呂温泉病院 萩原保健センター 下呂市民会館 萩原保健センター 下呂市民会館

9日（木） 17日（金） 9日（木） 10日（金） 23日(木) 13日(月) 24日(金) 17日(金)
R7.11/14～12/22生 R7.9/6～10/16生 R7.8/11～9/21生 R7.5/21～6/30生 R7.6/11～7/18生 R6.9/1～9/23生 R6.3/1～3/31生 R5.3/1～4/10生

14日（木） 14日（木） 15日（金） 11日(月) 22日(金) 15日(金)
R7.12/23～R8.1/23生 R7.9/22～10/31生 R7.7/1～8/15生 R6.9/24～10/14生 R6.4/1～4/17生 R5.4/11～4/27生

11日（木） 5日（金） 19日（金） 11日（木） 1日(月) 12日(金) 26日(金)
R8.1/24～2/20生 R7.10/17～11/25生 R7.11/1～12/10生 R7.7/19～9/10生 R6.10/15～11/10生 R6.4/18～5/10生 R5.4/28～5/15生

9日（木） 24日（金） １０日（金） 30日（木） 6日(月) 17日(金) 24日(金)
R8.2/21～3/19生 R7.11/26～R8.1/10生 R7.8/16～9/30生 R7.9/11～10/25生 R6.11/11～12/31生 R6.5/11～5/31生 R5.5/16～6/5生

6日（木） ２7日（木） 6日（木） 20日（木） 17日(月) 7日(金) 21日(金)
R8.3/20～4/20生 R8.1/11～2/20生 R7.12/11～R8.1/20生 R7.10/1～11/4生 R7.1/1～2/7生 R6.6/1～7/5生 R5.6/6～6/25生

3日（木） １0日（木） 17日（木） 3日（木） 14日(月) 4日(金) 18日(金)
R8.4/21～5/14生 R8.1/21～2/28生 R7.11/5～12/13生 R7.10/26～11/30生 R7.2/8～3/8生 R6.7/6～8/23生 R5.6/26～7/10生

8日（木） ２日（金） ２2日（木） 29日（木） 16日（金） 26日(月) 9日(金) 23日(金)
R8.5/15～6/18生 R8.2/21～3/25生 R8.3/1～4/15生 R7.12/14～R8.1/25生 R7.12/1～R8.1/10生 R7.3/9～3/31生 R6.8/24～9/19生 R5.7/11～7/27生

12日（木） １2日（木） 20日（金） 16日(月) 6日(金) 20日(金)
R8.6/19～7/23生 R8.3/26～5/5生 R8.1/11～2/15生 R7.4/1～5/6生 R6.9/20～10/1生 R5.7/28～9/20生

10日（木） １8日（金） ４日（金） 10日（木） 14日(月) 11日(金) 18日(金)
R8.7/24～8/22生 R8.5/6～6/10生 R8.4/16～5/25生 R8.1/26～3/5生 R7.5/7～6/13生 R6.10/2～10/16生 R5.9/21～10/10生

14日（木） 29日（金） 14日（木） 22日（金） 7日（木） 25日(月) 15日(金) 22日(金)
R8.8/23～9/20生 R8.6/11～7/25生 R8.5/26～7/5生 R8.3/6～4/15生 R8.2/16～3/25生 R7.6/14～7/15生 R6.10/17～12/13生 R5.10/11～12/6生

4日（木） 18日（木） 25日（木） 4日（木） 15日(月) 5日(金) 19日(金)
R8.9/21～10/15生 R8.7/6～8/10生 R8.4/16～5/20生 R8.3/26～4/30生 R7.7/16～8/10生 R6.12/14～R7.1/21生 R5.12/7～12/18生

4日（木） １2日（金） 18日（木） 15日(月) 5日(金) 12日(金)
R8.10/16～11/12生 R8.7/26～9/5生 R8.5/1～6/10生 R7.8/11～8/31生 R7.1/22～2/28生 R5.12/19～R6.2/29生

★☆育児相談・栄養相談は事前の予約が必要です☆★ 育児相談予約フォーム

　保健センター 52-1230

　　　　令和8年度　お子さんの健診・教室年間予定表　【小坂・馬瀬・萩原・下呂地域】　

４ヶ月児健診
もぐもぐ教室 10ヶ月児教室

１歳６ヶ月児健診 ２歳児教室 ３歳児健診

受付時間 9:20～ 9:20～

会 場 下呂市民会館

４月

５月

６月

７月

８月

９月

１０月

１１月

１２月

【問合せ先】

１月

２月

３月

○ご予約は右の二次元コード
から可能です

場　　所 育児相談 栄養相談 時間
小坂子育て支援センター（おさかこども園内） 第１水曜日 第１水曜日 9：30～11：00
萩原保健センター 毎週火曜日 第１・３火曜日
下呂市民会館（2階　健康指導室）　 第１を除く水曜日 第２・４水曜日
下呂子育て支援センター（わかばこども園内） 第１水曜日 10：00～11：00

9：00～11：00


