
 

温かな春の陽気と共に新年度がスタートしました。今年度も親子で 

楽しめる企画を沢山考えていきたいと思います。子育て親子の皆さんが安心して楽しく利用していただけるよう

努めていきたいと思いますので是非遊びに来てくださいね！ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

開室日  月曜日～金曜日 

     ※土日・祝祭日・お盆（８/１４～８/１６） 

年末・年始（12/28～１/３）はお休みです。 

利用時間 9:00～12:00 

 

対象   ０～３歳のお子さんと保護者と祖父母の方 妊婦の方  

     ＊里帰り等市外の方が利用される場合は事前にお電話

ください。☎62-3767 

◇子育てサークル支援・乳幼児学級支援 

・乳幼児の遊びの場・情報交換の場等、子育て親子の皆さんの交

流の場としてご利用ください。 

◇子育て相談（育児/子どもの発育や発達に関すること/家族/交友

関係等なんでもご相談ください。秘密厳守します。） 

 おさかこども園でも相談できます。電話相談（☎62-2204）

どうぞご利用ください。 

◇保健師＆栄養士育児相談（毎週第１水曜日） 

 ・発育測定及び、育児・家族・その他の相談 

◇季節の行事、作ってあそぼう、誕生会、親子体操、季節の歌 

散歩 童謡、絵本のみ聞かせ、手遊びなど 

・毎月の予定は「まめっこだより＆カレンダー」を配布します。 

また、コドモン、下呂市ホームページ“かえるねっと”でもご

覧になれます。 

＜支援センターに来たら…〉 

★利用者チェックシートにお子さんの名前、年齢、一緒に来られた

保護者の方のお名前、お住まいの地区を記入して下さい。 

★利用カードにシールを貼りましょう。 

（カードがいっぱいになったらプレゼントがもらえるよ！） 

 

 

 

☆支援センターのお約束とお願い☆ 

・使ったおもちゃはお母さんと一緒にお片付け

しましょう。 

・支援センターにあるおもちゃや絵本は大切に

使いましょう。 

・支援センター内ではおやつや食事をして頂け

ませんが、水分補給はして頂けます。 

（水かお茶） 

・おむつ交換は所定の場所（トイレ内シート）

で行ってください。感染予防のため交換時に

は手袋を使用いただき（洗濯機前にありま

す）、シートには持参されたタオルを敷きご利

用頂きたいと思います。使用済みの手袋とお

むつは、使用済みおむつボックスに入れてく

ださい。 
・感染症対策のため、お子さんやご家族の方に

体調不良（咳・鼻水などの風邪症状やいつも

と体調が違う）の方がいらっしゃる場合は利

用をお控えください。よろしくお願いいたし

ます。 

 

＊小坂子育て支援センター  R８・４ 

小坂町大島６２２－１（おさかこども園内） 

子育てに関する悩み、不安、困ってみえること

がありましたらお気軽にご相談ください。 

おさかこども園   62-2204 

子育て支援センター 62-3767 

 

 

＜子育て支援センターのご案内＞ 
 

４月まめっこだより 
 

～英語で遊ぼう～ 

日時 4月 １５日（水）  １０：５０～ 

場所 小坂子育て支援センター 

 

お子さんの誕生月にお渡しします！ 

    ごみ処理シール通常分３０枚 

  お子さんの誕生月の前月に下呂市こども家庭

課から「おむつ処理用ごみ処理券支給事業のご

案内」といったお手紙が各家庭に届きます。そ

の用紙と携帯電話・お子さんの身分証明書（氏

名・住所・生年月日がわかるもの）を持参のう

え小坂子育て支援センターにお越しください。 

つくってあそぼう こいのぼりバックを作ろう！ 

4 月 13 日（月）～5 月 1 日（金） 

バックを持ってお散歩に行くのも 

いいですね！ 

 

☆保健師＆支援センター育児相談（管理栄養士も対応） 

日 時 ４月８日（水） 9:00～11:00   

＜持ち物＞母子手帳・バスタオル 

＊身長や体重が測定できます。 

＊離乳食や幼児食の量や調理方法、栄養相談もお受けしま

す。他どんなことでもご相談ください。毎月のカレンダ

ーでご確認いただきQRコードでお申し込みください 

 

～絵本の時間～ 読み聞かせ （糸でんわの会） 

日時 4月 １５日（水） １０：３０～ 

今年度から おさかこども園のいちご組の 

お友だちと一緒に見ます 

 

 



小坂子育て支援カレンダー２０２６（４月号） 

     
日 月 火 水 木 金 土 
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◎センター遊び 
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おさかこども園

入園式 

 

 

◎センター遊び 
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☆育児・栄養相談 

※QRコードにて予

約をお願いします 

◎発育測定 
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☆４ヶ月児健診 
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☆1 歳 6 ヶ月児

健診 

 

◎作って遊ぼう 

◎センター遊び 
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◎絵本の時間 
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あそぼう 
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☆もぐもぐ教室 
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☆２歳児教室 
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◎作って遊ぼう 
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昭和の日 
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小坂子育て支援センター開設日 

月曜日～金曜日の 5日間（9:00～12:0０） 

◎子育て支援センター行事 ６２－３７６７    

●乳幼児学級行事 ６２－３７６７ 

☆保健センター行事 ５２－１２３０       

 

 

       小坂乳幼児学級 
参加者を募集しています。地元の親子のつながりが

持てたらいいなと思います。途中の参加も大丈夫で

す。少しでも興味のある方はお気軽に支援センター

職員にお声がけ下さい。電話でも受付けています。

（☎62-3767） 


