
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  

  

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

げろかえるねっと： 下呂市の子育てを応援する  

総合情報サイトです。こども園・支援センター 

児童館等、各施設の情報が掲載されています。  

《開館時間》 aｍ 9：00～11：30 

               pｍ 1：00～ ５：00 

※午前は、お片付けの後に絵本の読み聞かせがあります。 

  

 
【問い合わせ】下呂中央児童館：０５７６-７４-１１８８ 

 

 
 

※前日までに窓口・電話・フォーム 

いずれかで申込みして下さい 

 

 

  

☆バルーン教室☆ 

7/15(水) am１0：0０～11：0０ 

 

ボランティア  

★7月お誕生日会★ 

※毎月第3土曜日 

7/18(土) 

 

 

：細江信章さん   

pｍ1：３0～3：００ 場所：児童館 

  

7/31(金) 

) 

 

♪内容：パネルシアターなど   

 

 aｍ1１：00～2 階和室 

 

★プレゼントがもらえるよ！★ 

 
◆次回…９/19(土)※8 月はお休みです 

2階和室 

好きなバルーン 

2 個つくれるよ♪ 

 

 

◆次回…8/３1(月) ※毎月平日月末。 
予定変更する月もあります。 

※誕生児は、前日までに窓口・電話・ 
フォームいずれかで申込みをして下さい♫ 

 
★写真を撮りますので 

早めに来て下さい！ 

事前撮影もできます☆ 

 

 

7/6(月)～9(木) 午前 9時 30分～14時まで  

 ★看護実習生が来てくれます★ 

 

実習のご協力をおねがいします。 

ぜひ遊びにいらして下さい！！ 

※児童福祉法の規定に基づく、 

児童福祉施設について学びます！ 

◆次回…8/19 (水)  
※毎月第 3水曜日 

場所：かみはら子育て支援センター  

 
持ち物：冊子・名札 

水着又は水遊び用オムツ 

タオル・着替え・お茶 

 

助産師： 小林英子さん[こばやし母乳育児相談室]  

対  象：９ヶ月未満のお子さん/持ち物：バスタオル 

 

 

 

♥ベビーマッサージ♥ 

(下呂市立上原子育て保育ステーション) 

はばたき 

下呂中央児童館 

R８.７.1発行 

 

 

◎リトミック◎ 9/2(水) ㏂ 10：30～11：００ 2 階和室  

 
♪講師：赤梅千絵さん (あかうめ音楽教室) / 持ち物：お茶 

音楽に合わせて体を動かしたり歌うことにより、音感やリズム感など

基礎能力を身につけます。また、知育としても注目されており、脳が

発達する幼少期に音楽で脳をたくさん刺激し、自分で考え表現する 

ことで「思考力」「想像力」も育みます。 

 

 

◆次回…1/27(水) 

※前日までに窓口・電話・フォーム 
  いずれかで申込みをして下さい♫ 

内容：水遊び  

 

 aｍ10：00～ 

 
(雨天)室内遊び  

 

7 月の製作 

★メリーボトルを作ろう★ 

期間：７/6(月)～30(木)平日午前  

 メリーボトル：ペットボトルに水・ビーズ・スパンコール 

など入れ、２個の容器をつなぎ合わせたおもちゃです。 

上から下へ水が落ちていく時に、キラキラ光って 

とってもきれいで、児童館で人気のおもちゃです！ 

 ＊材料はこちらで準備しますが、水の中に
入れたい物があれば持ってきてください☆ 

※作りたい方は職員

に声を掛けて下さい 

※行事で作れない日もあります 

 

7/8(水) 

) 

 

5/27(水) 

リトミックの様子 

梅雨が明けると、いよいよ夏本番です。元気いっぱいの子ども
たちの笑顔がまぶしい季節ですね☆ 
暑い日が続きますので、水分補給や休息を大切にしながら 
親子で夏ならではの遊びを楽しみましょう。お出かけの際は 
帽子や飲み物をお持ちいただき、熱中症に気を付けてお過ご
しください。 (※児童館には、お茶か水を持ってきてね) 


