
☆支援センターの夏祭り☆ 

日時  ８月 27日（木）２８日（金）各日 10:00～ 

場所  下呂子育て支援センター 

内容  おもちゃすくい、わなげ、おめん、千本引き 

ボールころころレーン、ワニワニいっぽんばし 

2日間開催します。来られる日にぜひお越しください♪ 

内容は同じ、景品は 1回限りです。 

いろんなおもちゃがもらえるよ♪ 

 

 
 

 

毎日暑い日が続いていますね。夏ならではの遊びを楽しみながら、今月もこまめな水分補給と十分な休息をとり、元気に過

ごしましょう。８月も親子で楽しめる活動を予定しています。クーラーの効いた部屋に涼みにきてください♪ 

各イベントはセンター内にある希望表に記入をお願いします。電話でも受け付けています。０５７６－25-5011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆子育て相談☆下呂子育て支援センター（わかばこども園内） 

下呂市小川 1048-1 電話（0576）25-5011 

☆相談は電話でも受け付けています。来室して相談される場合、午前

中は行事が入ることが多いので事前に予約して頂くか、午後からで

すとゆっくりお話できます。 

支援センター開室時間（月～金）9:00～12:00  13:00～15:00 

 

 下呂子育て支援センター  
 

トニー先生の英語で遊ぼう！ 

日時 8月 2８日（金） 

10：50～11：00 

 

●育児相談● ～保健師来室します～ 

日時 8/５（水）１0:00～11:00  

場所 下呂子育て支援センター 

お子さんの身長や体重を測定後、育児相談ができます。 

右上のQRコードで予約をお願いします。 

☏保健センター（☎52‐1230） 持ち物：母子手帳 タオル 

プール遊びやってます！ 

（ビニールプール） 

曜日は指定していません。いつでも大丈夫です☻ 

入りたい時にプール道具を持ってきてくださいね。 

（行事等で出来ない時もあります） 

8/1４（金） 支援センターは 

お休みとなりますのでご了承ください。 

８月ぐんぐん広場 

☆親子のうたあそび☆ 

日時  8月７日（金）10:00～10:20 

場所  下呂子育て支援センター 

親子でふれあいながら、楽しく手遊びしたり体を動かして

楽しみませんか？ 

講師は私、小村が担当します！ 

終わった後、おしゃべり交流会も企画してます。 

冷たい飲み物も準備してありますので皆さんで気軽に楽

しくお話しましょう！！ 

つくってあそぼう 

「ふうりんをつくろう」 

８／１～８／３１ 

好きな時間に作れます 

わかばこども園園開放 

水あそび 

日時 ８月３１日（月）１０:00～11:00 

場所  下呂子育て支援センター 

詳細は後日お知らせします。 

下呂市合同イベント 

下呂市内の支援センター、児童館みんなで楽しもう！ 

「ミニ運動会！！」 

日時：10月 19日（月）10:00～ 

場所：下呂交流会館アクティブ 

詳細は後日お知らせします！ 

 

R8、８ 

☆親子ふれあいあそび☆ 

9月 7日（月）１０：００～ 

講師  水明館ジムインストラクター 二村さん 

場所  下呂子育て支援センター 

今年度第二弾！！今回は支援センターのプレイルームで行

います。 



下呂子育て支援センター 8月の予定表 

 日    月    火    水    木    金  土 

      

 

１ 

２ ３ プール〇 

☆センターあそび 

☆作ってあそぼう 

（ふうりん） 

●2歳児教室 

４プール〇 ５ プール〇 

●育児相談 

10:00～11:00 

６プール〇 

 

●もぐもぐ教室 

●4 ヶ月児健診 

７  

☆親子のうた 

あそび 

 

８ 

９ 1０プール〇 

☆センターあそび 

☆作ってあそぼう 

（ふうりん） 

1１ 

山の日 

1２プール〇 

☆センターあそび 

☆作ってあそぼう 

（ふうりん） 

1３ 1４ 1５ 

1６ 1７プール〇 

☆センターあそび 

☆作ってあそぼう 

●1歳 6 ヶ月児健診 

1８プール〇 １９プール〇 2０プール〇 2１プール〇 

 

 

●3歳児健診 

2２ 

２３ ２４プール〇 

☆センターあそび 

☆作ってあそぼう 

（ふうりん） 

２５プール〇 ２６プール〇 ２７ 

☆支援センター

の夏まつり 

２８ 

☆支援センター

の夏まつり 

☆英語であそぼう 

２９ 

３０ 

 

３１プール〇 

☆園開放 

みずあそび 

 

 

   

 

 

 

☆は支援センターの行事   ●は保健センターの行事    赤枠は今月のセンターでのメイン行事 

 

         

 

 

 

 

 

お子さんの誕生月にお渡し出来ます！！ 

ごみ処理シール 通常分 30枚 

お子さんの誕生月の前月に下呂市こども家庭課から「おむ

つ処理用ごみ処理券支給事業のご案内」といったお手紙が

各家庭に届きます。その用紙と携帯電話・お子さんの身分

証明書（氏名・住所・生年月日がわかるもの）を持参の上、

下呂子育て支援センターにお越しください。 

 

お盆のため 

お休み 

インスタの QRコード 
下呂市のホームページ 

げろかえるねっと 

下呂市のこども園、子育ての話題が載

っています。各支援センターや児童館

の予定もすぐに見えますよ！ 

めぐりんごカードの情報や各支援

センターや児童館のことが載って

いる下呂市のホームページです。 


