
右記のQRコードまたは
地域包括支援センターまで

星雲会館　２階『天慶の間』

【定員150名】
　定員になり次第、締め切らせていただきます。

場所

申し
込み

定員

認知症の人が⾒ている世界�
「他人ごと」から「⾃分ごと」へ�

12/12
2026

13：00～15：30

（土）

「なぜ何度も同じことを聞くの？」
そんな困りにも、実はご本人なりの
理由があります。
ご本人が見ている「世界」を知るこ
とで、その方の思いに触れてみませ
んか。

講師：川畑 智氏
（株式会社Re学 代表／理学療法士 ）
認知症ケアに携わるリハビリの専門家
で、当事者の視点に立った分かりやす
い講演が全国で評判を呼んでいます。
ベストセラーとなった『マンガでわか
る！認知症の人が見ている世界』など
著書が多数あります。

髙谷 登美子氏
（岐阜県版認知症希望大使） 
認知症と診断されてからも、自分
らしく笑顔で暮らす当事者代表と
して活動中。今回は、専門家であ
る川畑先生のお話に加えて、髙谷
さんご本人の「生の声」をお届け
します。

赤松　宏美氏
（髙谷さんの長女 ）
主任介護支援専門員の資格を
持ち、ケアマネジャーの知識
と娘の視点を交え、母・登美
子さんと共に「自分らしく楽
しく暮らすためのサポート」
をお伝えします。

（下呂市萩原町萩原1166番地8）

高齢者の相談窓口
下呂市地域包括支援センター

講演会
お申込みQRコード

萩原：53-2100
金山：32-3320
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