
7
・
8
月
の
担
当
医

7月
6
日
（
日
）
藤
岡
　
均
（
藤
岡
医
院
）

13
日
（
日
）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

20
日
（
日
）
阿
部
親
司
（
阿
部
医
院
）

21
日
（
　
）
小
林
源
博
（
こ
ば
や
し
整
形
外
科
）

27
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

8月
3
日
（
日
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

10
日
（
日
）
近
藤
靖
士
（
近
藤
医
院
）

17
日
（
日
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

24
日
（
日
）
大
林
秀
成
（
萩
原
北
醫
院
）

31
日
（
日
）
細
江
昭
比
古
（
市
立
中
原
診
療
所
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

先
の
重
症
化
予
防
が
可
能
と
な
っ
て
き

ま
す
。
こ
の
時
点
で
の
医
療
費
は
年
間

数
万
円
で
抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

し
か
し
、
治
療
が
必
要
な
状
態
に
気

づ
か
な
い
で
い
る
と
、
脳
卒
中
や
心
臓

病
と
い
っ
た
命
に
関
わ
る
重
大
な
結
果

と
な
り
、
入
院
や
手
術
・
リ
ハ
ビ
リ
を

合
わ
せ
る
と
数
百
万
円
の
医
療
費
が
か

か
っ
て
き
ま
す
。

　

元
気
で
年
を
重
ね
る
こ
と
で
右
へ
進

行
し
て
い
か
ず
、
医
療
費
の
伸
び
も
抑

え
ら
れ
る
こ
と
で
、
高
齢
者
を
支
え
て

い
る
若
い
人
の
負
担
も
軽
く
で
き
る
の

で
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
、
年
に
１
度
の
健
康

診
断
を
受
け
て
い
た
だ
き
、
自
分
の
結

果
は
ど
こ
に
向
か
っ
て
い
る
の
か
を
知

る
こ
と
が
予
防
の
第
１
歩
と
な
り
ま
す
。

　

先
月
号
で
、
下
呂
市
の
１
人
あ
た
り

医
療
費
（
国
民
健
康
保
険
）
が
、
県
内

で
も
高
額
と
い
う
実
態
を
お
伝
え
し
ま

し
た
。
65
歳
以
上
の
８
割
は
国
保
加
入

者
と
い
う
状
況
か
ら
、
下
呂
市
の
実
態

で
あ
る
と
も
言
え
ま
す
。

　

今
回
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー

ム
に
着
目
し
て
考
え
て
み
ま
す
。

　
「
メ
タ
ボ
」
と
い
う
と
、
太
っ
て
い
る

と
い
う
見
た
目
や
数
値
（
腹
囲
）
だ
け

で
判
断
し
が
ち
で
す
が
、
本
当
に
問
題

と
な
っ
て
く
る
背
景
を
下
の
［
図
］
で

表
し
て
み
ま
し
た
。

　

図
の
左
か
ら
肥
満
・
高
血
圧
・
脂
質

異
常
・
高
血
糖
と
い
う
共
通
因
子
が
あ
っ

て
、
右
の
生
活
習
慣
病
の
発
症
へ
と
つ

な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
こ
の
段
階
で
生

活
習
慣
の
改
善
に
よ
り
、
病
気
の
発
症

が
予
防
で
き
ま
す
。
ま
た
発
症
し
て
も

治
療
を
継
続
し
て
い
く
こ
と
で
、
そ
の

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に

　
　
　
　
着
目
し
て
重
症
化
予
防
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下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　

24
‐
１
２
０
０

　

診
療
科
目
　　
内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　
（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　

診
療
日　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　

診
療
時
間　　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

　
さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

月
・祝

年間 
600万円 6000万円  

導入後の平均余命　10年 

１回の費用 
200~300万円 

手術費＋リハビリ目的の入院6ヶ月で 

900万円 

肥満 

【虚血性心疾患】

【脳卒中】

【人工透析】

 

高血糖 

脂質異常 

高血圧共
通
要
因 

生活習慣の改
善で発症予防 
 
 
発症しても治
療継続で重症
化予防 

［図］



難
病
医
療
福
祉
相
談
会
の
お
知
ら
せ　

Ａ
Ｌ
Ｓ
、脊
髄
小
脳
変
性
症
等
の
難
病
患
者
や
そ
の
ご
家
族
の
方
を
対
象
と
し
た
相
談
会
・
学
習
会
で
す
。
予
約
不
要
、参
加
費
無
料
。【
日
時
】
７
月
13
日
㈰
13
時
～
16
時
（
受
付
は
12
時
30
分
～
15
時
ま
で
）

【
場
所
】
星
雲
会
館
（
萩
原
町
）
２
階
天
慶
の
間
【
内
容
】
専
門
医
に
よ
る
個
別
相
談
等
、
膠
原
病
に
つ
い
て
の
ミ
ニ
学
習
会
と
個
別
相
談
（
要
予
約
）【
問
合
先
】
岐
阜
県
難
病
団
体
連
絡
協
議
会　

☎
０
５
８
（
２
１
４
）
８
７
３
３（
Ｆ
Ａ
Ｘ
兼
用
）

　

簡
単
な
質
問
に
答
え
る
だ
け
で
、
自
分
の
今

の
心
の
様
子
が
手
軽
に
チ
ェ
ッ
ク
で

き
る
シ
ス
テ
ム「
こ
こ
ろ
の
体
温
計
」

が
下
呂
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご

利
用
で
き
ま
す
。
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯

電
話
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
定
期
的
に

チ
ェ
ッ
ク
し
て
ご
自
分
の
心
の
健
康

管
理
に
ぜ
ひ
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

利
用
料
は
無
料
で
す
。（
た
だ
し
通

信
料
金
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
）

　

ご
利
用
の
際
は
、
下
呂
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
ト
ッ
プ
画
面
左
側
に
あ
る
下
の
バ

ナ
ー
か
ら
入
る
か
、
次
のURL

か
ら
接
続
す

る
こ
と
で
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

　
（https://fishbowlindex.jp/gero/

）

　

７
月
は
厚
生
労
働
省
・
都
道
府
県
・
日

本
赤
十
字
社
が
主
催
す
る
「
愛
の
血
液
助

け
合
い
運
動
」
月
間
で
す
。
左
記
の
日
程

で
献
血
バ
ス
が
巡
回
し
ま
す
の
で
、
献
血

へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 
今
後
の
献
血
の
日
程

◎	
７
月
16
日
㈬

小
坂
振
興
事
務
所　
　

10
時
30
分
～
12
時

中
部
電
力
㈱
飛
騨
電
力
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

◎
７
月
17
日
㈭
【
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
】

バ
ロ
ー
萩
原
店	

　
　
　

      

10
時
～
12
時
・
13
時
～
16
時

※
７
月
13
日
（
日
）
下
呂
交
流
会
館
で
行
わ
れ

る
「
下
呂
市
10
周
年
祭
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
ハ
ー
ト

ビ
ー
ト
２
０
１
４
」で
も
献
血
を
行
い
ま
す
。

※
献
血
受
付
業
務
は
日
本
赤
十
字
社
下
呂
市
金
山
赤

十
字
奉
仕
団
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

心
の
健
康
を
テ
ー
マ
に
し
た
講
演
会
と

勉
強
会
が
行
わ
れ
ま
す
。
参
加
費
無
料
で

す
の
で
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
な

お
午
後
の
勉
強
会
に
参
加
ご
希
望
の
方
は

事
前
の
お
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

【
日
時
】
平
成
26
年
７
月
19
日
（
土
）　

　
　

  　

10
：
00
～
16
：
00
頃

【
場
所
】
高
山
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
３
階
作
業
室

【
内
容
】

午
前
の
部
：
講
演「
優
し
い
街
に
な
る
た
め
に
、

　
　
　
　

  

心
病
む
人
を
理
解
し
よ
う
」

午
後
の
部
：
家
族
を
対
象
と
し
た
問
題
解
決
の

　
　
　
　

  

た
め
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ（
勉
強
会
）

【
講
師
】
高
森
信
子
（
心
の
相
談
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

【
問
合
先
】
岐
阜
県
飛
騨
保
健
所

☎
０
５
７
７
・
33
・
１
１
１
１
（
内
線
３
１
２
）
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減量と夏痩せ

　

高
齢
者
が
増
加
し
介
護
力
が
減
少
し
て
い
く
今

日
、
他
人
に
頼
る
こ
と
な
く
自
分
の
力
で
歩
い
て

い
く
こ
と
は
健
康
的
な
老
後
生
活
を
送
る
た
め
に

大
変
重
要
な
こ
と
で
す
。
歩
く
こ
と
を
妨
げ
る
大

き
な
要
因
は
腰
や
ひ
ざ
の
痛
み
で
す
。
痛
み
を
引

き
起
こ
す
原
因
の
多
く
は
背
骨
や
、
脚
を
支
え
る

筋
肉
の
力
の
衰
え
で
す
。

　

人
は
、
加
齢
と
と
も
に
骨
や
関
節
が
変
形
し
、

筋
力
が
低
下
し
て
い
く
の
は
避
け
ら
れ
ま
せ
ん

が
、
そ
れ
に
よ
っ
て
痛
み
が
引
き
起
こ
さ
れ
る
の

を
予
防
す
る
た
め
に
最
も
効
果
的
な
の
は
、
毎
日

続
け
る
適
度
の
運
動
、
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
栄
養

摂
取
に
よ
っ
て
筋
肉
量
を
保
ち
な
が
ら
体
脂
肪
を

減
ら
す
と
い
う
正
し
い
減
量
で
す
。
こ
の
よ
う
に

し
て
得
ら
れ
た
減
量
は
、
慢
性
の
痛
み
に
対
す

る
最
も
よ
く
効
く
鎮
痛
剤
と
な
り
ま
す
。

　

夏
は
効
果
的
に
減
量
で
き
る
季
節
で
す
が
夏

痩
せ
、
夏
太
り
な
ど
病
的
な
体
重
の
変
化
に
注
意

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

夏
痩
せ
の
原
因
は
暑
さ
の
た
め
に
食
欲
が
落
ち

て
し
ま
う
こ
と
で
す
。
水
分
を
摂
り
す
ぎ
た
り
、

糖
質
の
多
い
飲
料
水
や
冷
菓
な
ど
を
摂
り
す
ぎ
る

と
血
糖
値
が
上
が
り
本
来
の
食
事
時
間
に
食
欲
が

低
下
し
ま
す
。
暑
さ
に
よ
る
ス
ト
レ
ス
は
消
化
液

の
分
泌
を
低
下
さ
せ
胃
腸
の
働
き
が
低
下
し
ま
す
。

　

夏
痩
せ
は
食
事
に
よ
る
タ
ン
パ
ク
質
な
ど
の
摂

取
量
が
不
足
す
る
た
め
に
起
こ
る
筋
肉
量
の
減
少

も
影
響
し
て
い
ま
す
。
体
の
維
持
の
た
め
に
不
足

し
た
タ
ン
パ
ク
質
は
筋
肉
を
分
解
す
る
こ
と
に

よ
っ
て
補
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

暑
い
季
節
に
な
る
と
体
重
が
増
え
る
夏
太
り
と

い
わ
れ
る
現
象
が
あ
り
ま
す
。
水
分
の
摂
り
す
ぎ

に
よ
る
む
く
み
、
糖
質
の
摂
り
す
ぎ
に
よ
る
体
脂

肪
の
増
加
、
暑
さ
の
た
め
の
運
動
不
足
な
ど
が
重

な
っ
て
病
的
な
状
態
に
な
る
こ
と
も
あ
り
注
意
が

必
要
で
す
。
夏
は
冬
の
よ
う
に
体
温
を
保
つ
た
め

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
は
必
要
な
く
、
暑
さ
の
た
め
運
動

量
も
少
な
い
の
で
と
く
に
筋
肉
量
の
少
な
い
女
性

で
は
糖
質
の
摂
り
す
ぎ
が
肥
満
を
招
き
ま
す
。

　

健
康
的
な
減
量
や
体
重
維
持
の
た
め
に
は
食
事

と
運
動
が
大
切
で
す
。
食
事
は
食
べ
た
い
も
の
を

食
べ
れ
ば
よ
い
と
い
う
も
の
で
は
な
く
、
ど
の
よ

う
な
形
で
も
食
べ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
も
の
は
、

必
ず
食
べ
る
と
い
う
意
識
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。
タ

ン
パ
ク
質
不
足
を
補
い
脂
肪
燃
焼
に
必
要
な
ビ
タ

ミ
ン
Ｂ
１
、
Ｂ
２
な
ど
を
補
う
た
め
に
豚
肉
や
レ

バ
ー
、
魚
類
を
、
汗
な
ど
で
失
わ
れ
る
電
解
質
を

補
う
た
め
に
野
菜
類
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。
水
分
の

補
給
は
必
要
で
す
が
、
糖
分
を
含
む
飲
料
水
、
冷

菓
は
極
力
制
限
し
ま
し
ょ
う
。

　

一
般
的
に
運
動
だ
け
で
は
減
量
で
き
ま
せ
ん

が
、
適
度
の
運
動
は
筋
肉
の
量
を
維
持
す
る
の
に

必
要
で
す
。
朝
夕
な
ど
涼
し
い
環
境
で
適
度
の
運

動
を
継
続
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
特
に
高
齢
者

で
は
食
欲
低
下
を
防
ぐ
た
め
に
も
、
体
を
動
か
す

た
め
に
も
エ
ア
コ
ン
な
ど
の
積
極
的
な
利
用
を
図

り
ま
し
ょ
う
。

　

膝
や
腰
の
痛
み
を
持
っ
て
い
る
方
は
１
㎏
で
も

体
重
が
減
る
と
痛
み
が
軽
減
さ
れ
る
こ
と
が
多
い

よ
う
で
す
。
夏
こ
そ
減
量
の
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
と
体
重
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

で
元
気
に
歩
い
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　　

下
呂
市
立
金
山
病
院　

顧
問　

古
田
智
彦

※
金
山
病
院
で
は
、
医
師
・
看
護
師
の
募
集
を
し

て
お
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
金
山
病

院
事
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

精
神
保
健
福
祉
講
演
会
の
お
知
ら
せ

献
血
は
命
と
笑
顔
を
つ
な
ぐ
愛
　

「
愛
の
血
液
助
け
合
い
運
動
」
月
間

手
軽
に
「
こ
こ
ろ
の
健
康
」
を

　
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
せ
ん
か
？


