
多
い
で
す
。
ま
た
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
を
放
置
し
て
気

付
い
た
と
き
に
は
か
な
り
進
行
し
て
し
ま
っ

て
い
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

体
内
か
ら
老
廃
物
を
尿
と
し
て
排
泄
す
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
る
と
、
人
工
透
析
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
進
行
は
、
人
工
透
析
が

必
要
に
な
る
こ
と
だ
け
で
な
く
、
心
筋
梗
塞
や
、

脳
梗
塞
な
ど
の
心
や
脳
の
疾
患
の
危
険
因
子
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。
腎
の
問
題
は
、
全
身
の
血

管
系
の
問
題
で
あ
る
こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
も
Ｃ
Ｋ
Ｄ
を
予
防
す
る
こ
と
、

　

Ｃ
Ｋ
Ｄ
は
、
腎
臓
の
障
害
（
蛋
白
尿
な
ど
）、

も
し
く
は
※
１ 

ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
（
推
算
糸
球
体
ろ
過

量
） 

60
㎖
／
分
／
1.73
㎡
未
満
の
機
能
低
下
が

３
ヶ
月
以
上
持
続
す
る
も
の
で
す
。（
健
康
診

断
で
わ
か
り
ま
す
）

　

全
国
に
は
、
１
３
３
０
万
人
（
成
人
の
８
人

に
１
人
）
も
の
患
者
が
お
り
、
21
世
紀
に
出
現

し
た
新
た
な
国
民
病
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

腎
臓
は
、腰
の
辺
り
に
左
右
一
つ
ず
つ
あ
り
、

血
液
を
ろ
過
し
て
老
廃
物
を
尿
と
し
て
体
外
に

排
泄
す
る
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
他
に
も
、
体

液
の
量
や
浸
透
圧
・
血
圧
の
調
整
、
ミ
ネ
ラ
ル

や
酸
性
・
ア
ル
カ
リ
性
の
バ
ラ
ン
ス
の
保
持
、

血
液
を
造
る
ホ
ル
モ
ン
の
分
泌
、
骨
を
健
康
に

保
つ
重
要
な
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

腎
臓
の
細
胞
は
一
度
壊
れ
る
と
元
に
は
戻

り
ま
せ
ん
。
年
齢
と
と
も
に
腎
蔵
の
機
能
は

落
ち
て
い
き
ま
す
の
で
、
高
齢
に
な
る
ほ
ど

Ｃ
Ｋ
Ｄ
に
な
り
や
す
い
と
い
え
ま
す
。

　

そ
ん
な
腎
臓
の
病
気
Ｃ
Ｋ
Ｄ
は
、
自
覚
症
状

が
ほ
と
ん
ど
な
い
た
め
、
か
な
り
進
行
し
て

夜
間
尿
、
む
く
み
、
貧
血
、
倦
怠
感
、
息
切

れ
等
の
症
状
が
で
て
初
め
て
気
づ
く
こ
と
が

重
症
化
さ
せ
な
い
こ
と
が
と
て
も
重
要
で
す
。

　

下
呂
市
で
も
、
人
工
透
析
を
受
け
て
い
る
人

は
、
県
内
市
比
較
で
は
少
な
い
状
況
で
す
が
、

健
診
結
果
で
見
る
と
腎
機
能
が
軽
度
低
下
し
て

い
る
人
の
割
合
が
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。（
図

１
）
今
後
、
腎
臓
の
機
能
を
悪
化
さ
せ
な
い
た

め
に
も
以
下
の
点
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

＊
生
活
習
慣
を
見
直
し
ま
し
ょ
う

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
塩
の
過
剰
摂
取
、
運
動
不
足
、

飲
酒
、
喫
煙
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
は
、
生
活
習
慣

病
だ
け
で
な
く
、
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
発
症
や
進
行
に
大

き
く
関
係
し
、
改
善
す
る
こ
と
が
予
防
に
も
重

症
化
し
な
い
た
め
に
も
必
要
で
す
。

＊
定
期
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

尿
検
査
（
尿
蛋
白
）、
血
液
中
の
ク
レ
ア
チ
ニ
ン

を
調
べ
る
こ
と
で
腎
機
能
の
状
態
が
わ
か
り
ま

す
。
血
圧
、
血
液
検
査
（
血
糖
・
脂
質
）、
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
な
ど
も
Ｃ
Ｋ
Ｄ
の
発
症
に
関
係
し
て

い
る
の
で
、
年
に
１
回
は
健
康
診
断
を
受
け
、

早
期
発
見
と
予
防
に
務
め
ま
し
ょ
う
。

＊
治
療
を
継
続
し
ま
し
ょ
う

　

糖
尿
病
、
高
血
圧
な
ど
の
生
活
習
慣
病
が
背
景
と

な
っ
て
発
症
す
る
Ｃ
Ｋ
Ｄ
が
多
い
こ
と
と
、
Ｃ
Ｋ

Ｄ
が
進
ん
で
高
血
圧
や
糖
尿
病
の
状
態
が
悪
く
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
必
要
な
人
は
治
療
を
継
続

し
、
安
定
さ
せ
て
お
く
こ
と
が
大
事
で
す
。

『
Ｃ
Ｋ
Ｄ（
慢
性
腎
疾
患
）を
予
防
し
よ
う
』
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下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　

24
‐
１
２
０
０

　

診
療
科
目
　　
内
科
、
小
児
科
（
急
病
患

者
に
限
り
ま
す
）

　

診
療
日　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　

診
療
時
間　　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

２
・
３
月
の
担
当
医

2 月
3
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

10
日
（
日
）
奥
村
庄
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

11
日
（
　
）
田
中
隆
平
（
田
中
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

17
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

24
日
（
日
）
小
池
利
幸
（
小
池
医
院
）

３月
３
日
（
日
）
近
藤
靖
士
（
近
藤
医
院
）

10
日
（
日
）
細
江
昭
比
古
（
市
立
中
原
診
療
所
）

17
日
（
日
）
黒
木
尚
之
（
黒
木
医
院
）

20
日
（
　
）
藤
岡
　
均
（
藤
岡
医
院
）

24
日
（
日
）
大
林
秀
成
（
萩
原
北
醫
院
）

31
日
（
日
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

※
2
月
11
日
の
田
中
医
師
は
中
学
生
以
下
の
診
療
を
行
い
ま

　
せ
ん
。
事
前
に
電
話
で
ご
確
認
の
上
、
下
呂
温
泉
病
院
、

　
金
山
病
院
を
受
診
く
だ
さ
い
。

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

月
・祝

水
・祝

※
１ 　
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
（
推
算
糸
球
体
ろ
過
量
）
と
は
？

腎
臓
の
糸
球
体
で
血
液
を
ろ
過
し
て
尿
を
作
っ
て
い
ま
す
。
糸
球

体
が
１
分
間
に
ど
れ
く
ら
い
の
血
液
を
ろ
過
し
て
尿
を
作
れ
る

か
、
老
廃
物
を
尿
へ
排
泄
す
る
力
が
あ
る
か
を
示
す
値
が
ｅ
Ｇ
Ｆ

Ｒ
で
す
。
血
性
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
値
と
年
齢
、
性
別
か
ら
算
出
す
る

こ
と
が
で
き
、
健
康
な
人
の
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
は
１
０
０
前
後
で
、
ｅ
Ｇ

Ｆ
Ｒ
50
は
、
腎
臓
の
機
能
が
約
50
％
と
推
測
で
き
ま
す
。
こ
の
値

が
低
い
ほ
ど
腎
臓
の
働
き
が
悪
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

腎機能区分 eGFR 健診者の
割合

G1 正常または高値 90 以上 5.1%

G2 正常または軽度低下 60 ～ 90
未満 68.7%

G3a 軽度～中等度低下 45 ～ 60
未満 23.5%

G3b 中等度～高度低下 30 ～ 45
未満 2.5%

G4 高度低下 15 ～ 30
未満 0.2%

G5 末期腎不全 15 未満 0.0%
H23 下呂市国保特定健診結果より
※重症度は、原疾患、GFR 区分、たん白尿区分を
　合わせたステージにより評価しています。

（図１）CKD 重症度分類（一部）
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『
が
ん
』
に
よ
る
死
亡
者
は
年
々
増
加
し
て
い

ま
す
。
下
呂
市
は
他
の
市
町
村
に
比
べ
て
若
い
方

が
胃
が
ん
で
亡
く
な
る
ケ
ー
ス
が
目
立
ち
ま
す
。

自
覚
症
状
の
無
い
う
ち
に
『
が
ん
』
を
早
期
発

見
し
治
療
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
為
、
職

場
な
ど
で
受
診
す
る
機
会
の
な
い
方
は
年
に
１
度

は
受
診
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

下
呂
市
で
は
３
月
ま
で
上
記
の
内
容
で
が
ん
検

診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
受
診
を
希
望
さ

れ
る
方
は
健
康
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

最
近
増
え
つ
つ
あ
る
自
殺
者
に
対
し
て
は
、

そ
の
人
の
家
族
だ
け
で
な
く
、
隣
近
所
や
職

場
の
方
な
ど
、
地
域
ぐ
る
み
で
取
り
組
む
事

が
大
き
な
予
防
の
力
と
な
り
ま
す
。
今
回
、

次
の
よ
う
に
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。
な
お
ご
参
加
頂
く
場
合

は
、
お
手
数
で
す
が
事
前
に
お
電
話
に
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
日
時
・
場
所

　

２
月
15
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分
よ
り

　

下
呂
市
民
会
館　

２
階
大
会
議
室　

◆
内　

容

　

講
演
「
地
域
づ
く
り
を
中
心
と
し
た

　
　
　
　

自
殺
予
防
活
動
」

　

講
師　

浅
田
病
院
（
広
島
県
）

　
　
　
　

医
師　

渡
邉
直
樹 

氏

☆
お
申
込
み
・
お
問
合
せ
先

　

下
呂
市
役
所　

健
康
医
療
部　

健
康
課

　

☎
53
・
２
１
０
１
（
内
線
６
２
２
）

 

正
規
職
員

◆
職　
　

種
：
看
護
師
・
准
看
護
師　

◆
募
集
人
数
：
い
ず
れ
も
若
干
名

◆
受
験
資
格
：
看
護
師
・
准
看
護
師
の
資

格
を
有
す
る
方

◆
採
用
日
：
平
成
25
年
４
月
１
日

※
採
用
者
は
就
職
準
備
資
金
と
し
て
20
万
円
を
貸

付
け
。
２
年
間
在
職
の
場
合
は
返
還
が
免
除
。

 

日
日
雇
用
職
員

◆
職　
　

種
：
①
看
護
師　

②
准
看
護
師

　
　
　
　
　
　

③
看
護
助
手

◆
募
集
人
数
：
い
ず
れ
も
若
干
名

◆
受
験
資
格
：
①
、
②
は
看
護
師
・
准
看

護
師
の
資
格
を
有
す
る
方
。
③
は
不
問

◆
雇
用
期
間
：
平
成
25
年
４
月
１
日
～

　

平
成
26
年
３
月
31
日
（
年
次
更
新
有
）

☆
申
込
期
限
：
平
成
25
年
２
月
20
日
（
水
）

午
後
５
時
ま
で

☆
応
募
方
法
等
の
お
問
い
合
せ
先

　

下
呂
市
立
金
山
病
院　

事
務
課

　

☎
32
・
２
１
２
１

下
呂
市
自
殺
予
防
人
材
育
成
研
修
会

市
立
金
山
病
院
の
看
護
師
・

　
　

准
看
護
師
・
看
護
助
手
の
募
集

が
ん
検
診
を
ま
だ
受
診
さ
れ
て

　
　
　

い
な
い
方
に
お
知
ら
せ
で
す

病院の運営

　

地
方
の
公
立
病
院
、
診
療
所
は
そ
れ
が
立
地
す
る
自

治
体
の
首
長
が
開
設
者
と
な
っ
て
地
域
に
責
任
を
も
っ
て

医
療
を
提
供
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
責
任
あ
る
医

療
を
提
供
す
る
た
め
に
は
、
救
急
医
療
や
医
療
診
断
機
器

の
整
備
な
ど
不
採
算
の
部
分
を
抱
え
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
そ
の
よ
う
な
病
院
の
維
持
の
た
め
に
一
定
の
基
準
に

従
っ
て
国
か
ら
地
方
交
付
税
（
私
た
ち
の
税
金
）
が
そ
の

自
治
体
に
交
付
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
そ
の
病
院
、
診

療
所
が
な
け
れ
ば
交
付
さ
れ
な
い
も
の
で
す
。

　

と
こ
ろ
が
地
方
の
公
立
病
院
の
ほ
と
ん
ど
は
立
地
条

件
の
良
い
街
中
の
民
間
病
院
な
ど
と
違
っ
て
、
採
算
の

と
れ
な
い
場
所
に
あ
る
た
め
に
国
か
ら
の
交
付
税
だ
け

で
は
責
任
あ
る
医
療
の
提
供
が
困
難
と
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
多
く
の
公
立
病
院
、
診
療
所
（
県
立
病

院
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
は
そ
の
開
設
者
（
県
、

市
、
町
、
村
）
か
ら
多
か
れ
少
な
か
れ
独
自
の
補
助

（
繰
り
入
れ
）
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

金
山
病
院
で
は
、
そ
の
運
営
費
は
現
在
ま
で
金
山
町
、

下
呂
市
を
通
じ
て
受
診
さ
れ
る
皆
さ
ん
か
ら
の
受
診
料

と
、
国
か
ら
の
交
付
税
に
よ
っ
て
ま
か
な
わ
れ
て
お
り
、

市
民
病
院
と
い
う
立
場
に
あ
り
な
が
ら
も
金
山
町
、
下
呂

市
か
ら
独
自
の
補
助
は
受
け
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
古

く
な
っ
た
医
療
機
器
の
買
い
換
え
、
空
調
設
備
の
整
備
、

施
設
の
老
朽
化
の
修
繕
な
ど
は
後
回
し
と
な
っ
て
い
る
中

で
病
院
移
転
を
せ
ざ
る
を
得
な
い
事
と
な
り
ま
し
た
。

　

消
費
税
は
、
事
業
を
行
う
場
合
に
は
避
け
て
通
れ
ま

せ
ん
。
病
院
で
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
と
こ
ろ
が

消
費
税
が
経
営
に
与
え
る
影
響
は
医
療
機
関
と
一
般
企

業
で
は
全
く
違
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
受
診
し
て
医
療
機

関
に
支
払
う
受
診
料
に
は
、
消
費
税
は
含
ま
れ
て
い
ま

せ
ん
。
病
院
に
入
る
の
は
保
険
料
と
一
定
割
合
の
自
己

負
担
金
だ
け
で
す
。
と
こ
ろ
が
病
院
で
使
用
す
る
薬
や

ガ
ー
ゼ
、
包
帯
な
ど
、
入
院
で
提
供
す
る
食
事
の
材
料

の
購
入
費
、
電
気
料
金
、
水
道
料
金
な
ど
病
院
が
支
払

う
費
用
に
は
す
べ
て
消
費
税
が
か
か
っ
て
来
ま
す
。
今

後
、
消
費
税
が
値
上
げ
さ
れ
ま
す
と
病
院
経
営
は
よ
り

い
っ
そ
う
苦
し
く
な
り
ま
す
。
消
費
税
が
値
上
が
り
し

て
も
、
そ
れ
に
見
合
っ
た
保
険
点
数
の
増
加
が
見
込
め

な
い
か
ら
で
す
。

　

金
山
病
院
は
市
民
病
院
と
し
て
住
民
検
診
、
職
場
検

診
な
ど
で
市
民
に
便
宜
を
図
り
、
学
校
医
、
産
業
医
な

ど
で
地
域
保
健
活
動
を
支
え
て
い
ま
す
。
ま
た
企
業
体

と
し
て
１
０
０
人
を
超
え
る
雇
用
を
創
出
し
地
域
の
生

活
を
支
え
、
市
税
収
入
に
も
貢
献
し
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
不
採
算
部
門
を
抱
え
る
金
山
病
院
は
、
か
ろ

う
じ
て
移
転
新
築
に
こ
ぎ
つ
け
ま
し
た
。
こ
れ
は
旧
病

院
の
老
朽
化
の
た
め
に
日
常
診
療
に
耐
え
ら
れ
な
く

な
っ
て
き
た
た
め
、
移
転
新
築
を
よ
ぎ
な
く
さ
れ
た
も

の
で
あ
り
、
新
し
く
機
能
が
加
わ
っ
た
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
建
物
は
新
し
く
な
り
ま
し
た
が
中
の
備
品
や

診
療
機
器
は
使
え
る
も
の
は
で
き
る
限
り
旧
病
院
か
ら

移
転
し
節
約
し
ま
し
た
。
Ｃ
Ｔ
や
Ｍ
Ｒ
Ｉ
は
移
設
で
き

ま
し
た
が
、
老
朽
化
し
更
新
の
時
期
が
来
て
い
る
機
器

や
、
古
く
て
現
在
の
設
備
に
合
わ
な
い
機
器
は
更
新
せ

ざ
る
を
得
ず
お
お
き
な
費
用
が
か
か
り
ま
し
た
。

　

今
後
、
病
院
を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
皆
さ
ん
が
出

来
る
事
は
ま
ず
病
院
を
利
用
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で

す
。
金
山
病
院
で
対
応
で
き
な
い
場
合
は
病
病
連
携
で

責
任
を
持
っ
て
最
良
の
医
療
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
ま
た
、
今
後
下
呂
市
の
病
院
と
し
て
機
能
し
て

い
く
た
め
に
は
、
医
療
機
器
の
更
新
な
ど
下
呂
市
の
支

援
が
必
要
と
な
っ
て
き
ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力

ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

下
呂
市
立
金
山
病
院　

院
長　

古
田
智
彦

※
金
山
病
院
で
は
、
医
師
・
看
護
師
の
募
集
を
し

て
お
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
金
山
病

院
事
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

検　診
対　象

下呂市に住所
のある下記の

対象の方

医療機関 自己負担額

胃がん
大腸がん
肺がん

４０歳以上 下呂温泉病院
金山病院

胃がん　2,550 円
大腸がん　200 円
肺がん 　　 無料

子宮がん ２０歳以上
　　の女性

黒木医院
下呂温泉病院 1,000 円

乳がん
（エコー）３０代女性 金山病院 900 円

乳がん
（マンモグラフィー）

４０歳以上
（偶数年齢の女性） 金山病院 900 円

※年齢の基準は平成２４年４月１日現在です。


