
4
・
5
月
の
担
当
医

4月
5
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

12
日
（
日
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

19
日
（
日
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

26
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

29
日
（
　
）
近
藤
靖
士
（
近
藤
医
院
）

5月
3
日
（
　
）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

4
日
（
　
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

5
日
（
　
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

6
日
（
　
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

10
日
（
日
）
小
池
利
幸
（
小
池
医
院
）

17
日
（
日
）
細
江
昭
比
古
（
市
立
中
原
診
療
所
）

24
日
（
日
）
藤
岡
　
均
（
藤
岡
医
院
）

31
日
（
日
）
黒
木
尚
之
（
黒
木
医
院
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

2015. 4 GERO 16 

下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　

24
‐
１
２
０
０

　

診
療
科
目
　　
内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　
（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　

診
療
日　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　

診
療
時
間　　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

　
さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

水
・祝

水
・祝

火
・祝

月
・祝

日
・祝

健
診
は
生
活
習
慣
病
予
防
の

　
　
　
　
　
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン
で
す
。

　

特
定
健
診
は
、
自
分

の
加
入
し
て
い
る
医
療

保
険
者
が
実
施
す
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

対
象
年
齢
は
40
歳
以
上

で
（
保
険
者
に
よ
り
対

象
年
齢
は
違
い
ま
す
）、

保
険
者
か
ら
受
診
票
や
案
内
が
送
ら
れ
て

き
ま
す
。
案
内
に
は
受
診
で
き
る
医
療
機

関
や
料
金
等
が
載
っ
て
い
ま
す
の
で
、
確

認
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　

下
呂
市
国
民
健
康
保
険
で
は
、
６
月
か
ら

集
団
健
診
会
場
や
個
別
医
療
機
関
で
健
診
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
集
団
健

診
の
会
場
や
一
部
の
医
療
機
関
で
は
、
全
国

健
康
保
険
協
会
の
被
扶
養
者
の
方
や
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
に
ご
加
入
の
方
の
健
診
受
診

も
可
能
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め
に
行
っ
て

い
る
の
が
特
定
健
診
・
保
健
指
導
で
す
。

★
治
療
中
だ
か
ら
健
診
は
受
け
な
く
て
い
い

ん
で
し
ょ
う
？

　

治
療
と
健
診
は
違
い
ま
す
。
健
診
で
は
病

気
と
は
思
わ
な
い
で
い
る
「
自
覚
症
状
の
な

い
生
活
習
慣
病
」
を
見
つ
け
る
た
め
に
必
要

で
す
。
主
治
医
の
先
生
に
相
談
し
、
是
非
健

診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

　

生
活
習
慣
病
は
、
ほ
と
ん
ど
の
場
合
、
自

覚
症
状
が
な
い
ま
ま
進
行
し
ま
す
。

　

脳
梗
塞
を
起
こ
し
て
し
ま
っ
た
Ａ
さ
ん
で

す
が
、
自
覚
症
状
は
倒
れ
る
１
か
月
前
に

あ
っ
た
よ
う
で
す
。
で
も
、
動
脈

硬
化
は
随
分
前
か
ら
進
ん
で
い
た

こ
と
が
推
測
さ
れ
ま
す
。

　

生
活
に
大
き
な
影
響
を
及
ぼ
す

脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
は
、
発

症
す
る
そ
の
日
ま
で
ほ
と
ん
ど
自

覚
症
状
が
な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
原
因
と
な
る
「
高

血
圧
」「
高
血
糖
」「
脂
質
異
常
症
」

等
の
動
脈
硬
化
を
進
め
る
危
険
因

子
の
有
無
を
知
り
、
大
き
な
病
気

に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
や
、

早
期
に
治
療
す
る
こ
と
＝
『
病
気

を
予
防
す
る
』
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

病
気
を
予
防
す
る
た
め
に
、
自

覚
症
状
の
で
る
前
に
健
診
を
受
診

し
、
保
健
指
導
を
受
け
る
こ
と
が

必
要
で
す
。

　

皆
さ
ん
は
「
健
康
」
の
判
断
を
何
で
し
て

い
ま
す
か
？

　
「
元
気
で
、
よ
く
眠
れ
る
し
、
食
欲
も
あ
る
か

ら
大
丈
夫
！
」
な
ん
て
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
！

1

健康医療課
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◆テレビの前で簡単にできる体操を紹介する「まめ体操」は、4 月8 日（水）〜4 月21 日（火）に下呂チャンネルの「週刊まめなかな」で放映しています。

　

老人の不眠

　

眠
る
と
い
う
こ
と
は
精
神
的
、
肉
体
的
に
休
養
、

回
復
す
る
た
め
に
必
要
な
こ
と
で
す
。
眠
り
は
、

疲
れ
た
か
ら
眠
る
、
夜
に
な
っ
た
か
ら
眠
る
と
い

う
二
つ
の
仕
組
み
か
ら
成
り
立
っ
て
い
ま
す
が
、

こ
の
仕
組
み
が
う
ま
く
働
か
な
い
と
体
内
時
計
に

狂
い
を
生
じ
て
不
眠
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

誤
っ
た
不
眠
対
策
と
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。
一
度
自

分
の
眠
り
に
つ
い
て
振
り
返
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

睡
眠
時
間
に
こ
だ
わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

加
齢
と
と
も
に
必
要
な
睡
眠
時
間
は
少
な
く
な
り

ま
す
。
日
中
に
眠
気
で
困
る
こ
と
が
な
け
れ
ば
十

分
睡
眠
が
と
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

寝
床
に
早
く
入
っ
て
も
眠
気
が
溜
ま
っ
て
い
な

け
れ
ば
寝
つ
け
ま
せ
ん
。
眠
く
な
い
け
れ
ど
、

す
る
こ
と
が
な
い
か
ら
と
い
っ
て
早
め
に
寝
床

に
入
る
の
は
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。
眠
く
な
い
と

き
は
寝
室
に
は
入
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

寝
床
に
入
っ
て
か
ら
眠
ろ
う
と
努
力
す
る
の
は
よ

く
あ
り
ま
せ
ん
。
眠
く
な
る
ま
で
寝
床
に
入
ら
ず

起
き
て
い
る
努
力
を
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
寝

床
は
夜
眠
る
た
め
の
も
の
と
決
め
て
昼
間
は
寝
床

（
寝
室
）
に
入
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

昼
寝
は
午
後
３
時
ま
で
、
20
分
程
度
に
し
ま
し
ょ

う
。
昼
寝
が
長
く
な
る
と
か
え
っ
て
頭
が
ぼ
ん
や
り

し
、
さ
ら
に
は
夜
の
睡
眠
も
妨
げ
ら
れ
ま
す
。

　

朝
早
く
起
き
て
運
動
す
る
こ
と
は
体
内
時
計
を

正
常
に
維
持
す
る
の
に
有
効
で
す
。
し
か
し
、
早
す

ぎ
る
時
間
に
光
が
目
に
入
る
と
、
夜
に
は
早
く
眠
く

な
っ
て
し
ま
い
中
途
覚
醒
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

寝
る
前
の
飲
酒
は
深
い
眠
り
を
妨
げ
夜
中
に
目

覚
め
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

熱
い
風
呂
に
入
る
こ
と
は
神
経
を
高
ぶ
ら
せ
て

か
え
っ
て
逆
効
果
に
な
り
ま
す
。
床
に
入
る
１
～

２
時
間
前
に
ぬ
る
め
の
風
呂
に
ゆ
っ
く
り
入
り
ま

し
ょ
う
。

　

寝
る
前
に
テ
レ
ビ
や
パ
ソ
コ
ン
の
明
る
い
画
面

を
見
る
と
脳
が
興
奮
し
た
り
、
体
が
夜
を
感
じ
ず
眠

り
を
促
す
ホ
ル
モ
ン
（
メ
ラ
ト
ニ
ン
）
の
分
泌
が

抑
制
さ
れ
ま
す
。
寝
床
に
入
る
前
に
食
事
を
す
る

と
眠
っ
て
い
る
間
に
腸
が
働
き
塾
眠
で
き
ま
せ
ん
。

眠
る
直
前
に
は
食
べ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

い
つ
ま
で
も
寝
床
に
い
る
こ
と
は
体
内
時
計
の

リ
ズ
ム
を
狂
わ
せ
ま
す
。
床
に
入
る
時
間
は
違
っ

て
い
て
も
、
毎
日
決
ま
っ
た
時
間
に
起
き
、
寝
床

を
離
れ
、
寝
室
を
出
ま
し
ょ
う
。

　

睡
眠
導
入
剤
は
寝
付
き
を
良
く
す
る
た
め
の
も

の
で
す
。
睡
眠
を
維
持
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
寝
床
に
入
る
時
間
に
こ
だ
わ
る
と
眠
ら
な
け

れ
ば
と
い
う
意
識
の
た
め
、
か
え
っ
て
寝
つ
き
を

悪
く
し
ま
す
。
眠
く
な
っ
た
ら
寝
床
に
入
れ
ば
よ

い
の
で
、
床
に
入
る
時
間
に
こ
だ
わ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　

高
血
圧
、
心
疾
患
、
喘
息
、
逆
流
性
食
道
炎
、
糖

尿
病
、
リ
ウ
マ
チ
、
う
つ
状
態
、
排
尿
異
常
、
睡
眠

時
無
呼
吸
症
候
群
な
ど
は
睡
眠
障
害
を
引
き
起
こ

し
ま
す
。
疑
わ
れ
る
場
合
は
医
師
の
診
察
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
常
に
服
用
し
て
い
る
薬
が
不
眠
の
原
因
と

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
薬
を
飲
み
始
め
て
か
ら
不

眠
に
な
っ
た
場
合
は
医
師
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

下
呂
市
立
金
山
病
院　

顧
問　

古
田
智
彦

※
金
山
病
院
で
は
、
医
師
・
看
護
師
の
募
集
を
し

て
お
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
金
山
病

院
事
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
「
栄
養
教
室
」
で
食
生
活
に
つ
い
て
学
び
、

「
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
」
に
入
会
し
ま
せ
ん
か
？

　
「
栄
養
教
室
」
は
、
概
ね
65
歳
以
下
の
方

（
男
女
問
わ
ず
）
を
対
象
に
、
子
ど
も
の
食

育
や
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
食
生
活
、

健
康
等
に
関
す
る
学
習
会
及
び
調
理
実
習
を

行
い
ま
す
。
一
年
間
の
教
室
修
了
後
は
、
地

域
の
健
康
づ
く
り
や
食
に
関
す
る
知
識
の
普

及
を
行
っ
て
い
る
下
呂
市
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト

（
食
生
活
改
善
推
進
員
）
に
入
会
し
、
活
動

に
参
加
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

期
間
・
時
間　
５
月
〜
２
月
（
７
、８
月
を
除

く
）
ま
で
の
計
８
回
。
９
時
30
分
～
13
時
30
分

会
場　

萩
原
保
健
セ
ン
タ
ー

募
集
人
員　

20
名

参
加
料　
　

年
間
２
０
０
０
円

そ
の
他　
　

託
児
あ
り
。

申
込
期
限　

４
月
24
日
（
金
）

申
込
み
・
問
合
先 

健
康
医
療
課
☎
53
・
２
１
０
１

　

下
呂
市
で
は
平
成
25
年
度
に
、
風
し
ん
予
防

接
種
に
つ
い
て
助
成
を
行
い
ま
し
た
が
、
今

回
、
改
め
て
左
記
の
よ
う
に
風
し
ん
の
予
防

接
種
費
用
の
助
成
を
４
月
か
ら
行
い
ま
す
。

　

今
回
か
ら
「
風
し
ん
の
予
防
接
種
を
受
け
た

事
が
あ
る
、
ま
た
は
風
し
ん
に
か
か
っ
た
こ
と

が
あ
る
」
等
、
通
常
、
風
し
ん
抗
体
価
が
充
分

あ
る
と
思
わ
れ
る
方
で
も
、
検
査
を
受
け
た

結
果
、
風
し
ん
抗
体
価
が
基
準
値
以
下
で
あ

れ
ば
接
種
費
用
の
助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
助
成
の
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
も
、

妊
婦
さ
ん
が
い
る
ご
家
庭
で
は
自
費
で
も
予

防
接
種
を
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

【
対
象
者
】　

下
呂
市
民
の
方
で
、
以
下
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
方
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

費
用
補
助　

接
種
費
用
の
う
ち
９
０
０
０
円

を
補
助
し
ま
す
。

接
種
方
法　

予
約
し
た
市
内
指
定
医
療
機
関

で
申
請
書
（
医
療
機
関
に
あ
り
ま
す
）
を
記

入
し
、
対
象
と
確
認
で
き
た
方
に
は
接
種
費

用
か
ら
助
成
が
で
き
ま
す
。
接
種
費
用
の
う

ち
助
成
額
以
上
の
差
額
分
は
自
己
負
担
で
医

療
機
関
に
支
払
い
ま
す
。

医
療
機
関
へ
の
持
ち
物

①
運
転
免
許
証
ま
た
は
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
、
官
公
庁
が
発
行

す
る
身
分
証
明
証
（
住
所
・
生
年
月
日
が
確
認
で
き
る
も
の
）

②
胎
児
の
母
子
健
康
手
帳
（
男
性
の
み
）

③
抗
体
検
査
の
結
果
が
必
要
な
場
合
は
、
そ

の
検
査
結
果
用
紙

栄
養
教
室
受
講
生
の
募
集

大
人
の
風
し
ん
予
防
接
種
費
用
を
助
成
し
ま
す

風しんの予防接種費用助成のできる医療機関
地　区 医療機関名 電話番号

小　坂 市立小坂診療所 ℡ 62-2212

萩　原
中田医院 ℡ 52-1022
萩原北醫院 ℡ 52-3444

下　呂

下呂温泉病院（内科） ℡ 23-2222
小池医院 ℡ 25-6688
近藤医院 ℡ 25-4428
花田医院 ℡ 26-2036
黒木医院 ℡ 24-1303
市立中原診療所 ℡ 28-2004
市立上原診療所 ℡ 27-1012
おくむらクリニック ℡ 25-6700

金　山
阿部医院 ℡ 32-2025
市立金山病院 ℡ 32-2121

性　別 対　象　要　件

女　性

①平成 2 年 4 月 1 日以前の生まれ（25 歳
以上）で、風しんの罹患歴や予防接種
歴が無いか不明な方

②平成 2 年 4 月 2 日以後の生まれ（25
歳未満）で、風しんの罹患歴や予防接
種歴がある又は不明だが、風しん抗

   体検査の結果が HI 価で 16 以下の方
※妊娠中は接種できません

男　性

①風しん抗体価が HI 価で 16 以下と判定され
た妊婦の夫、及びその胎児の父親となる方
で、風しんの罹患歴や予防接種歴が無い方

②①に該当する方で、風しんの罹患歴や予
防接種歴があるが、風しん抗体検査の結
果が HI 価で 16 以下の方


