
5
・
6
月
の
担
当
医

5 月
3
日
（
　
）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

4
日
（
　
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

5
日
（
　
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

6
日
（
　
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

10
日
（
日
）
小
池
利
幸
（
小
池
医
院
）

17
日
（
日
）
細
江
昭
比
古
（
市
立
中
原
診
療
所
）

24
日
（
日
）
藤
岡
　
均
（
藤
岡
医
院
）

31
日
（
日
）
黒
木
尚
之
（
黒
木
医
院
）

6 月
7
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

14
日
（
日
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

21
日
（
日
）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

28
日
（
日
）
小
林
源
博
（
こ
ば
や
し
整
形
外
科
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
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下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　

24
‐
１
２
０
０

　

診
療
科
目
　　
内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　
（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　

診
療
日　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　

診
療
時
間　　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

　
さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

水
・祝

火
・祝

月
・祝

日
・祝

　

さ
ら
に
、
妊
婦
さ
ん
や
お
腹
の
中
の
赤
ち
ゃ

ん
に
も
影
響
が
あ
り
ま
す
。
妊
婦
さ
ん
が
受
動

喫
煙
に
さ
ら
さ
れ
る
と
、
流
産
や
早
産
の
危
険

性
が
高
く
な
る
こ
と
や
、
赤
ち
ゃ
ん
が
低
体
重

化
が
お
こ
る
こ
と
な
ど
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

  

お
子
さ
ん
へ
の
影
響
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す

　

子
ど
も
た
ち
に
は
ど
ん
な
影
響
が
あ
る
の

で
し
ょ
う
か
？
発
達
途
中
に
あ
る
子
ど
も
は
、

た
ば
こ
に
よ
っ
て
、
大
人
と
は
異
な
る
深
刻

な
影
響
を
受
け
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

た
ば
こ
の
煙
の
影
響
が
最
も
出
や
す
い
の

が
、
鼻
、
耳
、
の
ど
な
ど
の
空
気
の
通
り
道
に

あ
た
る
部
分
で
す
。
受
動
喫
煙
に
よ
り
子
ど
も

の
中
耳
炎
、
気
管
支
炎
、
肺
の
感
染
症
や
肺
の

機
能
低
下
な
ど
が
お
こ
る
こ
と
が
知
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
脳
の
働
き
に
も
さ
ま
ざ
ま

な
影
響
が
あ
り
、
言
語
能
力
や
、
注
意
力
が

散
漫
傾
向
だ
っ
た
り
す
る
傾
向
が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
親
が
、
喫
煙
者
で
あ
る
と
、

そ
の
子
ど
も
は
た
ば
こ
の
煙
に
も
慣
れ
、
将

来
喫
煙
者
に
な
る
可
能
性
も
高
く
な
り
ま
す
。

子
ど
も
は
た
ば
こ
の
煙
に
対
し
て
無
防
備
で

す
。
た
ば
こ
の
煙
が
有
害
で
あ
る
こ
と
が
分

か
ら
な
か
っ
た
り
、
親
が
喫
煙
者
で
あ
っ
た

り
す
る
た
め
、
た
ば
こ
の
煙
を
自
分
の
意
志

で
避
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
周
り
に
い

る
大
人
が
守
っ
て
あ
げ
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

ま
た
、た
ば
こ
は
ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ
ド
ラ
ッ
ク（
入

門
薬
物
）
と
さ
れ
る
こ
と
か
ら
も
、
子
ど
も
に
た

ば
こ
の
害
に
つ
い
て
教
え
る
こ
と
も
必
要
で
す
。

壮
年
期
前
後
か
ら
、
禁
煙
を
は
じ
め
て
い
る
よ

う
で
す
。

　
吸
わ
な
い
あ
な
た
の
健
康
も

　
　
　
危
険
に
さ
ら
さ
れ
て
い
ま
す

　

他
の
人
が
吸
う
た
ば
こ
だ
か
ら
、
自
分
に
は

大
し
た
影
響
は
な
い
だ
ろ
う
と
考
え
て
い
ま
せ

ん
か
？
喫
煙
は
、
吸
っ
て
い
る
人
本
人
の
健
康

に
と
っ
て
は
よ
く
な
い
の
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

周
り
の
人
の
健
康
に
も
悪
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　

す
ぐ
に
あ
ら
わ
れ
る
症
状
と
し
て
は
、
目

や
の
ど
の
痛
み
な
ど
あ
り
ま
す
。
心
拍
数
が

増
え
た
り
、
せ
き
込
ん
だ
り
、
手
足
の
先
が

冷
た
く
な
っ
た
り
す
る
な
ど
の
影
響
が
あ
ら

わ
れ
る
人
も
い
ま
す
。

　

ま
た
、
長
期
的
に
も
影
響
が
あ
り
ま
す
。
受

動
喫
煙
を
し
て
い
る
と
、
心
筋
梗
塞
や
狭
心

症
で
死
亡
す
る
危
険
性
が
、
1.3
～
1.7
倍
に
も

な
る
こ
と
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
他
に
も

受
動
喫
煙
に
よ
り
、
脳
卒
中
や
ぜ
ん
息
な
ど

の
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
を
発
症
す
る
危
険
性
が

高
く
な
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
世
界
禁
煙
デ
ー
」
と
は
、
５
月
31
日
、
Ｗ

Ｈ
Ｏ
に
加
盟
す
る
世
界
１
９
０
ヵ
国
以
上
の

国
々
が
参
加
し
て
「
た
ば
こ
の
な
い
社
会
」
を

め
ざ
す
日
で
す
。

　

喫
煙
や
受
動
喫
煙
は
、が
ん
、循
環
器
疾
患（
心

筋
梗
塞
・
狭
心
症
）、
Ｃ
Ｏ
Ｐ
Ｄ
（
慢
性
閉
塞
性

肺
疾
患
い
わ
ゆ
る
肺
気
腫
な
ど
）、
糖
尿
病
、
周

産
期
の
異
常
（
低
出
生
体
重
児
、
早
産
な
ど
）、

歯
周
病
な
ど
の
原
因
と
な
る
だ
け
で
は
な
く
、

乳
幼
児
の
ぜ
ん
息
や
呼
吸
器
感
染
症
、
乳
幼
児

突
然
死
症
候
群
等
の
原
因
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｈ
22
年
に
市
民
に
調
査
し
た
と
こ
ろ
、
男
性

の
喫
煙
率
は
39
％
、女
性
の
喫
煙
率
は
７
％
（
全

国
で
は
、
19
・
５
％
）。
女
性
の
喫
煙
者
は
多
く

あ
り
ま
せ
ん
が
、
男
性
は
、
20
代
で
半
数
以
上

が
60
代
で
も
20
％
以
上
を
超
え
る
方
が
喫
煙
し
、

５
月
31
日
は
世
界
禁
煙
デ
ー
で
す

健康医療課



13 GERO 2015. 5

◆テレビの前で簡単にできる体操を紹介する「まめ体操」は、5月13日（水）〜5月26日（火）に下呂チャンネルの「週刊まめなかな」で放映しています。

　

点滴と水分補給

　
“
疲
れ
た
か
ら
点
滴
を
一
本
”、
今
日
も
点
滴
信

奉
者
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
点
滴
（
点

滴
静
脈
注
射
）
は
本
当
に
必
要
な
の
で
し
ょ
う
か
。

確
か
に
水
分
の
補
給
に
は
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
水

分
補
給
は
口
か
ら
飲
め
れ
ば
最
も
生
理
的
で
あ
り

効
果
的
で
す
。
食
欲
が
な
い
か
ら
点
滴
を
し
て
ほ
し

い
と
来
院
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
栄
養
に
つ
い
て
は

点
滴
一
本
よ
り
も
栄
養
ド
リ
ン
ク
二
本
飲
む
ほ
う

が
よ
り
栄
養
補
給
、
カ
ロ
リ
ー
補
給
が
で
き
ま
す
。

ビ
タ
ミ
ン
に
つ
い
て
も
必
要
以
上
に
補
給
し
て
も

余
分
な
も
の
は
排
泄
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

点
滴
で
よ
く
使
わ
れ
る
５
％
ブ
ド
ウ
糖
液

５
０
０
㎖
は
ブ
ド
ウ
糖
25
ｇ
（
グ
ラ
ム
）、
１
０
０

㎉(

キ
ロ
カ
ロ
リ
ー)

を
含
み
ま
す
。
ご
は
ん
50
ｇ
、

80
㎉
、
ま
ん
じ
ゅ
う
一
個
60
ｇ
で
１
６
０
㎉
程
度
、

食
パ
ン
八
つ
切
り
一
枚
１
２
０
㎉
程
度
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
５
０
０
㎖
は
１
２
５
㎉
、

栄
養
ド
リ
ン
ク
１
２
０
㎖
で
80
㎉
程
度
で
す
。

　

本
来
点
滴
の
目
的
は
、
口
か
ら
水
分
を
取
る

こ
と
が
で
き
な
い
場
合
や
、
特
別
な
薬
を
静
脈

か
ら
体
内
に
投
与
す
る
た
め
に
行
う
も
の
で
す
。

熱
中
症
な
ど
に
よ
る
脱
水
症
や
シ
ョ
ッ
ク
状
態

な
ど
で
緊
急
な
処
置
が
必
要
な
時
に
は
や
む
を

え
ず
腕
や
脚
の
血
管
か
ら
の
ル
ー
ト
を
確
保
し
、

治
療
の
一
環
と
し
て
点
滴
を
行
い
ま
す
。
ま
た
、

小
児
で
は
嘔
吐
、
下
痢
、
発
熱
な
ど
の
効
果
的

な
治
療
と
し
て
点
滴
治
療
を
選
択
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
点
滴
の
効
果
を
否
定
す
る
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
点
滴
は
心
臓
に
負
担
を
か

け
る
こ
と
も
あ
り
、
血
管
を
傷
め
ま
す
。
口
か

ら
水
分
を
取
れ
る
の
に
点
滴
を
所
望
す
る
の
は

医
療
費
の
無
駄
使
い
と
も
言
え
ま
す
。
点
滴
信

奉
は
過
去
の
医
療
が
作
り
出
し
た
間
違
っ
た
認

識
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　

点
滴
で
効
果
的
に
栄
養
を
補
給
す
る
た
め
に

は
カ
テ
ー
テ
ル
を
体
内
の
太
い
血
管
ま
で
挿
入

し
（
中
心
静
脈
カ
テ
ー
テ
ル
）
濃
厚
な
溶
液
を
点

滴
し
ま
す
。
中
心
静
脈
栄
養
と
称
し
入
院
の
上
で

行
な
わ
れ
る
手
技
で
す
。
濃
厚
液
を
細
い
血
管
か

ら
注
入
す
る
と
血
管
損
傷
の
程
度
を
高
め
る
の
で

こ
の
方
法
を
使
用
し
ま
す
。
極
度
の
低
栄
養
状
態

で
、
経
口
摂
取
で
き
な
い
場
合
、
手
術
前
後
の
栄

養
管
理
、
循
環
器
系
の
機
能
測
定
、
管
理
な
ど
で

使
用
さ
れ
ま
す
。
カ
テ
ー
テ
ル
挿
入
に
際
し
て
は
、

肺
を
傷
つ
け
て
気
胸
を
起
こ
し
た
り
、
動
脈
を
傷

つ
け
て
大
出
血
を
き
た
す
危
険
性
が
あ
り
手
技
に

は
経
験
が
必
要
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
時
期
、
熱
中
症
が
気
に
な
る
季
節
と

な
り
ま
す
。
熱
中
症
の
治
療
に
は
病
状
に
よ
っ
て
は

点
滴
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
意
識
が
は
っ
き
り
し
て

い
て
自
分
で
水
を
飲
め
る
場
合
は
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ

ン
ク
な
ど
を
与
え
ま
す
が
自
分
で
飲
め
な
く
な
っ

た
り
、
嘔
吐
す
る
場
合
な
ど
に
は
一
刻
も
早
く
病
院

で
点
滴
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
熱
中
症
は
重
症
化

す
る
と
救
命
が
困
難
に
な
り
ま
す
。
体
の
不
調
を
感

じ
熱
中
症
を
疑
っ
た
時
は
、
迷
う
こ
と
な
く
病
院
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。
病
院
で
は
点
滴
を
行
い
な
が
ら

熱
中
症
の
程
度
を
調
べ
、
症
状
に
応
じ
た
点
滴
を
行

い
ま
す
。
点
滴
の
成
分
は
単
な
る
糖
分
と
塩
分
の
混

合
液
で
、
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
と
ほ
ぼ
同
じ
内
容
で

す
。
熱
中
症
の
予
防
の
た
め
に
は
点
滴
を
受
け
よ
う

と
思
う
前
に
ま
ず
水
分
の
補
給
が
十
分
で
あ
る
か

を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
水
分
の
補
給
は
、
の
ど
が

渇
い
た
と
感
じ
な
く
て
も
、
こ
ま
め
に
少
し
ず
つ
飲

む
こ
と
が
大
切
で
す
。
屋
内
で
の
生
活
が
中
心
の
人

は
食
事
は
別
に
し
て
一
時
間
に
一
口
（
50
㏄
程
度
）

以
上
が
目
安
と
な
る
で
し
ょ
う
。

　

下
呂
市
立
金
山
病
院　

顧
問　

古
田
智
彦

※
金
山
病
院
で
は
、
医
師
・
看
護
師
の
募
集
を
し

て
お
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
金
山
病

院
事
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
を
ひ
と
り
で
背
負

う
の
は
、
大
変
な
事
で
す
。
酒
害
に
悩
む

同
じ
境
遇
の
仲
間
や
、
そ
の
家
族
で
集
ま
っ

て
語
り
ま
せ
ん
か
？
仲
間
と
話
し
合
う
事

に
よ
っ
て
、
希
望
と
勇
気
を
与
え
ら
れ
ま

す
。
無
料
で
ご
利
用
頂
け
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
お
こ
し
く
だ
さ
い
。

　

左
記
日
程
（
い
ず
れ
も
日
曜
日
）
で
、

時
間
・
場
所
は
す
べ
て
星
雲
会
館
で
13
時

～
15
時
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

な
お
日
程
等
が
変
更
さ
れ
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
平
成
27
年
度
開
催
日
】

６
月
７
日
、
７
月
５
日
、
８
月
２
日
、
９
月

６
日
、
10
月
４
日
、
11
月
８
日
、
12
月
６
日
、

１
月
10
日
、
２
月
２
日
、
３
月
２
日

【
問
合
せ
先
】

林
久
仁
彦
☎
０
９
０
・
３
５
５
０
・
４
７
０
５

　

子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
の
検
診
が
、
次
の

医
療
機
関
で
５
月
中
旬
頃
か
ら
始
ま
り
ま

す
。
ま
た
バ
ス
で
の
集
団
検
診
は
６
月
か
ら

実
施
し
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ

て
い
る
対
象
と
な
る
方
、
社
会
保
険
等
に
加

入
さ
れ
市
の
検
診
を
希
望
さ
れ
た
方
に
は
５

月
中
旬
に
受
診
案
内
を
送
付
し
ま
す
。
が
ん

は
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。
自

分
の
健
康
を
守
る
た
め
、
積
極
的
に
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

【
子
宮
頸
が
ん
個
別
検
診
が
受
け
ら
れ
る
医
療
機
関
】

・
黒
木
医
院
、
下
呂
温
泉
病
院
、
久
美
愛
厚

生
病
院
（
高
山
市
）

【
乳
が
ん
個
別
検
診
が
受
け
ら
れ
る
医
療
機
関
】

・
金
山
病
院
、
久
美
愛
厚
生
病
院
（
高
山
市
）

※
個
別
検
診
は
予
約
が
必
要
で
す
。

※
詳
細
は
健
康
医
療
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

　

く
だ
さ
い
。

　

献
血
を
次
の
場
所
で
行
い
ま
す
。
献
血

は
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
人
が
で
き
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
医
療
の
場
に
お
い
て

輸
血
は
重
要
な
治
療
法
の
ひ
と
つ
と
な
っ

て
い
ま
す
が
、
常
に
不
足
し
て
い
ま
す
。

皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
５
月
14
日
㈭

　

9
時
～
11
時
30
分　

市
役
所
下
呂
庁
舎

　

13
時
～
16
時　
　
　
　
　

 

〃

※
献
血
受
付
業
務
は
日
本
赤
十
字
社
下
呂
市

金
山
赤
十
字
奉
仕
団
の
皆
様
に
お
願
い

し
て
い
ま
す
。

益
田
ア
ル
コ
ー
ル
セ
ミ
ナ
ー
の
お
知
ら
せ

子
宮
頸
が
ん
、
乳
が
ん
の

　
　
　

個
別
検
診
が
始
ま
り
ま
す
！

献
血
の
お
知
ら
せ


