
6
・
7
月
の
担
当
医

6月
7
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

14
日
（
日
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

21
日
（
日
）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

28
日
（
日
）
小
林
源
博
（
こ
ば
や
し
整
形
外
科
）

7月
5
日
（
日
）
阿
部
親
司
（
阿
部
医
院
）

12
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

19
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

20
日
（　

）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

26
日
（
日
）
大
林
秀
成
（
萩
原
北
醫
院
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
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下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　

24
‐
１
２
０
０

　

診
療
科
目
　　
内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　
（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　

診
療
日　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　

診
療
時
間　　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

　
さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送またはチャンネル下呂のデータ放送（12ch）でもご覧いただけます。

月
・祝

　

５
月
中
旬
か
ら
受
診
案
内
を
送
付
し
て
い
ま

す
。
こ
の
機
会
に「
健
康
か
」「
病
気
は
な
い
か
」

を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
も
し
異
常
の
サ
イ
ン
が
少
し

で
も
出
て
い
れ
ば
早
め
に
治
療
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
だ
申
込
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
健
康

医
療
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

が
ん
は
怖
い
で
す
が
、
健
診
や
人
間

ド
ッ
ク
で
の
早
期
発
見
と
治
療
に
よ
り
５

年
生
存
率
は
胃
・
大
腸
・
乳
が
ん
は
95
％

以
上
、
子
宮
は

93
％
、
肺
は

77
％
で
あ
り
完

治
も
可
能
で

す
。
治
療
期
間

や
経
済
的
な
負

担
も
少
な
く
す

み
ま
す
。

　
毎
日
休
ま
ず
働
い
て
く
れ
る
自
分
の
か

ら
だ
。
年
に
１
度
は
健
診
を
受
け
、
自
分

の
か
ら
だ
の
状
態
や
変
化
を
知
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

〈
見
え
な
い
、感
じ
な
い
け
ど
「
大
丈
夫
」
？
〉

　

次
に
当
て
は
ま
る
人
は
、
病
気
が
進
行

し
て
か
ら
気
付
く
危
険
性
が
高
い
の
で
気

を
付
け
ま
し
ょ
う
。

　

①
健
診
未
受
診

　

②
要
治
療
（
要
精
密
検
査
）
だ
が
放
置

　

③
治
療
の
中
断

　

自
覚
症
状
だ
け
で
自
分
の
体
調
を
判
断

し
て
い
る
と
、
病
気
に
つ
な
が
り
医
療
費

が
か
か
る
、
入
院
が
長
期
に
及
ぶ
、
介
護

が
必
要
に
な
る
、
ま
た
は
不
幸
に
も
命
を

落
と
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

下
呂
市
の
死
因
は
「
が
ん
」
が
男
性
・

女
性
と
も
に
多
く
、
特
に
肺
が
ん
と
胃
が

ん
が
80
％
を
占
め
ま
す
。（
表
１
・
２
）

病
気
か
ら
身
を
守
る
た
め
に
！

健
診
で
健
康
チ
ェ
ッ
ク
！

健康医療課

Ａ
さ
ん　

65
歳
男
性

「
国
民
健
康
保
険
。
人
間
ド
ッ
ク
み
た
い
に
特
定
健

診
と
が
ん
検
診
を
１
日
で
受
け
る
に
は
？
」

→
集
団
健
診（
公
民
館
な
ど
で
実
施
。日
時
は
決
ま
っ

て
い
ま
す
。
予
約
不
要
。）
ま
た
は
下
呂
温
泉
病
院
、

市
立
金
山
病
院
の
個
別
健
診
（
日
時
は
都
合
に
合
わ

せ
て
。
要
予
約
。）
が
便
利
で
す
。

Ｂ
さ
ん　

50
歳
男
性

「
胸
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
と
大
腸
が
ん
検
診
だ
け
を
サ
ッ

と
受
け
た
い
。」

→
バ
ス
が
各
地
区
を
巡
回
す
る
健
診
が
す
ぐ
に
受
診
し

た
い
方
に
便
利
で
す
。
受
診
案
内
で
巡
回
日
時
を
確
認

し
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。
大
腸
が
ん
検
診
だ
け
な
ら
、

受
診
可
能
な
医
療
機
関
が
市
内
に
16
あ
り
ま
す
。

Ｃ
さ
ん　

45
歳
女
性

「
去
年
が
乳
が
ん
検
診
の
対
象
だ
っ
た
け
ど
受
け
ら

れ
な
か
っ
た
。
今
年
は
受
け
ら
れ
な
い
で
し
ょ
？
」

→
今
年
度
か
ら
、
40
歳
以
上
の
方
は
、
前
年
度
に
受

け
て
い
な
い
方
が
対
象
に
な
り
ま
し
た
の
で
受
診
可

能
で
す
。
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
検
査
は
２
年
に
１
度

が
効
果
的
で
す
。

Ｄ
さ
ん　

55
歳
女
性

「
集
団
健
診
の
時
期
っ
て
忙
し
い
か
ら
難
し
い
。
別

の
時
に
で
き
な
い
？
」

→
医
療
機
関
で
の
個
別
健
診
な
ら
、特
定
健
診
・
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
査
は
11
月
末
ま
で
、
胃
・
大
腸
・
肺
・
子
宮
・

乳
が
ん
検
診
は
３
月
末
ま
で
受
診
で
き
ま
す
。
案
内
を

確
認
の
上
、
都
合
に
合
わ
せ
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

〈
下
呂
市
の
健
診
は
、

　
　
都
合
に
合
わ
せ
て
受
診
が
で
き
ま
す
〉

（表１）下呂市の主要死因
　　　　　　（飛騨圏域の公衆衛生 2014）

がん 270.0
老衰 253.5
心疾患 198.4
脳血管疾患 104.7
肺炎   71.6

1 位
2 位
3位
4位
5位

1位
2位
3位
4位
5位

がん 489.4
肺炎 193.3
心疾患 163.1
老衰 120.8
脳血管疾患 114.8

男性

女性

人口10万人あたりの死亡割合

（表２）がん部位別統計
（H26年度下呂市がん検診、飛騨圏域の公衆衛生2014より）

死亡時年齢 (H25)
40歳～
60歳～
55歳～
80歳～
55歳～

胃
大腸
肺
乳
子宮

死亡数(H25)
13
6
27
2
1
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◆テレビの前で簡単にできる体操を紹介する「まめ体操」は、6月10日（水）〜6月23日（火）に下呂チャンネルの「週刊まめなかな」で放映しています。

　

痛みと鎮痛剤

　

最
近
診
療
し
て
い
る
中
で
、
鎮
痛
剤
の
服
用
で

思
わ
ぬ
副
作
用
を
き
た
し
た
り
、
効
果
が
期
待
で

き
な
い
場
合
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
治
療
の
効
果

を
上
げ
る
た
め
に
は
痛
み
を
正
し
く
診
断
し
、
薬

を
正
し
く
使
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

痛
み
に
は
大
き
く
分
け
て
三
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　
①
侵
害
受
容
性
疼
痛
。
痛
み
を
感
じ
る
セ
ン
サ
ー

が
刺
激
さ
れ
、
そ
の
情
報
が
神
経
を
通
っ
て
脳

へ
と
伝
え
ら
れ
て
痛
み
と
し
て
感
じ
る
も
の
で

す
。
打
撲
や
け
が
、
や
け
ど
、
歯
痛
な
ど
局
所

の
損
傷
や
炎
症
が
原
因
と
な
り
ま
す
。

②
神
経
障
害
性
疼
痛
。
神
経
の
障
害
に
よ
る
も
の

で
す
。
神
経
の
圧
迫
や
損
傷
、
脳
や
脊
髄
で
の

痛
み
の
信
号
の
処
理
の
混
乱
な
ど
に
よ
っ
て
引

き
起
こ
さ
れ
ま
す
。

③
心
因
性
疼
痛
。
こ
れ
は
単
独
に
来
る
こ
と
は

ほ
と
ん
ど
な
く
て
本
来
持
っ
て
い
た
慢
性
の
疼

痛
に
不
安
や
ス
ト
レ
ス
が
影
響
し
て
引
き

起
こ
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
疼
痛
は
原
因
に
よ
っ
て
は
互
い

に
影
響
し
あ
っ
て
お
り
、
は
っ
き
り
区
別
で
き

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
薬
ば

か
り
で
な
く
、
リ
ハ
ビ
リ
（
運
動
療
法
）、
心

理
療
法
、
精
神
科
医
の
関
与
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
治
療
の
組
み
合
わ
せ
が
必
要
な
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

　

痛
み
の
種
類
が
さ
ま
ざ
ま
で
、
複
雑
に
絡

み
合
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
治
療
に

使
わ
れ
る
薬
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り

単
独
ま
た
組
み
合
わ
せ
て
使
用
さ
れ
ま
す
。

①
は
急
性
の
痛
み
で
、
炎
症
に
よ
っ
て
局
所
に

発
生
し
た
“
痛
み
物
質
”
に
よ
り
痛
み
を
感
じ

ま
す
。
痛
み
物
質
の
発
生
を
抑
え
る
た
め
に

非
ス
テ
ロ
イ
ド
性
抗
炎
症
薬
が
使
わ
れ
ま
す
。

骨
折
や
手
術
後
な
ど
痛
み
が
強
い
場
合
に
は

オ
ピ
オ
イ
ド
鎮
痛
剤
（
麻
薬
系
鎮
痛
剤
）
も
使
い

ま
す
。
非
ス
テ
ロ
イ
ド
性
抗
炎
症
薬
は
ほ
と
ん
ど

が
内
服
薬
で
、
坐
薬
や
湿
布
薬
（
テ
ー
プ
剤
）
と

し
て
も
使
い
ま
す
。
痛
み
を
抑
え
る
た
め
に
注
射

の
希
望
も
あ
り
ま
す
が
使
え
る
薬
の
量
に
は
限
り

が
あ
り
、
一
回
で
済
む
こ
と
で
も
な
い
の
で
一
般

的
に
は
内
服
薬
か
坐
薬
を
一
日
１
回
か
ら
３
回
使

い
ま
す
。
内
服
薬
よ
り
も
坐
薬
の
ほ
う
が
薬
剤
成

分
が
早
く
患
部
に
達
す
る
の
で
効
き
目
が
早
い
よ

う
で
す
。

②
は
神
経
が
圧
迫
や
切
断
に
よ
っ
て
障
害
さ
れ
て

引
き
起
こ
さ
れ
た
痛
み
な
ど
の
情
報
に
脳
が
反
応

す
る
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。
長
引
く
慢
性
の
痛

み
刺
激
が
脳
脊
髄
の
正
常
な
働
き
を
混
乱
さ
せ
、

原
因
が
除
か
れ
た(
治
癒
し
た)

後
も
痛
み
と
し

て
感
じ
る
状
態
も
含
み
ま
す
。
三
叉
神
経
痛
、
帯

状
疱
疹
後
神
経
痛
、
幻
肢
痛
、
が
ん
に
よ
る
神
経

障
害
（
圧
迫
、
浸
潤
）
な
ど
で
す
。
こ
の
痛
み
や

し
び
れ
症
状
に
は
非
ス
テ
ロ
イ
ド
性
抗
炎
症
薬
は

効
果
が
な
い
こ
と
が
多
く
、
難
治
性
で
、
神
経
ブ

ロ
ッ
ク
、
抗
て
ん
か
ん
薬
や
精
神
安
定
剤
、
プ
レ

ガ
バ
リ
ン
、
オ
ピ
オ
イ
ド
鎮
痛
剤
な
ど
の
特
別
な

薬
が
投
与
さ
れ
ま
す
。

③
心
因
性
疼
痛
。
不
安
や
社
会
生
活
で
受
け
る
ス

ト
レ
ス
な
ど
が
原
因
で
生
ず
る
痛
み
で
す
。
腰
痛

の
80
％
以
上
は
原
因
不
明
と
さ
れ
、
そ
の
多
く
が

心
因
性
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
隠
れ
た
病
気
を

し
っ
か
り
と
除
外
し
た
上
で
、ス
ト
レ
ス
の
除
去
、

運
動
療
法
や
心
理
療
養
を
組
み
合
わ
せ
、
抗
う
つ

剤
な
ど
の
鎮
痛
補
助
薬
の
投
与
も
考
え
ま
す
。

　

下
呂
市
立
金
山
病
院　

顧
問　

古
田
智
彦

※
金
山
病
院
で
は
、
医
師
・
看
護
師
の
募
集
を
し

て
お
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
金
山
病

院
事
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
い
ま
「
不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
」

が
全
国
で
展
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

幻
覚
症
状
を
引
き
起
こ
す
「
大
麻
」
や
、

麻
薬
の
原
料
と
な
る
「
け
し
」
の
栽
培
は
免

許
を
受
け
た
人
以
外
、
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
自
生
し
て
い
る
大
麻
や
け
し
の
採

取
や
、
所
持
・
乱
用
す
る
こ
と
も
法
律
で
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。
大
麻
等
の
乱
用
は
人
の

精
神
や
体
を
む
し
ば
ん
で
い
き
ま
す
。

　

大
麻
や
け
し
の
不
正
な
栽
培
や
自
生
し
て

い
る
の
を
発
見
し
た
場
合
は
、
す
ぐ
に
最
寄

り
の
保
健
所
ま
た
は
警
察
署
等
に
通
報
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

心
の
病
を
持
つ
人
へ
の
理
解
を
深
め
、

対
応
の
仕
方
を
学
ぶ
こ
と
を
目
的
と
し
て

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。
参
加
費
無
料
で

す
。
ご
希
望
の
方
は
事
前
に
問
合
せ
先
ま

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日　

時　

平
成
27
年
６
月
20
日
（
土
）

　
　
　
　

13
時
30
分
～
16
時

場　

所　

高
山
市
役
所　

市
民
ホ
ー
ル

演　

題　
「
フ
ィ
ル
タ
ー
を
は
ず
し
て
」　

　
　
　
　

～
さ
わ
や
か
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

　
　
　
　
　

シ
ョ
ン
を
創
り
ま
し
ょ
う
～

講　

師　

高
森　

信
子　

先
生

　
　
　
　
（
心
の
相
談
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・
Ｓ
Ｓ
Ｔ

　
　
　
　
　
　
　

 （
生
活
技
能
訓
練
）
リ
ー
ダ
ー
）

問
合
先　

岐
阜
県
飛
騨
保
健
所

☎
０
５
７
７
・
33
・
１
１
１
１
（
内
線
３
１
２
）

　

日
々
の
生
活
の
中
で
様
々
な
困
難
に
出

会
い
、
悲
し
み
や
苦
し
み
、
む
な
し
さ
で

心
が
つ
ら
く
な
っ
て
し
ま
う
事
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？
そ
ん
な
時
は
ぜ
ひ
「
こ
こ
ろ
の

電
話
」
で
あ
な

た
の
悩
み
や
思

い
を
お
話
し
く

だ
さ
い
。
相
談

員
は
専
門
の
講

座
を
修
了
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
で
す

の
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ
た
上
で
無
料
で

お
話
し
頂
け
ま
す
。
思
い
悩
む
前
に
ぜ
ひ

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ご
利
用
日
時　

毎
週
土
曜
日

　
　
　
　
　
　

午
後
５
時
～
午
後
８
時

☎
０
５
７
７
・
36
・
４
６
７
０

問
合
せ
先　
い
の
ち
・
サ
ポ
ー
ト
ひ
だ
事
務
局

　
　
　
　
　
　

 （
高
山
市
山
田
町
３
１
８
）

ホ
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