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秘密厳守
相談無料

【問合先・予約先】
生活サポート相談センター

すまいるげろ
☎23－0783（ゼロなやみ）
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～講演会開催のご案内～

減塩と健康寿命減塩と健康寿命入場無料

日 時／10月2日（日） 14：00～（13：00開場）
会 場／下呂交流会館 泉ホール

講 師／梶井英治先生（自治医科大学地域医療学センター長）
プロフィール
　1978年に自治医科大学を卒業。鳥取県立中央病院でのローテート研修を
経て、地域医療に従事。その後母校に帰り、幅広い研究を積み、1998年4月
地域医療学教授、2000年4月総合診療部部長。2004年4月地域医療学セン
ター地域医療学部門教授、2008年4月同センター長となり、現在に至る。
　現在は、総合医の育成、そして地域医療に関わる研究活動に従事しなが
ら、地域医療の充実へ向けて地域における啓発活動に取り組んでいる。

まずは家庭から…
みなさんの健康を守る
減塩食の推進

創業者セミナー参加者募集
10月23日（日）
13：00～17：00

１回目

２回目 10月30日（日）
13：00～17：00
セミナーは23日、30日と内容が異なる
ため、両日ともに受講をお願いします。

会　場 下呂交流会館
　マルチスタジオ

講　師 代 表  宇井克己
（株式会社ナレッジ・プラクティス・コンサルティング）

内　容 あなたにしかない力で地域に貢献するために！
・自分の価値観を知る　・事業コンセプト（構想）
・事業計画の策定と必要性　・創業に必要なコミュニケーション能力

定　員 30名 ※定員に達し次第、締め切ら
　せていただきます。

受講料 無 料

申込
期限 10月17日（月）

申込
方法

下呂市役所商工課へ電話にて
お申し込みください。
☎24-2222（内線155）

【問合先】　商工課　☎２４-２２２２（内線１５5）

ビジネスの
新たな一歩を
踏み出そうと
考えている方

定年退職後
起業を考えて
いる方

創業を
考えている方

ビジネス
プランを
再構築
したい方

女性の参加
大歓迎！

新たな
事業分野に
チャレンジ
したい方

主催：下呂ロータリークラブ・下呂市
後援：下呂市教育委員会・下呂市医師会・下呂市薬剤師会・下呂市ＰＴＡ連合会
【問合先】　健康医療課　☎５３-２１０１（内線６２２）

託児所をご利用ください。
ご希望される方は27日（火）までに
ご連絡ください。
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　市民出演イベント、フリー
マーケット、各種体験・体感
コーナー、市民団体の展示
活動紹介、そして東日本や
熊本へのチャリティー募金
など、内容盛りだくさん！

下呂交流会館

（木・祝）
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空き家・すまい出前相談会のご案内
◆開催日時
◆開催場所
◆相談内容

◆相 談 料
◆相談受付

◆主　　催

10月12日（水） 10：00～16：00
岐阜県飛騨総合庁舎  厚生第１会議室（高山市上岡本町7-468）
宅地建物取引士、建築士、空き家相談士などが、空き家の利活用、
除却・解体、適正管理など、空き家に関するさまざまな相談に対して
お答えします。
無 料
相談を希望される場合は、事前に以下へ電話、FAXまたはメールにて
予約をお願いします。受付は、開催日前週の金曜日まで行います。
【相談受付先】  岐阜県住宅供給公社  担当：伊藤
TEL 0584-81-8511　FAX 0584-81-8506
E-mail kanri-2@juko.gifu-djr.or.jp
県・岐阜県住宅供給公社

【問合先】　建築課　☎５２-２０００（内線２１８）

英語スピーチコンテスト英語スピーチコンテスト
●日時：10月7日（金） 19時～
●場所：星雲会館２階 天慶の間

【問合先】　教育委員会生涯学習課　☎５２-２９００（内線５４２）

益田清風高校
インターアクト部員による
アトラクションもあります

特定健診・すこやか健診
　本当に、自分の体のこと分かっていますか？自分は健康だと決めつけず、健診を
受けて自分の体の状態を知ることから始めましょう。
　下呂市では、６月から11月末までの間、特定健診（国保）、すこやか健診（後期高
齢者保険）を実施しています。人生を楽しく、いきいきと送るためにも健診を活用して、
積極的に健康づくりに取り組みましょう。
　対象の方には、事前に「受診券」と「案内チラシ」を郵送しています。受診券をなく
された方や健診について分からないことがありましたら、市民課までご連絡ください。

都市計画道路の見直しに関する説明会の開催
　下呂地域の一部に都市計画道路が指定されています。都市計画道路とは、都市
の骨格となる道路として、市街地の整備、将来的な交通需要への対応など長期的
な視点で計画する道路のことです。
　これまで順次整備を進めてきましたが、いまだに未整備の路線・区間が残って
おり、その間にも社会情勢が大きく変化していることなどから、市では長期間整備
に着手していない都市計画道路の計画の見直しを検討しており、下記のとおり
説明会を実施します。

●日　　時／9月30日（金） 19：00～
●場　　所／下呂市民会館 ２階 大会議室
●参加対象／どなたでも参加できます。

宮本線
【予定廃止区間】
市営駐車場前交差点～桜町交差点
下呂駅阿多野線
【予定廃止区間】
森交差点～杉浦電気前交差点

【問合先】社会福祉課　☎52-3936（内線602）

【問合先】　市民課　☎２４-２２２２（内線１１７）

英語力の向上と自己表現力を育てることを
目的に、市内中学生（各校代表７名）による
「英語スピーチコンテスト」を開催します。
ぜひご来場ください。

【問合先】　建築課　電話５２-２０００（内線２１８）

受けましたか？

※都市計画道路の計画が廃止になりましても、
　現在の道路はこれまでどおり利用できます。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。

見直し路線


