
3
・
4
月
の
担
当
医

3 月
4
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

11
日
（
日
）
黒
木
尚
之
（
黒
木
医
院
）

18
日
（
日
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

21
日
（

　）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

25
日
（
日
）
阿
部
親
司
（
阿
部
医
院
）

4 月
１
日
（
日
）
小
林
源
博
（
こ
ば
や
し
整
形
外
科
）

８
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

15
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

22
日
（
日
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

29
日
（
日
）
佐
竹
厚
志
（
市
立
小
坂
診
療
所
）

30
日
（

　）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
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下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　
24
‐
１
２
０
０

　診
療
科
目

　　内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　診
療
日
　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　診
療
時
間
　

　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
電
話
は
、
診
療
日
の
診
療
時
間
内

以
外
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
受
診
当
日
に

電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

水
・祝

月
・祝

健康医療課

④
郵
送
さ
れ
た
検
診
票
（
受
診
券
）
を
持
参
し
、

特
定
健
診
会
場
や
個
別
医
療
機
関
で
受
診
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
受
診
は
６
月
１
日
か
ら
可

能
（
子
宮
頸
が
ん
及
び
乳
が
ん
を
除
く
）
で
す
。

受
診
可
能
な
医
療
機
関
に
つ
い
て
は
、
検
診
票

（
受
診
券
）
と
一
緒
に
ご
案
内
し
ま
す
。

 

注
意
事
項  

・
申
込
調
査
票
と
一
緒
に
お
送
り
し
た
案

内
を
よ
く
読
ん
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

・
調
査
票
は
市
の
検
（
健
）
診
を
希
望
す

る
方
の
み
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

・
世
帯
全
員
が
受
診
を
希
望
さ
れ
な
い
場

合
は
返
送
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

国
民
健
康
保
険
に
ご
加
入
の
方
へ

　
国
民
健
康
保
険
に
ご
加
入
の
方
は
、
職
場
等

で
が
ん
検
診
を
受
け
る
機
会
の
な
い
方
が
多
い

た
め
、
平
成
25
年
度
よ
り
が
ん
検
診
の
受
診
案

内
を
保
険
加
入
者
全
員
に
送
付
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
特
定
健
診
（
40
～
74
歳
の
方
が

対
象
）
の
受
診
券
と
一
緒
に
ご
案
内
し
ま
す
。

　
平
成
28
年
に
が
ん
で
亡
く
な
っ
た
日
本

人
は
約
37
万
３
千
人
で
、
国
民
の
約
３
割

の
死
亡
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
診
断

と
治
療
の
進
歩
に
よ
り
、
い
く
つ
か
の
が

ん
で
早
期
発
見
と
早
期
治
療
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
が
ん
検
診
は
、

が
ん
を
早
期
に
発
見
し
適
切
な
治
療
に
つ

な
げ
る
こ
と
を
目
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

年
に
１
度
は
検
診
を
受
け
、
ご
自
分
の
身

体
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

◆
受
診
ま
で
の
流
れ

①
郵
送
さ
れ
て
き
た
「
が
ん
検
診
等
申
込

調
査
票
」
の
受
診
を
希
望
さ
れ
る
検

（
健
）
診
に
●
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

【
記
入
例
を
参
照
】

②
同
封
の
返
信
用
封
筒
に
入
れ
、
３
月
13
日
ま

で
に
郵
便
ポ
ス
ト
へ
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

③
希
望
さ
れ
た
検
（
健
）
診
の
検
診
票
（
受

診
券
）
が
５
月
に
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　
た
だ
し
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
、
乳
が
ん
検
診
及
び

中
学
３
年
生
の
若
者
検
診
は
別
で
郵
送
し
ま
す
。

　
平
成
30
年
度
に
下
呂
市
が
実
施
す
る
が

ん
検
診
な
ど
の
受
診
希
望
調
査
を
２
月
か

ら
３
月
に
か
け
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
が

ん
な
ど
の
検
診
は
加
入
し
て
い
る
保
険
に

関
係
な
く
、
下
呂
市
住
民
の
方
で
対
象
の

年
齢
・
性
別
に
該
当
す
れ
ば
ど
な
た
で
も

受
診
で
き
ま
す
（
若
者
検
診
を
除
く
）。

が
ん
検
診
等
申
込
調
査
の
お
知
ら
せ

   希 望 調 査      対象　

肺がん（結核）検診 
胃がん検診  40歳以上の方
大腸がん検診 
前立腺がん検診  50歳、55歳、60歳、65歳、70歳の男性の方
子宮頸がん検診  20歳以上の女性の方
乳がん検診  30歳以上の女性の方

肝炎ウイルス検診  平成30年度末に40歳以上で過去に受診したことがない方
歯周疾患検診  40歳、45歳、50歳、55歳、60歳、65歳、70歳の方
若者健診  職場などで健診を受ける機会のない、平成30年度に15～39歳になる方

（H30.4.1現在の年齢が下記に該当する下呂市住民の方）　

【検診を希望する方】

市の検（健）診を受ける

鉛筆で●を記入

●

●

【対象外の方】
＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊

受けることができません

【国民健康保険に
　　　　         ご加入の方】

＊＊＊＊＊＊＊＊
＊＊＊＊＊＊＊＊
５月に受診券をご案内
します。
受診しましょう。

記入不要

【検診を希望しない方】

記　入　例

市の検（健）診を受ける

何も記入しない

　
　「
女
性
の
健
康
週
間
」　
　
　
　
期
間
：
３
月
１
日
～
８
日
　
　
女
性
が
生
涯
を
通
じ
て
健
康
で
明
る
く
、
充
実
し
た
日
々
を
自
立
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
、
み
ん
な
で
支
援
し
ま
し
ょ
う
。

　
　「
こ
ど
も
予
防
接
種
週
間
」　
　
期
間
：
３
月
１
日
～
７
日
　
　
子
ど
も
を
病
気
か
ら
守
る
た
め
に
、
予
防
接
種
を
適
切
に
受
け
て
感
染
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
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病院の食事

　
本
年
４
月
か
ら
病
院
で
提
供
さ
れ
る
食
事
は

一
食
当
た
り
自
己
負
担
が
１
０
０
円
値
上
げ
さ
れ

４
６
０
円
と
な
り
ま
す
。（
所
得
の
低
い
人
は
据
え

置
か
れ
ま
す
）。
食
費
の
自
己
負
担
分
は
高
額
療
養

費
の
計
算
に
含
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
確

定
申
告
時
の
医
療
費
控
除
の
対
象
に
は
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
今
回
は
病
院
の
食
事
に
つ
い
て
の
話
で
す
。

　
病
院
に
入
院
す
る
と
原
則
と
し
て
一
日
三
食
の

食
事
が
提
供
さ
れ
ま
す
。
食
事
は
医
療
の
一
環
と

し
て
提
供
さ
れ
る
も
の
で
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
患
者

の
病
状
に
応
じ
て
栄
養
量
、
質
、
提
供
方
法
な
ど

が
き
め
細
か
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
食
事

代
は
、
以
前
は
他
の
療
養
費
の
給
付
と
同
じ
割
合

で
医
療
保
険
か
ら
支
給
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
平

成
６
年
４
月
か
ら
他
の
療
養
費
と
切
り
離
し
て

取
り
扱
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
病
院
で

提
供
さ
れ
る
食
事
で
は
療
養
の
た
め
に
栄
養
や

質
な
ど
が
考
慮
さ
れ
ま
す
が
、
在
宅
療
養
者
と

の
不
公
平
を
無
く
す
る
こ
と
を
理
由
に
、
在
宅

で
も
必
要
な
材
料
相
当
分
は
病
院
で
も
自
己
負

担
と
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
自
己
負
担
割

合
は
次
第
に
増
加
し
、
光
熱
水
費
や
人
件
費
な

ど
を
加
え
て
今
後
７
割
以
上
と
な
り
ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
は
、
入
院
時
の
一
般
食
は
す
べ

て
の
経
費
を
含
め
て
一
食
６
４
０
円
と
決
め
て

い
ま
す
。
病
院
の
食
事
は
美
味
し
い
と
か
お
い

し
く
な
い
と
か
、
量
が
多
い
と
か
少
な
い
ほ
ど

様
々
な
意
見
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
自
己
負

担
が
増
え
て
も
病
院
に
入
る
総
額
は
変
わ
り
ま

せ
ん
。
そ
の
為
病
院
で
は
限
ら
れ
た
費
用
で
も

よ
り
よ
い
食
事
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
様
々
な

努
力
を
し
て
い
ま
す
。

　
病
院
食
は
学
校
給
食
な
ど
と
違
い
３
６
５

日
、
一
日
３
度
、
休
む
こ
と
な
く
提
供
さ
れ
ま

す
。
ま
た
患
者
に
あ
っ
た
食
事
形
態
、
好
み
を
反

映
し
た
食
材
の
選
択
な
ど
多
く
の
労
力
を
要
し
ま

す
。
給
食
業
務
の
外
部
委
託
、
前
も
っ
て
調
理
し
、

チ
ル
ド
保
存
し
た
も
の
を
食
事
提
供
前
に
再
加
熱

し
て
適
時
、
適
温
で
提
供
す
る
ニ
ュ
ー
ク
ッ
ク
チ

ル
シ
ス
テ
ム
の
採
用
な
ど
で
衛
生
管
理
や
労
働
力

の
平
準
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
病
院
の
食
事
は
医
師
の
指
示（
食
事
箋
）
に
よ
っ

て
提
供
さ
れ
ま
す
。
患
者
に
合
わ
せ
て
食
事
の
種

類
、主
食
の
量
、副
食
の
形
状
、カ
ロ
リ
ー
、糖
質
、

タ
ン
パ
ク
量
、
禁
止
食
品
な
ど
が
指
示
さ
れ
ま
す
。

毎
食
、
医
師
に
よ
っ
て
検
食
が
行
わ
れ
評
価
さ
れ

て
意
見
が
反
映
さ
れ
て
い
ま
す
。
常
に
患
者
の
食

事
の
残
量
が
記
録
さ
れ
そ
の
情
報
が
治
療
、
提
供

す
る
食
事
内
容
に
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
栄

養
状
態
の
不
良
な
患
者
に
対
し
て
栄
養
サ
ポ
ー
ト

チ
ー
ム
が
そ
の
治
療
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
食
材

は
均
質
な
も
の
を
一
定
量
計
画
的
に
仕
入
れ
る
こ

と
が
必
要
で
す
が
、
地
元
の
食
材
も
で
き
る
限
り

使
用
し
、
生
野
菜
、
刺
身
な
ど
は
衛
生
管
理
に
注

意
し
な
が
ら
可
能
な
限
り
提
供
す
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
魚
は
骨
な
し
で
調
理
さ
れ
食
べ
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
季
節
の
行
事
に
応
じ
た

食
事
を
提
供
し
、
手
作
り
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え
て

療
養
生
活
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
入
院
中
の
食
事

は
患
者
の
病
状
に
合
わ
せ
て
栄
養
管
理
さ
れ
た
も

の
が
治
療
の
一
環
と
し
て
病
院
か
ら
提
供
さ
れ
る

も
の
で
す
。
金
山
病
院
で
は
可
能
な
範
囲
で
最
良

の
食
事
を
提
供
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

入
院
中
の
皆
さ
ん
に
は
、
提
供
さ
れ
た
食
事
を
食

べ
る
こ
と
が
病
状
改
善
の
た
め
に
薬
と
同
じ
よ
う

に
大
切
で
あ
る
こ
と
を
意
識
し
て
充
分
に
食
事
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
下
呂
市
立
金
山
病
院
　
顧
問
　
古
田
智
彦

　　みんなで減塩　伸ばそう健康寿命　 　　　　　　毎月 17 日は「減塩の日」

　
自
殺
対
策
強
化
月
間
は
、
例
年
３
月
に
自

殺
者
数
が
多
い
傾
向
に
あ
る
こ
と
か
ら
国
に

お
い
て
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
自
殺
は
、
自
由

な
意
思
や
選
択
の
結
果
で
は
な
く
、
健
康
面

の
問
題
、
経
済
的
な
問
題
な
ど
様
々
な
要
因

が
複
雑
に
関
係
し
「
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ

た
末
の
死
」
と
い
わ
れ
て
お
り
、
誰
に
で
も

起
こ
り
う
る
大
変
深
刻
な
社
会
問
題
で
す
。

　
家
族
や
仲
間
の
悩
み
や
変
化
に
気
づ
い
た
と

き
は
、
声
を
か
け
、
そ
の
話
に
耳
を
傾
け
て
く

だ
さ
い
。
悩
み
や
問
題
を
抱
え
て
い
る
人
の
助

け
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
悩
み

を
抱
え
て
い
る
人
は
決
し
て
ひ
と
り
で
悩
ま
ず

に
、
ま
ず
は
誰
か
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル
　
　

　
☎
０
５
７
０
・
０
６
４
・
５
５
６

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
24
時
間
対
応
）

　
☎
０
１
２
０
・
２
７
９
・
３
３
８

　
国
は
現
在
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
積

極
的
に
は
勧
奨
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
接
種
を
検
討

し
て
い
る
お
子
さ
ん
と
保
護
者
に
対
し
、
ワ
ク
チ

ン
接
種
の
「
意
義
・
効
果
」
と
「
接
種
後
に
起
こ

り
得
る
症
状
」
に
つ
い
て
確
認
し
、
接
種
を
検
討

す
る
よ
う
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
は
、
子
宮
頸
が
ん
の
主
な
原
因
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
を
防
ぎ
ま
す
。
子
宮
頸
が
ん
の
原
因
は
、
性
的

接
触
に
よ
っ
て
感
染
す
る
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ

ル
ス
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
で
す
。
そ
の
た
め
、
ワ
ク
チ
ン

を
接
種
し
て
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
を
防
ぐ
こ
と
で
子

宮
頸
が
ん
を
予
防
で
き
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ

ク
チ
ン
に
関
す
る
詳
細
な
情
報
が
掲
載
さ
れ
て
い

ま
す
の
で
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
日
本
脳
卒
中
協
会
と
日
本
不
整
脈
学
会
は
、

不
整
脈
の
一
種
で
あ
る
心
房
細
動
か
ら
生
じ
る

脳
梗
塞
を
予
防
す
る
た
め
に
「
脈
の
日
（
３

月
９
日
）」
か
ら
１
週
間
を
「
心
房
細
動
週
間
」

と
す
る
こ
と
を
提
唱
し
、
平
成
26
年
度
か
ら

期
間
中
に
心
房
細
動
に
関
す
る
市
民
啓
発
活
動

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
日
本
人
の
死
亡
原
因
第

４
位
で
あ
る
脳
卒
中
の
う
ち
約
６
割
が
脳
梗
塞

で
、
心
臓
に
で
き
た
血
栓
が
脳
や
頸
の
動
脈
に

詰
ま
る
こ
と
に
よ
っ
て
お
こ
る
脳
梗
塞
を
心
原

性
脳
塞
栓
症
と
い
い
、
そ
の
３
／
４
が
心
房
細

動
が
原
因
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
心
房
細
動
が

あ
っ
て
も
半
数
の
方
は
自
覚
症
状
が
な
く
、
健

康
診
断
の
心
電
図
で
発
見
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。
自
覚
症
状
が
あ
る
方
は
も
ち
ろ
ん
、

健
康
診
断
で
心
房
細
動
を
指
摘
さ
れ
た
方
は
放

置
せ
ず
に
早
め
に
受
診
し
、
心
房
細
動
に
よ
っ

て
お
こ
る
脳
梗
塞
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

３
月
は
「
自
殺
対
策
強
化
月
間
」
で
す

Ｈ
Ｐ
Ｖ
（
子
宮
頸
が
ん
予
防
）

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
関
す
る
お
知
ら
せ

３
月
９
日
は
脈
の
日
で
す
／
心
房
細
動
週
間



　
　「
女
性
の
健
康
週
間
」　
　
　
　
期
間
：
３
月
１
日
～
８
日
　
　
女
性
が
生
涯
を
通
じ
て
健
康
で
明
る
く
、
充
実
し
た
日
々
を
自
立
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
、
み
ん
な
で
支
援
し
ま
し
ょ
う
。

　
　「
こ
ど
も
予
防
接
種
週
間
」　
　
期
間
：
３
月
１
日
～
７
日
　
　
子
ど
も
を
病
気
か
ら
守
る
た
め
に
、
予
防
接
種
を
適
切
に
受
け
て
感
染
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。
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病院の食事

　
本
年
４
月
か
ら
病
院
で
提
供
さ
れ
る
食
事
は

一
食
当
た
り
自
己
負
担
が
１
０
０
円
値
上
げ
さ
れ

４
６
０
円
と
な
り
ま
す
。（
所
得
の
低
い
人
は
据
え

置
か
れ
ま
す
）。
食
費
の
自
己
負
担
分
は
高
額
療
養

費
の
計
算
に
含
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
確

定
申
告
時
の
医
療
費
控
除
の
対
象
に
は
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
今
回
は
病
院
の
食
事
に
つ
い
て
の
話
で
す
。

　
病
院
に
入
院
す
る
と
原
則
と
し
て
一
日
三
食
の

食
事
が
提
供
さ
れ
ま
す
。
食
事
は
医
療
の
一
環
と

し
て
提
供
さ
れ
る
も
の
で
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
患
者

の
病
状
に
応
じ
て
栄
養
量
、
質
、
提
供
方
法
な
ど

が
き
め
細
か
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
食
事

代
は
、
以
前
は
他
の
療
養
費
の
給
付
と
同
じ
割
合

で
医
療
保
険
か
ら
支
給
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
平

成
６
年
４
月
か
ら
他
の
療
養
費
と
切
り
離
し
て

取
り
扱
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
病
院
で

提
供
さ
れ
る
食
事
で
は
療
養
の
た
め
に
栄
養
や

質
な
ど
が
考
慮
さ
れ
ま
す
が
、
在
宅
療
養
者
と

の
不
公
平
を
無
く
す
る
こ
と
を
理
由
に
、
在
宅

で
も
必
要
な
材
料
相
当
分
は
病
院
で
も
自
己
負

担
と
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
自
己
負
担
割

合
は
次
第
に
増
加
し
、
光
熱
水
費
や
人
件
費
な

ど
を
加
え
て
今
後
７
割
以
上
と
な
り
ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
は
、
入
院
時
の
一
般
食
は
す
べ

て
の
経
費
を
含
め
て
一
食
６
４
０
円
と
決
め
て

い
ま
す
。
病
院
の
食
事
は
美
味
し
い
と
か
お
い

し
く
な
い
と
か
、
量
が
多
い
と
か
少
な
い
ほ
ど

様
々
な
意
見
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
自
己
負

担
が
増
え
て
も
病
院
に
入
る
総
額
は
変
わ
り
ま

せ
ん
。
そ
の
為
病
院
で
は
限
ら
れ
た
費
用
で
も

よ
り
よ
い
食
事
が
提
供
で
き
る
よ
う
に
様
々
な

努
力
を
し
て
い
ま
す
。

　
病
院
食
は
学
校
給
食
な
ど
と
違
い
３
６
５

日
、
一
日
３
度
、
休
む
こ
と
な
く
提
供
さ
れ
ま

す
。
ま
た
患
者
に
あ
っ
た
食
事
形
態
、
好
み
を
反

映
し
た
食
材
の
選
択
な
ど
多
く
の
労
力
を
要
し
ま

す
。
給
食
業
務
の
外
部
委
託
、
前
も
っ
て
調
理
し
、

チ
ル
ド
保
存
し
た
も
の
を
食
事
提
供
前
に
再
加
熱

し
て
適
時
、
適
温
で
提
供
す
る
ニ
ュ
ー
ク
ッ
ク
チ

ル
シ
ス
テ
ム
の
採
用
な
ど
で
衛
生
管
理
や
労
働
力

の
平
準
化
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
病
院
の
食
事
は
医
師
の
指
示（
食
事
箋
）
に
よ
っ

て
提
供
さ
れ
ま
す
。
患
者
に
合
わ
せ
て
食
事
の
種

類
、主
食
の
量
、副
食
の
形
状
、カ
ロ
リ
ー
、糖
質
、

タ
ン
パ
ク
量
、
禁
止
食
品
な
ど
が
指
示
さ
れ
ま
す
。

毎
食
、
医
師
に
よ
っ
て
検
食
が
行
わ
れ
評
価
さ
れ

て
意
見
が
反
映
さ
れ
て
い
ま
す
。
常
に
患
者
の
食

事
の
残
量
が
記
録
さ
れ
そ
の
情
報
が
治
療
、
提
供

す
る
食
事
内
容
に
生
か
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
栄

養
状
態
の
不
良
な
患
者
に
対
し
て
栄
養
サ
ポ
ー
ト

チ
ー
ム
が
そ
の
治
療
に
参
加
し
て
い
ま
す
。
食
材

は
均
質
な
も
の
を
一
定
量
計
画
的
に
仕
入
れ
る
こ

と
が
必
要
で
す
が
、
地
元
の
食
材
も
で
き
る
限
り

使
用
し
、
生
野
菜
、
刺
身
な
ど
は
衛
生
管
理
に
注

意
し
な
が
ら
可
能
な
限
り
提
供
す
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
魚
は
骨
な
し
で
調
理
さ
れ
食
べ
や
す
く

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
季
節
の
行
事
に
応
じ
た

食
事
を
提
供
し
、
手
作
り
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え
て

療
養
生
活
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
入
院
中
の
食
事

は
患
者
の
病
状
に
合
わ
せ
て
栄
養
管
理
さ
れ
た
も

の
が
治
療
の
一
環
と
し
て
病
院
か
ら
提
供
さ
れ
る

も
の
で
す
。
金
山
病
院
で
は
可
能
な
範
囲
で
最
良

の
食
事
を
提
供
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。

入
院
中
の
皆
さ
ん
に
は
、
提
供
さ
れ
た
食
事
を
食

べ
る
こ
と
が
病
状
改
善
の
た
め
に
薬
と
同
じ
よ
う

に
大
切
で
あ
る
こ
と
を
意
識
し
て
充
分
に
食
事
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
下
呂
市
立
金
山
病
院
　
顧
問
　
古
田
智
彦

　　みんなで減塩　伸ばそう健康寿命　 　　　　　　毎月 17 日は「減塩の日」

　
自
殺
対
策
強
化
月
間
は
、
例
年
３
月
に
自

殺
者
数
が
多
い
傾
向
に
あ
る
こ
と
か
ら
国
に

お
い
て
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
自
殺
は
、
自
由

な
意
思
や
選
択
の
結
果
で
は
な
く
、
健
康
面

の
問
題
、
経
済
的
な
問
題
な
ど
様
々
な
要
因

が
複
雑
に
関
係
し
「
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ

た
末
の
死
」
と
い
わ
れ
て
お
り
、
誰
に
で
も

起
こ
り
う
る
大
変
深
刻
な
社
会
問
題
で
す
。

　
家
族
や
仲
間
の
悩
み
や
変
化
に
気
づ
い
た
と

き
は
、
声
を
か
け
、
そ
の
話
に
耳
を
傾
け
て
く

だ
さ
い
。
悩
み
や
問
題
を
抱
え
て
い
る
人
の
助

け
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
悩
み

を
抱
え
て
い
る
人
は
決
し
て
ひ
と
り
で
悩
ま
ず

に
、
ま
ず
は
誰
か
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル
　
　

　
☎
０
５
７
０
・
０
６
４
・
５
５
６

よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
24
時
間
対
応
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☎
０
１
２
０
・
２
７
９
・
３
３
８
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Ｈ
Ｐ
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ワ
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勧
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し
て
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が
、
接
種
を
検
討

し
て
い
る
お
子
さ
ん
と
保
護
者
に
対
し
、
ワ
ク
チ

ン
接
種
の
「
意
義
・
効
果
」
と
「
接
種
後
に
起
こ

り
得
る
症
状
」
に
つ
い
て
確
認
し
、
接
種
を
検
討

す
る
よ
う
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ

ン
は
、
子
宮
頸
が
ん
の
主
な
原
因
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
を
防
ぎ
ま
す
。
子
宮
頸
が
ん
の
原
因
は
、
性
的

接
触
に
よ
っ
て
感
染
す
る
ヒ
ト
パ
ピ
ロ
ー
マ
ウ
イ

ル
ス
（
Ｈ
Ｐ
Ｖ
）
で
す
。
そ
の
た
め
、
ワ
ク
チ
ン

を
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し
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ウ
イ
ル
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ぐ
こ
と
で
子
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Ｐ
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が
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ま
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の
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く
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。
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で
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、
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こ
る
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。
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