
2018. 5 GERO 10 

　

下
呂
市
は
、市
民
が「
参

加
し
た
い
、
活
動
し
や
す

い
、
そ
し
て
喜
び
に
つ
な

が
る
」
施
策
づ
く
り
の
た

め
、
自
立
（
的
確
に
判
断

し
、
行
動
・
活
動
が
で
き

る
人
づ
く
り
）、協
働
（
仲

間
や
地
域
で
協
力
し
、
活

動
で
き
る
家
庭
・
地
域
づ

く
り
）、
創
造
（
伝
統
や

文
化
の
伝
承
と
変
化
を
受

け
止
め
新
た
に
創
り
出
す

社
会
づ
く
り
）
の
３
本
の

柱
で
地
域
風
土
に
沿
っ
た

生
涯
学
習
社
会
の
構
築
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

　

今
号
か
ら
来
年
３
月
号

に
わ
た
り
、
生
涯
学
習
推

進
施
策
の
中
か
ら
、「
家

庭
教
育
」
と
「
青
少
年
育

成
」
に
つ
い
て
連
載
し
ま

す
。

　

１
回
目
と
な
る
今
号
で

は
、「
ふ
る
さ
と
ジ
ュ
ニ

ア
サ
ポ
ー
タ
ー
の
活
動
」

に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

子
育
て
を
頑
張
る
パ
パ
マ
マ
と
地
域
で
頑
張
る
子
ど
も
た
ち
の
紹
介

市民活動推進課
☎２４-２２２２

下
呂
の
パ
パ
と
マ
マ
と
子
ど
も
た
ち

　

Ｊ
Ｒ
上
呂
駅
で
は
、
列
車
か

ら
降
り
て
き
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

参
加
者
に
、「
お
は
よ
う
ご
ざ

い
ま
す
！
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ

い
！
」
と
笑
顔
で
声
を
掛
け
、

観
光
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
配
布
。

　

飛
騨
川
公
園
で
は
、「
ミ
ニ

Ｓ
Ｌ
」「
ス
ト
ー
ン
ペ
イ
ン
ト
」

「
桜
め
ぐ
り
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

「
青
空
フ
ー
ド
コ
ー
ト
」
の
各

コ
ー
ナ
ー
で
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

活
動
し
ま
し
た
。

　

途
中
、
雪
が
舞
う
な
ど
少
し

肌
寒
い
天
気
で
し
た
が
、
中

学
生
の
元
気
な
声
が
会
場
に
響

き
、
活
気
あ
ふ
れ
る
祭
り
と
な

り
ま
し
た
。

　

４
月
８
日
、「
Ｊ
Ｒ
さ
わ
や

か
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」「
飛
騨
は

ぎ
わ
ら
桜
ま
つ
り
」
で
中
学
生

17
人
が
大
活
躍
！

　

本
年
度
の
ふ
る
さ
と
ジ
ュ
ニ

ア
サ
ポ
ー
タ
ー
の
第
１
弾
と
し

て
、
17
人
の
中
学
生
（
萩
原
南

中
、
萩
原
北
中
）
が
、
２
つ
の

地
域
イ
ベ
ン
ト
の
盛
り
上
げ
に

貢
献
し
ま
し
た
！

中
学
生
が

地
域
活
動
に
尽
力

▲来場者へ声を掛けパンフレットなどを配布する中学生

青少年育成事業・子育て支援事業の紹介

　子育て中のお母さんたちが、お茶をしながら日々の子
育ての悩み事や相談などを気軽に交流できる場です。
　赤ちゃんカフェは０歳児の赤ちゃんを持つ母親、ＵＰ
カフェは年齢に関係なく子育て中の母親ならだれでも参
加できます。妊娠中の人、現在お子さんがいない人の参
加も大歓迎。
※下呂市家庭教育支援チームに運営を委託
※日程については本紙15ページをご覧ください。

　子育て支援センターは０～３歳児までの子ども
と保護者、児童館は子どもや保護者、地域住民が
自由に利用できる施設です。楽しい行事や子育て
の参考となる学習会などを実施。子育てについて
の相談も受け付けています。
　また、それぞれの施設を利用する母親たちが自
分たちで行事などを企画・運営する乳幼児学級も
あります。

　中学生が地域イベントなどにボランティアス
タッフとして参加し、イベントを盛り上げるお手
伝いをしています。
　参加する中学生自身も、地域貢献への自己有用
感を深め、コミュニケーションの力を高めるなど、
社会性を身に付ける実践の場となっています。

ふるさとジュニアサポーター 親学び講座

子育て支援センター・児童館
赤ちゃんカフェ・ＵＰカフェ

　講演を聞いたり、親子体験活動
をしたりして、子育ての参考とな
るさまざまな内容が学べる場です。昨年度から、父親も
参加しやすいように、月１回程度、親子体験型の講座を
開催しています。毎回多くのお父さんが参加しています。

Facebook でも活動を紹介しています。ぜひご覧ください。
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●長良川情報局
　ぎふの旬な話題をお届けする、
地域密着情報バラエティ番組。
　お薦めのお店や気になるスポッ
ト、地域で活躍するすごい人など、
地元の話題ならこの番組にお任せ !!
　5/12 ～ 18 の放送で、人気コーナー「ジモテン！」に下
呂市の “ 宴蔵 ” が登場します。ぜひ、ご覧ください。

●満天！ゆるりと下呂（毎月 1 日更新）
　日本三名泉「下呂温泉」の湯け
むり漂う旅情をゆるりとお届けし
ます。　
■放送時間：毎日 8 時 30 分～
　　　15 時 45 分～ 20 時 30 分～

●週刊まめなかな（毎週水曜日更新）
　季節の話題・スポーツ・展示会
から学校の行事まで、市内の話題
が満載の市民のための情報番組で
す。朝 7 時から 2 時間おきに 1 日
9 回放送します。

〈5 月のコーナー〉
■ 5/2 ～ 5/15 　こんにちは！市役所です
　市役所から耳寄りな情報や話題などをお知らせします。
今回は、市民活動推進課から『下呂市の子育て支援』につ
いてお知らせします。
■【再放送】平成 29 年度版　まめちゅう
　 5/2 ～ 5/8　金山中学校
■ 5/16 ～ 5/29　なかよしこども園
　市内の元気いっぱいのこども園のお友達を紹介します。
今回は『きたこども園』を紹介します。

チャンネル下呂のお知らせ
5 月の番組表

時 分 月・水・金・日 火・木・土

7
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 まめ体操

8

0 もっと！週刊まめなかな

30 満天！ゆるりと下呂

45 下呂逗留

9
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 防災情報

10

0
長良川情報局

ジモテン！リターンズ
15

30
緑の話を聞け！

45 岐阜宝～岐阜に遺したい～

11
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 下呂ネットインフォメーション 岐阜宝～岐阜に遺したい～

12
0 もっと！週刊まめなかな

30 岐阜県情報 サイエンスチャンネル

13
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 まめ体操

14

0
あいラブせんりゅう

下呂ネットインフォメーション

15 岐阜宝～岐阜に遺したい～

30 サイエンスチャンネル わがまち再発見

15
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 満天！ゆるりと下呂

16
0 もっと！週刊まめなかな

30 わがまち再発見 サイエンスチャンネル

17
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 岐阜宝～岐阜に遺したい～ SHOW ! TALK ! TV ! 増刊号

18
0 ジモテン！リターンズ あいラブせんりゅう

30 サイエンスチャンネル 岐阜県情報

19
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板 【生】かさなる

テレビ
※木曜だけ45 防災情報

20

0 もっと！週刊まめなかな

30 満天！ゆるりと下呂

45 下呂逗留

21
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 まめ体操

22

0 緑の話を聞け！
長良川情報局

30 下呂ネットインフォメーション

45 岐阜宝～岐阜に遺したい～ 下呂ネットインフォメーション

23
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 SHOW ! TALK ! TV ! 増刊号 岐阜宝～岐阜に遺したい～

0～6 0 お買い物情報

●チャンネル下呂  
■ＦＡＸ　34-0701
■ハガキ　〒509-1695
　　　　　下呂市金山町大船渡 600 番地 8
　　　　　金山振興事務所内 CCN（株）
■メール  chgero@ccn-catv.co.jp 
■ホームページ  http://geronet.info/chgero/
※いずれの場合もお名前と連絡先を必ずご記入くださ
　い。
※情報提供にかかる個人情報は、目的以外には使用し
　ません。

情報提供はこちらへ 募集中 !!

    ◆地上デジタル放送
　チャンネル番号…12

週刊まめなかなを
視聴するには、

下呂ネットサービス
の加入が必要です！


