
2020.01 GERO 6 

1
・
2
月
の
担
当
医

1 月
1
日
（
　
）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

2
日
（
木
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

3
日
（
金
）
阿
部
親
司
（
阿
部
医
院
）

5
日
（
日
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

12
日
（
日
）
大
林
秀
成
（
萩
原
北
醫
院
）

13
日
（
　
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

19
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

26
日
（
日
）
阿
部
慎
太
朗
（
阿
部
医
院
）

２月
2
日
（
日
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

9
日
（
日
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

11
日
（
　
）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

16
日
（
日
）
阿
部
親
司
（
阿
部
医
院
）

23
日
（
日
）
小
林
源
博
（
こ
ば
や
し
整
形
外
科
）

24
日
（
　
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　

24
‐‐
１
２
０
０

　

診
療
科
目
　　
内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　
（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　

診
療
日　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　

診
療
時
間　　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
事
前
電
話
の
方
の
診
察
を
優
先
に
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

　
さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

　
さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

健康医療課

月
・休

月
・休

火
・休

水
・休

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
食
事
量
が

同
じ
で
も
、
消
費
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
少
な

く
な
る
だ
け
で
、
簡
単
に
体
重
が
増
え

て
し
ま
い
ま
す
。
食
後
の
高
血
糖
を
抑

え
、
体
重
を
増
え
に
く
く
す
る
の
に
効

果
的
な
の
が
、食
後
の
運
動
で
す
。ず
っ

と
家
に
い
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、
初
詣

や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
行
く
な
ど
食
後
に

外
出
す
る
時
間
を
決
め
て
お
く
と
よ
い

で
し
ょ
う
。
寒
く
て
外
に
出
た
く
な
い

人
に
は
、
家
の
中
の
掃
除
が
お
勧
め
で

す
。

　
　

例
え
ば
体
重
が
55
㎏
の
人
が
掃
除
を

し
た
場
合
の
消
費
カ
ロ
リ
ー
は

　
・
掃
除
機
を
か
け
る
（
10
分
）
…
31 

kcal

　
・
床
や
浴
槽
、
家
具
な
ど
を
磨
く

　
　
　
　
　
　
　
　 

（
20
分
）
…
67 

kcal

　
・
部
屋
を
片
付
け
る
（
15
分
）
…
69 

kcal

　
・
窓
を
拭
く
（
15
分
）
…
…
…
46 

kcal

　
　

右
記
の
と
お
り
４
種
類
の
掃
除
を

行
っ
た
場
合
、所
要
時
間
が
１
時
間
で
、

消
費
カ
ロ
リ
ー
は
２
１
３
kcal
で
す
。
こ

れ
は
約
30
分
の
ジ
ョ
ギ
ン
グ
に
相
当
す

る
消
費
カ
ロ
リ
ー
に
な
り
ま
す
。

　

年
末
か
ら
年
始
に
か
け
て
忘
年
会
や
新

年
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
が
続
く
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
暴
飲
暴
食
な
ど
、
体
の
負
担

に
な
る
生
活
は
で
き
る
だ
け
避
け
、
こ
の

時
期
を
健
康
に
過
ご
せ
る
と
い
い
で
す

ね
。

ち
料
理
は
伝
統
食
で
あ
り
、
保
存
食
で

す
。
味
が
濃
く
仕
上
げ
て
あ
り
、
塩
分

や
糖
分
の
摂
取
量
増
加
に
つ
な
が
り
ま

す
。
食
事
の
初
め
に
は
、
野
菜
料
理
な

ど
を
口
に
し
て
、
食
物
繊
維
を
取
る
こ

と
で
、
糖
の
吸
収
を
穏
や
か
に
し
ま

し
ょ
う
。

　
　

ま
た
、
お
餅
は
市
販
の
切
り
餅
一
切

れ
（
約
50
ｇ
）
で
１
２
０
kcal
あ
り
ま
す
。

こ
れ
を
２
個
食
べ
る
と
、
ご
飯
し
っ
か

り
１
膳（
１
５
０
ｇ
）と
同
じ
カ
ロ
リ
ー

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
１
食
２
個
ま

で
が
適
量
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
食
べ
方

も
重
要
で
す
。
ぜ
ん
ざ
い
な
ど
の
甘
い

味
付
け
を
避
け
、
野
菜
た
っ
ぷ
り
の
お

雑
煮
や
の
り
巻
き
、
大
根
お
ろ
し
な
ど

が
お
勧
め
で
す
。

② 

運
動
に
つ
い
て

　
　

年
末
年
始
は
一
歩
も
外
に
出
な
い
日

　

新
年
が
始
ま

り
ま
し
た
が
、

皆
さ
ん
い
か
が

お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。

　

年
末
年
始

は
、
親
族
や
友

人
で
集
ま
り
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
楽
し

め
ま
す
。
そ
の
一
方
で
普
段
と
同
じ
よ
う

な
生
活
リ
ズ
ム
を
維
持
す
る
こ
と
が
難
し

く
、
食
べ
過
ぎ
や
運
動
不
足
が
重
な
り
、

体
重
が
増
え
や
す
い
時
期
で
も
あ
り
ま

す
。
過
度
な
体
重
増
加
は
、
血
糖
値
や
血

圧
な
ど
を
上
げ
、
生
活
習
慣
病
に
つ
な
が

り
ま
す
。
こ
の
時
期
を
健
康
に
乗
り
切
る

た
め
の
対
策
を
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

① 

食
事
に
つ
い
て

　
　

正
月
に
よ
く
食
べ
る
も
の
と
い
え

ば
、
お
せ
ち
料
理
や
お
餅
で
す
。
お
せ

年
始
を
健
康
に
過
ご
す
た
め
に
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風邪に効く薬

　

風
邪
症
状
を
引
き
起
こ
す
原
因
の
90
％
前
後
は

ウ
イ
ル
ス
で
す
。
普
通
の
風
邪
（
＝
感
冒
）
と
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
違
い
は
、
感
染
力
や
症
状
の
強

さ
な
ど
で
、
原
因
が
ウ
イ
ル
ス
で
あ
る
こ
と
に
は

変
わ
り
有
り
ま
せ
ん
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
流
行
す
れ
ば
社
会
に
大
き

な
影
響
を
与
え
る
た
め
に
ワ
ク
チ
ン
や
抗
ウ
イ
ル

ス
薬
が
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
開
発
に
か

か
る
費
用
は
莫
大
で
す
が
、
社
会
的
要
求
も
あ

り
、
採
算
が
取
れ
る
と
し
て
企
業
も
開
発
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
ほ
か
の
風
邪
ウ
イ
ル
ス
は

１
０
０
種
以
上
あ
り
ま
す
が
、
症
状
も
軽
い
こ
と

が
多
く
採
算
が
取
れ
な
い
の
で
ワ
ク
チ
ン
開
発
は

遅
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ウ
イ
ル
ス
は
年
々
変
化

（
変
異
）
す
る
の
で
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
に
も
限

り
が
あ
る
こ
と
も
開
発
困
難
な
原
因
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
効
く
薬
は
、
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
が
体
の
中
で
増
え
る
の
を
抑
え
る

働
き
を
持
っ
て
い
ま
す
。
薬
が
働
い
て
い
る
間
に

体
内
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
抗
体
が
作
ら

れ
、
ウ
イ
ル
ス
を
撃
退
し
ま
す
。
こ
の
薬
は
特
定

の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
に
し
か
効
果
が
あ

り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
病
院
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

か
ど
う
か
を
検
査
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

い
う
ま
で
も
な
く
抗
生
物
質
は
ウ
イ
ル
ス
に
は

効
き
ま
せ
ん
。
細
菌
が
増
え
る
の
を
抑
え
る
抗
生

物
質
は
ウ
イ
ル
ス
を
抑
え
る
手
段
を
持
っ
て
い
な

い
か
ら
で
す
。
不
必
要
な
抗
生
物
質
の
投
与
は
腸

内
細
菌
叢そ
う
の
環
境
を
乱
し
、
大
切
な
免
疫
力
の
低

下
を
招
き
ま
す
。

　

医
師
が
、
風
邪
の
患
者
に
抗
生
物
質
を
投
与
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
ウ
イ
ル
ス
感
染
で

傷
つ
い
て
抵
抗
力
の
な
く
な
っ
た
体
が
細
菌
に
感

染
し
て
、
肺
炎
や
、
膿
を
持
っ
た
咽
頭
喉
頭
炎
な

ど
を
発
症
し
て
い
る
場
合
で
、
原
因
菌
に
効
果
の

あ
る
抗
生
物
質
が
選
択
さ
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
は
じ
め
と
す
る
風
邪
ウ
イ

ル
ス
は
様
々
な
症
状
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
く

し
ゃ
み
、
鼻
水
、
鼻
づ
ま
り
、
の
ど
の
痛
み
、
咳
、

た
ん
、
頭
痛
、
筋
肉
痛
、
関
節
痛
、
胃
腸
症
状
、

発
熱
な
ど
で
す
。
治
療
は
こ
れ
ら
の
症
状
を
抑
え

て
体
力
の
回
復
を
待
つ
こ
と
に
あ
り
ま
す
。
風
邪

薬
は
早
期
に
使
用
す
る
こ
と
が
病
状
を
進
行
さ
せ

な
い
た
め
に
も
重
要
で
す
。

　

市
販
の
総
合
感
冒
薬
は
、
鎮
痛
解
熱
剤
、
抗
ヒ

ス
タ
ミ
ン
剤
、
鎮ち
ん
が
い咳
剤
、
去
痰
剤
、
中
枢
神
経
興

奮
薬
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
、
効
果
と
副
作
用
の
軽

減
を
考
え
て
製
造
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
販
薬
の
一

回
量
は
医
療
機
関
で
処
方
さ
れ
る
各
症
状
に
合
わ

　　みんなで減塩　伸ばそう健康寿命　 　　　　　　毎月 17 日は「減塩の日」

誰
か
を
思
う　

誰
か
を
救
う
。
は
た
ち
の
献
血　
令
和
２
年
１
月
１
日
～
２
月
29
日
は　
「
は
た
ち
の
献
血
」
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

風
し
ん
を
発

症
す
る
と
、
主

な
症
状
と
し
て

発
疹
が
現
れ
ま

す
。
そ
の
他
の

症
状
に
は
発
熱

や
リ
ン
パ
節
の
腫
れ
、
軽
い
咳
、
関
節

痛
な
ど
が
あ
り
、
大
人
が
風
し
ん
に
罹

患
す
る
と
、
症
状
が
重
く
な
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
妊
婦
が
感
染
す
る
と

赤
ち
ゃ
ん
が
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
に

な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

昭
和
37
年
４
月
２
日
～
昭
和
54
年
４
月

１
日
生
ま
れ
の
男
性
は
、
公
的
な
風
し
ん

の
予
防
接
種
を
受
け
る
機
会
が
な
か
っ
た

た
め
、
風
し
ん
の
抗
体
保
有
率
が
他
の
世

代
に
比
べ
て
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
そ
の
世
代
の
男
性
を
対
象
に
、
風
し

ん
の
抗
体
検
査
と
予
防
接
種
（
注
）
費
用

を
助
成
す
る
事
業
が
、
今
年
度
か
ら
令
和

３
年
度
ま
で
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
度
は
昭
和
47
年
４
月
２
日
～
昭
和

54
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
を
対
象

に
、
無
料
で
抗
体
検
査
が
受
け
ら
れ
る

ク
ー
ポ
ン
券
を
４
月
に
郵
送
し
ま
し
た
。

ク
ー
ポ
ン
券
の
有
効
期
限
は
３
月
末
ま
で

と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ま
だ
検
査
が
お

済
み
で
な
い
人
は
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
抗

体
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

（
注
）
予
防
接
種
は
検
査
の
結
果
抗
体
が

低
い
と
判
定
さ
れ
た
人
が
対
象
で
す
。

　

市
立
休
日
診
療
所
で
は
、
日
曜
日
、
祝

日
及
び
年
末
年
始
に
お
い
て
市
民
の
急
病

患
者
に
応
急
的
な
医
療
を
提
供
し
て
い
ま

す
。

　
「
平
日
は
仕
事
（
学
校
）
が
休
め
な

い
」、「
３
カ
月
前
か
ら
調
子
が
良
く
な

い
」、「
普
段
通

院
で
も
ら
っ
て

い
る
薬
が
ほ
し

い
」
な
ど
の
受

診
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

　

体
の
調
子
が

良
く
な
い
と
感

じ
た
と
き
は
、
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
診

て
も
ら
う
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

急
に
具
合
が
悪
く
な
り
、
か
か
り
つ
け

の
医
師
に
診
て
も
ら
え
な
い
と
き
は
、
事

前
に
電
話
（
☎
24
・
１
２
０
０
）
を
し
て

か
ら
保
険
証
等
を
ご
持
参
の
上
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

昭
和
47
年
４
月
２
日
～
昭
和
54
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
男
性
は
風
し
ん
の

抗
体
検
査
を
受
け
ま
し
ょ
う

休
日
診
療
所
の
適
正
利
用
に
つ
い
て

せ
た
処
方
量
と
ほ
ぼ
同
量
で
す
。
病
院
の
薬
の

方
が
よ
く
効
く
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

市
販
薬
は
、
緑
内
障
や
前
立
腺
肥
大
症
、
呼
吸

器
疾
患
な
ど
の
持
病
も
考
慮
に
入
れ
て
、
症
状

に
あ
っ
た
薬
を
選
択
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
は
使
用
を
控
え
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
消
炎
鎮
痛
剤
も
あ
る
の
で
、

購
入
時
に
薬
剤
師
と
よ
く
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

風
邪
症
状
は
通
常
一
週
間
程
度
で
ウ
イ
ル

ス
に
対
抗
す
る
免
疫
力
が
出
来
て
収
ま
っ
て

く
る
も
の
で
す
。

　

し
か
し
風
邪
に
打
ち
勝
つ
た
め
に
も
、
ま
た

風
邪
を
ひ
か
な
い
た
め
に
も
、
日
ご
ろ
、
栄
養
、

休
養
に
十
分
配
慮
し
、
ま
ず
口
腔
内
を
清
潔

に
保
ち
、
手
洗
い
、
う
が
い
、
マ
ス
ク
、
な

ど
の
風
邪
対
策
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
　
下
呂
市
立
金
山
病
院
顧
問
　
古
田
智
彦


