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コロナや災害に負けず、
下呂市みんなで頑張って
いきましょう。

小坂中学校　湯山　文

　
コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
や
豪
雨
災
害
を

通
し
て
多
く
の
こ
と
を
学
ん
だ
子
ど
も

た
ち—

コ
ロ
ナ
に
関
連
し
た
「
差
別
・

偏
見
」「
誹ひ

ぼ
う謗
中
傷
」
な
ど
も
身
近
に

感
じ
ま
し
た
。
こ
う
し
た
中
で
の
気
付

き
を
形
に
す
る
た
め
、
市
内
の
中
学
校

が
一
丸
と
な
り
「
宣
言
文
」
を
作
成
し

ま
し
た
。
こ
の
宣
言
文
は
、
各
学
校
の

生
徒
会
・
学
級
で
の
話
し
合
い
と
、
生

徒
会
長
ら
の
リ
モ
ー
ト
会
議
に
よ
り
決

定
さ
れ
ま
し
た
。

コロナ禍で地域の温かさ
を学びました。一緒に乗
り越えていきましょう。

市全体でコロナ禍を乗り
越え、明るく素敵なまち
をつくりましょう。

地域と学校で連携して、
不安な世の中を乗り越え
ましょう。

コロナ禍でも、新しいこ
とにチャレンジして、前
向きに進んでいきましょ
う。

萩原北中学校　大坪　建心 萩原南中学校　桂川　慶大

金山中学校　大前　貴揮 竹原中学校　西　健志朗

逆境の中でも、今しかで
きないこと、今だからで
きることをやって、コロ
ナ禍を楽しみましょう。

下呂中学校　田口　舜悟

 生徒会長からのメッセージ

コ
ロ
ナ
禍
を
生
き
抜
く

中
学
生
の
想
い

▲ 9月 17 日に行われた市内中学校生徒
会長によるリモート会議

一

　相
手
の
気
持
ち
を
想
像
し
た
言
動

　
　を
大
切
に
し
ま
す

一

　お
互
い
の
よ
さ
を
認
め
合
い

　
　

　
　思
い
や
り
の
心
を
広
め
ま
す

一

　地
域
の
一
員
と
し
て
助
け
合
い

　

　
　「あ
り
が
と
う
」
の
気
持
ち
を

　

　
　伝
え
ま
す

一

　正
し
い
情
報
か
を
判
断
し
自
分
の

　
　言
葉
に
責
任
を
も
ち
ま
す

一

　コ
ロ
ナ
禍
で
も
「
で
き
る
こ
と
」

　
　を
前
向
き
に
作
り
出
し
ま
す

◆
下
呂
市
中
学
校
6
校
生
徒
会
宣
言
文

▲市内中学校の生徒会長（前列左から）大坪建心さん、湯山文さん（後列左から）桂川慶大さん、西健志朗さん、大前貴揮さん、田口舜悟さん
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市
民
が
平
日
に
市
内
の
対
象
施
設
で
宿
泊
す
る

と
、
１
人
１
泊
最
大
３
０
０
０
円
を
助
成
し
ま
す
。

　
Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ
ト
ラ
ベ
ル
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
併
用
し

て
、
お
得
に
下
呂
市
を
満
喫
し
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
期
間
】

令
和
２
年
10
月
１
日
㈭
～
令
和
３
年
１
月
29
日
㈮

※
年
末
年
始
（
12
月
28
日
か
ら
１
月
１
日
ま
で
）

を
除
く

【
対
象
者
】

市
民
ま
た
は
市
民
を
代
表
と
す
る
グ
ル
ー
プ

（
市
民
の
友
人
・
親
戚
な
ど
）

　
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
て
「gerostagram

」
を

フ
ォ
ロ
ー
し
た
上
で
、「
♯
下
呂
で
楽
し
も
う
」

と
「
♯gerostagram

」
の
２
つ
の
ハ
ッ
シ
ュ
タ

グ
を
付
け
て
市
内
で
楽
し
ん
で
い
る
様
子
を
投
稿

し
て
い
た
だ
く
と
、
抽
選
で
飛
騨
牛
な
ど
の
す
て

き
な
景
品
が
当
た
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
市
内
で
、

泊
ま
っ
て
、
楽
し
ん
で
、

全
国
に
発
信
し
よ
う
！

下
呂
で
泊
ま
ろ
う
！

下
呂
の
魅
力
を

発
信
し
よ
う
！

「
下
呂
で
泊
ま
ろ
う
！
」
の
詳
細
は
、

下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
専
用
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
下
呂
市
内
の
指
定
す
る
体
験
メ
ニ
ュ
ー
が
、
最

大
半
額
で
体
験
で
き
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
ご
家
族
・
ご
友
人
と
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

【
対
象
期
間
】

令
和
２
年
10
月
１
日
㈭
～
令
和
３
年
３
月
31
日
㈬

【
対
象
者
】

ど
な
た
で
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す

「
下
呂
で
楽
し
も
う
！
」
の
詳
細
は
、

下
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
専
用
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

下
呂
で
楽
し
も
う
！

▼

▼

今だけ
お得！

下呂市で下呂市で
泊まって、楽しんで、発信しよう泊まって、楽しんで、発信しよう

キャンペーン！キャンペーン！
【問合先】観光課　☎２４・２２２２（内線１５５）【問合先】観光課　☎２４・２２２２（内線１５５）
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住民基本台帳人口
（令和元年度末）

歳出額
(a) 実質収支 人件費

(b)
人件費率

(b/a)
前年度の
人件費率

31,660 人 23,315,207 千円 622,294 千円 3,772,289 千円 16.2% 15.3%

職員数
(a)

給　与　費 １人あたり
給与費 (b/a)給料 職員手当 期末 ･ 勤勉手当 計 (b)

460 人 1,678,796 千円 324,032 千円 676,263 千円 2,679,091 千円 5,824 千円

◆人件費（一般会計決算）
　令和元年度一般会計決算における市の歳出に占める人件費の割合を示しています。

◆職員給与費（一般会計決算）
　令和元年度一般会計決算における職員給与費の状況です。この給与費には職員の退職
　手当、市長、議員等の特別職の給料・報酬などは含まれていません。

区　分 決定初任給

一
般
行
政
職

大
学
卒

下呂市 182,200 円
岐阜県 192,300 円

国 182,200 円

高
校
卒

下呂市 150,600 円
岐阜県 157,700 円

国 150,600 円

技
能
労
務
職

高
校
卒

下呂市 147,900 円
岐阜県 155,500 円

国 147,900 円

中
校
卒

下呂市 139,900 円
岐阜県 146,400 円

国 139,900 円

◆初任給と学歴や経験年数による給料の違い
　左下の表は初任給を、右下の表は学歴や経験年数による平均給料月額を示しています。

（地方公務員給与実態調査：令和 2 年 4 月 1 日現在）

注）ラスパイレス指数
とは、国家公務員の給
与水準を 100 とした場
合の地方公務員の給与
水準を示す指数です。

※カッコ内の数値は、
国家公務員の時限的な

（2年間）給与改定特例
法による措置がないと
した場合の値です。

257,500 円

378,400 円

307,300 円

231,400 円

209,800 円

319,600 円

277,900 円

398,800 円
353,700 円

該当者なし

平 均 給 料 月 額
321,600 円 50,207 円

職員手当
266,600 円 19,145 円

◆平均給料月額と平均年齢
　令和2 年 4 月分として職員に支給した給与の平均額を職種別に分けて示しています。

（令和 2 年 4 月 1 日現在）

［ ］一 般 行 政 職
平均年齢　44.3歳

職員数
（R2.4.1）

採用者数
（H31.4.2
～ R2.4.1）

退職者数（H31.4.1からR2.3.31）

合　計
事由別退職者数

定年退職 普通退職 その他
625 人 35 人 36 人 6 人 24 人 6 人

◆職員の採用・退職

［ ］技 能 労 務 職
平均年齢　49.4歳

注）職員数は、派遣職員
　　を除いた数です。

◆国家公務員給与水準との比較

H25年度 H27年度 H28年度 H29年度

91.4
92.4

ラスパイレス指数の推移

92.8

※人件費には、三役・議員・各種委員などの特別職に支給される給料・報酬などを含みます。

H26年度

該当者なし
該当者なし

91.3

H30年度 R1年度

94.9
96.2

市
職
員
の
給
与
や
勤
務
条
件

　「下
呂
市
人
事
行
政
の
運
営
等
の
状
況
の
公
表
に
関
す

る
条
例
」
に
基
づ
き
、
職
員
の
給
与
や
勤
務
条
件
な
ど
、

人
事
行
政
の
運
営
状
況
を
次
の
と
お
り
公
表
し
ま
す
。

　な
お
、
こ
こ
に
掲
載
し
た
内
容
の
ほ
か
、
職
員
の
勤
務

条
件
や
そ
の
他
の
情
報
は
、
下
呂
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公

開
し
て
い
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　【総
務
課
】

91.0
92.0
93.0
94.0
95.0
96.0
97.0
98.0
99.0
100 . 0
101 . 0
102..0
1 03 . 0
104 . 0 104 .0

（96.1）
●

● ●
● ●

●
●

区分 経験年数 給　料
一
般
行
政
職

大
学
卒

10 年以上 15 年未満    
20 年以上 25 年未満
30 年以上 35 年未満

高
校
卒

10 年以上 15 年未満
20 年以上 25 年未満
30 年以上 35 年未満

技
能
労
務
職

高
校
卒

10 年以上 15 年未満
20 年以上 25 年未満
30 年以上 35 年未満

中
学
卒

10 年以上 15 年未満
20 年以上 25 年未満
30 年以上 35 年未満
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注）「下呂市長等の給与の特
例 」 に よ り、 令 和 2 年 4 月
17 日 ま で 減 額 さ れ て お り、
その額を掲載しています。
市長給与は 20％、副市長給
与は 10％の減額。

◆部門別職員数

注）「部門別職員数」、「定員適正化計画」表中の職員数は、一般職に属する職員数であり、派遣職員などを除いた数です。

区分 職員数
増減

部門 R1年度 R2年度

普

通

会

計

一
般
行
政
（
福
祉
関
係
除
く
）

議　会 3 3 0
総務・企画 101 97 -4

税　務 19 19 0
労　働 0

農 林 水 産 31 32 1
商　工 18 16 -2
土　木 28 29 1
小　計 200 196 -4

福
祉
関
係

民　生 74 75 1
衛　生 52 53 1
小　計 126 128 2

一般行政部門　計 326 324 -2
教　育 43 43 0
消　防 90 93 3

普通会計　計 459 460 1

公
営
企
業
等
会
計

病　院 106 107 1
水　道 9 9 0
下水道 5 5 0
交　通 0
その他 44 44 0
小　計 164 165 1
総合計 623 625 2

区分
部門

H27
計画前年 H28 H29 H30 R1 R2 計

一
般
行
政

減員 19 9 12 18 11 69
増員 19 16 18 8 9 70
差引 0 7 6 -10 -2 1

職員数 323 323 330 336 326 324

特
別
行
政

減員 9 6 5 7 3 30
増員 7 2 6 5 5 25
差引 -2 -4 1 -2 2 -5

職員数 132 130 126 127 125 127
公
営
企
業
等
会
計

減員 7 3 1 2 0 13
増員 7 3 1 1 0 12
差引 0 0 0 -1 0 -1

職員数 156 156 156 156 155 155

計

減員 35 18 18 27 14 112
増員 33 21 25 14 14 107
差引 -2 3 7 -13 0 -5

職員数 611 609 612 619 606 606

◆定員適正化計画
　先の定員管理計画では、組織の合理化、総人件費の抑制という
面において大きな効果が得られたものの、採用抑制の反動として、
組織の年齢構成などに大きなひずみが生じたことが問題でした。
　こうしたことから、職員数の削減と併せ、持続可能な組織づく
りを目指すこととしています。
　なお、適正な定員管理を行うため５年毎に計画の見直しを行っ
ています。

◆職員手当

注）退職手当の１人当たり平均支給額は、前年度に
退職した全職種の職員に支給された平均額です。

◆特殊勤務手当
区分 全職種

支給実績額 56,739 千円
支給職員 1 人当たりの平均支給年額 279,500 円
職員全体に占める手当支給職員の割合 32.5%
手当の種類（手当数） 16 種類

代表的な手当の名称
医師手当、病院看護手当、
夜間看護手当、廃棄物処理
業務手当、消防業務手当

◆時間外勤務手当
区分 金額

支給総額 78,029 千円
支給職員 1 人当たりの平均支給年額 145,035 円
支給対象職員数 538 人

注）「特殊勤務手当」表および「時間外勤務手当」表中の、「支給職員 1 人
当たり平均支給年額」は、令和元年度に支給した職員についての平均額で
す。

◆特別職の報酬など （令和２年４月１日現在）（令和２年４月１日現在）

扶
養
手
当

　配偶者・扶養親族　   6,500 円／月
　子ども　 10,000 円／月
　（16 ～ 22 才までは　15,000 円／月）

住
宅
手
当

　借家・借間に係る手当
　16,000 円／月を超える家賃を負担している職
　員に対し、家賃額に応じて 28,000 円／月まで

通
勤
手
当

①交通機関利用者
　運賃相当額に応じ月額 55,000 円まで
②自動車等使用者
　2km 以上（片道）の使用者に対して、距離に
　応じ 2,900 円～ 34,900 円／月まで

期
末
手
当

勤
勉
手
当

　　　　　期末手当　   　勤勉手当　　　計
 ６月期   1.300 月分　  0.925 月分　  2.225 月分
12 月期   1.300 月分　  0.925 月分　  2.225 月分
　 計　　 2.60 月分　　1.85 月分　　4.45 月分
　・勤勉手当は人事評価で標準的な成績の場合
　　の支給月数　

退
職
手
当

　　　　　　　  自己都合　　　 　　定　年
勤続２０年　 19.669500 月分　  24.586875 月分
勤続２５年　 28.039500 月分　  33.270750 月分
勤続３５年　 39.757500 月分　　47.70900 月分
最高限度額　47.709000 月分　　47.70900 月分

　1 人当たり平均支給額
　8,302 千円（自己都合）　21,930 千円（定年）    

区分 月額 期末手当など

給
料

市長 680,000円 6 月期  2.225 月分
12 月期  2.225 月分
（加算措置あり） 副市長 630,000円

報
酬

議長 370,000円 6 月期  2.25 月分
12 月期  2.25 月分
（加算措置あり）

副議長 300,000円

議員 270,000円
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例 」 に よ り、 令 和 2 年 4 月
17 日 ま で 減 額 さ れ て お り、
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計
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般
行
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関
係
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）
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祉
関
係
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等
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計
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行
政
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等
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面において大きな効果が得られたものの、採用抑制の反動として、
組織の年齢構成などに大きなひずみが生じたことが問題でした。
　こうしたことから、職員数の削減と併せ、持続可能な組織づく
りを目指すこととしています。
　なお、適正な定員管理を行うため５年毎に計画の見直しを行っ
ています。

◆職員手当

注）退職手当の１人当たり平均支給額は、前年度に
退職した全職種の職員に支給された平均額です。

◆特殊勤務手当
区分 全職種

支給実績額 56,739 千円
支給職員 1 人当たりの平均支給年額 279,500 円
職員全体に占める手当支給職員の割合 32.5%
手当の種類（手当数） 16 種類
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夜間看護手当、廃棄物処理
業務手当、消防業務手当
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支給総額 78,029 千円
支給職員 1 人当たりの平均支給年額 145,035 円
支給対象職員数 538 人

注）「特殊勤務手当」表および「時間外勤務手当」表中の、「支給職員 1 人
当たり平均支給年額」は、令和元年度に支給した職員についての平均額で
す。
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当
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　（16 ～ 22 才までは　15,000 円／月）
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宅
手
当

　借家・借間に係る手当
　16,000 円／月を超える家賃を負担している職
　員に対し、家賃額に応じて 28,000 円／月まで

通
勤
手
当

①交通機関利用者
　運賃相当額に応じ月額 55,000 円まで
②自動車等使用者
　2km 以上（片道）の使用者に対して、距離に
　応じ 2,900 円～ 34,900 円／月まで

期
末
手
当
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手
当
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 ６月期   1.300 月分　  0.925 月分　  2.225 月分
12 月期   1.300 月分　  0.925 月分　  2.225 月分
　 計　　 2.60 月分　　1.85 月分　　4.45 月分
　・勤勉手当は人事評価で標準的な成績の場合
　　の支給月数　

退
職
手
当

　　　　　　　  自己都合　　　 　　定　年
勤続２０年　 19.669500 月分　  24.586875 月分
勤続２５年　 28.039500 月分　  33.270750 月分
勤続３５年　 39.757500 月分　　47.70900 月分
最高限度額　47.709000 月分　　47.70900 月分

　1 人当たり平均支給額
　8,302 千円（自己都合）　21,930 千円（定年）    

区分 月額 期末手当など
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市長 680,000円 6 月期  2.225 月分
12 月期  2.225 月分
（加算措置あり） 副市長 630,000円

報
酬
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12 月期  2.25 月分
（加算措置あり）

副議長 300,000円
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11
・
12
月
の
担
当
医

11月
1
日
（
日
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

3
日
（

　）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

8
日
（
日
）
小
林
源
博
（
こ
ば
や
し
整
形
外
科
）

15
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

22
日
（
日
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

23
日
（

　）
濱
田
崇
志
（
小
坂
診
療
所
）

29
日
（
日
）
大
林
秀
成
（
萩
原
北
醫
院
）

12月
6
日
（
日
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

13
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

20
日
（
日
）
小
池
利
幸
（
小
池
医
院
）

27
日
（
日
）
阿
部
慎
太
朗
（
阿
部
医
院
）

31
日
（
木
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　
24
‐‐
１
２
０
０

　診
療
科
目

　　内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　診
療
日
　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　診
療
時
間
　

　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
事
前
電
話
の
方
の
診
察
を
優
先
に
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

　さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

　さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

健康医療課

火
・休

月
・休

令
和
元
年
度
　
受
賞
者
　〈
敬
称
略
〉

・
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰

受
賞
者
（
８
組
）

　
阿
部
理
恵
子
・
旬
杜
　
井
戸
千
佳
子
・

彩
香
　
日
下
部
陽
・
仁
奈
　
小
池
あ

か
ね
・
芽
音
　
米
野
友
美
・
彰
隼
　

田
口
菜
々
・
碧
人
　
成
美
辰
樹
・
駿

汰
　
野
村
恵
里
花
・
結
花

・
高
齢
者
（
８
０
２
０
）
の
よ
い
歯
の
コ

ン
ク
ー
ル
表
彰
受
賞
者
（
50
名
）

　
伊
佐
地
菊
雄
　
伊
藤
加
子
　
今
井
和
子

今
井
忠
正
　
今
井
壽
江
　
今
井
寛
己

今
瀬
初
枝
　
大
島
ち
づ
　
桂
川
惠
美

子
　
上
村
さ
ち
子
　
日
下
部
信
子
　

熊
﨑
幸
一
　
熊
﨑
達
雄
　
熊
﨑
忠
一

熊
崎
登
　
倉
田
一
好
　
倉
田
眞
吾
　

齋
藤
し
づ
子
　
桜
井
貞
子
　
柴
田
美

保
子
　
進
藤
陽
子
　
杉
山
美
子
　
千

田
さ
だ
ゑ
　
谷
口
輝
樹
　
永
井
英
夫

長
尾
龍
雄
　
長
尾
み
ね
子
　
中
川
信

明
　
中
島
春
生
　
中
島
稻
子
　
中
島

さ
だ
子
　
中
島
迪
惠
　
野
村
弘
子
　

林
光
子
　
平
瀨
松
美
　
福
井
正
郎
　

二
村
小
夜
子
　
二
村
多
美
子
　
二
村

朋
子
　
二
村
秀
夫
　
古
田
喜
代
志
　

細
江
由
紀
　
松
下
と
み
子
　
松
田
加

代
　
松
田
隆
夫
　
見
座
篤
　
森
本
昌

子
　
矢
島
茂
子
　
山
下
鈴
子
　
吉
田

修
三

て
い
ま
す
が
、
今

年
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
表

彰
式
は
中
止
と
な

り
ま
し
た
。
表
彰

さ
れ
る
方
々
は
市

民
の
模
範
と
な
る

方
々
で
す
。
広
報

で
の
紹
介
に
か
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
さ
い
ご
ま
で
お
い
し
く
食
べ
る
た
め
に

は
自
分
の
歯
を
保
ち
、
お
口
の
健
康
を
生

涯
通
し
て
守
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。
年
度
末
年
齢
が
40
・
45
・
50
・
55
・

60
・
65
・
70
歳
の
方
を
対
象
に
、
歯
周
疾

患
検
診
を
市
内
歯
科
医
療
機
関
に
て
実
施

し
て
い
ま
す
。
対
象
に
な
っ
て
い
る
方
は

こ
の
機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
11
月
８
日
は
、
日
本
歯
科
医
師
会
に

よ
っ
て
「
い
い
（
11
）
歯
（
８
）
の
日
」

と
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
に
合
わ
せ

国
民
へ
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
活
動
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
下
呂
市
に
お
い
て
も
下
呂
市
口
腔
保
健

協
議
会
と
協
働
し
て
、
市
民
の
歯
科
口
腔

保
健
の
推
進
に
向
け
様
々
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ

ン
ク
ー
ル
と
し
て
、
市
在
住
で
３
歳
児
健

診
時
に
虫
歯
の
な
い
親
子
や
、
高
齢
者
の

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル（
８
０
２
０
運
動
）

と
し
て
、
80
歳
以
上
で
20
本
以
上
自
分
の

歯
を
保
っ
て
い
る
方
に
表
彰
を
行
っ
て
い

ま
す
。
令
和
元
年
度
（
診
査
期
間 

平
成

31
年
４
月
１
日
～
令
和
２
年
３
月
31
日
）

の
表
彰
対
象
者
は
、
親
子
８
組
、
高
齢
者

50
名
で
す
。

　
例
年
で
は
、
６
月
頃
に
表
彰
式
を
行
っ

令
和
元
年
度 
親
と
子
・
高
齢
者（
８
０
２
０
）の     

　
　
　
　
　 
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
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便秘を考える

　
便
秘
は
、
ど
の
年
齢
層
で
も
見
ら
れ
る
排

便
の
悩
み
の
一
つ
で
す
。
超
高
齢
化
に
伴
っ

て
深
刻
な
慢
性
便
秘
症
が
増
え
て
い
る
こ
と

や
、
生
活
の
質
を
大
き
く
損
ね
る
も
の
と
し

て
今
後
積
極
的
な
対
応
が
必
要
で
あ
る
と
し

て
、
２
０
１
７
年
に
「
慢
性
便
秘
症
診
療
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
」
が
作
成
さ
れ
ま
し
た
。
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
で
は
、
便
秘
は
「
本
来
体
外
に
排

出
す
べ
き
糞
便
を
十
分
量
か
つ
快
適
に
排
出

で
き
な
い
状
態
」
と
定
義
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
、
便
秘
の
原
因
は
次
の
様
に
分

類
さ
れ
て
い
ま
す
。

◎
便
秘
の
症
状

 • 

三
日
以
上
排
便
が
な
く
、
不
快
感
が
あ
る
。

 • 

便
が
溜
ま
っ
て
い
る
感
じ
は
あ
る
が
、
い

き
ん
で
も
で
な
い
。

 • 

残
便
感
、
便
が
で
て
も
出
き
っ
た
感
じ
が

し
な
い
。

 • 

下
剤
を
内
服
し
な
い
と
で
な
い
。

 • 

お
腹
が
張
っ
て
苦
し
い
。

 • 

硬
便
、
便
が
硬
か
っ
た
り
小
さ
な
コ
ロ
コ

ロ
の
便
が
出
る
。

 • 

痔
核
、
痔
裂
、
出
血

 • 

吐
き
気

 • 

食
欲
が
な
い

 • 

肌
の
ト
ラ
ブ
ル

◎
便
秘
解
消
の
た
め
に

　
ま
ず
、
規
則
正
し
い
生
活
習
慣
で
す
。
適

切
な
睡
眠
は
腸
の
運
動
を
整
え
ま
す
。
食
物

繊
維
、
発
酵
食
品
な
ど
の
摂
取
を
心
が
け
る

こ
と
に
よ
っ
て
便
の
量
を
増
や
し
腸
内
細
菌

叢
を
正
常
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。
排
便
に
必
要

な
腹
圧
を
か
け
る
の
に
大
切
な
お
腹
周
り
の

筋
肉
（
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
）
を
鍛
え
る
運

動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
下
剤
は
非
刺
激
性
の
（
酸
化
マ
グ
ネ
シ
ウ

ム
な
ど
）
薬
剤
で
、
便
の
水
分
量
保
持
、
増

量
を
図
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
セ
ン
ナ
に
代

表
さ
れ
る
刺
激
性
下
剤
は
連
用
す
る
と
効
き

が
悪
く
な
り
、
腸
に
障
害
を
き
た
す
恐
れ
も

あ
り
ま
す
。
連
用
し
な
い
様
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。
病
院
で
は
下
剤
に
つ
い
て
の
ご
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
下
呂
市
立
金
山
病
院
　
顧
問
　
古
田
智
彦

　　みんなで減塩　伸ばそう健康寿命　 　　　　　　毎月 17 日は「減塩の日」

　
下
呂
市
で
は
、
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
の

提
供
者
の
増
加
と
骨
髄
等
移
植
の
推
進
を
図

る
た
め
、
公
益
財
団
法
人
日
本
骨
髄
バ
ン
ク

が
実
施
す
る
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
に
お
い
て
、

骨
髄
等
を
提
供
し
た
人
（
ド
ナ
ー
）
及
び
、

そ
の
人
を
雇
用
し
て
い
る
事
業
所
に
対
し
、

助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

【
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
の
ド
ナ
ー
登
録
が
で
き
る
人
】

・
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
の
提
供
の
内
容
を
十

　
分
に
理
解
し
て
い
る
人

・
年
齢
が
18
歳
以
上
、
54
歳
以
下
で
健
康
な
人

・
体
重
が
男
性
45
㎏
以
上
／
女
性
40
㎏
以
上
の
人

　
た
だ
し
、
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
を
提
供

で
き
る
年
齢
は
20
歳
以
上
、
55
歳
以
下
で
す
。

　
上
記
以
外
に
も
登
録
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。http://www.jmdp.or.jp/

【
助
成
の
対
象
と
な
る
方
】

◇
ド
ナ
ー
（
提
供
者
）

　
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
に
お
い
て
骨
髄
等
の
提

供
を
完
了
し
た
人
で
あ
っ
て
、
骨
髄
等
の
提
供

が
完
了
し
た
日
に
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

◇
雇
用
事
業
所

　
上
記
に
該
当
す
る
ド
ナ
ー
の
骨
髄
等
の
提
供
が
完

了
し
た
日
に
、
そ
の
人
を
正
規
雇
用
し
て
い
る
事
業
所

※
同
一
の
骨
髄
等
の
提
供
に
つ
い
て
、
他
の
助
成
金

等
の
交
付
を
受
け
て
い
る
場
合
は
、
該
当
し
ま
せ
ん
。

【
助
成
金
の
額
】

　
助
成
金
は
骨
髄
等
の
提
供
に
係
る
次
に
掲

げ
る
通
院
及
び
入
院
の
日
数
の
合
計
に
、
ド

ナ
ー
に
あ
っ
て
は
２
万
円
を
、
雇
用
事
業
所

に
あ
っ
て
は
１
万
円
を
乗
じ
た
額
と
し
、
そ

の
上
限
は
７
日
間
と
し
ま
す
。

・
健
康
診
断
に
係
る
通
院

・
自
己
血
貯
血
に
係
る
通
院

・
骨
髄
等
の
採
取
に
係
る
入
院

・
そ
の
他
市
長
が
必
要
と
認
め
る
通
院
、
入
院
等

◉
ド
ナ
ー
（
提
供
者
）

　
　
１
日
あ
た
り
２
万
円
（
上
限
：
７
日
間
）

◉
雇
用
事
業
所

　
　
１
日
あ
た
り
１
万
円
（
上
限
：
７
日
間
）

◆
申
請
先
は
、
健
康
医
療
課
と
な
り
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
季
節
と

な
っ
て
き
ま
し
た
。
突
然
38
度
以
上
の
発
熱
、

の
ど
の
痛
み
、
強
い
倦
怠
感
や
悪
寒
、
頭
痛
、

筋
肉
痛
、
関
節
痛
、
咳
や
鼻
水
、
鼻
づ
ま
り

な
ど
が
主
な
症
状
と
し
て
現
れ
ま
す
。

　
今
冬
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
も
あ

り
、
症
状
が
よ
く
似
て
い
る
た
め
対
応
が
難
し
く

な
る
と
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
感
染
を
防
ぐ
た
め

に
、
ま
た
周
り
に
広
が
ら
な
い
よ
う
次
の
事
を
実

行
し
て
元
気
に
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

①
外
出
後
は
う
が
い
、
手
洗
い
を
忘
れ
ず
に

②
部
屋
の
湿
度
は
50
～
60
％
を
保
つ
よ
う
心
掛
け
る

③
十
分
な
休
養
と
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
摂
る

④
人
混
み
や
繁
華
街
へ
の
外
出
は
で
き
る
だ
け

控
え
る
（
外
出
時
は
マ
ス
ク
を
使
用
す
る
）

⑤
予
防
接
種
を
受
け
る
（
65
歳
以
上
の
人
、
医

療
従
事
者
、
基
礎
疾
患
を
有
す
る
人
、
妊
婦
、

生
後
６
ケ
月
～
小
２
の
お
子
さ
ん
は
お
早
め

に
接
種
し
ま
し
ょ
う
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
ご
注
意
を

下
呂
市
骨
髄
移
植
ド
ナ
ー

助
成
に
つ
い
て

器質性 狭窄性 大腸がんやクローン病、虚血性腸炎など。血便
や、進行すれば腸閉塞症状、腸穿孔による腹膜
炎をきたす。

機能性

非狭窄性 排便回数
減少型

巨大結腸症
（ヒルシュスプリング病など）。

排便困難型 腸管瘤などの、手術などによる腸管変形によるもの。
排便回数
減少型

経口摂取不足、（食物繊維摂取不足を含む）、糖尿病、
甲状腺機能低下症などの代謝・内分泌疾患、神経・
筋疾患、膠原病、過敏性腸症候群など、薬剤性（向
精神薬、喘息、パーキンソン病、咳止めなどの抗
コリン薬、痛み止めなどのオピオイド系薬など）。

排便困難型 硬便による排便困難・残便感、骨盤底筋協調運
動障害、腹圧低下、直腸感覚低下、直腸収縮力
低下。運動不足。寝たきり状態。

◎原因・症状・原因となる疾患など
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11
・
12
月
の
担
当
医

11月
1
日
（
日
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

3
日
（

　）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

8
日
（
日
）
小
林
源
博
（
こ
ば
や
し
整
形
外
科
）

15
日
（
日
）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

22
日
（
日
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

23
日
（

　）
濱
田
崇
志
（
小
坂
診
療
所
）

29
日
（
日
）
大
林
秀
成
（
萩
原
北
醫
院
）

12月
6
日
（
日
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

13
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

20
日
（
日
）
小
池
利
幸
（
小
池
医
院
）

27
日
（
日
）
阿
部
慎
太
朗
（
阿
部
医
院
）

31
日
（
木
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　
24
‐‐
１
２
０
０

　診
療
科
目

　　内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　診
療
日
　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　診
療
時
間
　

　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
事
前
電
話
の
方
の
診
察
を
優
先
に
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

　さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

　さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

健康医療課

火
・休

月
・休

令
和
元
年
度
　
受
賞
者
　〈
敬
称
略
〉

・
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰

受
賞
者
（
８
組
）

　
阿
部
理
恵
子
・
旬
杜
　
井
戸
千
佳
子
・

彩
香
　
日
下
部
陽
・
仁
奈
　
小
池
あ

か
ね
・
芽
音
　
米
野
友
美
・
彰
隼
　

田
口
菜
々
・
碧
人
　
成
美
辰
樹
・
駿

汰
　
野
村
恵
里
花
・
結
花

・
高
齢
者
（
８
０
２
０
）
の
よ
い
歯
の
コ

ン
ク
ー
ル
表
彰
受
賞
者
（
50
名
）

　
伊
佐
地
菊
雄
　
伊
藤
加
子
　
今
井
和
子

今
井
忠
正
　
今
井
壽
江
　
今
井
寛
己

今
瀬
初
枝
　
大
島
ち
づ
　
桂
川
惠
美

子
　
上
村
さ
ち
子
　
日
下
部
信
子
　

熊
﨑
幸
一
　
熊
﨑
達
雄
　
熊
﨑
忠
一

熊
崎
登
　
倉
田
一
好
　
倉
田
眞
吾
　

齋
藤
し
づ
子
　
桜
井
貞
子
　
柴
田
美

保
子
　
進
藤
陽
子
　
杉
山
美
子
　
千

田
さ
だ
ゑ
　
谷
口
輝
樹
　
永
井
英
夫

長
尾
龍
雄
　
長
尾
み
ね
子
　
中
川
信

明
　
中
島
春
生
　
中
島
稻
子
　
中
島

さ
だ
子
　
中
島
迪
惠
　
野
村
弘
子
　

林
光
子
　
平
瀨
松
美
　
福
井
正
郎
　

二
村
小
夜
子
　
二
村
多
美
子
　
二
村

朋
子
　
二
村
秀
夫
　
古
田
喜
代
志
　

細
江
由
紀
　
松
下
と
み
子
　
松
田
加

代
　
松
田
隆
夫
　
見
座
篤
　
森
本
昌

子
　
矢
島
茂
子
　
山
下
鈴
子
　
吉
田

修
三

て
い
ま
す
が
、
今

年
は
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
表

彰
式
は
中
止
と
な

り
ま
し
た
。
表
彰

さ
れ
る
方
々
は
市

民
の
模
範
と
な
る

方
々
で
す
。
広
報

で
の
紹
介
に
か
え

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
さ
い
ご
ま
で
お
い
し
く
食
べ
る
た
め
に

は
自
分
の
歯
を
保
ち
、
お
口
の
健
康
を
生

涯
通
し
て
守
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で

す
。
年
度
末
年
齢
が
40
・
45
・
50
・
55
・

60
・
65
・
70
歳
の
方
を
対
象
に
、
歯
周
疾

患
検
診
を
市
内
歯
科
医
療
機
関
に
て
実
施

し
て
い
ま
す
。
対
象
に
な
っ
て
い
る
方
は

こ
の
機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
11
月
８
日
は
、
日
本
歯
科
医
師
会
に

よ
っ
て
「
い
い
（
11
）
歯
（
８
）
の
日
」

と
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
日
に
合
わ
せ

国
民
へ
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
活
動
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
下
呂
市
に
お
い
て
も
下
呂
市
口
腔
保
健

協
議
会
と
協
働
し
て
、
市
民
の
歯
科
口
腔

保
健
の
推
進
に
向
け
様
々
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
ま
す
。
親
と
子
の
よ
い
歯
の
コ

ン
ク
ー
ル
と
し
て
、
市
在
住
で
３
歳
児
健

診
時
に
虫
歯
の
な
い
親
子
や
、
高
齢
者
の

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル（
８
０
２
０
運
動
）

と
し
て
、
80
歳
以
上
で
20
本
以
上
自
分
の

歯
を
保
っ
て
い
る
方
に
表
彰
を
行
っ
て
い

ま
す
。
令
和
元
年
度
（
診
査
期
間 

平
成

31
年
４
月
１
日
～
令
和
２
年
３
月
31
日
）

の
表
彰
対
象
者
は
、
親
子
８
組
、
高
齢
者

50
名
で
す
。

　
例
年
で
は
、
６
月
頃
に
表
彰
式
を
行
っ

令
和
元
年
度 

親
と
子
・
高
齢
者（
８
０
２
０
）の     

　
　
　
　
　 

よ
い
歯
の
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
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便秘を考える

　
便
秘
は
、
ど
の
年
齢
層
で
も
見
ら
れ
る
排

便
の
悩
み
の
一
つ
で
す
。
超
高
齢
化
に
伴
っ

て
深
刻
な
慢
性
便
秘
症
が
増
え
て
い
る
こ
と

や
、
生
活
の
質
を
大
き
く
損
ね
る
も
の
と
し

て
今
後
積
極
的
な
対
応
が
必
要
で
あ
る
と
し

て
、
２
０
１
７
年
に
「
慢
性
便
秘
症
診
療
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
」
が
作
成
さ
れ
ま
し
た
。
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
で
は
、
便
秘
は
「
本
来
体
外
に
排

出
す
べ
き
糞
便
を
十
分
量
か
つ
快
適
に
排
出

で
き
な
い
状
態
」
と
定
義
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
中
で
、
便
秘
の
原
因
は
次
の
様
に
分

類
さ
れ
て
い
ま
す
。

◎
便
秘
の
症
状

 • 

三
日
以
上
排
便
が
な
く
、
不
快
感
が
あ
る
。

 • 

便
が
溜
ま
っ
て
い
る
感
じ
は
あ
る
が
、
い

き
ん
で
も
で
な
い
。

 • 

残
便
感
、
便
が
で
て
も
出
き
っ
た
感
じ
が

し
な
い
。

 • 

下
剤
を
内
服
し
な
い
と
で
な
い
。

 • 

お
腹
が
張
っ
て
苦
し
い
。

 • 

硬
便
、
便
が
硬
か
っ
た
り
小
さ
な
コ
ロ
コ

ロ
の
便
が
出
る
。

 • 
痔
核
、
痔
裂
、
出
血

 • 

吐
き
気

 • 

食
欲
が
な
い

 • 

肌
の
ト
ラ
ブ
ル

◎
便
秘
解
消
の
た
め
に

　
ま
ず
、
規
則
正
し
い
生
活
習
慣
で
す
。
適

切
な
睡
眠
は
腸
の
運
動
を
整
え
ま
す
。
食
物

繊
維
、
発
酵
食
品
な
ど
の
摂
取
を
心
が
け
る

こ
と
に
よ
っ
て
便
の
量
を
増
や
し
腸
内
細
菌

叢
を
正
常
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。
排
便
に
必
要

な
腹
圧
を
か
け
る
の
に
大
切
な
お
腹
周
り
の

筋
肉
（
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
）
を
鍛
え
る
運

動
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
下
剤
は
非
刺
激
性
の
（
酸
化
マ
グ
ネ
シ
ウ

ム
な
ど
）
薬
剤
で
、
便
の
水
分
量
保
持
、
増

量
を
図
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
セ
ン
ナ
に
代

表
さ
れ
る
刺
激
性
下
剤
は
連
用
す
る
と
効
き

が
悪
く
な
り
、
腸
に
障
害
を
き
た
す
恐
れ
も

あ
り
ま
す
。
連
用
し
な
い
様
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。
病
院
で
は
下
剤
に
つ
い
て
の
ご
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
下
呂
市
立
金
山
病
院
　
顧
問
　
古
田
智
彦

　　みんなで減塩　伸ばそう健康寿命　 　　　　　　毎月 17 日は「減塩の日」

　
下
呂
市
で
は
、
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
の

提
供
者
の
増
加
と
骨
髄
等
移
植
の
推
進
を
図

る
た
め
、
公
益
財
団
法
人
日
本
骨
髄
バ
ン
ク

が
実
施
す
る
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
に
お
い
て
、

骨
髄
等
を
提
供
し
た
人
（
ド
ナ
ー
）
及
び
、

そ
の
人
を
雇
用
し
て
い
る
事
業
所
に
対
し
、

助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

【
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
の
ド
ナ
ー
登
録
が
で
き
る
人
】

・
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
の
提
供
の
内
容
を
十

　
分
に
理
解
し
て
い
る
人

・
年
齢
が
18
歳
以
上
、
54
歳
以
下
で
健
康
な
人

・
体
重
が
男
性
45
㎏
以
上
／
女
性
40
㎏
以
上
の
人

　
た
だ
し
、
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞
を
提
供

で
き
る
年
齢
は
20
歳
以
上
、
55
歳
以
下
で
す
。

　
上
記
以
外
に
も
登
録
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。http://www.jmdp.or.jp/

【
助
成
の
対
象
と
な
る
方
】

◇
ド
ナ
ー
（
提
供
者
）

　
骨
髄
バ
ン
ク
事
業
に
お
い
て
骨
髄
等
の
提

供
を
完
了
し
た
人
で
あ
っ
て
、
骨
髄
等
の
提
供

が
完
了
し
た
日
に
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人

◇
雇
用
事
業
所

　
上
記
に
該
当
す
る
ド
ナ
ー
の
骨
髄
等
の
提
供
が
完

了
し
た
日
に
、
そ
の
人
を
正
規
雇
用
し
て
い
る
事
業
所

※
同
一
の
骨
髄
等
の
提
供
に
つ
い
て
、
他
の
助
成
金

等
の
交
付
を
受
け
て
い
る
場
合
は
、
該
当
し
ま
せ
ん
。

【
助
成
金
の
額
】

　
助
成
金
は
骨
髄
等
の
提
供
に
係
る
次
に
掲

げ
る
通
院
及
び
入
院
の
日
数
の
合
計
に
、
ド

ナ
ー
に
あ
っ
て
は
２
万
円
を
、
雇
用
事
業
所

に
あ
っ
て
は
１
万
円
を
乗
じ
た
額
と
し
、
そ

の
上
限
は
７
日
間
と
し
ま
す
。

・
健
康
診
断
に
係
る
通
院

・
自
己
血
貯
血
に
係
る
通
院

・
骨
髄
等
の
採
取
に
係
る
入
院

・
そ
の
他
市
長
が
必
要
と
認
め
る
通
院
、
入
院
等

◉
ド
ナ
ー
（
提
供
者
）

　
　
１
日
あ
た
り
２
万
円
（
上
限
：
７
日
間
）

◉
雇
用
事
業
所

　
　
１
日
あ
た
り
１
万
円
（
上
限
：
７
日
間
）

◆
申
請
先
は
、
健
康
医
療
課
と
な
り
ま
す
。

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
季
節
と

な
っ
て
き
ま
し
た
。
突
然
38
度
以
上
の
発
熱
、

の
ど
の
痛
み
、
強
い
倦
怠
感
や
悪
寒
、
頭
痛
、

筋
肉
痛
、
関
節
痛
、
咳
や
鼻
水
、
鼻
づ
ま
り

な
ど
が
主
な
症
状
と
し
て
現
れ
ま
す
。

　
今
冬
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
流
行
も
あ

り
、
症
状
が
よ
く
似
て
い
る
た
め
対
応
が
難
し
く

な
る
と
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。
感
染
を
防
ぐ
た
め

に
、
ま
た
周
り
に
広
が
ら
な
い
よ
う
次
の
事
を
実

行
し
て
元
気
に
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

①
外
出
後
は
う
が
い
、
手
洗
い
を
忘
れ
ず
に

②
部
屋
の
湿
度
は
50
～
60
％
を
保
つ
よ
う
心
掛
け
る

③
十
分
な
休
養
と
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
摂
る

④
人
混
み
や
繁
華
街
へ
の
外
出
は
で
き
る
だ
け

控
え
る
（
外
出
時
は
マ
ス
ク
を
使
用
す
る
）

⑤
予
防
接
種
を
受
け
る
（
65
歳
以
上
の
人
、
医

療
従
事
者
、
基
礎
疾
患
を
有
す
る
人
、
妊
婦
、

生
後
６
ケ
月
～
小
２
の
お
子
さ
ん
は
お
早
め

に
接
種
し
ま
し
ょ
う
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
ご
注
意
を

下
呂
市
骨
髄
移
植
ド
ナ
ー

助
成
に
つ
い
て

器質性 狭窄性 大腸がんやクローン病、虚血性腸炎など。血便
や、進行すれば腸閉塞症状、腸穿孔による腹膜
炎をきたす。

機能性

非狭窄性 排便回数
減少型

巨大結腸症
（ヒルシュスプリング病など）。

排便困難型 腸管瘤などの、手術などによる腸管変形によるもの。
排便回数
減少型

経口摂取不足、（食物繊維摂取不足を含む）、糖尿病、
甲状腺機能低下症などの代謝・内分泌疾患、神経・
筋疾患、膠原病、過敏性腸症候群など、薬剤性（向
精神薬、喘息、パーキンソン病、咳止めなどの抗
コリン薬、痛み止めなどのオピオイド系薬など）。

排便困難型 硬便による排便困難・残便感、骨盤底筋協調運
動障害、腹圧低下、直腸感覚低下、直腸収縮力
低下。運動不足。寝たきり状態。

◎原因・症状・原因となる疾患など
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予防課　☎ 25-6188

下呂市危険物安全協会から
のお知らせ

問

　秋・冬期間は、家庭や事業所で灯油
を使う機会が増え、それに伴いホーム
タンクなどから灯油が流出する事故が
増加します。その多くが小分け中に離
れたり、ホースやバルブの破損に気付
かなかったり、不注意が原因となって
います。
　河川の汚染や火事の危険もあるた
め、ホームタンクを使用している家庭
や事業所は、十分注意してください。
◆事故や漏えいを起こすと油の撤去に
費用がかかります
　油の回収に要した費用は事故を起こ
した原因者が負担することになりま
す。
◆事故を起こしたり、発見したら消防
署へご連絡ください

・予防課　　☎ 25-6188
・中消防署　☎ 25-4888
・北消防署　☎ 52-3519
・小坂分署　☎ 62-3536
・南消防署　☎ 34-0119

　下呂市防火管理者連絡協議会が市内
小中学校の児童・生徒らを対象に募っ
た「防火ポスター」入選作品 8 点を、
市内の各所で展示します。

予防課　☎ 25-6188

防火ポスター市内巡回展示
のご案内

問

◀
令
和
２
年
度
防
火
ポ
ス
タ
ー

　

下
呂
市
長
賞
・
岐
阜
県
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
運
営
協

議
会
長
賞  

作
品

　竹
内
桜
さ
ん
（
下
呂
中
３
年
）

展示日程・場所（予定）
９月７日㈪      ～  11 月５日㈭ 消防本部
11 月９日㈪    ～  11 月 18 日㈬ 星雲会館 
11 月 20 日㈮  ～  11 月 30 日㈪ 下呂郵便局
12 月２日㈬    ～  12 月 11 日㈮ 益田信用組合本店
12 月 15 日㈫  ～  12 月 24 日㈭ 高山信用金庫下呂支店
12 月 26 日㈯  ～ １月７日㈭ 下呂ショッピングセンター ピア
１月 12 日㈫   ～ １月 19 日㈫ 金山振興事務所
１月 21 日㈭   ～ １月 28 日㈭ 小坂振興事務所
２月１日㈪     ～ ２月８日㈪ 馬瀬振興事務所
２月 10 日㈬  ～  ２月 19 日㈮ 下呂交流会館　アクティブ

　ひとり親家庭などで児童を育ててい
る人へ「児童扶養手当」が支給されま
す。要件を満たしていてまだ受給してい
ない人は、市民課・各振興事務所（下
呂除く）で手続きをしてください。
◆対象者
　ひとり親家庭などで、18 歳（18 歳に
達する日の属する年度の 3 月末）まで
の児童、または 20 歳未満で一定の障
がいの状態にある児童を育てている母
親・父親、または母親・父親に代わっ
てその児童を育てている人
◆手当の支給
　支給は申請月の翌月からが対象
◆手当月額
　児童 1 人の場合　43,160 円
　児童 2 人の場合　10,190 円 加算
　3 人以上の場合　 6,110 円 加算
※所得により支給制限があります。
詳細は市民課へお問い合わせください。

市民課　☎ 24-2222 内線 126

児童扶養手当の手続きの
ご案内

問

　人工透析療養を受けるために医療機
関へ通院された人に対して、交通費を
助成します。
◆対象者　市内に居住し、じん臓機能
障がいによる身体障害者手帳所持者で
人工透析療法を受けている人。
◆対象期間　
　令和２年 9 月〜 11月通院分
◆持ち物　①交付申請書②医療機関の
通院証明書または診療明細書 ③福祉
医療費（重度）受給者証（新規の人・更
新後初めて申請される人）④印鑑 ⑤口
座番号の分かるもの（新規の人）
◆申請期限　12 月 15 日㈫
◆提出先　社会福祉課（星雲会館内）
または各振興事務所障がい福祉係

社会福祉課  ☎ 52-3936 内線 606

人工透析療養者通院交通費
助成のご案内

問

　障がいや病気の早期治療および機能
回復のために、医療機関および障害児
通所支援事業所へ通う児童を持つ保護
者に対し、通院・通所に必要な経費の
一部を助成します。
◆対象者　市内に在住し、身体障害者
手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手
帳・自立支援医療（育成医療）受給者証・
小児慢性特定疾病児童医療受給者証の交
付を受けている満 18 歳未満の児童。
◆対象期間　令和 2 年 8 月〜 11 月分
◆提出するもの　
①下呂市障がい児等交通費助成事業助
　成金支給申請書　
②通所等証明書または診療明細書
　（通院時のみ）
③小児慢性特定疾病児童医療を受給し
　ている人は受給者証の写し
◆申請期限　12 月 15 日㈫
◆提出先　社会福祉課（星雲会館内）
または各振興事務所障がい福祉係

社会福祉課　☎ 52-3936 内線 606

下呂市障がい児等
交通費助成のご案内

問
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秋の全国火災予防運動

そ の 火 事 を
防 ぐ あ な た に
金 メ ダ ル

11 /9㈪～ 11 /15㈰

＊＊

＊＊女性に対する
暴力をなくす運動

11/12㈭～ 11/25㈬

児童福祉課　☎ 52-2882

11 月は
児童虐待防止推進月間です

問

　児童虐待に関する相談件数は増加傾
向にあり、子どもの命が奪われる事件
が後を絶たないなど、深刻な状況が続
いています。
　児童虐待は社会全体が解決すべき重
要な問題です。
　地域の宝である子どもをみんなで健
やかに育みましょう。
※育児の悩みや児童虐待に関すること
は、児童福祉課にご相談ください。

　平成 31年 4月以降に下呂市に移住
し、中小企業など（※１）に就業または
県内で起業した人（岐阜県地域課題解
決型創業支援事業の交付決定を受けた
人）に対し、単身 60万円、2人以上
の世帯の場合100万円を助成します。
◆対象者
①下呂市に住民票を移す直前の10 年
間のうち、通算 5年以上東京 23区内
に在住していた人、または東京圏（※２）
に在住し東京23区内への通勤をしてい
た人。
②下呂市に住民票を移す直前に、連続
して1年以上東京 23 区内に在住して
いた人、または東京圏に在住し東京 23
区内への通勤をしていた人。
（※1）中小企業とは、都道府県が構築
する就業支援マッチングサイト（岐阜県
の場合「ｼ ﾝ゙ｻﾎ ！゚ぎふ」に掲載されてい
る企業）
（※2）東京圏とは、東京都・埼玉県・
千葉県・神奈川県のうち条件不利地域
以外の地域。
◆市内中小企業の代表者の皆さまへ
当該マッチングサイトへの掲載には県
の登録と併せて岐阜県中小企業総合人
材確保センター（ｼ ﾝ゙ｻﾎﾟ ! ぎふ）への求
人登録が必要となります。詳しくはマッ
チングサイトをご確認ください。
→ https:www.jinzai-gifu.jp/uij_turn
※その他、転入年度によって支給要件
が変わりますので、詳しくはお問い合わ
せください。

市民活動推進課　☎ 24-2222 内線 255

移住支援金のご案内

問 観光課　☎ 24-2222

「わくわく体感！下呂市の
宝展」の開催

問

　下呂市民会館展示スペースにて「折
り紙アートにじのわ」と「トールペイ
ントサークルトマトスパイス」のコラ
ボでクリスマスの展示をします。トー
ルペイントとは、木や陶器などの素材
にペイントしたもので、クリスマスツ
リーやサンタクロース、リースなどを
展示。折り紙アートでは、和紙で作っ
たポインセチア、シクラメンなど冬の
花を展示します。折り花とトールペイ
ントで表現したクリスマスの世界をお
楽しみください。
◆展示期間　11 月 8 日㈰～ 12 月 20
日㈰まで
◆場所　下呂市民会館ロビー
◆開館時間　9：00 ～ 22：00
◆休館日　第 3 日曜日（臨時休館有り）
◆電話　25-2252
※下呂市民会館では展示作品を随時募
集していますので、お気軽にお問い合
せください。

下呂地域振興課　☎ 25-2252

折り紙アートとトールペイ
ントの世界

問

　下呂市では（一社）下呂温泉観光協
会が中心となり、市内の自然や歴史を
宝とし観光につなげるエコツーリズム
に取り組んでおり、市内の宝の発表や
下呂市の未来を考える講演会が開催さ
れます。詳しくは日本エコツーリズム
協会 HP をご覧ください。
◆日程
① 11 月 15 日㈰　
　講演会、下呂市の宝発表
　13：00 ～下呂交流会館
　（参加費無料・当日入場可）
② 11 月 16 日㈪　エコツアー
　下呂市内（要予約）
申 込 先 ▷ https://ecotourism.gr.jp/
gerocity-20201115/
◆問合せ先

（一社）日本エコツーリズム協会　
TEL 03-5437-3080

（一社）下呂温泉観光協会　
TEL 24-1000

詳細は
こちらから▶

子どもの見守り放送

　子どもたちへの温かい声かけや
見守りをお願いします。

★放送は市内の小学生が担当

クリスマス企画展
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児童虐待防止推進月間です

問

　児童虐待に関する相談件数は増加傾
向にあり、子どもの命が奪われる事件
が後を絶たないなど、深刻な状況が続
いています。
　児童虐待は社会全体が解決すべき重
要な問題です。
　地域の宝である子どもをみんなで健
やかに育みましょう。
※育児の悩みや児童虐待に関すること
は、児童福祉課にご相談ください。

　平成 31年 4月以降に下呂市に移住
し、中小企業など（※１）に就業または
県内で起業した人（岐阜県地域課題解
決型創業支援事業の交付決定を受けた
人）に対し、単身 60万円、2人以上
の世帯の場合100万円を助成します。
◆対象者
①下呂市に住民票を移す直前の10 年
間のうち、通算 5年以上東京 23区内
に在住していた人、または東京圏（※２）
に在住し東京23区内への通勤をしてい
た人。
②下呂市に住民票を移す直前に、連続
して1年以上東京 23 区内に在住して
いた人、または東京圏に在住し東京 23
区内への通勤をしていた人。
（※1）中小企業とは、都道府県が構築
する就業支援マッチングサイト（岐阜県
の場合「ｼ ﾝ゙ｻﾎ ！゚ぎふ」に掲載されてい
る企業）
（※2）東京圏とは、東京都・埼玉県・
千葉県・神奈川県のうち条件不利地域
以外の地域。
◆市内中小企業の代表者の皆さまへ
当該マッチングサイトへの掲載には県
の登録と併せて岐阜県中小企業総合人
材確保センター（ｼ ﾝ゙ｻﾎﾟ ! ぎふ）への求
人登録が必要となります。詳しくはマッ
チングサイトをご確認ください。
→ https:www.jinzai-gifu.jp/uij_turn
※その他、転入年度によって支給要件
が変わりますので、詳しくはお問い合わ
せください。

市民活動推進課　☎ 24-2222 内線 255

移住支援金のご案内

問 観光課　☎ 24-2222

「わくわく体感！下呂市の
宝展」の開催

問

　下呂市民会館展示スペースにて「折
り紙アートにじのわ」と「トールペイ
ントサークルトマトスパイス」のコラ
ボでクリスマスの展示をします。トー
ルペイントとは、木や陶器などの素材
にペイントしたもので、クリスマスツ
リーやサンタクロース、リースなどを
展示。折り紙アートでは、和紙で作っ
たポインセチア、シクラメンなど冬の
花を展示します。折り花とトールペイ
ントで表現したクリスマスの世界をお
楽しみください。
◆展示期間　11 月 8 日㈰～ 12 月 20
日㈰まで
◆場所　下呂市民会館ロビー
◆開館時間　9：00 ～ 22：00
◆休館日　第 3 日曜日（臨時休館有り）
◆電話　25-2252
※下呂市民会館では展示作品を随時募
集していますので、お気軽にお問い合
せください。

下呂地域振興課　☎ 25-2252

折り紙アートとトールペイ
ントの世界

問

　下呂市では（一社）下呂温泉観光協
会が中心となり、市内の自然や歴史を
宝とし観光につなげるエコツーリズム
に取り組んでおり、市内の宝の発表や
下呂市の未来を考える講演会が開催さ
れます。詳しくは日本エコツーリズム
協会 HP をご覧ください。
◆日程
① 11 月 15 日㈰　
　講演会、下呂市の宝発表
　13：00 ～下呂交流会館
　（参加費無料・当日入場可）
② 11 月 16 日㈪　エコツアー
　下呂市内（要予約）
申 込 先 ▷ https://ecotourism.gr.jp/
gerocity-20201115/
◆問合せ先

（一社）日本エコツーリズム協会　
TEL 03-5437-3080

（一社）下呂温泉観光協会　
TEL 24-1000

詳細は
こちらから▶

子どもの見守り放送

　子どもたちへの温かい声かけや
見守りをお願いします。

★放送は市内の小学生が担当

クリスマス企画展
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　㈲飛騨螺子製作所でマイナンバーカードの申請受付を
実施しました。休憩時間に会議室にて、申請書の記入や
タブレットを使った写真撮影を行い、30 人の従業員が
申請を完了しました。
　マイナポイントサービスも始まり、注目を集めるマイ
ナンバーカード。市では事業所での出張申請受付を随時
実施しています。希望される事業所は、総務課（☎ 24-
2222）までご相談ください。

事業所内でマイナンバーカード申請
9/22　㈲飛騨螺子製作所で出張申請受付　

▲マイナンバーカード申請の様子＝㈲飛騨螺子製作所 (三原）

　日本兵の遺品返還活動に取り組んでいる米国の NPO
法人「キセキ遺留品返還プロジェクト」が保管していた
日章旗が、上原小学校で公開されました。署名に「田口」
や「松島」といった姓が多いことから、上原地区で書か
れた可能性が高いと考えられましたが、持ち主は不明で
した。集まった住民らの証言により、太平洋戦争で戦死
した松嶋健一さんのものであることが判明。約 75 年の
時を経て、長男の村夫さんに引き渡されました。

戦時中の日章旗、遺族のもとへ帰る
10/2　米国で発見された日章旗を公開

▲上原地区住民に日章旗の説明をする担当者＝上原小学校

◆試 験　個人面接・適性検査
◆申込方法　次の提出書類を金山病院事務課に提出してください。

　　　　　  ※①、⑥は郵送または市ホームページからダウンロードできます。

②国家資格免許証の写し（所持者）

④卒業見込み証明書（在学者）

⑥健康診断書（所定の様式）

①下呂市職員採用試験申込書

③最終学歴の成績証明書（有資格者）

⑤成績証明書

■金山病院職員の募集
職　種 人　数 受験資格など 採用日

薬剤師 1 名
昭和 46 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、
国家資格取得者または取得見込みの人

令和 3 年 
4 月 1 日

看護師 1 名

臨床検査技師 1 名

【問合先】金山病院事務課　☎ 32-2121

◆申込期限　

11 月 27 日 ( 金）まで
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お 知 ら せ

◆ 11 月新規募集の住宅
　募集期間　11 月 2 日～ 25 日
　入居予定　1 月 1 日
▷一般・宮田団地（萩原町宮田）
　築 H10 年　耐火 5 階
　507 号室　3DK（世帯用）
　家賃 39,100 円

生活課　☎ 24-2222 内線 183

市営住宅の入居者募集

問

市民課　☎ 24-2222 内線 111

11 月のマイナンバーカー
ド休日・延長窓口

問

◆市役所下呂庁舎
11 月 8 日㈰　　9：00 ～ 12：00
11 月 24 日㈫　17：15 ～ 19：00
◆星雲会館
11 月 8 日㈰　   9：00 ～ 12：00            
◆カードの申請に必要なもの

・運転免許証などの本人確認書類（必
　ずお持ちください）

・個人番号通知カード（お持ちいただ
　くと申請がスムーズです）
※申請の仕方が分からない人を対象  
に、申請のお手伝いをします。顔写真 
を準備しなくても、その場で撮影して
申請できます。
※休日・延長窓口以外でも、市民課お
よび萩原振興事務所では、開庁日（木
曜日を除く）にカード申請のサポート
を行っています。
11 月 5 日㈭ 9：00 ～ 13：00
金山振興事務所でカード申請サポート
窓口を開設します。
◆カードの受け取りに必要なもの

・カード交付の通知書（はがき、また
　は封書）

・運転免許証などの本人確認書類（必
　ずお持ちください）

・個人番号通知カード（お持ちの人のみ）
・住民基本台帳カード（お持ちの人のみ）
※上記の窓口開設日・時間に受け取 
りを希望する人は、開設日の 5 日前ま
でに市民課まで必ずご連絡ください。

　下呂市では、新たに農業を始める人
の支援を行っています。研修期間の後
に独立・自営の農家となるもので、農
業未経験者、市外の人も含め 30 人以
上の実績があります。最近ではコロナ
禍における先行きの不安から農業への
関心が高まっています。興味のある人
は、ぜひ一度ご相談ください。相談は
随時受け付けています。  　
　下呂市   就農        ☞検索

農務課　☎ 53-2010 内線 155

就農希望者の募集

問

　新規就農者が耕作する農地や住む空
き家を探しています。
新規就農者に貸していただける、

・高齢により耕作できない農地
・後継者のいない農地
・農地付近の空き家
などありましたら情報をお寄せくださ
い。
※面積など営農条件によってはお受け
できない場合があります 。

農務課　☎ 53-2010 内線 155

空き農地を探しています

問

　市では「国勢調査」などの各種統計
調査で、調査票の配布・回収・点検な
どを行う統計調査員を募集していま
す。調査員は登録制となっており、あ
らかじめ登録された人の中から、調査
ごとに依頼をさせていただきます。活
動期間中は、非常勤公務員の身分とな
り、調査員報酬が支払われます。
　活動期間中の調査時間は、ご自身で
計画して進められます。この機会に調
査員として活躍しませんか。
◆登録要件

・原則 20 歳以上で、調査活動に支障 
　がない人

・責任をもって調査活動を行える人
・調査によって知りえた秘密を守れる人
・警察、選挙、税務に直接関係のない人
・調査活動に不適切な職業、立場、経
　歴でない人

・車の運転ができる人

企画課　☎ 24-2222 内線 284

統計調査員募集中！

問

テーマ　「地域の多様な連携を実現し
よう」
◆講師　小山 真紀  氏（清流の国ぎふ
防災・減災コーディネーター）
◆日時　11 月 27 日㈮　
　　　　19:00 ～ 21:00（18:00 開場）
◆会場　下呂交流会館　泉ホール
◆パネルディスカッション

【小坂地域】小坂町区長、長瀬区長、　
　　　　　  小坂方面隊長

【萩原地域】羽根区長、萩原方面隊長
【災害時活動団体】

　　　　　 下呂市社会福祉協議会ほか
◆主催　下呂市　　
◆共催　下呂市連合自治会・下呂市防
　　　　災士会・岐阜県
◆後援　下呂市社会福祉協議会

危機管理課  ☎ 24-2222 内線 272
市民活動推進課 ☎ 24-2222 内線 255

下呂市防災まちづくりミー
ティング開催

問

11 月は
「子ども・若者育成支援
強調月間」です

～輝く未来  育て支えて  見守って～
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その野焼き、必要ですか？

適切な焼却施設以外でごみを焼くことは「野外焼却」や「野焼き」といい、
法律により原則禁止され、厳しい罰則が設けられています。

環境だより

【問合先】環境課　☎ 26-5011

良好な生活環境の維持のため、ご理解とご協力をお願いします。

★分別のお願い！ ごみ処理施設での作業をより効率的に行うため、ご協力をお願いします。

②ペットボトル
汚れたペットボトルや油用のプラスチックボトル
はリサイクルできません。燃えるごみとして捨て
てください。

①飲料用ボトル缶、缶詰
ふたと容器部分の素材が異なることがあるため、
中身をよく水洗いして、ふたを取り外した状態で
袋に入れてください。

●野焼きのうち、以下のようなものは慣習上やむを得ないもの、軽微なものとして例外的
　に認められています。

・風俗習慣上の行事として行うもの…どんと焼き　など
・農林漁業のためやむを得ないもの…もみ殻、稲わらの焼却　など

●例外として認められている場合でも、以下のような点にご注意いただく必要があります。

１．生活ごみは焼かないこと
生活の中で出る紙くず、ビニールなどのごみは例外なく焼いてはいけません。
ごみ出しのルールに沿って正しく捨てましょう。

煙のせいで換気ができない、洗濯物に臭いが付くなどの苦情が多く寄せられます。燃やす前
に燃やすものをよく乾燥させる、風向きや時間帯を考慮するなどの配慮をしましょう。ご近
所同士でコミュニケーションを取ることも大切です。

３．ご近所の迷惑にならないよう配慮すること

野焼きをするときには、マナーを守っていただくようお願いします。
草木は燃えるごみとして処分するほかに、資源として再生している事業者に相談する方法も
あります。関心のある人は、環境課までお問い合わせください。

⃝周りの人が迷惑しているかもしれません

近年、野焼きが原因と思われる火災通報が増えています。自分だけでなく周りの人の生命、
財産が脅かされることのないよう、絶対に火災につながらないよう注意しましょう。

２．火災に注意すること
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■第66回益田駅伝大会・第47回下呂
市ジュニア駅伝大会　参加チーム募集
日時▷ 11/22 ㈰ 8:15 ～  ※雨天決行
出発▷女子 9:00  男子 10:15  羽根中央公民館
参加資格▷一般：市内在住または勤務
している人（学生含むが派遣費交付はない）
ジュニア：原則同一中学校でチーム編
成。※詳細はお問合せください。
申込期限▷ 11/5 ㈭
申込先▷一般：下呂市体育協会事務局
　　ジュニア：宮田小　村上先生
問合先▷下呂市体育協会事務局（あさ
ぎりスポーツ公園内）☎ 52-151 4
■女性の人権ホットライン強化週間
女性をめぐる人権相談に、県内の人権
相談委員が中心となって電話で相談に
応じます。※相談無料・秘密厳守
相談日時▷ 11/12 ㈭～ 18 ㈬
8:30 ～ 19:00（土日は 10:00 ～ 17:00）
電話番号▷岐阜地方法務局　☎ 0570-
070-810
■令和 3 年度岐阜県学寮入寮者募集
応募資格▷岐阜県出身者で東京都およ
び近県の 4 年制または 6 年制の大学昼
間部に入学決定 ( または予定 ) の男子
募集人員▷ 30 人程度（原則 1 年生）
応募期限▷書類一式が面接日の１週間
前までに必着するよう簡易書留で郵送
書類請求先▷岐阜県清流の国づくり政

策課または岐阜県学寮
面接日▷ 12/13 ㈰ 14:00 ～
場所▷高山市民文化会館
※上記以外にも面接日があります。詳
細は下記までお問い合わせください。
送付・問合先▷岐阜県学寮〒 112-0006 
東 京都文 京区小日向 1-18-11　 ☎ 03-
3947-1958
■里親相談会の開催
さまざまな事情により家庭で暮らすこと
が難しくなった子どもを、自らの家庭に
迎え入れて養育してくださる「里親さん」
について、関心をお持ちの人を対象に相
談会を開催します。
日時▷ 11/29 ㈰ 10：00 ～ 16：00
場所▷下呂市民会館３階第 3 研修室
内容▷里親制度、特別養子縁組制度、
個別相談、里親体験談（参加費無料）
※予約なしでも参加可能です。上記の
日以外でもご相談いただけます。下記
までご連絡ください。
問合先▷岐阜県飛騨子ども相談セン
ター（児童相談所）　☎ 0577-32-0594
ひだ子ども家庭支援センターぱすてる
☎ 0577-37-1061
■忘れていませんか？自賠責保険・自
賠責共済
自賠責保険・共済は、すべてのクル
マ・バイク1台ごとに加入が義務付け

られており、加害者の賠償責任を担保
することで、被害者の基本的な賠償を
保証する制度であり、加害者の救済を
目的としています。自賠責制度の役割
や重要性を理解することが大切です。
問合先▷国土交通省中部運輸局自動車
交通部旅客第一課　☎ 052-952-8035
■高山税務署庁舎移転のお知らせ
高山税務署は 11/9 ㈪に新庁舎へ移転
します。移転後は次の移転先へお越し
ください。
移 転 先▷〒506-8601岐阜県高山市昭和
町２丁目 220 番地   高山合同庁舎２階
☎ 0577-32-1020
■障がい者パソコン相談会 【無料・手話
通訳有り】
日時▷11/7㈯　13：30～15：30 （受付は
14：30まで）
場所▷星雲会館ボランティアルーム
問合先▷福祉メディアステーション飛騨
ブランチ　☎0577-34-1316
■令和 2 年度多重債務無料相談会
日程▷11/20㈮　場所▷可茂総合庁舎
相談方法▷面接　定員▷6名（先着）
時間▷13:00～16:00（3時間 相談者1
人あたり30分    専門家▷弁護士1名
予約先▷県民生活相談センター　
☎058-277-1003（2日前までに要予約）

　　

新●着●図●書
【実用書・その他】

◆中年の本棚　　　　　　　　　　荻原魚雷
◆ドタバタ関ケ原　　　　　長谷川ヨシテル
◆あなたの持ち家が危ない　　　　山下隆盛
◆未来の学校のつくりかた　　　　税所篤快
◆カビの取扱説明書　　　　　　　浜田信夫
◆洪水と水害をとらえなおす　　　大熊　孝
◆手づくり健康酢バイブル　　金丸絵里加 
◆ざんねんな収納　　　　　　おさめますよ
◆今さら聞けない肥料の話きほんのき　
                                                                                            農文協
◆絵本のようにめくる世界遺産の物語
　　　　　　　　　　　　　　　村山秀太郎

【小説・エッセイ】
◆江戸のおんな大工　　　　　　　泉ゆたか
◆そこにはいない男たちについて　井上荒野
◆図書館の子　　　　　　　　　　佐々木譲
◆百年と一日　　　　　　　　　　柴崎友香
◆首里の馬　　　　　　　　　　高山羽根子
◆破局　　　　　　　　　　　　　遠野　遙
◆君に読ませたいミステリがあるんだ　
                                                                  東川篤哉
◆純喫茶パオーン　　　　　　　椰月美智子
◆大江戸火龍改　　　　　　　　　夢枕　獏
◆欲が出ました　　　　　ヨシタケシンスケ
※掲載は新着本の一部です。

◆下呂市図書館ホームページ
　http://lib.city.gero.lg.jp
　貸出・予約状況のほか、新
　着情報なども検索できます

11 月より利用できるサービスが追加されます11 月より利用できるサービスが追加されます

はぎわら図書館
下呂図書館
金山図書館
小坂図書室

☎ 52-2901
☎ 25-2489
☎ 32-4009
☎ 62-3111

掲 示 板

掲示板への掲載申し込みについて…公共性が認められるものに限ります。申込受付は、対象月号の 2 カ月前の 1 日から開始し、20 日経過時点で申込多数の場合は抽選、
それ以降は先着順で選定します。（できるだけ多数の記事を掲載したいため、内容について相談させていただくことがあります）申込先▷秘書広報課  ☎ 24-2222（内線 261）

◎利用できるサービス
・図書の貸出、返却、予約
・利用者カードの発行、利用者登録（新規・登録・廃止など）
・図書、新聞、雑誌の閲覧
・閲覧席、学習スペースの利用（適切な間隔での運用）
・金山図書館の DVD 利用
・10 枚程度の複写サービス、レファレンス
・県図書館や他市図書館からの本の取り寄せ
※館内滞在時間は 2 時間とする

×休止するサービス
・大量の複写サービス
・長時間に及ぶレファレンス
・読み聞かせ
・馬瀬移動図書館
※予約者への馬瀬振興事務所での
　受け渡しは継続して行う 蔵書点検のため、下記の期間

休館します。ご迷惑をおかけ
しますが、よろしくお願いし
ます。
〇はぎわら・下呂・金山図書館
　11/22 ㈰～ 11/27 ㈮
〇小坂図書室
　11/21 ㈯～ 11/29 ㈰
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■第66回益田駅伝大会・第47回下呂
市ジュニア駅伝大会　参加チーム募集
日時▷ 11/22 ㈰ 8:15 ～  ※雨天決行
出発▷女子 9:00  男子 10:15  羽根中央公民館
参加資格▷一般：市内在住または勤務
している人（学生含むが派遣費交付はない）
ジュニア：原則同一中学校でチーム編
成。※詳細はお問合せください。
申込期限▷ 11/5 ㈭
申込先▷一般：下呂市体育協会事務局
　　ジュニア：宮田小　村上先生
問合先▷下呂市体育協会事務局（あさ
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間部に入学決定 ( または予定 ) の男子
募集人員▷ 30 人程度（原則 1 年生）
応募期限▷書類一式が面接日の１週間
前までに必着するよう簡易書留で郵送
書類請求先▷岐阜県清流の国づくり政

策課または岐阜県学寮
面接日▷ 12/13 ㈰ 14:00 ～
場所▷高山市民文化会館
※上記以外にも面接日があります。詳
細は下記までお問い合わせください。
送付・問合先▷岐阜県学寮〒 112-0006 
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個別相談、里親体験談（参加費無料）
※予約なしでも参加可能です。上記の
日以外でもご相談いただけます。下記
までご連絡ください。
問合先▷岐阜県飛騨子ども相談セン
ター（児童相談所）　☎ 0577-32-0594
ひだ子ども家庭支援センターぱすてる
☎ 0577-37-1061
■忘れていませんか？自賠責保険・自
賠責共済
自賠責保険・共済は、すべてのクル
マ・バイク1台ごとに加入が義務付け

られており、加害者の賠償責任を担保
することで、被害者の基本的な賠償を
保証する制度であり、加害者の救済を
目的としています。自賠責制度の役割
や重要性を理解することが大切です。
問合先▷国土交通省中部運輸局自動車
交通部旅客第一課　☎ 052-952-8035
■高山税務署庁舎移転のお知らせ
高山税務署は 11/9 ㈪に新庁舎へ移転
します。移転後は次の移転先へお越し
ください。
移 転 先▷〒506-8601岐阜県高山市昭和
町２丁目 220 番地   高山合同庁舎２階
☎ 0577-32-1020
■障がい者パソコン相談会 【無料・手話
通訳有り】
日時▷11/7㈯　13：30～15：30 （受付は
14：30まで）
場所▷星雲会館ボランティアルーム
問合先▷福祉メディアステーション飛騨
ブランチ　☎0577-34-1316
■令和 2 年度多重債務無料相談会
日程▷11/20㈮　場所▷可茂総合庁舎
相談方法▷面接　定員▷6名（先着）
時間▷13:00～16:00（3時間 相談者1
人あたり30分    専門家▷弁護士1名
予約先▷県民生活相談センター　
☎058-277-1003（2日前までに要予約）
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【実用書・その他】

◆中年の本棚　　　　　　　　　　荻原魚雷
◆ドタバタ関ケ原　　　　　長谷川ヨシテル
◆あなたの持ち家が危ない　　　　山下隆盛
◆未来の学校のつくりかた　　　　税所篤快
◆カビの取扱説明書　　　　　　　浜田信夫
◆洪水と水害をとらえなおす　　　大熊　孝
◆手づくり健康酢バイブル　　金丸絵里加 
◆ざんねんな収納　　　　　　おさめますよ
◆今さら聞けない肥料の話きほんのき　
                                                                                            農文協
◆絵本のようにめくる世界遺産の物語
　　　　　　　　　　　　　　　村山秀太郎

【小説・エッセイ】
◆江戸のおんな大工　　　　　　　泉ゆたか
◆そこにはいない男たちについて　井上荒野
◆図書館の子　　　　　　　　　　佐々木譲
◆百年と一日　　　　　　　　　　柴崎友香
◆首里の馬　　　　　　　　　　高山羽根子
◆破局　　　　　　　　　　　　　遠野　遙
◆君に読ませたいミステリがあるんだ　
                                                                  東川篤哉
◆純喫茶パオーン　　　　　　　椰月美智子
◆大江戸火龍改　　　　　　　　　夢枕　獏
◆欲が出ました　　　　　ヨシタケシンスケ
※掲載は新着本の一部です。

◆下呂市図書館ホームページ
　http://lib.city.gero.lg.jp
　貸出・予約状況のほか、新
　着情報なども検索できます

11 月より利用できるサービスが追加されます11 月より利用できるサービスが追加されます

はぎわら図書館
下呂図書館
金山図書館
小坂図書室

☎ 52-2901
☎ 25-2489
☎ 32-4009
☎ 62-3111

掲 示 板

掲示板への掲載申し込みについて…公共性が認められるものに限ります。申込受付は、対象月号の 2 カ月前の 1 日から開始し、20 日経過時点で申込多数の場合は抽選、
それ以降は先着順で選定します。（できるだけ多数の記事を掲載したいため、内容について相談させていただくことがあります）申込先▷秘書広報課  ☎ 24-2222（内線 261）

◎利用できるサービス
・図書の貸出、返却、予約
・利用者カードの発行、利用者登録（新規・登録・廃止など）
・図書、新聞、雑誌の閲覧
・閲覧席、学習スペースの利用（適切な間隔での運用）
・金山図書館の DVD 利用
・10 枚程度の複写サービス、レファレンス
・県図書館や他市図書館からの本の取り寄せ
※館内滞在時間は 2 時間とする

×休止するサービス
・大量の複写サービス
・長時間に及ぶレファレンス
・読み聞かせ
・馬瀬移動図書館
※予約者への馬瀬振興事務所での
　受け渡しは継続して行う 蔵書点検のため、下記の期間

休館します。ご迷惑をおかけ
しますが、よろしくお願いし
ます。
〇はぎわら・下呂・金山図書館
　11/22 ㈰～ 11/27 ㈮
〇小坂図書室
　11/21 ㈯～ 11/29 ㈰



2020. 11 GERO 14 

11 月の番組表11 月の番組表

チャンネル下呂のお知らせ

週刊まめなかなを
視聴するには、

下呂ネットサービス
の加入が必要です！

季節の話題・スポーツ・展示会
から学校の行事まで、市内の話
題が満載の市民のための情報番
組です。朝 7 時から 2 時間お
きに 1 日 9 回放送します。

●週刊まめなかな（毎週水曜日更新）

〈11 月のコーナー〉
■ 11/4 ～ 11/17　こんにちは！市役所です
市役所から耳寄りな情報や話題などをお知らせします。
今回は、観光課から『下呂で泊まろうキャンペーン』について
お知らせします。
■ 11/11 ～ 11/17　知って安心！下呂警察署
下呂警察署から市民が安心できる情報をお知らせします。
今回は、「安全登山」についてです。
■ 11/11 ～ 11/24　ホッと☆ふれあい広場
市内の住民福祉活動グループを紹介します。
今回は「脳の体操教室」の活動を紹介します。
■ 11/18 ～ 12/1　下呂市小学校リレー訪問
子どもリポーターが自分たちの学校や地域を紹介します。
今回は「中原小学校」を紹介します。

市内の音楽教室で学ぶ生徒たちの奏でる美しいピアノの音色を
お楽しみください。
前編▷ 10/31、11/7、11/14、11/21　（いずれも土曜日）
後編▷ 11/1、11/8、11/15、11/22　（いずれも日曜日）
時間▷ 19:00 ～

●特別番組　チャンネル下呂ピアノコンサート

時 分 月・水・金・日 火・木・土

7
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 まめ体操

8
0 もっと！週刊まめなかな

30 満天！ゆるりと下呂
45 飛騨国　下呂の旅

9
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 防災情報

10
0 スペースシャワー TV ジモテン！リターンズ

30 ディズニー あいラブせんりゅう

11
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 エリアトピックス

12
0 もっと！週刊まめなかな

30 岐阜県情報 わがまち再発見

13
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 まめ体操

14
0 あいラブせんりゅう MTV

30 ジモテン！リターンズ スペースシャワー TV

15
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 満天！ゆるりと下呂

16
0 もっと！週刊まめなかな

30 わがまち再発見 ディズニー

17
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 エリアトピックス

18

0
ぎふわっか

緑の話を聞け！
15
30

岐阜県情報
45 GIFU SWOOPS TV

19
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板 【生】ぎふわっか

※火曜のみ

45 防災情報

20
0 もっと！週刊まめなかな

30 満天！ゆるりと下呂
45 飛騨国　下呂の旅

21
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 まめ体操

22

0
緑の話を聞け！

ぎふわっか15
30

MTV
45 GIFU SWOOPS TV

23
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 エリアトピックス
0～6 0 お買い物情報

※番組編成は予告なしに変更する場合があります。

メール▷ chgero@ccn-catv.co.jp　 　FAX ▷ 20-4003
ハガキ▷〒 509-2202　下呂市森 793-15    CCN 下呂ネットサービス

▷取材依頼については、
　website、メ ール、FAX、ハガキで募集しています 。

開催日▷ 11/21 ㈯
時　間▷① 10:00 ～ 10:50 ② 11:00 ～ 11:50 ③ 13:00 ～ 13:50
　　　　④ 14:00 ～ 14:50 ⑤ 15:00 ～ 15:50 ⑥ 16:00 ～ 16:50
会　場▷ CCN 下呂ネットサービス
申　込▷ 11 月 4 日受付開始、電話にてお申し込みください。
申込・問合先▷ CCN 下呂ネットサービス　☎ 25-5553
　　　　　　　 受付：9:00 ～ 18:00（日曜・祝日除く）

下呂ネットサービスまたは CCN インターネットご加入者限定！

★個別無料パソコン教室のお知らせ★

◆地上デジタル放送
チャンネル番号…12
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ご結婚ご結婚

人人 動動の き 男性：15,038 人　女性：16,416 人
合計：31,454 人（－ 66 人）
世帯：12,123 世帯

人口（令和2年10月1日現在）

10月10日戸籍受付分までを掲載

人の動きは届出時点で市内に住民票がある人を掲載しています。

お悔やみお悔やみご誕生ご誕生

加藤　　凜
りん

（小坂町小坂町）
	 秀一	 敦子

田中なつめ（小坂町大島）
	 悠馬	 由貴	

今井テル子（萩原町奥田洞）84

金子　須喜（萩原町下上呂）88

熊﨑　礼子（萩原町萩原上）87

熊﨑　康德（萩原町上村）86

渡邊　より（萩原町花池）92

千田　孫吉（萩原町中呂）98

内木　英進（萩原町山之口）86

二村　千世（萩原町尾﨑 3区）87

川島　光子（小坂町大垣内）80

石丸　清子（小坂町大垣内）90

覀田　亘子（小坂町小坂町）89
中田　カヨ（小坂町大島）89

熊﨑　拓也（萩原町奥田洞）
榊原　桃代（中津川市）

青木　仁志（萩原町尾﨑）
奥田　朋子（萩原町奥田洞）

大川　泰幸（保井戸）
熊﨑　真巳（保井戸）

牧野　鴻一（東白川村）
熊崎麻里菜（金山町協和町）

平野さつき（萩原町下上呂）
	 五郎	 恵

森　あおい（宮地）
	 翔	 綾香

大前　慈
いつき

季（乗政）
	 尚人	 恵梨菜

桂川　陽
ようが

雅（萩原町羽根）
	 稔光	 奈美子

田堀　綾
あやと

大（萩原町上村）
	 政和	 めぐみ

谷川　天
てんせい

清（乗政）
	 巧	 めぐみ

今井　愛
まなと

斗（門和佐）
	 	 菜那

栗田　修
しゅうき

希（金山町中原）
	 健司	 裕子

伊東かずゑ（小坂町大島）90

中島多知子（小坂町長瀬）89

野瀬　辰郎（小坂町湯屋）68

成瀨　力雄（小坂町大洞）91

日下部正枝（東 上 田）89

川上　裕惟（湯 之 島）78

安保　幸夫（ 森 ）95

今井　忠義（ 森 ）83

福井壽美恵（ 森 ）63

黒木　雪子（御 厩 野）87

小澤　ひさ（宮 地）94

山下　文子（宮 地）91

早川知多枝（乗 政）91

田口　千秋（田 口）91

今井　雄治（門 和 佐）72

細江　茂雄（門 和 佐）100

今井　貞子（門 和 佐）96

矢嶋　京子（保 井 戸）70

中島　明美（金山町菅田 3区）44

大前　隆男（金山町菅田 8区）80

池戸　光男（金山町戸川）88

矢野ユキ子（金山町広瀬）93

佐藤庄三郎（金山町八坂）79

二村　兼松（馬 瀬 名 丸）91

二村　怜
れんせい

生（少ケ野）
	 祐平	 果南

加藤　葵
あおい

衣（野尻）
	 結貴	 実紅

寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

吉
川
市
中
野
一
区
自
治
会（
埼
玉
県
吉
川
市
）

法
水
観
音
深
母
組
（
馬
瀬
数
河
）

10
月
10
日
受
付
ま
で

問
合
先
　
市
民
活
動
推
進
課
　

　
　
　
☎
２
４・２
２
２
２
（
内
線
２
５
３
）

※
時
間
は
い
ず
れ
も
10
時
～
11
時
。
た
だ
し
、

11
月
20
日
の
赤
ち
ゃ
ん
カ
フ
ェ
は
13
時
～
14
時

Ｕ
Ｐ
カ
フ
ェ

【
開
催
日
】
11
月
20
日
㈮

【
場
　
所
】
下
呂
市
民
会
館

【
申
込
ア
ド
レ
ス
】

　gero.shien@
gm

ail.com

赤
ち
ゃ
ん
カ
フ
ェ

【
開
催
日
・
場
所
】

　11
月
10
日
㈫ 

星
雲
会
館

　11
月
17
日
㈫ 

金
山
市
民
会
館

　11
月
20
日
㈮ 

下
呂
市
民
会
館

【
申
込
ア
ド
レ
ス
】

　akachan.cafe@
gm

ail.com

お
め
で
と
う（
敬
称
略
）

２
０
２
０
第
15
回
全
国
ブ
ロ
ッ
ク
選
抜
Ｕ

12
体
操
競
技
選
手
権
大
会
出
場

【
11
月
22
日
～
23
日
　
福
井
県
】

▽
６
種
目
・
中
島
領
玖
（
金
山
小
６
年
）

令
和
２
年
度
道
路
愛
護
表
彰
受
賞

▽
国
土
交
通
大
臣
表
彰

　
奥
田
洞
福
寿
会
（
萩
原
）



ＣＯＶＥＲ　－今月の表紙－
10 月 3 日から新型コ
ロナウイルスの 1 日
も早い収束を願い、「天
壌無窮　悪疫退散　下
呂温泉花火物語」がス
タートしました。本年
度は感染症対策を行い
ながら、3 月 28 日ま
でのロングラン公演を
予定しています。

発
行
／
下
呂
市
役
所
　
編
集
／
市
長
公
室
秘
書
広
報
課

毎
月
１
日
発
行

〒
５
０
９
・
２
２
９
５
　
岐
阜
県
下
呂
市
森
９
６
０
番
地

☎
０
５
７
６
・
２
４
・
２
２
２
２
　
　http://w

w
w
.city.gero.lg.jp

HP

2020

11
令和2年

広
報
げ
ろ

広
報
げ
ろ

下呂市
ＬＩＮＥ公式アカウントはじめました！

ＩＤ検索 @gerocity 

ＬＩＮＥの友だち追加からＩＤ検索またはＱＲをスキャン
してしてください！

ＬＩＮＥで下呂市メールが受信できるようになりました！

　平
成
29
年
10
月
、
上
原
地
区
の
地
域

お
こ
し
協
力
隊
と
な
っ
た
中
村
宙
樹
さ

ん
―
川
崎
市
で
無
国
籍
料
理
店
を
営
ん

で
い
た
経
験
を
活
か
し
、「
食
」
を
通

じ
た
地
域
お
こ
し
を
担
っ
て
い
ま
し

た
。
料
理
と
旅
が
趣
味
で
、
ユ
ー
ラ
シ

ア
大
陸
を
自
転
車
で
横
断
す
る
な
ど
ユ

ニ
ー
ク
な
経
歴
の
持
ち
主
で
す
。

　3
年
の
任
期
を
終
え
、
家
族
と
共
に

上
原
に
定
住
す
る
こ
と
を
決
め
ま
し

た
。
中
村
さ
ん
は
「
料
理
以
外
に
も
白

雲
座
歌
舞
伎
な
ど
の
地
域
行
事
に
参
加

さ
せ
て
も
ら
い
、
楽
し
い
こ
と
ば
か
り

だ
っ
た
。
地
域
の
皆
さ
ん
の
協
力
の
お

か
げ
で
こ
こ
ま
で
こ
れ
た
。
下
呂
市
は

米
・
野
菜
・
魚
な
ど
良
い
食
材
の
宝
庫

な
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
店
を
通
し
て
、

地
域
に
貢
献
し
た
い
」
と
笑
顔
で
語
り

ま
す
。
現
在
、
古
民
家
を
改
装
中
で
、

年
内
に
は
世
界
の
カ
レ
ー
と
イ
タ
リ
ア

ン
の
店
「
咖

　奔
放
」
を
オ
ー
プ
ン
す

る
予
定
で
す
。

▲年内のオープンに向け準備を
　進める中村さん

料
理
人

　中な
か
む
ら村

　宙ひ
ろ
き樹 

さ
ん
（
41
）

「
上
原
に
来
て
よ
か
っ
た
」

　
　世
界
を
旅
す
る
料
理
人
が

飲
食
店
を
オ
ー
プ
ン

▲中村さん(左）と妻のひとみさん（右）＝店舗兼自宅の前（門和佐）

－ Vol.17 －


