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診療放射線技師 長谷川 文菜

超音波検査（エコー検査）は、人の耳には聞こえない音を乳房の表面

から当てることにより、深部の組織にぶつかり跳ね返ってきた音を利用

して、画像を作るものです。乳がんの早期発見など、乳房のしこりを診

断する際に行われます。

＜検査方法＞
上半身全て脱いで、検査着に着替えていただきます。

ベッドに横になり、乳房にジェルを塗り、プローブと呼ばれる
機械を当て、上下左右に動かしながらモニターに乳房の断面の
画像を映します。基本的に強い痛みはありません。
人体に害はなく、放射線ひばくもないため妊娠中の方でも検査を受け

ることができます。リアルタイムで乳房内を観察することができると
いった利点もあります。検査に要する時間は、 1 0分～ 1 5 分程度で食
事や車の運転などについての制限もありません。

＜超音波検診＞
乳がん検診は、視触診とマンモグラフィで行われることが一般的です

が、超音波による検診も行われることがあります。超音波検査もマンモ
グラフィ同様、乳房内にしこりがあるかどうかの診断に有効です。また
良性、悪性の診断も可能です。
若い女性（ 4 0歳未満）の場合、マンモグラフィでは「高濃度乳腺」

の方が多く、しこりがあるかどうか分かりにくい場合があります（乳腺
も乳がんも白く描出されるので、その区別が難しい）。そのような場合
でも超音波検査では、しこりの診断をすることができます。
超音波による乳がん検診は、検査を行う医師（または検査技師）の数

が十分でないなどの理由で、現在では一般的ではありません。しかし、
日本人は欧米人に比べ乳房の小さい方が多いため、超音波による検診で
も、効率的に乳がんを見つけることができる可能性があります。
乳がんの中には、マンモグラフィと超音波検査のどちらかでしか発見

できないものもありますので、精密検査では両方の検査を行うのが一般
的です。

当院では特に、乳がんのリスクが高い 4 0代から 5 0 代を中心にマンモ
グラフィ検査と超音波検査を組み合わせて、乳がんの早期発見を目指し
ています。



月 火 水 木 金 土

1診 本田 本田 木村 木村 木村 －

2診 小瀬 酒井 本田 廣瀬 小瀬 －

－ － － ※１ﾊｰﾄｾﾝﾀｰ － －

1診 須原 古田 古田 古田 古田 －

2診 腫瘍外来
10時まで杉江
10時から杉山

10時まで須原
10時から田中

10時まで髙野
10時から須原

10時まで杉山
10時から髙野 －

－ 古田 古田 古田 古田 －

－ 古田 古田 古田 － －

須原 － 須原 須原 － －

1診 棚橋 棚橋
棚橋

午後休診
棚橋 棚橋 棚橋

(第1・3のみ)

1診
宇野女
（午前）

－ －
飯沼

（午前）
－ －

○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ －

木村 木村 小瀬 本田 － －

木村 木村 小瀬 本田 － －

○ ○ ○ ○ － －

泌尿器科（人工透析）

リハビリテーション科

山田山田山田

耳鼻咽喉科

山田
南谷

■初診 月～金
受付　11:30まで　　　診察　8:45～12:00
■再診 予約/月～土曜日
月～金　8:45～12:00　13:30～17:00
土　　　8:45～12:00

歯科口腔外科

須原医師の外科診療時間のみ

受付 午前 11:00まで 午後 15:00まで

診察 午前 8:45～12:00 午後13:30～
15:30
※水・土 受付 11:00まで 診察 12:00まで

痔核外来

区分 備　考

 予約制(午後は火・水・木のみ）

 予約制（午後のみ）

 受付時間
 12:00まで
 診察時間
 8:45～12:00

☆ 受付時間と開始時間について、再
来機の受付開始は、7時50分からにな
ります。 診察券のない方、お忘れの
方、新患者さんは「①受付」で8時15分
から受付します。

内科系

 第２木曜日（予約制)

外科系

南谷
(第1・3のみ)

畠山
山田

乳腺外来

循環器専門外来

 受付時間
 12:00まで
 診察時間
 8:45～12:00

禁煙外来

検
査
等

上部内視鏡

下部内視鏡

腹部エコー

☆ 外来診察の休診日は、土曜日・日
曜日・祝日・年末年始（12月29日～
1月3日）となります。

小児科

受付　11:00まで
診察　9:00～12:00まで

下記のとおり診療します。第１・３土曜日の午前中は小児科と歯科のみ診療します。（ただし第１・３土曜日が祝日及び
年始にあたる場合は診療を行いません。）※急患の場合にはこの限りではありません。 令和2年7月31日現在


４月の病院だよりでお知らせしました、１０月に開催予定の「ふれあい看護体験」は新型コロナウイルス
感染拡大防止のため中止します。

【 予 約 】 下呂市立金山病院 外科外来
電話 ０５７６－３２－２１２１
平日 １４：００ ～１６：３０

【 実施日時 】 火曜日～金曜日 ９：００ ～１１：００

金山病院からのお知らせ

新型コロナウイルス感染拡大の影響を受けて、予防接種の時間を下記のとおり変更しますのでご理解を
よろしくお願いいたします。

月曜日・火曜日・木曜日・金曜日の１５：００～１６：００【 予防接種時間 】

～小児科における予防接種時間の変更について～

～看護部から～

乳がん検診
について


