
 

 

 

 

 

 

 R３年６月  宮田子育て支援センター 

 例年より早い梅雨入りとなりました。コロナウイルス感染拡大が続く中、支援センターでは、室内の設備

やおもちゃの消毒や換気などの衛生管理を行いながら安心してご利用いただける環境づくりをしていきた

いと思います。気候の変化もあり体調には気をつけて過ごしていきたいですね。 

 

 

宮田子育て支援センター 

（みやだ子育て保育ステーション内） 

電話 （０５７６）５５－０５２１ 

  子育て相談も受け付けています。 

気軽にお話しください 

 

虫歯予防について 

幼児期は乳歯が生えそろい永久歯が生え始める大切な

時期です。虫歯は、永久歯の歯並びやかみ合わせに影響

することもあります。仕上げ磨きもしっかりしましょ

う。 

 

 

今月の作ってあそぼう 

『かざぐるまをつくろう！』 

・くるくる回るかざぐるまを作ります。 

   『跳ねるぴょんぴょんがえる』 

 ・牛乳パックで作ります。 

材料は準備してあります。 

作りたい時間に作ってください。 

 

 

 

希望のひまわりの種 

・１０年前に被災を受けて東松島市立矢本東小学校の

栽培委員会の皆さんが名付けた“希望のひまわり”の

種を昨年度、飛騨県事務所の先生からいただき、夏には

とてもきれいなひまわりが咲きました。その種を今年度

もステーションでまいて絆を繋げましょう。種が欲しい

方はお声がけください。 

 

   

 

 

・ポットに種をまき、芽が出て ・昨年度咲いたひまわ

から花壇に植え替えました。  りです。 

避難訓練について 

支援センターでは、定期的にいざという時

の為にも避難訓練を行っていきたいと思っ

ています。訓練にもいろいろな訓練があり

ます。 

《火災の訓練の場合》…建物から離れ、ジャ

ングルジム近くへ避難します。 

・《地震の訓練の場合》…〔室内〕机の下に

もぐります。 

〔戸外〕その場でダンゴムシのポーズを

し、身を守ります。 

・《不審者訓練》…その時の合図の状況によ

って避難場所が違ってきます。 

６月のびのびだより 

・自然にふれてみよう…戸外ではでいろいろな動植物

を見つけることができます。戸外あそびをしながら

自然に目を向けてみるのもいいですね。 

また、図鑑で調べたりすることも楽しいですよ。 

 

 

≪おしらせ≫ 

支援センターご利用前にはお電話をいただけると利用

状況がわかるので良いかと思います。ご理解、ご協力

のほどよろしくお願いいたします。 

 

  

☆子育て応援メッセージ☆ 

「がんばれ」より、「がんばってるね」 

と認めるほうがいい。 

「子育てハッピーアドバイスより」 

 

 

 
 


