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テーマ 

シンボルマーク 

マスコット 

キラキラした川の水面（みなも）に
住む妖精で、水色は岐阜の清流を、黄
色は太陽とみんなの笑顔をイメージし
ています。 

老いも若きも仲よく、ともに生きてい
く社会を二人の人物で表しています。 
また、２つの円は、その組み合わせに
より、お互いに助け合い、健康と福祉の
輪が未来に向かって広がっていくことを
意味しています。 

下呂市の公式キャラクター「げろぐ
るくん」。こだわりのサスペンダーと
ゆったりサイズの半ズボンが好き。 
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大会会長あいさつ 

ねんりんピック岐阜２０２５ 
下呂市実行委員会会長 

下呂市長 山  内   登 

ねんりんピック岐阜２０２５太極拳交流大会が、全国各地から多くの選手並
びに大会関係者の皆様をお迎えし、下呂市で開催できますことは大変喜ばしく、
市民を代表し、心から歓迎申し上げます。 
 下呂市は草津、有馬とともに日本三名泉と称される下呂温泉をはじめ、市内
各地に特色ある泉質の温泉があり、霊峰御嶽山や清流飛騨川、馬瀬川などの豊
かな自然に恵まれたまちです。その自然に育まれた米、飛騨牛、鮎、夏秋トマ
トなどの農水産物は、全国から高く評価されています。この機会に、温泉と地
元食材を使った料理で日々の疲れを癒し、心ゆくまでご堪能ください。また、
皆様がご宿泊される下呂温泉街には、数多くの足湯やお土産屋、飲食店などが
あります。ご滞在の間にぜひ散策し、下呂温泉街の雰囲気を楽しんでいただけ
れば幸いです。 
さて、少子高齢化が急激に進む社会の中、下呂市では、未来に向けたまちづく

りを進めています。その中で重要にしている考え方があります。それは「ウェル
ビーイング」です。一人ひとりの幸福度、満足度を最優先に考えるという意味で
す。生涯スポーツに励み、仲間と切磋琢磨しながら活動をされている皆様の姿は、
まさに、下呂市のこれから向かっていく将来の理想像と重なります。多くの人に
とって体を動かすことは、幸福度、満足度を高めてくれるだけではなく、すこや
かな心と体を保つのに有効的な手段です。スポーツに励む皆様の姿が、世代を超
えて下呂市全体に広がることを期待しています。 
結びに、本大会の開催にあたり、多大なるご支援とご協力を賜りました関係各

位に感謝申し上げるとともに、大会の成功ならびに参加される皆様のご健勝、ご
活躍を心から祈念申し上げます。 
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歓迎のことば 

全国各地から皆様をお迎えして、“清流に 輝け ひろがれ 長寿の輪”をテーマに

「第３７回全国健康福祉祭ぎふ大会（ねんりんピック岐阜２０２５）」太極拳交流大

会がコロナ感染の影響を乗り越えて、盛大に開催されますことを心からお慶び申し上

げます。 

「清流の国ぎふ」に、ご来場くださいました皆様を心から歓迎申し上げます。 

「ねんりんピック」は、６０歳以上の皆様を中心とするスポーツ、文化、健康と福

祉の総合的な祭典です。その中でも太極拳は文字通り、愛好者が生涯を通じて練習を

続けることができる「生涯スポーツ」です。 

太極拳は、健康の効果（①筋肉への効果、②大脳への効果、③内臓への効果、④精

神面への効果、⑤減量の効果、⑥脊髄および軟部組織への効果、⑦自己治癒能力への

効果）が著しく、また、年齢を問わず楽しむことができる「多世代型スポーツ」・「地

域普及型スポーツ」として、多くの皆様に親しまれております。 

会場となります「下呂市」は、日本三名泉のひとつで、美人の湯としても有名な下

呂温泉をはじめ、情緒豊かな街並みなど、温泉好きにはたまらない人気観光地です。 

日頃の練習の成果を存分に発揮されますと共に、相互の交流・親睦を図られ、よき

思い出となりますように心から願っております。 

本大会の開催にあたり、ご尽力いただきました関係者の皆様に心から感謝申し上げ、

歓迎のことばとさせていただきます。 

岐阜県武術太極拳連盟 

会 長  小 見 山 幸 治 
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歓迎のことば 

ねんりんピック岐阜２０２５が、下呂市で盛大に開催されますことを心からお喜び
申し上げます。 
全国各地からお越しいただきました選手・監督並びに関係者の皆様方には、下呂市

議会を代表いたしまして心から歓迎申し上げます。 
世界トップクラスの長寿国社会を迎えた今日、高齢者の方々お一人おひとりが、地

域社会において心身ともに健やかに、いきいきと暮らし、活躍し続けることは誰もが
願うところであります。そのためにも、平素より積極的に健康の保持・増進に努める
ことが必要であり、本市においては、生涯スポーツを老若男女問わず、身近で手軽に
楽しんでいただける環境づくりに努めております。 
そのような中、「清流に 輝け ひろがれ 長寿の輪」をテーマに、本大会がここ

岐阜県で開催されますことは大変意義深く、高齢者の健康づくりや生きがいづくりの
推進に大きく寄与するものであると期待をするところでございます。 
参加される選手の皆様方におかれましては、日ごろより、それぞれの地域において、
スポーツの活動に積極的に参加され、健康の保持・増進に努められていることに敬意
を表しますとともに、今大会では各競技を通じて全国からお越しになった皆様方との
交流を図られることをご期待申し上げます。 
 下呂市には、日本三名泉と称される下呂温泉をはじめ、市内各所にそれぞれ特徴を
持った温泉地が存在し、豊かな自然が育む農産物、特産物がたくさんあります。ぜひ、
下呂市の魅力を思う存分楽しんでいただき、思い出の一つとしていただければ幸いで
す。 
 結びに、本大会の開催にご尽力賜りました関係者の皆様方に心より感謝申し上げま
すとともに、本大会のご成功とご参加の皆様方の今後のますますのご健勝・ご多幸を
祈念いたしまして歓迎のことばといたします。 

下呂市議会 

議 長  中 島 達 也 
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大会役員 
  （敬称略・順不同） 

下呂市実行委員会 
会 長 
山 内  登 下呂市長 

副会長 
中 島 達 也 下呂市議会議長 

中 村 好 一 下呂市教育委員会教育長 

委 員 
小見山 幸 治 岐阜県武術太極拳連盟会長 

橋本  八州馬 岐阜県オリエンテーリング協会会長 

大 谷 克 己 下呂市社会福祉協議会会長 

都 竹 利 一 下呂市シニアクラブ連合会会長 

西   博 志 下呂市連合自治会会長 

森 本 繁 司 下呂市商工会連絡協議会会長 

瀧   康 洋       （一社）下呂温泉観光協会会長 

桂 川   豊 下呂市スポーツ協会会長 

駒 田   誠 下呂市レクリエーション協会会長 

田 口 哲 弥 下呂市スポーツ推進委員会委員長 

熊 崎 龍 毅 下呂市会計管理者 
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競技役員 
令和７年７月２２日現在（敬称略・順不同） 

【競 技 会 会 長】  小見山 幸治 
【競 技 会 副 会 長】  尾藤  義昭 
【競 技 会 委 員 長】  二宮  恒夫 
【競技会副委員長】  河村  保男  杉 山  哲 

【総務係】 
水谷  和郎  高木 久美子  大沢  藍未  加藤 花於子  杉山  千惠 
小田嶋 郁子         

【会場設営・警備係】 
多田  勝彦  西口  新一  後藤  哲夫  藤井  重幸  中神   定 
鈴木  煕巳  堀   勝年  荒木 修二郎 長谷川 大三  田代 裕希勇 
荒木 千鶴子  宮坂  新作  市原  幸子  森下  美津子  増井 美代子 
杉山 はる美  国枝  秀人  藤澤  哲郎     

【選手誘導係】 
服部 美和子  後藤  育子  柴田  悦子  野口 ちづ子  加納 佐千代
堀   智恵  中村  恵子  仲野 真利子  杉江  明美  丹羽  恵子 
金山  博恵  古田  恵子  今井  洋子  小島  美子  堀部 可奈子
栗山  雅子  坂田  康代  北  富士子  谷口 喜久子 長瀬 美和子
松田 みゆき  小田川美知代  野村 かほる  加藤  綾子  大野  豊子 
古越  幸子  塚中  雅代  三島  久枝  清水  和世  長縄  昌子
五島  秀子  桑山 ひとみ  黒田  友子  田垣  勝美  山本 理恵子 
村中  早苗  山口  宏子  市川 かず子  志野  美乃  松田 喜久子 

【接待係】 
近藤 久美子  林   順子  川出  律子  木村 登茂子  今井  秀子 
伏屋  孝子         

【特別演武・アトラクション係】 
斎藤 ひろみ  棚瀬   幸  出井  武史  堀部  茂雄   

【選手最終受付・コート誘導係】 
岡田  恒子  辻  友 子  竹中 真奈美  青山 まち子  岩井 ゆかり 
井上  智美  奥村 美智子  長谷川みどり  井口  裕子   

【記念 Tシャツ係】 
豊田  幸子  平澤  園子  長屋   光子  坪内  章子   
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競技役員 
令和７年７月２２日現在（敬称略・順不同） 

【招集係】 
坂田    元  中島  良次  米倉  康博  皆川  正充   

【練習開始受付係】 
加藤  良子  宮ノ越あやこ  堀井  淑枝  橋渡  香織   

【第１練習場受付係】 
天池  厚子  兼松  優子  波多野 良枝  松村  章代   

【第２練習場受付係】 
成瀬  孝子  川合  成子   森  登代子  山田 津賀子   

【公式練習場受付係】 
日比野 好美  若松  伸自  奥村 満子  今井  恵子   

【総合受付・案内係】 
釜屋  利夫  加藤  和子  坂   博司  松下 典子  水口 佐代子 
中嶋 久美子  塩瀬  慶子  鍋山 久美子  泉   広恵  青木   美子
栁瀬  敬子  成田  直代  市橋  昌代     

【弁当係】 
村田   栄  長谷川 摂代  仙田   育代  高田  君代  鵜飼   尚子 

【更衣室係】 
片山 三規子  小嶋 つきこ  加藤  寿明  宮島  弘治   

【送付・PC予備係】 
長尾   敏子  中島   満世  宮﨑  ゆり 杉山   典代   

【放送係】 
野々田  尚子  片桐  幸子      

【音楽係】 
岩 田  悦 子  頼 末  香       

【スコアボード係】 
清水  維子  中 本  秀 子       

【掲示用得点板係】 
岩井  外 治  納 土 敏 幸       
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審判団 
  令和７年７月２２日現在 

（敬称略・順不同） 
【総審判長】 

竹中 保仁         

【審判長】 
岩佐 育代         

【執行審判員】 
河村 南里  宮村 みほ  小野 久美子  山田 泰子  吉田 由美子 

【套路審判員】 
西川 明子 

【コート主任】 
小田嶋 郁子         

【時計係】 
吉子 順子  髙 橋  幸 子

【PC係】 
棚橋 弘美   小田嶋 秀樹       
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協力団体 
（敬称略・順不同） 

益田清風高校インターアクト部 

  下呂市内小学生・中学生 

  岐阜県武術太極拳連盟 

  岐阜県オリエンテーリング協会 

  下呂市社会福祉協議会 

  下呂市シニアクラブ連合会 

  下呂市連合自治会 

  下呂市商工会連絡協議会 

  （一社）下呂温泉観光協会 

  下呂市スポーツ協会 

  下呂市レクリエーション協会 

  下呂市スポーツ推進委員会 
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大会日程 
＜監督会議＞ 
会 場：下呂交流会館（泉ホール） 
日 時：令和７年１０月１８日（土）１６：００～１７：００ 

＜立ち位置確認＞ 
会 場：下呂交流会館（温アリーナ） 
日 時：令和７年１０月１８日（土）１７：００～１８：００ 
   ※監督会議が終わり次第始めますので開始時刻が早まる可能性があります。 
＜交流大会＞
会 場：下呂交流会館 
日 時：令和７年１０月１９日（日） 

時 間 内 容
７：１５～ ８：１５
８：３０～ ９：００

選手受付 
開始式

９：１５～ ９：４５
９：４５～１０：１５

１０：１５～１０：４５

競技（第１組 ５チーム） 
競技（第２組 ５チーム） 
競技（第３組 ５チーム）

１０：４５～１１：０５
休憩 
【特別演武】 下起悦郎コーチ 

丁傑老師
１１：０５～１１：３５
１１：３５～１２：０５
１２：０５～１２：３０

競技（第４組 ５チーム） 
競技（第５組 ５チーム） 
競技（第６組 ４チーム）

１２：３０～１３：３０

休憩 
【アトラクション】 セントラルウーシュー 
【特別演武】    市来崎大祐コーチ 
【アトラクション】 益田清風高校吹奏楽部

１３：３０～１４：００
１４：００～１４：３０
１４：３０～１５：００

競技（第７組 ５チーム） 
競技（第８組 ５チーム） 
競技（第９組 ５チーム）

１５：００～１５：２０
休憩 
【特別演武】 市来崎直子コーチ 

下起悦郎コーチ
１５：２０～１５：５０
１５：５０～１６：１５

競技（第１０組  ５チーム） 
競技（第１１組 ４チーム）

１６：１５～１６：４５ 【特別演武】 市来崎大祐コーチ、市来崎直子コーチ 
丁傑老師

１６：４５～１7：１５ 表彰式
１７：１５～ 選手お見送り
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大会日程 
《 おもてなしコーナー 》 
日 時：１０月１９日（日） ９：００～１６：0 0 
会 場：下呂交流会館 １階カフェコーナー 
内 容：下呂温泉銘菓を無料でご試食いただけます。 

※なくなり次第終了 

日 時：１０月１９日（日） ９：００～１６：0 0 
会 場：下呂交流会館 屋外テント   
内 容：出店 

下呂っち（なっとく豚フランク） 
串由（焼き鳥、ジュース等） 
いくちん（五平餅、からあげ等） 
カウンデー（コーヒー、スイーツ等） 
ペレック（ペレットストーブ） 
ランプス（カスタム軽トラ） 
特産物販売 

《 健康づくり教室 》 
日 時：１０月１９日（日） ９：００～１６：００ 
会 場：下呂交流会館 ２階ラウンジ（P40 会場配置図参照） 
内 容：健康づくりの指導、健康チェック、健康相談など。 

《 記念撮影ブース 》 
３階ラウンジ（P41 会場配置図参照）に設けておりますのでご自由にご利用くださ
い。 

《 太極拳グッズ、Ｔシャツ販売 》 
下呂交流会館１階正面玄関付近（Ｐ39 会場配置図参照）に太極拳グッズ、Ｔシャツ
販売所がありますので、ぜひお立ち寄り下さい。 
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特別演武 

てい   けつ 

丁 傑 老師 
 中国河南省出身 

中国武術７段。1977年に河南省体育運動学校に入学。 
1979 年に河南省体育工作大体武術隊に選出される。1981 年～1990 年まで連続して、全中
国太極拳チャンピオンとして活躍。その間、中国及び諸外国における武術大会に出場し計 22
回の優勝を飾り、中国で「太極王子」の尊称を得ている。また、武術の最高等級である「武英
級」を獲得し、若くして中国武術史に名を刻む。 
 2008 年には、中国から招聘され、北京オリンピックの聖火ランナーを務める。さらに、国
際大会の基準となる競技用の陳式規定套路のモデルとして、中国で初めて公式に演武を行った
功績を残す。また、この套路を初めて日本に紹介した。 
 現在名古屋、東海3県を拠点に、日中武術交流の架け橋として、日本各地にて、陳式太極拳
の指導に専心。2023年に自身の団体、丁傑武術太極拳協会を設立。 

【主な成績】 
1981年 全中国武術選手権大会 太極拳チャンピオン 
1983年 全中国第５回全スポーツ選手権大会 太極拳チャンピオン 
1986年 第２回世界武術選手権大会 太極拳チャンピオン 
1987年 日本第１回アジア武術選手権大会 陳式太極拳チャンピオン 
1987年 全中国第６回全スポーツ選手権大会 太極拳チャンピオン 
1989年 日中太極拳交流選手権大会 陳式太極拳チャンピオン 
1989年 香港第２回 アジア武術選手権大会 陳式太極拳チャンピオン 
    他 計２２回優勝 

【受  賞】 
1985年 中華人民共和国体育運動栄誉賞を受賞 
河南省政府 スポーツ賞、最優秀賞を多数受賞 
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特別演武 

したおこし  えつろう 

下起 悦郎 コーチ 
 岐阜県中津川市出身 

カンフー太極拳道場CENTRAL WUSHU代表。１３歳で武術に出会い、競技の道へ進む。 
２０歳で日本代表に選出され、３０歳で引退するまで本場中国での訓練を重ね、国内外で下
記のような成績を残す。 
現在は岐阜と名古屋に道場２店舗を構え、愛好者から競技選手まで幅広く指導を行っている。 
所属選手が国内外で優秀な成績を修めるなど、指導者としての評価も高く、（公社）日本武術
太極拳連盟強化コーチとして、トップレベルの後進育成に携わる。また、Ⅰ万５千人を超える
登録者を有する同道場 YouTube チャンネルでは、武術太極拳界にとどまらず、広く日本社会
へ 
『カンフー』を紹介している。そのため、各地での講習会、撮影などのオファーも多く、指導
者の居ない地域でも『カンフー』に親しんでもらえるように、岐阜・名古屋を中心に、全国を
渡り歩くことをライフワークとしている。 

【主な成績】 
  2007年 全日本武術太極拳選手権大会 剣術A優勝 槍術A優勝 
 2009年 世界武術選手権大会 剣術銀メダル 
2012年 アジア武術選手権大会 槍術銅メダル 
2016年 全日本武術太極拳競技会 長拳優勝 器械優勝 
2018年 全日本武術太極拳選手権大会 長拳優勝 

【受  賞】 
 2010年 名古屋市スポーツ奨励賞 
2010年 文部科学省国際競技大会優秀者表彰 
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特別演武 

いちきざき   だいすけ 

市来崎 大祐 コーチ 
 大阪府出身 

6 歳より武術を始める。14 歳でジュニア代表、17 歳で迎えた全日本選手権で優勝し日本代
表に選出される。優れた跳躍力と柔軟性に支えられたスピード感ある演武は国内随一、美しい
規格と動作は中国でも称賛を浴びている。 
2010年第16回アジア大会、日本人メダル獲得第1号となる銀メダルを獲得。続く2014年
アジア大会でも日本人メダル第1号となる銅メダルを獲得、メディアに大きく取り上げられ武
術普及に大きく貢献する。 
2016 年選手勇退後は、関東を中心に指導を行い、日本サッカー協会と提携し、全国の小学
校へ演武や講演をするなど普及活動を続けている。2015 年には国体神奈川代表コーチ、2018
年には神奈川武術隊強化コーチ、2019年には日本武術太極拳連盟強化コーチに就任する。 

【主な成績】 
2005年～2010年 全日本選手権 長拳6連覇 
2005年 東アジア大会 刀術棍術総合銅メダル 
2005年 世界武術大会 長拳銅メダル 
2008年 アジア選手権 棍術銀メダル 
2009年 ワールドゲームス 長拳銀メダル 
2010年 アジア大会 長拳銀メダル 
2011年 世界武術大会 棍術銅メダル   
2013年 東アジア大会 長拳銅メダル 
2014年 アジア大会 長拳銀メダル 
2015年 世界選手権 長拳銀メダル 

【受  賞】 
2013年 日本スポーツ大賞 
2014年 文部科学省スポーツ功労者顕彰優秀賞 
 2016年 文部科学省スポーツ功労者顕彰優秀賞
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特別演武 

いちきざき    なおこ 

市来崎 直子 コーチ 
 神奈川県横浜市出身 

日本太極拳友会所属。小学４年生より三代館長のもとで空手道場に入門し、１１歳で太極拳
を始める。 
ジュニアオリンピックカップ総合太極拳１位等ジュニア選手として活躍後、2005 年から日
本代表となる。高い身長と長い手足を生かした美しく優雅な太極拳で国際大会等で活躍する。 
現在は指導者として活動しており横浜中華街媽祖廟にて行われる「太極拳の集い」の講師も
行っている。 
 2015年、神奈川県国体コーチに就任する。 

【主な成績】 
2013年 全日本武術競技大会 自選難度太極拳１位 自選難度太極剣１位 

第30回全日本武術太極拳選手権大会 自選難度太極拳２位 自選難度太極剣１位 
第12回世界武術選手権大会 太極拳銅メダル 

2014年 第31回全日本武術太極拳選手権大会 自選難度太極拳２位 自選難度太極剣１位 
2015年 第 32回全日本武術選手権大会 自選難度太極拳１位 

第13回世界武術選手権大会 太極剣銀メダル 

【受  賞】 
文部科学省 国際競技大会優秀者表彰 
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アトラクション紹介 
【セントラルウーシュー】 
 岐阜、愛知に道場を構えるセントラルウーシューは今年 10 周年を迎えました。 
オンラインを含め100数十名以上が在籍し、You Tube登録者数は１万5千人を突破。
長拳・南拳・太極拳を中心に日本代表選手から愛好者まで様々な年代の方が日々カン
フー太極拳を楽しんでいます。今回はその中から 41 名が登場し、日頃の鍛錬を披露
します。 

【出場者名】 
中村   光希 植田 陽介 田麥 あづさ 生越  こず枝 森    凰羽 

森    彩葉 森  海詞 浅井 小百合 中嶋   貫 太  加藤   詠翔 

下起   咲美 下起 拓郎 塚田   梓葉 塚田    真衣 野口   結叶 

今野   恵 美  長屋 幸子 広瀬   直美 田中    克久 宇佐美 志保

今枝   照子 森内 大輔 成瀬   實彩 成瀬  龍宇聖  林     透璃 

末宗 颯一郎 望月   中 中山   起仁 鄭   古賀 涼太郎 

加藤   元気 猪子 柚乃 絹川   友基 森岡    侑子 河合 三穂子 

渋谷   天獅 山田 伊織 杉山   清晃 笠原    多恵 滝上   綾香 

松澤   心大 
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アトラクション紹介 
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アトラクション紹介 
【益田清風高校吹奏楽部】
益田清風高校吹奏楽部は、現在１，２年生合わせて 16 人で活動しています。人数

はあまり多くはありませんが、学年やパートに関係なくとても仲が良く、毎日活気あ
る楽器の音色と、笑い声が絶えない部活です。 
 活動の柱をコンクールの出場、定期演奏会の開催、地域での依頼演奏の 3つに置い
ています。コンクールでは、真剣に良い音楽を目指して突き詰めることで、地区大会
において直近数年にわたり金賞を受賞するという優秀な成績を修めています。また、
毎年 2月に下呂市交流会館泉ホールで主催する定期演奏会では、来場されるお客様が
楽しんでいただけるよう、部員主体で構成し、演出を考えたステージを披露しており、
多くの方々のご好評をいただいています。さらに、毎年多くの依頼を頂き、地域のイ
ベントなどで演奏させていただいており、その際に頂く喜びの声や励ましの声が私た
ちの活動の励みとなっています。 
 本日は皆さまがよく知っているであろうポップスを中心にお届けします。ぜひ手拍
子や拍手などで盛り上げてください。 
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アトラクション紹介 
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開始式次第 
日 時：令和7年１0月１9日（日） 

８：３０～９：００ 

1 開 式 通 告 

2 大 会 開 会 宣 言     岐阜県武術太極拳連盟会長 小見山 幸治 

3 国 歌 斉 唱 

4 大会会長あいさつ     下   呂    市   長   山内 登 

5 歓 迎 の こ と ば     日本武術太極拳連盟会長 加藤 勝信 

6 競 技 上 の 注 意     総 審 判 長  竹中  保仁

7 選 手 宣 誓    岐阜県選手団代表   

8 閉 式 通 告 

9 選 手 団 退 場 
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開始式会場図 

正 面

※出場順で記載しています。 
※各チームから代表者１名が開始式にご出席ください。 

   ※座席にプラカードを置いておりますので、８時２５分までにご着席してお待ちください。 
   ※退場時はプラカードを持ち、矢印のとおり、正面に向かって右側から１列で退場してください。 
   ※係員が案内いたしますので、前列から順にご退場ください。 
   ※出入り口の外で、係員にプラカードをお渡しください。 

出入口 
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表彰式次第 
日 時：令和７年１０月１９日（日） 

１６：４５～１７：１５ 

1 開 式 通 告 
2 成 績 発 表     総 審 判 長 竹中  保仁 
3 表 彰 
4 大会会長あいさつ     下 呂 市 長 山内   登 
5 次期開催地メッセージ 埼 玉 県 越 谷 市 福田   晃
6 大 会 閉 会 宣 言     岐阜県武術太極拳連盟会長 小見山 幸治 
7 閉 式 通 告    

＜表 彰 内 容＞ 
 ◆特別表彰
最高齢者賞(男女各１名)    賞状・楯・記念品 
高齢者賞(男女各３名)     賞状・楯・記念品 

 ◆団体表彰 
優 勝            賞状・トロフィー・金メダル・記念品 
準優勝            賞状・トロフィー・銀メダル・記念品 
第３位            賞状・トロフィー・銅メダル・記念品 
優秀賞            優秀賞メダル（第４位～第１０位） 

  ◆参加賞＜選手控席に配付＞ 
   参加者全員          参加賞メダル 

※表彰を受けられる方は、係員の指示に従って、指定の座席にお座りください。
※優秀賞は、チーム名の読み上げのみとなります。メダルは別途お渡しいたし 
ます。 
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式典の留意事項 
１ 共通事項 

(1)  参加者 

・開始式については、各都道府県・政令指定都市から代表者 1名の参加とします
が、その時間帯に競技前練習に割り振りされたチームは、不参加でも可としま
す。(競技前練習のスケジュールについては、監督者会議において連絡します。) 

・表彰式については、表彰を受けられる方のみの参加とします。（代理可） 
・表彰を受けられる方は、係員の指示に従って、指定の座席にお座りください。 
・その他の監督および選手は、開始式、表彰式とも、２階選手控席にお座りくだ
さい。 

(2) 服装について 

出場者全員が競技用又は総合開会式時のユニフォーム（都道府県・政令指定

都市のユニフォーム）を着用してください。  

２ 開始式 

(1) 整列 

開始式に参加される方は、選手受付手続終了後に着替えを行い、８時２５分

までに会場内の自席（プラカードを設置）に着席してください。 

(2) 退場 

ステージに向かって右側から１列で退場します。係員の誘導に従って退場し

てください。 

３ 表彰式  

(1) 整列 

特別表彰受賞者、優勝、準優勝、第３位のチームは、係員の誘導に従って受賞

者席に着き、その他の選手は２階選手控席に着いたまま表彰式に参加してくださ

い。 
(2) 賞状等授与 
係員の誘導に従って、起立及び前進し、賞状等の授与をお願いします。賞状の    

筒やメダルケースは表彰式終了後、係員がお渡しします。 
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開催要領（抜粋） 
１ 競技規則 

アジア武術連盟編「競技ルールと審判法」を準用する。 
審判員はコート正面に横一列に並んで採点を行う。審判は0.01点刻みで採点する。 

２ 競技方法 
(1) 競技種目は２４式太極拳とし、徒手による集団演武で、チーム対抗の競技を行う。 
(2) チーム編成は、次のとおりとする。 

監督  １人 
選手  ６人～７人（男女問わず） 
合計   ８人以内 
（監督は選手を兼任できるが、その際は選手としても登録する。） 
やむを得ない事由により選手が５人以下になった場合は、参考演武として採点の対
象から外し、演武を認めることがある。 

(3) 演武には、24式太極拳用音楽ＣＤまたは参加チームが準備した音楽ＣＤを使用する。 
(4) １チームの演武時間は、４分以内とする。（動作の開始から終了までの時間とし、入退
場の時間、音楽の前奏は除く。）演武時間の下限は設けない。規定の演武時間を越えたチ
ームに対しては、競技ルールに基づいて減点する。 
(5) 演武の内容と隊列の編成は、２４式太極拳を基にして各チームの創意に任せる。(4)の
制限時間内で２４式太極拳を順序通り行ってもよく、また、一定の隊列図案を構成する
ように動作の数及び順序を入れ替えることができる。 

３ 大会規定 
(1) 参加者の年齢は、60歳以上（昭和41年4月1日以前に生まれた人）とする。 
(2) 競技者は、指定したコート内で演武を行う。なお、演武中に競技者がこのコートの外
に出た場合については、減点の対象としない。 
  ※ ねんりんピック競技コートに関して 

競技コート（14ⅿ×8ⅿ）は、主催者が、前面（審判長席側）の14ⅿに2メート
ル毎の目印をつけて、隊列構成の目安とすることができる。ただし、左右の側面（8
ⅿ）及び手前の14ⅿには目印をつけないこととする。 

 (3) 競技者は、原則として、チームごとに全員（６人または７人）が統一した競技用ユニ
フォームを着用して演武を行う。 
(4) ゼッケンは、主催者が用意したものを使用する。 
(5) 演武順序は、主催者及び主管団体で決定する。 
(6) 大会運営上必要と認められる場合は、大会日程等を一部変更することがある。 

４ 採点基準 
(1) 評価・判定 
① チームを構成する各選手の技術レベルを総合的に観察して、チーム全体での技術とし
て評価・判定する。 
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開催要領（抜粋） 
② チーム全体の動作の一致や協調、表現のレベルを観察して、評価・判定する。 

(2) 10点の配点 
「質」に５点、「配合」に３点、「構成・配置」に２点配点、10点満点とする。 
① 「質」の採点（５点） 

姿勢の正確さ、動静の分明、活力の充実度、技術の熟練度及び太極拳の特徴と風格
の突出度。 

② 「配合」の採点（３点） 
チーム全体の隊列が揃っているか、動作が協調一致しているか、動作と音楽が協調
一致しているか。 

③ 「構成・配置」の採点（２点） 
「構成」の妥当性、「配置」のバランスと一定の図案。 

(3) 配点の説明 
① 「質」の採点（５点） 

チームを構成する個々人の技術レベルについて個人演技に対する採点方法（動作規
格６点、勁力・協調２点、速度・風格等２点）で評価したうえで、これをチーム全体
の総合的な技術レベルとして評価し、５点の配点範囲内で減点する。技術レベルを評
価する際に「ねんりんピック」では、参加者の年齢層を考慮して、採点基準に加味す
る。（ア～ウ） 
ア 「歩型、弓歩」の低さは要求しない。ただし、それ以外の「前弓腿の膝がつま先
より前に出ている」や「臀部の突出、寛骨部のゆがみ」の現象が見られる場合は、
アジア武術連盟編『競技ルールと審判法』の「太極拳」の章「歩型、弓歩」に照ら
して減点する。 
イ 「 脚」は引き上げて蹴り出した脚の高さそのものを評価するものではない。チ
ームの特定の選手を評価するものでもない。上体が倒れず骨盤が正しい状態であれ
ば良いが、上体が後ろに倒れたり、支えている足の膝が曲って臀部が落ちた状態で
脚が高く上がっていても「質」の項で減点する。 
ウ 「下勢」は沈み込んだ姿勢の低さを評価するものではない。背中を丸めて上体が
前に倒れたり、臀部が突き出たり、或いは頭だけ下げていたり、曲げている足（支
えている足）の膝が極端に内側に入っている場合は、「質」の項で減点する。 

② 「配合」の採点（３点） 
チーム全体の隊列が揃っているか、動作と音楽が協調一致しているか、チーム全体
の動作が協調一致しているか、また、個々人がチームの中によく「配合」しているか
を評価し、３点の配点範囲内で減点する。 

③ 「構成・配置」の採点（２点） 
「構成」の妥当性と「配置」のバランスとは動作の組み合わせが偏ったものでなく、
また、特定の動作を多用することなくさまざまな動作を取り入れたものであって、繋
ぎ方にも無理が無く、チームとしてまとまっているかを評価する。また、コートのご
く一部だけを偏って使うことなくコート全体を満遍なく使っているかも評価し、２点
の配点範囲内で減点する。 
なお、隊列変化・図案構成は、各チームの創意にまかせるが、太極拳の特徴と風格
をそなえた範囲内であることとする。 
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開催要領（抜粋） 
ア 不合理で、なおかつ、明らかに、脚部関節や股関節等に過大な負荷を与えて、高
齢者に関節障害等の事故を誘発するおそれがある接続動作や過渡動作が、複数回
（２回以上）行われた場合は、その程度と回数に応じて、減点する。 
イ 太極拳動作の連貫性を明らかに損なう接続動作や過渡動作は、その程度と回数に
応じて、減点する。 

④ 「配合」「構成・配置」に係る加点（＋0.05点、0.1点、0.2点、0.3点）構成、配置、
図案性が優れている場合は、その程度に応じて、0.05点、または0.1点あるいは0.2
点加点する。特に優れている場合は、0.3点加点する。 

⑤ その他のミスの減点 
ア 簡化24式太極拳に無い動作を加えた場合は、0.3点減点する。 
イ 「 脚」「下勢」の動作をチームとして全くしていない場合は、それぞれ0.1点減
点する。 
ウ 時間超過0.1秒～5秒で0.1点、5.1秒～10秒につき0.2点減点する。10.1秒以
上の時間超過についてもこれに倣う。 
※ 以上の三つのミスについては、審判長が執行する。 

エ 簡化24式太極拳に無い「手法」や「腿法」を行った場合や無理な「転身」動作
については、その程度に応じてその都度0.05～0.2点減点する。 
オ 隊列変化・図案構成のために、チーム構成員（一人又は複数人）が太極拳の動作
を伴わずに歩いたことが明らかな場合は、７歩を越える（７歩を含む）毎に0.1点
減点する。 
カ バランスミスが発現すれば、その程度に応じてその都度0.05～0.2点減点する。 
キ 演武中に明らかに隣を見る、或いは言葉で合図をした場合や、忘却が発現すれば、
その程度に応じてその都度0.05～0.2点減点する。 
※ 以上の四つのミスについては、審判員が執行する。 

⑥ コート入場の際の減点規定等 
出場チームが、コート入場に際して下記の遅延行為があった場合には、審判長はそ
の程度に応じて0.1～0.3点の減点を行うことができる。 
各チームは、コート主任が「△△チーム入場」を発声した後、審判長に向かって抱
拳礼をし、直ちにコート入場を行い、所定の位置についた後、審判長の合図で、直ち
に演武を始めなければならない。 
入場に際して、故意に、足踏み、隊列組み換え、時間差入場などで時間延長を行う
ことは、いずれも「故意の遅延」とみなし、審判長の判断で0.1～0.3点の減点をする。 
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参加チーム一覧 
  第１組５チーム   9:15～9:45   第２組５チーム   9:45～10:15

順番 チーム 選手数 得点 順番 チーム 選手数 得点 

１ 太極拳ところの風 7  ６ 山梨太楽会 7  

２ 最上川 6  ７ １４番目の月 7  

３ 飛龍 6  ８ チーム やまが 7  

４ 蓮花水縁 6  ９ 信貴の白虎 7  

５ グリーンシャワー 7  10 ⅠＳＥフレンズ 7  

    第３組５チーム   10:15～10:45      第４組５チーム   11:05～11:35

順番 チーム 選手数 得点  順番 チーム 選手数 得点 

11 駿河の天仙 6   16 
前橋さくら太極拳 

倶楽部 7  

12 笑って，ひっ翔べ 7   17 岐阜金華 6  

13 チームさんわ 7   18 太極拳彩の会 
カルガモシスターズ 

6  

14 ＬＯＶＥ拳 7   19 ひの新撰組 7  

15 ホワイトリリィ 7   20 本宮まゆみ 7  

    第５組５チーム   11:35～12:05      第６組４チーム   12:05～12:30

順番 チーム 選手数 得点  順番 チーム 選手数 得点 

21 チーム・暁 7   26 チーム北九州 7  

22 初花 7   27 はなもゆ 6  

23 チーム織舞 7   28 梅華 6  

24 チームかわせみ 7   29 
チーム・ 
コンチェルト 

7  

25 なご奴 6       
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参加チーム一覧 
  第７組５チーム  13:30～14:00  第８組５チーム 14:00～14:30

順番 チーム 選手数 得点  順番 チーム 選手数 得点 

30 広島市チーム 7   35 太極拳福井 7  

31 太極 空 7   36 
Ｒｏｓｅ ＆ 
Αｒｒｏｗｓ 

6  

32 
おんせん県 

おおいた・ゆのか 
7   37 桜微風会 6  

33 チバＰＥΑＲＳ 7   38 楽しい京都春秋 7  

34 愛・ＴΑⅠＣＨⅠ 6   39 さくらチーム 7  

    第９組５チーム   14:30～15:00      第１０組５チーム  15:20～15:50

順番 チーム 選手数 得点  順番 チーム 選手数 得点 

40 凛 7   45 さやけし☆生田 7  

41 千代の風 7   46 チーム望海 7  

42 よさみ姫 7   47 しまなみの風 7  

43 Ｇｉｆｕ Ｍｉｎａⅿｏ 6   48 
香川県太極拳協会 

チーム 7  

44 びわ湖の水鳥 7   49 チーム悠 7  

   第１１組 4チーム 15:50～16:15

順番 チーム 選手数 得点 

50 2025 兵庫県チーム 7  

51 七星球 7  

52 コウベダイナミックシックス 6  

53 美作協会チーム 6  
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参加選手名簿（出場順） 
（令和 7年 7月２３日現在） ※は監督兼選手 

監督 田辺  紀美子 
１ ※ 田辺  紀美子 
２ 福川    なみ 
３ 若林  まり子 
４ 中山    和子 
５ 桑原  ユミ子 
6 小暮  貴代美 
7 田中  ゆり子 

監督 菅   貞弘 
１ ※ 菅 貞弘
２ 菅 美喜子
３ 鈴木 映子
４ 平 カヤノ
５ 嶋貫 ひろみ
6 石山 利子
7

監督 榎田    徳子 
１ 柳澤 三恵子
２ 山崎 美佐子
３ 日浦 園子
４ 川本 千代子
５ 牧野 昌子
6 内山 節子
7

監督 倉持   寿恵 
１ ※ 倉持   寿恵 
２ 金地   恵理 
３ 佐々木 惠津子
４ 高橋 訓江
５ 北條   広子 
6 堀 由里子
7

監督 榮田    好江 
１ ※ 榮田    好江 
２ 永井  萬喜子 
３ 大久保  初子 
４ 相吉    丈雄 
５ 高木      昭 
6 高木    悦子 
7 市川  恵美子 

監督 大塚    幸枝 
１ 手塚 明美
２ 岡   みどり 
３ 君島 和子
４ 君島 千津子
５ 今野    惠子 
6 杉山 いく子
7 塚形 京子

監督 寒川    雅子 
１ 橋爪  きみ昂 
２ 尾家    由美 
３ 藤生      明 
４ 松本    晃一 
５ 前田   眞千子 
６ 松本     尚美 
7 永長     美保 

監督 隈部    良子 
１ 中原    隆夫 
２ 有働    誠子 
３ 坂田  美恵子 
４ 吉田    敬子 
５ 東山    静代 
6 髙木   謙造 
7 平野    直美 

監督  谷 里美
１ ※  谷 里美
２ 山本 公一
３ 大西 眞夫
４ 南 展子
５  谷 文雄
6 伊藤 幸子
7 能治 和子

１ 埼玉県 
太極拳ところの風 

２ 山形県 
最上川 

3 浜松市 
飛龍 

４ 東京都 
蓮花水縁 

５ 栃木県 
グリーンシャワー 

7 和歌山県 
１４番目の月 

６ 山梨県 
山梨太楽会 

９ 奈良県 
信貴の白虎 

8 熊本県 
チーム やまが 
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参加選手名簿（出場順） 
（令和 7年 7月２３日現在） ※は監督兼選手

監督 羽根    美代 
１ 宇田    宏美 
２ 上村    恵子 
３ 右京    継子 
４ 大西    明美 
５ 加藤    孝子 
6 濵野    田鶴 
7 山本      泉 

監督 高橋    裕美 
１ ※ 高橋    裕美 
２ 佐野    好美 
３ 鈴木    治美 
４ 竹澤    圭子 
５ 石山  みどり 
6 井上     薫 
７

監督 竹下  ふき子 
１ ※ 竹下  ふき子 
２ 石田  美穂子 
３ 鶴西  多恵子 
４ 野﨑  ひとみ 
５ 藤崎    和代 
6 古屋鋪  玉子 
7 山下  ふくみ 

監督 松井    和代 
１ ※ 松井    和代 
２ 内山  あい子 
３ 尾崎  久美子 
４ 齋藤   光子 
５ 西條  きよみ 
6 横田   文代 
7 渡邉  ひろみ 

監督 青山  恵美子 
１ ※ 青山  恵美子 
２ 堀内  三枝子 
３ 小林    町子 
４ 笹川    玲子 
５ 小出  偉里子 
6 山田  理英子 
７ 中野    正子 

監督 佐藤    豊子 
１ ※ 佐藤    豊子 
２ 高橋    紀子 
３ 藤谷    紀子 
４ 山内  久美子 
５ 渡部    憲子 
6 藤谷    幸子 
7 寺尾    幸子 

監督 矢島    淑江 
１ 原    尚美 
２ 德江    裕子 
３ 中村    典子 
４ 前田    惠子 
５ 佐藤    由紀 
６ 多胡  由香里 
7 梅原    明子 

監督 柳瀬  とよ子 
１ ※ 柳瀬  とよ子 
２ 桐山    恵子 
３ 志賀    幸子 
４ 西尾    里美 
５ 堀部  美佐子 
6 速水   直美 
７

監督 鶴田   公美子 
１ 伊藤     春美 
２ 江口     良子 
３ 齊藤     明美 
４ 鈴木     良子 
５ 薗田     信子 
6 長澤     信子 
７

１０ 三重県 
ISE フレンズ 

１１ 静岡市 
駿河の天仙 

１６ 群馬県 
前橋さくら太極拳倶楽部 

１７ 岐阜県 
岐阜金華 

１８ さいたま市 
太極拳彩の会カルガモシスターズ 

１３ 新潟県 
チームさんわ 

１２ 鹿児島県 
笑って‚ ひっ翔べ 

１４ 新潟市 
LOVE拳 

１５ 秋田県 
ホワイトリリィ 

29



参加選手名簿（出場順） 
 （令和 7年 7 月２３日現在） ※は監督兼選手

監督 久保田  謙三 
１ ※ 久保田  謙三 
２ 藤田  久美子 
３ 三枝    平八 
４ 瀧澤  千嘉子 
５ 小谷野  祥子 
6 貞清  ひろみ 
７ 宮田    葉子 

監督 安齋  香代子 
１ ※ 安齋  香代子 
２ 森      和代 
３ 鈴木    信子 
４ 川崎    紀子 
５ 遠藤  たかね 
6 岡村    幹子 
7 佐久間 恵美子 

監督 宮崎    敦子 
１ ※ 宮崎    敦子 
２ 浅岡  ユキ子 
３ 本間  由美子 
４ 砂川  久美子 
５ 布村    孝子 
6 西田    清美 
7 林        博 

監督 蛯沢   祐子 
１ ※ 蛯沢   祐子 
２ 杉本  幸子 
３ 酒井  栄子 
４ 倉持  一枝 
５ 原田  宏子 
６ 徳永  朋子 
７ 西村  敏晴 

監督 今崎  留美子 
１ 伊藤  眞由美 
２ 坂口   照美 
３ 水城   智子 
４ 木下    薫 
５ 原口   眞弓 
6 熊谷  由香利 
7 片岡   艶子 

監督 平山   栄子 
１ ※ 平山   栄子 
２ 奥津  與志子 
３ 柳瀬    春夫 
４ 青木    艶子 
５ 古塩  久美子 
6 山﨑    和美 
7 吉平      昇 

監督 佐藤    由佳 
１ ※ 佐藤    由佳 
２ 小山田  哲志 
３ 加藤   照子 
４ 野見山 登貴子 
５ 伊藤    薫 
６ 村田   文子 
7

監督 小野 まゆみ 
１ ※ 小野 まゆみ 
２ 北村   美紀 
３ 栗山   和子 
４ 重藤   道子 
５ 吉田   真弓 
6 吉屋   篤子 
７

監督 森山  みどり 
１ 緒方  由美子 
２ 木本   厚子 
３ 進    悦子 
４ 辻   須美子 
５ 石松   敦子 
6 中嶋   春江 
7 本永   尚子 

１９ 東京都 
ひの新選組 

２０ 福島県 
本宮まゆみ 

２１ 富山県 
チーム・暁 

２４ 神奈川県 
チームかわせみ 

２２ 茨城県 
初花 

２３ 長崎県 
チーム織舞 

２５ 名古屋市 
なご奴 

２６ 北九州市 
チーム北九州 

２７ 山口県 
はなもゆ      
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参加選手名簿（出場順） 
（令和 7年 7 月２３日現在） ※は監督兼選手

監督 山本    仁美 
１ ※ 山本    仁美 
２ 島田    節子 
３ 廣池    茂子 
４ 井上  久美子 
５ 瀬口  知枝子 
６ 大嶋    國子 
７

監督 山本   恵子 
１ ※ 山本   恵子 
２ 小川   照子 
３ 中吉   久枝 
４ 堂上  みのり 
５ 谷本    浩子 
６ 足立    慶子 
７ 浮田    文子 

監督 梁井    公美 
１ 牧野      豊 
２ 吉田    真和 
３ 田辺     郁夫 
４ 大澤   美枝子 
５ 伊藤     鶴子 
６ 弥永   真由美 
７ 有馬   みちよ 

監督 真鍋     悦子 
１ 部谷     美紀 
２ 亀田     孝子 
３ 北野   裕美子 
４ 高      清美 
５ 宮浦    悦子 
6 川江    明美 
７ 谷口    昌浩 

監督 伊澤    史夫 
１ ※ 伊澤    史夫 
２ 東海林  良子 
３ 渡辺      功 
４ 一条  久美子 
５ 廣澤  スミイ 
6 桃澤  まゆ美 
7 宮内   正則 

監督 二宮  よしみ 
１ 二宮    顕司 
２ 西山    静子 
３ 畑山    英子 
４ 湯澤    愛子 
５ 藤川    幸子 
6 阿部    一葉 
7 田口    圭子 

監督 西垣  アサ子 
１ ※ 西垣  アサ子 
２ 梅本    光子 
３ 大岡  ひろみ 
４ 秋田  久美子 
５ 戸島    一美 
6 長沢     康子 
７

監督 日比   靖博 
１ 巽     俊一 
２ 加藤  美代子 
３ 奥村  千代子 
４ 野村    時子 
５ 浦井    綱子 
6 岩崎  眞紗子 
7 山本  はるみ 

監督 中山     純子 
１ 杉山   久美子 
２ 湯本     ミツ 
３ 小松     充惠 
４ 牧村     愛子 
５ 柿沼     章子 
6 小田島 恵美子 
７

３２ 大分県 
おんせん県おおいた・ゆのか 

２８ 福岡県 
梅華 

２９ 佐賀県 
チーム・コンチェルト 

３５ 福井県 
太極拳福井 

3０ 広島市 
広島市チーム 

３６ 横浜市 
Rose＆Arrows 

３１ 石川県 
太極 空 

３３ 千葉県 
チバ PEARS 

３４ 愛知県 
愛・TAICHI 
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参加選手名簿（出場順） 
（令和 7年 7月２３日現在） ※は監督兼選手

監督 吉田    敏子 
１ ※ 吉田    敏子 
２ 井手    貴美 
３ 進      正志 
４ 遠山    美紀 
５ 古庄    則子 
6 村上  るみ子 
７ 森    ふみ子 

監督 北村   百合子 
１ 玉川   まゆみ 
２ 山﨑   ちよ子 
３ 市川     公子 
４ 本田     初枝 
５ 伊東     典子 
6 菅田     敏夫 
７

監督 中本   眞智子 
１ 寺岡     順子 
２ 松田     純一 
３ 三島     文夫 
４ 三島   眞知子 
５ 青山     知代 
６ 谷口   真奈美 
７ 安平     幸子 

監督 岡本  一明 
１ ※ 岡本  一明 
２ 盆子原 信子 
３ 高橋  稔子 
４ 岡田  慶子 
５ 森口 百合英 
6 山口  一子 
7 石津 由美子 

監督 森田     郁子 
１ 今村   美智子 
２ 森光  久美子 
３ 中熊  いづみ 
４ 門脇   修子 
５ 久禮田  倫子 
6 竹村  貴志子 
7 合田  祭典子 

監督 佐藤   泰子 
１ ※ 佐藤   泰子 
２ 小野寺  康子 
３ 大日向 るり子 
４ 佐藤   陽子 
５ 西村   寛子 
6 鎌倉   鈴子 
7 馬上   敏子 

監督 高山  和美 
１ ※ 高山  和美 
２ 大賀   美香 
３ 川上     香 
４ 田中 由利子 
５ 垣花 千惠子 
6 加藤   京子 
7 皆川 ゆき江 

監督 那波  厚子 
１ ※ 那波  厚子 
２ 伊藤 すみ枝 
３ 纐纈 久美子 
４ 田嶋  章代 
５ 岩月  紀子 
６ 野村  昌子 
7

監督 北川  はつ江 
１ 武奈  淑子 
２ 森野  ちよ美 
３ 近藤    薫 
４ 石居  あい子 
５ 佐藤  美知代 
6 古川   静江 
7 大橋   直美 

４０ 高知県 
凛 

４１ 仙台市 
千代の風 

４２ 島根県 
よさみ姫 

３７ 長野県 
桜微風会 

３８ 京都市 
楽しい京都春秋 

3９ 熊本市 
さくらチーム 

４３ 岐阜県 
Gifu Minamo 

４４ 滋賀県 
びわ湖の水鳥 

４５ 川崎市 
さやけし☆生田 
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参加選手名簿（出場順） 
（令和 7年 7月２３日現在） ※は監督兼選手 

監督 甲田   吉彦 
１ ※ 甲田   吉彦 
２ 岩井   孝子 
３ 甲田   麗子 
４ 福田   正恵 
５ 濵谷   惠子 
6 岩﨑   和美 
７ 廣見 千恵子 

監督 中石     春美 
１ 大本     幸子 
２ 鳩野   万里子 
３ 和泉   ひとみ 
４ 福本     光子 
５ 横山     友子 
6 木村     幸子 
7 礒合     里美 

監督 瓜生    朝江 
１ 大西    千賀 
２ 岡川    昌枝 
３ 岡田    豊美 
４ 川西   サチ子 
５ 高岸   美佐子 
6 中井   キヨ子 
７ 廣瀬     慧子 

監督 馬原   和美 
１ 大橋     正 
２ 足立   弘美 
３ 内田 眞知子 
４ 東海   孝子 
５ 中川 すみ子 
6 細谷   佳枝 
7 吉岡   佳美 

監督 荻野  みどり 
１ ※ 荻野  みどり 
２ 山田  美智代 
３ 齋藤    貞子 
４ 川口  香代子 
５ 渡辺    芳枝 
6 赤川    恵子 
7 目戸    理恵 

監督 平岡    竹美 
１ ※ 平岡    竹美 
２ 桑田    良子 
３ 田邉  惠以子 
４ 前田    典子 
５ 吉岡    広美 
6 野村  奈緒美 
7 萬    佐智子 

監督 金丸   淳一 
１ 金丸   玲子 
２ 岡田   幸男 
３ 大鹿 美由紀 
４ 齊藤 八重子 
５ 進藤   洋子 
６ 柏原     豊 
7

監督 福田  厚子 
１ ※ 福田   厚子 
２ 水島   典子 
３ 神田   美里 
４ 吉元   通栄 
５ 駿河   里美 
6 松本   和子 
７

５２ 神戸市 
コウベダイナミックシックス 

５３ 岡山県 
美作協会チーム 

４６ 大阪府 
チーム望海 

４７ 広島県 
しまなみの風 

４８ 香川県 
香川県太極拳協会チーム 

４９ 静岡県 
チーム悠 

５０ 兵庫県 
2025 兵庫県チーム 

５１ 大阪市 
七星球 
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参加状況一覧 
※選手兼任の監督は《 》内標記とし、選手としてカウント。 
※出場順で記載しています。 

女 男 女 男
1 埼玉県 1 《1》 7 0 7 29 佐賀県 1 1 4 3 8
2 山形県 1 《1》 5 1 6 30 広島市 1 《1》 7 0 7
3 浜松市 1 1 6 0 7 31 石川県 1 1 6 1 8
4 東京都 1 《1》 6 0 6 32 大分県 1 1 6 1 8
5 栃木県 1 1 7 0 8 33 千葉県 1 《1》 4 3 7
6 山梨県 1 《1》 5 2 7 34 愛知県 1 《1》 6 0 6
7 和歌山県 1 1 5 2 8 35 福井県 1 1 6 1 8
8 熊本県 1 1 5 2 8 36 横浜市 1 1 6 0 7
9 奈良県 1 《1》 4 3 7 37 長野県 1 1 5 1 7
10 三重県 1 1 7 0 8 38 京都市 1 1 5 2 8
11 静岡市 1 《1》 6 0 6 39 熊本市 1 《1》 6 1 7
12 鹿児島県 1 《1》 7 0 7 40 高知県 1 1 7 0 8
13 新潟県 1 《1》 7 0 7 41 仙台市 1 《1》 7 0 7
14 新潟市 1 《1》 7 0 7 42 島根県 1 《1》 6 1 7
15 秋田県 1 《1》 7 0 7 43 岐阜県 1 《1》 6 0 6
16 群馬県 1 1 7 0 8 44 滋賀県 1 1 7 0 8
17 岐阜県 1 《1》 6 0 6 45 川崎市 1 《1》 7 0 7
18 さいたま市 1 1 6 0 7 46 大阪府 1 《1》 6 1 7
19 東京都 1 《1》 5 2 7 47 広島県 1 1 7 0 8
20 福島県 1 《1》 7 0 7 48 香川県 1 1 7 0 8
21 富山県 1 《1》 6 1 7 49 静岡県 1 《1》 7 0 7
22 茨城県 1 《1》 6 1 7 50 兵庫県 1 1 6 1 8
23 長崎県 1 1 7 0 8 51 大阪市 1 《1》 7 0 7
24 神奈川県 1 《1》 5 2 7 52 神戸市 1 1 4 2 7
25 名古屋市 1 《1》 5 1 6 53 岡山県 1 《1》 6 0 6
26 北九州市 1 1 7 0 8 22
27 山口県 1 《1》 6 0 6 《31》
28 福岡県 1 《1》 6 0 6

都道府県・
政令指定都市

チーム 監督
選手

計
都道府県・
政令指定都市

チーム 監督
選手

計

378合計 53 321 35
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お知らせ事項 
１．おもてなしコーナー等について 
１階カフェコーナー（P39 会場配置図参照）では、無料で下呂温泉銘菓をご試食

いただけます。また、１階正面玄関付近（P39 会場配置図参照）では太極拳グッズ
や T シャツなどを販売する売店コーナー、屋外テントには出店もございますので、
ぜひお立ち寄りください。

２．健康づくり教室等について 
２階ラウンジ（P40 参照）にて、健康づくりの指導や健康チェック、健康相談等

ができますのでぜひご利用ください。 

３．弁当について 
（１）選手・監督の弁当については、11 時 00 分から 13 時 30 分まで、弁当引換所（P40

会場配置図参照）で配付いたしますので、各都道府県・政令指定都市の代表者
は「弁当引換券」を持って、弁当を受け取りに来ていただくようお願いします。 

（２）食中毒予防のため、14 時までに必ずお召し上がりください。 
（３）弁当の空き箱は各都道府県・政令指定都市ごとにまとめ、14 時 30 分までに弁

当引換所にお渡しください。 

４．救護所について 
  会場内の救護所（P39 会場配置図参照）には、看護師等が待機しております。体
調がすぐれない等の場合は、係員に声をおかけください。救護所にご案内いたしま
す。救護所では、応急手当および必要に応じて救急搬送の手配等を行います。その
他詳細については、医療救護のページ（P37）を参照ください。 

５．輸送・交通について 
下呂駅と下呂交流会館の間を行き来する公共バスがあります。（運賃１００円） 

バスの発着時刻については、運行表(Ｐ43)をご覧ください。タクシーをご利用の際 
は連絡先一覧(Ｐ4４)をご覧ください。 

６．記録速報について 
  競技結果は、記録速報板（P39 会場配置図参照）にて随時記入いたします。 
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お知らせ事項 
７．競技会場内での写真撮影について 
  メインアリーナの写真撮影につきましては、演武者の妨げにならないように撮影
してください。なお、フラッシュ撮影は固くお断りします。 

８．記念撮影コーナー等について 
３階ラウンジ（P41 会場配置図参照）に記念撮影コーナーを設けておりますので、

ご自由にご利用ください。 

９．その他 
（１）選手団 ID カードは、大会終了まで常時携帯してください。
（２）各練習会場における競技前練習のスケジュール及び、選手控席の配置について

は監督会議にて詳細をお伝えいたします。 
（３）貴重品等は、各自で管理していただきますようお願いします。 
（４）荒天で日程の一部を変更または中止する場合があります。 
（５）競技の進行上、大会日程の時間が変動する場合があります。 
（６）交流大会の様子は、主催者や報道機関等により、写真や動画撮影が行われる予

定です。これらは大会記録として報告書やホームページに掲載することや、テ
レビ・新聞等で報道されることがありますので、あらかじめご了承ください。 
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事 務 連 絡

医療救護

【参加者へのお願い】

選手団Ｉ Ｄカードは、全ての項目を記入し、常時携帯してください。

Ｉ Ｄカードには、各個人の基本情報のほかにも、既往歴や持病、服用中の薬の情報といった健康に関す

る情報も記載いただくことになっており、万が一の救急搬送時の大切な情報源となりますので、未記載の

状態で参加されることのないよう、徹底をお願いします。

【参加者の健康管理上の留意点】

１ 来県前に健康診断を受診するなど、適切な体調管理をお願いします。

２ 大会前及び大会期間中は、健康の自主管理に努め、発熱または呼吸困難、けん怠感などの症状がみら

れる場合は参加を見合わせてください。

３特に運動競技への参加者は、怪我などの予防や心身の緊張を和らげるため、試合前に十分なウォーミ

ングアップを行うとともに、水分補給、休憩時間の確保などに努めてください。

４万が一の傷病に備え、有効な保険資格情報が確認できる証明書（マイナ保険証、資格確認書、後期高

齢者医療被保険者証等）を必ず持参してください。また、お薬手帳をお持ちの方は、持参してください。

５ 岐阜県は、北部と南部及び日中と朝晩で温度差があります。日中は帽子の用意や水分補給など、暑さ

への対策を配慮するとともに、朝晩は長袖等の着用や、待機中にユニフォーム等の上に羽織るウインド

ブレーカー等を用意するなど、寒さ対策も併せて配慮してください。

　　※10月18日~21日の岐阜県の気温

岐阜市：平均17.9℃、最高23.0℃、最低13.4℃

高山市：平均12.4℃、最高19.3℃、最低8.1℃

（ 参考：気象庁過去30年間のデータの平均による）

【監督等へのお願い事項】

１ 各選手の健康管理には、十分配慮してください。

２ 適宜、選手交代をさせるなど、無理をしないよう配慮してください。

３監督会議等では、医療救護関係や参加者の健康管理等について改めて確認を行い、選手団への周知を

図ってください。

【医療救護体制】

大会期間中は、各会場に救護所を設置します。また、関係機関及び団体等と連携し、応急処置を実施す

るほか、救急搬送体制を整備します。

区 分 対 応

県 実 行 委 員 会 総合開会式・閉会式会場やイベント会場等に救護所を設置します。

市町村実行委員会 交流大会会場等に救護所を設置します。

指 定 宿 泊 施 設
指定宿泊施設においては、当該施設の職員が、必要に応じて近隣の医療機関の紹

介や救急搬送要請等の対応をします。

傷 害 保 険
来離県における旅行期間を含む大会期間中の傷害保険は、各参加申込団体及び個

人の責任において対応してください。
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下呂市

N

■下呂交流会館

○電車　　　・ＪＲ高山線｢下呂駅｣からタクシー約６分

　　　　　　・ＪＲ高山線｢下呂駅｣から徒歩 約30分

○路線バス　・濃飛バス・合掌村線「下呂駅前」乗車、｢下呂交流会館｣下車 約10分

○車　　　　・中央自動車道｢中津川ＩＣ｣から約1時間10分

　　　　　　・東海環状自動車道｢富加関ＩＣ｣から約1時間20分

　　　　　　・東海北陸自動車道「郡上八幡ＩＣ」から約1時間

　　　　　　・中部縦貫自動車道｢高山ＩＣ｣から約1時間10分

下呂小●

●
下呂ボウリング
センター

●
ホテルくさかべ
アルメリア

●市役所
下呂庁舎

下呂発温泉
博物館
●

下呂温泉病院
●

●水鳳園

大江戸温泉物語
下呂新館
●

小川屋
●

●白樺ホテル

花水亭
●

飛


川

飛


川
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ＪＲ下呂駅

下呂交流会館

東海環状自動車道東海環状自動車道

名神高速道路名神高速道路

中部縦貫自動車道

中央自動車道中央自動車道 中
津
川
I.C.

富
加
関
I.C.
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関
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北
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車
道

東
海
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動
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●下呂
交流会館

交通案内
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①  総合受付・館内案内 ⑬ スタッフ荷物置き場 
② 記録速報板 ⑭ スタッフ荷物置き場 
③ 来賓控室 ⑮ 市職員控室 
④ 第１練習場 ⑯ 審判団控室 
⑤ 第２練習場 ⑰ 審判団控室 
⑥ 女子更衣室（18日監督会議会場） ⑱ 総務席 
⑦ 男子更衣室 ⑲ 視察団席 
⑧ 公式練習場 ⑳ 福祉席 
⑨ 選手最終受付・コート誘導 セントラルウーシュー席 
⑩ 救護所 来賓席 
⑪ 観光 PRコーナー 音響・放送 
⑫ 太極拳グッズ、Tシャツ販売 

会場配置図（下呂交流会館１階）

①

③

正面玄関 

④

⑥

⑦ ⑧

競
技
コ
ー
ト
 

正
面
 

⑪

⑫

②
⑮

⑩
⑤

入 場 

退 場 

⑯

⑲

⑰

⑨

⑬ ⑭

⑱ ⑳

開閉会式正面

⑫
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①  招待選手控室 
②  招待選手控室 
③  招待選手控室 
④  弁当引換所 
⑤  競技本部控室 
⑥  一般観覧受付 
⑦  健康づくりブース 
⑧  一般観覧席 
⑨  選手席 

会場配置図（下呂交流会館２階）

※網掛け部分 

（女子）

（男子）

① ③

④

⑤

⑥

⑧

⑨

②
⑦
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① 記念撮影所 

①

会場配置図（下呂交流会館３階）
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会場配置図（会場周辺）

競技会場 

バス乗降場 

出店 

入口 

来場者駐車場 

バ
ス
駐
車
場

バ
ス
駐
車
場

来
場
者
駐
車
場

スタッフ駐車場 

スタッフ駐車場 

ス
タ
ッ
フ
駐
車
場

県立下呂温泉病院 
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交通機関一覧表 
濃飛バス（路線バス）土日・祝日ダイヤ 

下呂駅発（合掌村線） 交流会館発（合掌村線） 
下呂交流会館行 下呂駅行 

発 着 発 着 
※   ８：１２  （８：２０）  （８：２０）  ８：３０ 

 ９：１０  ９：１８  ９：１８  ９：２５ 
 ９：４０  ９：４８  ９：４８  ９：５５ 
１０：４０ １０：４８ １０：４８ １０：５５ 
１１：４０ １１：４８ １１：４８ １１：５５ 
１２：４０ １２：４８ １２：４８ １２：５５ 
１３：４０ １３：４８ １３：４８ １３：５５ 
１４：４０ １４：４８ １４：４８ １４：５５ 
１５：４０ １５：４８ １５：４８ １５：５５ 
１６：４０ １６：４８ １６：４８ １６：５５ 

※８：１２下呂駅発便は、交流会館には止まりません。（交流会館隣接の下呂病院着です。） 

ＪＲ高山線 土日・祝日ダイヤ 

ＪＲ下呂駅発 
岐阜方面行 富山方面行 

特急 普通 特急 普通 
   ７：５１ 

８：４５ ８：１６   
  ９：２７ ９：００ 

１０：２７ １０：０４ １０：１５  
 １１：３５ １１：３０ １１：３５ 

１２：２２  １２：２９  
１３：２１ １３：５９ １３：２８ １３：５９ 
１４：２２  １４：２９  
１５：３２   １５：３１ 
１６：１８ １６：０２ １６：２９  
１７：２２ １７：４７  １７：０７ 

  １７：５９ １８：４１ 
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連絡先一覧 
１ 大会本部 

本 部 住 所 電話番号等 

下呂市実行委員会事務局 
（下呂市まちづくり推進課内） 

下呂市森 960 番地 
TEL:0576-24-2628 
FAX:0576-25-3250 

２ 太極拳交流大会（監督会議含む）会場 
  ※お問い合わせ等については、大会本部へご連絡くださるようお願いいたします。 

会 場 住 所 電話番号 

【 競  技 】 
下呂交流会館 

下呂市森 2270 番地 3 0576-25-5000 

【 監督会議 】 
下呂交流会館 

下呂市森 2270 番地 3 0576-25-5000 

３ 選手団等指定宿泊施設 
  選手団等指定宿泊施設の連絡先については、総合プログラム別冊「交通・宿泊ガ
イド」でご確認ください。 

４ タクシー 

会 社 住 所 電話番号 

ヒダタクシー㈱ 下呂市森 859 番地 47 
0576-25-3030 
0120-053-082 
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ねんりんピック岐阜２０２５開催期間中、岐阜市内の各会場に喫茶店ブースを出店します！
岐阜県が誇るモーニング文化を体験してみませんか？

ぎふモーニングinねんりんピック岐阜２０２５

岐阜県内の喫茶店で提供されているモーニングサービスは･･･

・お値打ち価格で栄養豊富な朝食が摂れる！

・お店に出かけることで運動不足解消！

・仲間と談笑することで、認知症予防にも期待！

そんな全国に誇る岐阜のモーニング文化と健康づくりを組み合わせた

ぎふモーニングプロジェクトが始動！

開催日時 10月18日(土)・19日(日) 10:00～16:00
※岐阜メモリアルセンター会場は日のみ ～18 8:00

会 場 JR岐阜駅信長ゆめ広場
（岐阜市橋本町丁目）1 10
岐阜駅中央北口直結JR

岐阜メモリアルセンターサンサンデッキ
（岐阜市長良福光大野 ）2675-28
岐阜駅又は名鉄岐阜駅よりバスで約分JR 20

柳ケ瀬グラッスル35Gテラス
（岐阜市徹明通丁目）2 18
岐阜駅又は名鉄岐阜駅より北へ徒歩約分JR 15

開会式会場

岐阜駅信長ゆめ広場JR

柳ケ瀬グラッスル３５
テラスG

岐阜メモリアルセンター
サンサンデッキ

（予定）
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下呂市紹介 

下呂市（ げ ろ し ）
人口 27，531 人 
面積 851.21  

太極拳 ｵﾘｴﾝﾃｰﾘﾝｸﾞ 

下呂市は岐阜県の中部に位置し、山林が全体の９割を占め霊峰御嶽山をはじめ河川
の両側には山々がそびえ、飛騨木曽川国定公園や県立自然公園なども位置する自然豊
かな地域です。多くの自然の恩恵を受ける下呂市は、日本三名泉と称される下呂温泉
をはじめ、市内各地に特色ある豊富な温泉を有し、岐阜の宝物第１号に認定された御
嶽山を源流とする 200 を越える数の小坂の滝や、清流利き鮎会のコンテストで日本一
に選ばれた馬瀬川の鮎など、清らかな水と緑が織りなす四季折々の豊かな自然に恵ま
れた景観豊かなまちです。

下呂温泉

小坂の滝めぐり
霊峰御嶽山の麓に位置する小坂町は日本一滝が多い町として知られてお
り、その数は落差５ 以上のものだけでも 216 カ所確認されています。日
本の滝百選にも選ばれている「根尾の滝（ねおのたき）」や滝めぐりのスタ
ート地点にあたる景勝地「巌立峡（がんだてきょう）」は一見の価値あり！
安全・安心に滝めぐりを楽しみたい人は「NPO 法人飛騨小坂 200 滝」に
ガイドを依頼することもできます。 

千年の歴史を数える日本三名泉下呂温泉は、傷ついた一羽の白鷺が温泉の
ありかを知らせたという伝説があります。無色透明でほんのりとした湯の
香りの温泉です。アルカリ性特有の石鹸効果によりツルツルした肌ざわり
といわれ、通称「美人の湯」とも呼ばれています。下呂温泉街には、観光
客の方をおもてなす大小約 60 の宿があります。 

徳川幕府の天領地であったことにちなんで名づけられた「飛騨街道天領
朝市」。地元の新鮮な野菜や特産品が並びます。商店街は活気にあふれ、
地元の方や観光客でにぎわっています。

天領朝市

金山巨石群
10ⅿを超える巨大な岩がいくつも集まっている圧巻のスポットです。周辺
地域には縄文時代の住居跡や 8,000 年前の土器や石鏃などが出土し、古代
より巨石群が太陽暦として機能し利用されていたと考えられています。 

清流馬瀬川
清流馬瀬川は鮎の友釣りのメッカ。馬瀬川の清らかな水で育った天然鮎は、味・
香りともに絶品。馬瀬川は、「全国水の里百選」「平成の名水 100 選」に認定さ
れています。 

令和７年７月時点
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１ 期 日
令和７年１ ０月１ ８日（ 土）

２ 会 場

岐
ぎ

阜
ふ

メモリアルセンター長
ながらがわきょうぎじょう

良川競技場（ 会場案内図は、175~176ページを参照）

〒502-0817 岐
ぎ

阜
ふ

市
し

長
なが

良
ら

福
ふく

光
みつ

大
おお

野
の

2675番地28 TEL：（ 058）233－8822

　　【雨天・荒天の場合】ぎふ清
せいりゅうぶんか

流文化プラザ（ 長
なが

良
ら

川
がわ

ホール）

〒502-0817 岐
ぎ

阜
ふ

市
しがく えんちょう

学園町3丁目42 TEL：（ 058）233－8121

３ プログラム
９：０ ０　◆開 場

１ ０：０ ０　◆選手団整列完了、アトラクション参加案内

１ ０：１ ５　◆式典前準備

①開式準備

②主催者等登壇

③皇族御臨席

１ ０：２ ０　◆式 典

①開式通告

②開会宣言

③国家斉唱、３旗掲揚

④主催者あいさつ

⑤皇族のおことば

⑥選手宣誓、炬火点火

⑦皇族御退席

１ ０：３３　◆交流アトラクション前半

①ようこそ！「ねんりんピック岐阜２ ０ ２ ５ 」

　　　　　　　　　　※県内各地の競技開催市町村を映像スライドを交えて紹介します。

②〝体〟も〝心〟も〝頭〟もリラックス！「脳トレ！ミナモ体操」

③フレーッフレーッ！世代を超えたエールの輪！

　　　　　　　　　　※選手の皆さんに向け、県内高校生たちが輪になりエールをお届けします。

１ ０：５ ８　◆インターバル

美味しいひととき！~「式典音楽隊」の音楽とともに~

　　　　　　　　　　※選手の皆さんは観客席に移動し、岐阜の味覚を楽しんでいただきます。

１ １：３３　◆交流アトラクション後半

①〝笑顔交歓〟「フォークダンス」~〝再開・再会〟喜びの輪~

②〝健康交流〟「郡上踊」~ともに輝けひろがれ長寿の輪~

③閉式通告

総 合 開 会 式

＜雨天・荒天の場合＞

ぎふ清流文化プラザ（ 長良川

ホール） において、プログラムを

一部調整して実施する。
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◆交流アトラクション（前半）の構成

～ようこそ！「ねんりんピック岐阜２０２５」～

県内各地の競技開催市町村を映像スライドを交えて紹介。 会場周辺のおすすめ観光スポット

や地域のグルメ情報など、岐阜の旅行気分にも想像を膨らませてもらいます。

～　〝体〟も〝心〟も〝頭〟もリラックス！「脳トレ！ミナモ体操」　～

岐阜県民お馴染みのオリジナル準備体操『脳トレ！ミナモ体操』をフィールドの選手皆さん

とともに実施。 式典終了後の和やかなひと時を、参加型体操参加で〝体〟も〝心〟も〝頭〟も

リラックス！

～フレーッフレーッ！世代を超えたエールの輪！～

いよいよ始まった「ねんりんピック岐阜２ ０ ２ ５ 」。 全国から参加された選手の皆さんが日頃

の練習の成果を笑顔で発揮していただけるよう「孫世代」の県内高校生たちが輪になりエール

をお届けします。

◆インターバルの構成

～美味しいひととき！「式典音楽隊」の音楽とともに～

式典終了後、選手団がスタンド席へ移動して岐阜の味わい楽しむひとときを「式典音楽隊」

の演奏が爽やかな風とともに選手団を包みます。

◆交流アトラクション（後半）の構成

～〝笑顔交歓〟「フォークダンス」～〝再開・再会〟喜びの輪～

延期・中止・そして復活。待ちに待った「ねんりんピック」岐阜大会の〝再開〟、全国の友人との〝再

会〟に喜ぶ姿を「ねんりん世代」の県民が『フォークダンス』の〝輪〟で表現。 朗らかなリズ

ムがスタンドの選手参加も促して〝笑顔の交歓〟が繰り広げられます。

～〝健康交流〟「郡上踊」～ともに輝けひろがれ長寿の輪～

選手の皆さんをスタンドからフィールドへ迎え『郡上踊』を芝の上いっぱいに展開。「郡上お

どり保存会」の名調子に乗せて、見よう見まねで踊りに参加する様子はまさに「健康福祉祭」。

参加型の〝まつり〟ムードが心の健康を促しながら、「総合開会式」のクライマックスを全国の

選手と賑やかに盛り上げ、ともに輝く〝健康交流〟〝長寿の輪〟をひろげます。

タレント

佐藤 弘道
お笑い芸人

流れ星☆
ダンサー

大前 光市
元ショートトラック

スピードスケート選手

勅使川原 郁恵

総合開会式出演者

＜応援大使＞
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―175―

救護所

お手洗い

多目的トイレ

喫煙所

式典会場
選手団

集合・ 整列場所
【 陸上競技場】

選手団
手荷物預り所
【 補助競技場】

地域文化伝承館
健康福祉機器展
【 武道館】

地域文化伝承館
健康福祉機器展
【 武道館】

2F2F 2F2F

1F1F

2F2F

2F2F

ふれあい広場
【 芝生広場】

総合案内所

2. 総合開会式会場図（岐阜メモリアルセンター）
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―176―

救護所

お手洗い

多目的トイレ

式典会場
選手団集合・ 整列場所

選手団
手荷物預り所

ふれあい広場

1F1F

1F1F

1G1G 2G2G

3G3G4G4G

2F2F

2F2F

報道員受付

一般観覧者入退場口

一般観覧者入退場口

招待者入退場口

招待者受付

選手団受付
案内所

招待者受付

3. 総合開会式会場図（岐阜メモリアルセンター長良川競技場）
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ワクワクねんりんフェスタ

ワクワクねんりんフェスタの概要

ワクワクねんりんフェスタとは

岐阜メモリアルセンターを中心に、誰もが楽しめるふれあい広場や、地域の文化や知恵を伝える地域文

化伝承館、健康づくりの知識を提供する健康フェアなど、健康、福祉、生きがいづくりに関連したさまざ

まなイベントを開催します。

※開催日の「△」は半日（午前）の開催、「▽」は半日（午後）の開催です。

岐阜メモリアルセンター

会 場 事 業 内 容
10/18
（土）

10/19
（日）

10/20
（月）

10/21
（火）

芝生広場（10/18,19）
・

噴水広場（10/20,21）

■ふれあい広場 ○ ○ ○ △

○グルメ・物販ブース ○ ○ ○ △

○行政等PRブース ○ ○

○協賛企業イベントブース ○ ○

○協賛イベントブース ○ ○ ○ △

○オリジナルイベント ○ ○ ○ △

○ステージイベント ○ ○

■ふれあいニュースポーツ ○ ○ ○ △

☆総合案内所 ○ ○ ○ △

柔 道 場

■健康フェア ▽ ○ ○ △

■健康福祉機器展 ▽ ○ ○ ○

■相談コーナー ▽ ○ ○ △

■「心豊かに歌う全国ふれあい短歌大会」優秀作品展 ▽ ○ ○ △

剣 道 場
■地域文化伝承館 ▽ ○ ○ △

■ファッションショー ▽

ぎふ清流文化プラザ

会 場 事 業 内 容
10/18
（土）

10/19
（日）

10/20
（月）

10/21
（火）

長良川ホール ■音楽文化祭 ▽

岐阜県庁

会 場 事 業 内 容
10/18
（土）

10/19
（日）

10/20
（月）

10/21
（火）

ミナモホール ■講演会 △

岐阜県美術館・岐阜県図書館

会 場 事 業 内 容
10/18
（土）

10/19
（日）

10/20
（月）

10/21
（火）

岐阜県美術館
（展示室3・展示室4）

■美術展（日本画・洋画・彫刻・工芸・書・写真） ○ ○ ○ ○
岐阜県図書館
（企画展示室Ⅱ・研修室1,2）

ハートフルスクエアーG

会 場 事 業 内 容
10/18
（土）

10/19
（日）

10/20
（月）

10/21
（火）

交流サロン・研修室50 ■オリジナルイベント eスポーツ ○
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航空自衛隊

高山本線
蘇原駅

157303

北方町役場

名鉄尾西線

玉ノ井

木曽川駅

一宮木曽川IC

尾張一宮駅

岐阜各務原IC

岐阜IC

本巣IC

木曽川

長良川

長
良
川

岐阜市役所

金華山

名鉄岐阜駅

樽
見
鉄
道

尾西IC

岐阜羽島IC

岐阜羽島駅

JR岐阜駅
長森駅

那加駅

名鉄各務原線

西岐阜
駅

穂積
駅

東海
道本
線

東
海
道
本
線

名
鉄
名
古
屋
本
線

名
鉄
名
古
屋
本
線

東
海
道
本
線

名
鉄
竹
鼻
線

揖
斐
川

木
曽
川

名神高速道路

東
海
道
新
幹
線

東
海
北
陸
自
動
車
道

東
海
環
状
自
動
車
道

22

21

21

256

156

157

155

岐阜県庁

瑞穂市役所

笠松

柳津

羽島市役所

N

ぎふしん
長良川球場

岐阜メモリアルセンター

長良川
テニスプラザ

ぎふ清流
文化プラザ

で愛ドーム

長良川
スイミング
プラザ

補助
競技場

長良川
競技場

都ホテル

長良川

駐車場

ふれ愛ドーム
武道館

芝
生
広
場

メモリアルセンター北

メモリアルセンター西

岐阜県美術館南

市橋1

市橋2

市橋3西

西岐阜駅南

八ツ草公園

岐阜市
科学館

岐南工高

岐阜市役所
南部西事務所

西岐
阜駅 東海

道本
線

77

1

21

1

ぎふ結のもり

1

151

54 157

JR岐阜駅

長良川長良橋金華橋
忠節箸

大
縄
場
大
橋

名鉄岐阜駅

名鉄名古屋本線

名鉄各務原線

金華山
メディアコスモス
岐阜市役所

③岐阜県美術館、岐阜県図書館
• 美術展

④岐阜県庁
• 講演会

⑤ハートフルスクエアーG
• オリジナルイベント eスポーツ

①岐阜メモリアルセンター
• 総合開会式
• ふれあいニュースポーツ
• 健康フェア
• ファッションショー
• 地域文化伝承館
•「 心豊かに歌う全国ふれあい短歌大会」
優秀作品展
• 健康福祉機器展
• 相談コーナー
• ふれあい広場
• オリジナルイベント
• 協賛イベント

②ぎふ清流文化プラザ
• 音楽文化祭
• 総合閉会式

4. イベント会場案内図（会場周辺広範囲）
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総 合 閉 会 式

１ 期 日

令和７年１ ０月２ １日（ 火）

２ 会 場

ぎふ清
せいりゅうぶんか

流文化プラザ 長
なが

良
ら

川
がわ

ホール

（ 会場案内図は１ ７ ６ページを参照）

　　〒502－0841 岐
ぎ

阜
ふ

市
し

学
がく えんちょう

園町３－42

TEL：（ 058）233－8121

３ プログラム

１２：３０　◆開 場

１３：２ ５　◆オープニング

ウォーミングアップ~脳トレミナモ体操~

大会の振り返り（ 大会メモリアル映像上映）

１３：４ ５　◆式 典

①開式通告

②主催者代表あいさつ（ 岐阜県知事・厚生労働省代表者）

③登壇者紹介

④特別表彰 ~交流大会最高齢者賞~

交流大会に出場する選手の中で、健康長寿の模範的存在である最高齢者に対し

て、特別表彰を行います

⑤グランドフィナーレ

　　　　　　　　　・ミナモダンス

　　　　　　　　　・次期開催地アトラクション

　　　　　　　　　・健康宣言！

⑥大会旗引継ぎ

⑦次期開催地代表あいさつ

⑧ふるさと合唱

⑨次期開催地代表お見送り

１ ４：２９ 閉式通告
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ねんりんピック岐阜２０２５下呂市実行委員会事務局 
〒５０９-２２９５ 下呂市森９６０番地 
下呂市役所まちづくり推進課スポーツ係担当内 
TEL：(０５７６)２４-２６２８  FAX：(０５７６) ２５-３２５０  
Ｅ-mail：gco000003@city.gero.lg.jp  URL：https://www.city.gero.lg.jp

ようこそ！下呂市へ

歓 迎

下呂温泉街

禅昌寺 岩屋ダム

馬瀬川の鮎釣り 御嶽山

龍神火まつり下呂温泉合掌村


