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１
月
11
日
・
12
日
に
「
令
和
」

初
と
な
る
下
呂
市
成
人
式
が
執

り
行
わ
れ
、
新
成
人
と
な
っ
た

３
５
４
人
は
大
人
と
し
て
の
人
生

の
幕
を
開
け
ま
し
た
。

　
５
地
域
の
会
場
で
、
振
り
袖
や

羽
織
は
か
ま
、
ス
ー
ツ
な
ど
で

晴
れ
や
か
に
着
飾
っ
た
新
成
人
。

久
々
の
再
会
を
喜
び
合
い
、
記
念

撮
影
な
ど
を
す
る
姿
が
各
所
で
見

ら
れ
ま
し
た
。

　
今
年
の
成
人
式
実
行
委
員
長

は
、
金
子
稜
さ
ん
（
萩
原
）、
山

下
大
翔
さ
ん
（
小
坂
）、
小
林
司

さ
ん
（
下
呂
）、
波
多
野
恵
さ
ん

下呂市成人式
令
和
２
年

思い出に残る成人への門出

3 GERO 2020. 2

思い出に残る成人への門出

（
金
山
）、桂
川
茉
子
さ
ん（
馬
瀬
）。

新
成
人
代
表
の
言
葉
で
は
、
そ
れ

ぞ
れ
進
む
未
来
へ
の
決
意
と
こ
れ

ま
で
支
え
て
く
れ
た
人
た
ち
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
を
述
べ
ま
し
た
。

　
式
典
後
に
は
、
各
地
域
の
実
行

委
員
が
企
画
・
運
営
し
た
記
念
行

事
が
行
わ
れ
、
思
い
出
ス
ラ
イ
ド

シ
ョ
ー
の
上
映
や
恩
師
か
ら
の
言

葉
が
贈
ら
れ
た
ほ
か
、
太
鼓
演
奏

や
タ
イ
ム
カ
プ
セ
ル
開
封
、
近
況

報
告
、
地
元
企
業
か
ら
協
賛
の
景

品
を
受
け
た
ビ
ン
ゴ
大
会
で
会
場

が
盛
り
上
が
り
、
自
分
た
ち
ら
し

い
門
出
を
演
出
し
ま
し
た
。
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今
で
は
多
く
の
人
に
健
康
食
材
と

し
て
知
ら
れ
て
い
る
「
エ
ゴ
マ
」
で

す
が
、
そ
の
昔
、
平
安
時
代
初
期
か

ら
は
灯
明
油
と
し
て
、
江
戸
時
代
中

期
か
ら
は
番
傘
や
工
芸
品
な
ど
の
塗

料
と
し
て
使
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
「
麒
麟
が
く

る
」
に
出
て
く
る
戦
国
武
将
の
斎
藤

道
三
は
、
油
売
り
の
商
人
か
ら
一
国

の
主
に
な
っ
た
こ
と
で
有
名
で
す

が
、
そ
の
油
は
実

は
「
エ
ゴ
マ
油
」

だ
っ
た
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

エ
ゴ
マ
の
歴
史

　
エ
ゴ
マ
の
実
か
ら
取
れ
る
油
の
最

大
の
特
徴
は
、
必
須
脂
肪
酸
で
あ
る

オ
メ
ガ
３
系
の
α
ー
リ
ノ
レ
ン
酸
を

豊
富
に
含
ん
で
い
る
こ
と
に
あ
り
ま

す
。

　
α
ー
リ
ノ
レ
ン
酸
は
、
中
性
脂
肪

を
低
下
さ
せ
て
血
栓
症
な
ど
の
生
活

習
慣
病
を
予
防
す
る
ば
か
り
で
な

く
、
体
脂
肪
に
な
り
に
く
く
、
花
粉

症
や
ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
、
ア
ト

ピ
ー
性
皮
膚
炎
、
気
管
支
喘
息
を
改

善
す
る
効
果
も
あ
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

エ
ゴ
マ
油
で
健
康
に
！

エゴマ新品種を開発

飛騨小坂おんたけ１号 飛
騨
の

伝
統
食
材

　エ
ゴ
マ　

α
ー
リ
ノ
レ
ン
酸
は
、
ｎ
ー

３
系
列
の
多
価
不
飽
和
脂
肪
酸

で
、
体
内
で
合
成
す
る
こ
と
が

で
き
な
い
た
め
、
食
べ
物
か
ら

摂
取
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
必

須
脂
肪
酸
で
す
。

α
ー
リ
ノ
レ
ン
酸
と
は
？

　
リ
ノ
ー
ル
酸
な
ど
の
脂
肪
酸

（
肉
・
加
工
食
品
な
ど
）
を
摂

取
す
る
と
き
は
、
欠
乏
し
が
ち

な
α
ー
リ
ノ
レ
ン
酸

も
一
緒
に
摂
取
す
る

こ
と
が
望
ま
し
い
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

α－リノレン酸 EPA DHA

　　

作物区分 野菜

農林水産植物の種類 Perilla L.（和名：シソ属）

出願品種の名称 飛騨小坂おんたけ 1 号

出願者の氏名 下呂市、岐阜県
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Ｅ
Ｐ
Ａ
は
、
α
ー
リ
ノ
レ
ン

酸
を
体
内
で
代
謝
さ
れ
る
こ
と

で
で
き
ま
す
。
Ｅ
Ｐ
Ａ
に
は
血

管
を
拡
張
す
る
作
用
が
あ
る
こ

と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら

に
、
血
液
が
ス
ム
ー
ズ
に
流
れ

る
よ
う
に
し
、
動
脈
硬
化
、
心

筋
梗
塞
、
脳
卒
中
、
高
血
圧
と

い
っ
た
成
人
病
に
効
果
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

Ｅ
Ｐ
Ａ
と
は
？

　
Ｄ
Ｈ
Ａ
は
、
α
ー
リ
ノ
レ
ン

酸
を
摂
取
す
る
こ
と
に
よ
り
、

体
内
で
Ｅ
Ｐ
Ａ
を
経
て
合
成
さ

れ
ま
す
が
、
脳
や
神
経
組
織
に

非
常
に
多
く
含
ま
れ
て
お
り
、

脳
や
神
経
組
織
の
発
育
や
機
能

維
持
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の

悪
玉
を
減
ら
し
、
善
玉
を
増
や

す
作
用
が
あ
る
ほ
か
、
現
代
人

の
さ
ま
ざ
ま
な
病
状
、
病
気
を

予
防
、
改
善
す
る
機
能
が
あ
る

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
Ｄ

Ｈ
Ａ
が
不
足
す
る
と
情
報
伝
達

が
う
ま
く
い
か
な
く
な
り
、
学

習
能
力
や
記
憶
能
力
に
影
響
を

与
え
て
し
ま
い
ま
す
。

Ｄ
Ｈ
Ａ
と
は
？

　
ま
た
、
昨
年
12
月
に
は
、
名
古
屋

市
立
大
学
の
研
究
グ
ル
ー
プ
が
、
エ

ゴ
マ
に
含
ま
れ
る
機
能
性
成
分
の
一

つ
で
あ
る
「
ル
テ
オ
リ
ン
」
が
前
立

腺
が
ん
の
進
行
や
が
ん
化
に
対
す
る

予
防
効
果
を
示
す
こ
と
を
明
ら
か
に

し
た
と
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
先
祖
代
々
、
各
家
庭
で
育
て
ら
れ

て
い
た
在
来
種
の
エ
ゴ
マ（
31
系
統
）

を
集
め
、
そ
の
中
で
最
も
機
能
性
成

分
が
高
く
、
地
域
の
土
地
に
合
っ
た

エ
ゴ
マ
の
品
種
を
「
飛
騨
小
坂
お
ん

た
け
１
号
」
と
命
名
。
全
国
２
番
目

に
農
林
水
産
省
か
ら
エ
ゴ
マ
品
種
が

出
願
公
表
さ
れ
、
利
用
許
諾
を
得
た

飛
騨
小
坂
あ
ぶ
ら
え
生
産
組
合
の
組

合
員
が
今
季
初
め
て
栽
培
・
収
穫
し

ま
し
た
。（
今
春
、
発
売
予
定
）

エ
ゴ
マ
の
新
品
種
を

　
　
　
　
栽
培
・
収
穫

　
エ
ゴ
マ
に
関
す
る
こ
と
で
興
味
が

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
小
坂
地
域
振
興

課
ま
で
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
問
合
先
】
小
坂
地
域
振
興
課
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・
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１
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α－リノレン酸の量
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1 月 5 日、下呂交流会館で消防団と下呂市による令和 2年下呂市消防出初式が挙行されました。

下呂市消防出初式
決意も新たに士気を高揚

　消防活動への功績とその労をたたえ

る表彰伝達が執り行われました。

●令和元年防災功労者（内閣総理大臣表彰）

●消防団年間優秀賞（県知事表彰）

▽下呂市消防団

●永年勤続功労章（県知事表彰）

▽小坂・長塚慎治▽消防本部・長谷川

幸生、熊崎直人

●勤続功労章（県知事表彰）

▽萩原・向晶洋▽小坂・中川英治、熊

﨑隆一郎、田中昌幸、中島猛人▽下呂・

今井君和▽金山・細井孝広、池戸義和

▽馬瀬・二村隆弘▽消防本部・小林勝

●功労章（県知事表彰）

▽萩原・小池章、谷口大和、舩坂裕二、

二村祐史、伊東友和、伊藤正也、大橋

一生、舩坂悠介、小池亮太、丸山裕治、

舟坂尚哉、今井明人、桂川尚人▽小坂・

大森長之、川井陽介、山下健太郎、石

原正英、奥田直久、木一利文、石丸宗

幸、畑中信人、熊﨑慎一、二村仁教▽

下呂・今井大、細江信一郎、佐久間治、

今井嘉聡、山川修平、船坂龍男、中島巧、

野村敬吾、日野光洋、細江彰吾、池戸努、

今井義久、山田慶久、福井洋平、田口

岳人、今井甲太、田口誠▽金山・田口

健悟、天野公浩、藤澤佳範、中島真也、

大岡千浩、前田清人、中島裕教、岩佐真、

鷲見広行、名和武也、大前直之、川尻

勝巳、齋藤進次、富永哲也▽馬瀬・熊

崎育好、村山弘明、二村智亮、老田尚

▽消防本部・大前良雄

●社会貢献事業所へ感謝状（県知事表彰）

株式会社フジテクノ、有限会社丸為

主な表彰の受章者

地域を守るのはぼくたち、わたしたちです

消防団にはあなたのチカラが必要です。ぜひ消防団員として活動してみませんか？　
18 歳以上で下呂市に居住または勤務している人なら、男性でも女性でも入団できます。入団を希望
したい、関心があるという人は、消防本部・各振興事務所の消防団担当まで、お問い合わせください。

■消防本部　消防総務課　☎ 25-6177　

■各振興事務所　萩原☎ 52-2000　小坂☎ 62-3111　下呂☎ 25-2252　金山☎ 32-2201　馬瀬☎ 47-2111

～下呂市消防団員募集中～
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お
問
い
合
わ
せ
先

市役所税務課  8:30 ～ 17:15　 ☎ 24-2222
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　（内線 139・140・141）

◆所得税の確定申告に関することは
高山税務署  8:30 ～ 17:00　 ☎ 0577-32-1020
（電話は自動音声により案内されます）

◆市・県民税の申告に関することは

申告と納付の期限を守りましょう

▶所得税　3 月 16 日（月）
▶贈与税　3 月 16 日（月）
▶消費税　3 月 31 日（火）
※贈与税の申告相談などの問い合わせは税務署へ

下記 5カ所の相談受付会場で、所得税の確定申告・市県民税申告の相談受付を行いますのでご利用ください。

所得税の確定申告と市・県民税の
申告受付がはじまります

受付期間　2月 17日（月）   ～   3月 16日（ 月）※詳細は、本紙の挟み込みチラシをご覧ください。

会場 受付日 休日受付日

下呂会場 下呂市役所
1 階税務課

2月17日（月）～3月16日（月）
（土日・祝日を除く）

3月1日（日）
萩原会場 星雲会館

1 階エイジレスルーム

金山会場 金山振興事務所
1 階ロビー

小坂会場 小坂振興事務所
振興事務所内

上記受付期間の月・水・金曜日
（祝日を除く）

馬瀬会場 馬瀬振興事務所
防災会議室

上記受付期間の火・木曜日 ありません
※他の会場をご利用ください。

【受付時間：9:00～ 16:00】相談受付会場および受付日

税務署職員・税理士による無料申告相談日

土地や株の譲渡所得、消費税、住宅ローン控除、青色申告の

相談をされる人はぜひご利用ください。

相談日時

会　　場

2月26日（水）・27日（木）　9:30～16:00
下呂市役所　1階相談室

高山会場でも申告できます
相談日時

会　　場

2月17日（月）～3月16日（月）
9:00～16:00
高山市民文化会館　4階大会議室

※申告書の提出のみの人は高山税務署でも
　受付できます。

青色申告・贈与・相続税の申告相談は高山税務署（☎ 0577-32-1020）までお問い合せください。
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おめでとう（敬称略）

※スポーツ・文化活動で全国大会などに出場する選手・
　団体に対して激励金を交付しています。
　詳細は、市ホームページまたは市民活動推進課までお
　問い合わせください。

第 38回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会出場
【1 月 12 日　京都府】▷上村莉沙（益田清風高 2 年）

人権擁護委員の委嘱

　人権擁護委員は法務大臣から委嘱された民間の人で、法務局の職
員と一緒に人権相談や人権啓発活動などを行っています。現在、市
内では 12 人の人権擁護委員の皆さんが活躍されています。
　１月 14 日には委嘱式が行われ、再任となる人へ委嘱状が交付さ
れました。　　　　　　　　　　　　　　　　　【市民活動推進課】

【再任】
井上和美さん（萩原）
▽在任期間　２期目（平成 28 年 10 月１日～）
▽任　　期　令和２年１月１日～令和４年 12 月 31 日

▲市長より人権擁護委員の委嘱を受ける
　井上さん = 森、下呂庁舎市長室

全国高等学校ビブリオバトル 2019 出場
【1 月 26 日　東京都】▷河合望愛（斐太高 1 年）

第 25回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会出場
【1 月 19 日　広島県】▷熊﨑貴哉（高山西高 3 年）
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みんなでチャレンジ！ごみの減量化
環境だより

ごみ減量化の基本！

　平成 30 年度、下呂市クリーンセンターにおけるごみの総処理量は 9,957t、

下呂市民一人当たりの排出量は年間約 305kg です。

でも、ちょっとした工夫でもっとごみを減らすことができるのです！

　そのほか、生ごみの水切り徹底やたい肥化など、ごみを減らすためにできることはいろ

いろあります。それぞれのご家庭、事業所などでチャレンジしてみてください。 環境課☎ 26-5011問合先

　ごみを減らすための基本は「3R」です。3つの Rは、皆さんご存じのとおりリデュース（Reduce）、リユー

ス（Reuse）、リサイクル（Recycle）です。そのごみ減量化のための基本を、もう一度確認してみましょう。

educe
　リデュースは「発生抑制」という

意味で、そもそもごみを出さないた

めの行動です。例えば、マイバッグ

を活用し、レジ袋をもらわないよう

にしたり、外食の際にマイ箸を使っ

たりするなど、極力ごみを出さない

工夫をしましょう。

ecycle
　リサイクルは「再生利用」という意味

です。資源となるごみを原材料にして、

再び製品としています。紙、布、鉄、ペッ

トボトルなどはリサイクルが可能です。

資源となるものを捨てていませんか？

しっかり分別することで、リサイクルで

きるものがたくさんあります。

euse
　リユースは「再利用」のことで

す。不要になったものを他人に讓っ

たり、リサイクルショップやフリー

マーケットなどで売却したりする行

動です。まだ使えるものならそれを

必要とする人に渡すことで、ごみと

して出さずに済みますね。

「雑がみ」を捨てないで！

禁忌品一覧
　普段「燃えるごみ」として捨てている紙類も、しっ

かり分別すると資源になります。もちろん新聞や雑誌、

段ボール、牛乳パックは分別して資源回収などに出し

ていただいているかと思いますが、それ以外にも紙で

できた空き箱や封筒、チラシや包装紙なども「雑がみ」

としてリサイクルできます。

　こうした分別を徹底することで、ごみの排出量を減

らすことができます。しかし、状態によっては製紙原

料にならないものもあります。そうした禁
きんきひん

忌品は右の

とおりです。

※禁忌品とは、リサイクル原料として適切でない異物のこと。

・粘着物がついた封筒など　　

・防水加工された紙

・カーボン紙　　・圧着はがき　

・感熱紙　　　　・写真プリント用紙

・プラスチックフィルムなどの複合素材の紙

・金
きんぱく

箔、銀
ぎんぱく

箔　　・捺
なっせん

染紙　

・感熱性発泡紙　・合成紙

・臭いのついた紙　

・ぬれた紙、油のついた紙、汚れた紙　　　　　　など

R R Rリデュース リユース リサイクル
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二本杖歩行（ポールウォーキング）の勧め

　寒
い
冬
、
炬こ
た
つ燵
の
お
守も
り

を
し
て
い
ま
せ
ん

か
。
動
か
な
い
こ
と
、
歩
か
な
い
こ
と
は
、

脚
力
の
低
下
、
脚
・
腰
の
痛
み
、
認
知
症
の

進
行
、
老
化
、
寝
た
き
り
状
態
と
い
っ
た
体

調
の
悪
化
を
招
き
ま
す
。

　歩
く
こ
と
は
、
体
を
起
こ
し
て
お
く
た
め
に

必
要
な
背
骨
を
支
え
る
筋
肉
（
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ

ス
ル
）
を
鍛
え
、
脳
へ
の
血
流
を
よ
く
し
て
認

知
症
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。
一
日
15
分
以

上
歩
い
て
い
る
人
は
、
そ
う
で
な
い
人
に
比
べ

て
認
知
機
能
が
良
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。「
冬
の
外
歩
き
は
寒
い
か
ら
」
と
い
う
の

は
歩
か
な
い
理
由
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　杖
は
不
自
由
な
人
が
持
つ
も
の
と
か
、
杖

な
し
で
歩
け
て
う
れ
し
い
と
か
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
二
本
杖
歩
行
は
と
て
も
健
康
的

な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　暖
か
い
屋
内
で
テ
レ
ビ
で
も
見
な
が
ら
二

本
杖
を
突
い
て
足
踏
み
し
た
り
歩
い
た
り
す
る

の
は
と
て
も
良
い
運
動
で
す
。
二
本
の
杖
を
突

い
て
立
つ
と
、
本
来
の
両
足
と
、
杖
の
四
点
で

体
を
支
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
体
が
安
定
し

て
姿
勢
が
よ
く
な
り
、
脚
・
腰
に
か
か
る
負
担

が
減
少
し
ま
す
。
重
心
の
ブ
レ
が
抑
え
ら
れ
、

歩
く
と
き
に
ふ
ら
つ
き
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

歩
幅
が
広
が
り
、
前
か
が
み
姿
勢
が
よ
く
な
っ

て
き
ま
す
。
正
し
く
行
う
と
全
身
運
動
で
あ
る

こ
と
が
実
感
で
き
ま
す
。

　一
本
杖
で
歩
く
と
き
は
反
対
の
手
は
荷
物

を
持
っ
た
り
ぶ
ら
ぶ
ら
さ
せ
た
り
し
て
バ
ラ

ン
ス
を
と
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
運
動
が
左
右
均
等
で
な
い
と
、
歩
く
時

の
体
の
軸
が
曲
が
っ
て
無
理
な
力
が
働
き
ま

す
。
こ
れ
は
痛
み
を
引
き
起
こ
す
原
因
に
も

な
り
ま
す
。

　以
上
の
様
に
運
動
と
し
て
歩
く
と
き
に
は
、

二
本
杖
の
方
が
一
本
杖
よ
り
も
体
に
良
い
と

い
え
ま
す
。
二
本
杖
歩
行
が
で
き
る
条
件
は
、

両
脚
で
立
位
保
持
が
で
き
る
こ
と
、
足
踏
み

が
で
き
る
こ
と
（
何
か
に
つ
か
ま
っ
て
で
も

よ
い
）、
両
手
の
握
る
力
の
あ
る
こ
と
、
痛
み

を
伴
わ
な
い
こ
と
な
ど
で
す
。

　杖
の
条
件
は
、
胸
ま
で
の
高
さ
（
長
さ
）、

　　みんなで減塩　伸ばそう健康寿命　 　　　　　　毎月 17 日は「減塩の日」

　高
血
圧
の
予
防
に

は
、
生
活
習
慣
の
改

善
、
中
で
も
減
塩
が

有
効
で
す
。

　飛
騨
圏
域
の
平
均

食
塩
摂
取
量
は
、
摂

取
基
準
量
よ
り
高
く
、

減
塩
が
必
要
な
状
況

で
す
。

【
お
い
し
く
減
塩
】

　下
呂
市
は
減
塩
で
健

康
な
生
活
を
応

援
し
て
い
ま
す
。

　減
塩
の
コ
ツ

に
つ
い
て
詳
し

く
知
り
た
い
人

は
、
市
の
保
健

師
・
栄
養
士
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　下
呂
市
で
は
、
不
妊
で
悩
む
夫
婦
の
経

済
的
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
不
妊
治

療
に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い

ま
す
。
今
年
度

治
療
に
要
し
た

費
用
の
助
成
を

希
望
す
る
場
合

は
、
３
月
31
日

ま
で
に
申
請
が

必
要
で
す
。
助
成
内
容
や
申
請
手
続
き
に

つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
と
な
る
治
療
】

　・
特
定
不
妊
治
療

　
　（体
外
受
精
及
び
顕
微
授
精
）

　・
男
性
不
妊
治
療
（TESE

・M
ESA

等
）

　・
一
般
不
妊
治
療
（
人
工
授
精
）

【
対
象
者
】

　

 

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
人

　・
治
療
開
始
時
点
で
法
律
上
の
夫
婦
で

あ
る
こ
と

　・治
療
期
間
お
よ
び
申
請
日
に
お
い
て
、

夫
婦
の
い
ず
れ
か
一
方
ま
た
は
両
方

が
市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
こ
と

　・
夫
婦
の
所
得
の
合
計
額
が
７
３
０
万

円
未
満
で
あ
る
こ
と

　・
特
定
不
妊
治
療
お
よ
び
男
性
不
妊
治

療
費
の
助
成
に
つ
い
て
は
、
申
請
年

度
内
に
岐
阜
県
の
行
う
助
成
事
業
の

助
成
承
認
を
受
け
て
い
る
こ
と

減
塩
の
ス
ス
メ

不
妊
治
療
費
の
助
成
に
つ
い
て

			　　　食　　塩　　　　　男性　　		女性
　摂取基準量（目安量）	 　7.5 ｇ						6.5g

			平均摂取量（飛騨圏域）			10.6 ｇ						8.1g

軽
く
て
丈
夫
で
握
り
や
す
い
、
杖
先
に
滑

り
ど
め
の
あ
る
こ
と
な
ど
で
す
（
図
①
）。

脚
は
で
き
る
だ
け
高
く
上
げ
ま
す
。
腕
は

ボ
ク
シ
ン
グ
の
様
に
で
き
る
だ
け
大
き
く

前
後
に
動
か
し
ま
す
。
肘
は
で
き
る
だ
け

後
ろ
へ
引
く
よ
う
に
意
識
し
ま
す
（
図
②
）。

い
つ
も
歩
い
て
い
る
速
さ
か
ら
始
め
ま
す
。

自
分
で
で
き
る
範
囲
で
時
間
を
決
め
て
毎

日
実
行
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　運
動
の
後
で
痛
み
が
出
て
く
る
場
合
は

運
動
の
や
り
す
ぎ
か
、
運
動
方
法
の
誤
り

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
二
本
杖
歩
行
に
つ
い

て
は
病
院
外
科
で
ご
指
導
い
た
し
ま
す
。

脚
力
が
つ
い
て
く
る
と
外
歩
き
も
楽
し
く

な
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。
荷
物
が
あ
れ
ば

手
に
持
た
な
い
で
背
中
に
背
負
う
こ
と
も

お
忘
れ
な
く
。

　
　
下
呂
市
立
金
山
病
院
顧
問
　
古
田
智
彦

出典：厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2020 年度版）」
策定検討会報告書、平成 28年度岐阜県民栄養調査

図②

図①
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2
・
3
月
の
担
当
医

２月
2
日
（
日
）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

9
日
（
日
）
今
井
直
人
（
花
田
医
院
）

11
日
（

　）
中
田
宗
彦
（
中
田
医
院
）

16
日
（
日
）
阿
部
親
司
（
阿
部
医
院
）

23
日
（
日
）
小
林
源
博
（
こ
ば
や
し
整
形
外
科
）

24
日
（

　）
近
藤
史
郎
（
近
藤
医
院
）

3 月
1
日
（
日
）
奥
村
昇
司
（
お
く
む
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

8
日
（
日
）
大
塚
正
議
（
大
塚
耳
鼻
咽
喉
科
医
院
）

15
日
（
日
）
阿
部
慎
太
朗
（
阿
部
医
院
）

20
日
（

　）
村
瀬
寛
紀
（
村
瀬
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
）

22
日
（
日
）
小
池
利
幸
（
小
池
医
院
）

29
日
（
日
）
大
林
秀
成
（
萩
原
北
醫
院
）

※
都
合
に
よ
り
担
当
医
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

下
呂
市
森
８
０
１
‐
10（
下
呂
市
民
会
館
内
）

　
24
‐‐
１
２
０
０

　診
療
科
目

　　内
科
、
小
児
科

　
　
　
　
　
　（
急
病
患
者
に
限
り
ま
す
）

　診
療
日
　
　

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始

　診
療
時
間
　

　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

※
受
診
の
際
は
、
必
ず
保
険
証
や
お
薬
手

帳
（
あ
る
場
合
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
急
病
患
者
専
用
の
た
め
、
平
常
継
続
し

て
受
け
て
い
る
治
療
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

※
事
前
電
話
の
方
の
診
察
を
優
先
に
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

※
事
前
に
電
話
を
し
て
か
ら
お
越
し
く
だ

　さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

　さ
い
。（
予
約
は
で
き
ま
せ
ん
）

※休日診療所の担当医は、地上デジタル放送ぎふチャン（8ch）のデータ放送でもご覧いただけます。

健康医療課

月
・休

金
・休

火
・休

②	

令
和
元
年
７
月
１
日
か
ら

　学
校
、
病
院
、
行
政
機
関
の
庁
舎
な
ど

の
敷
地
内
禁
煙
（
特
定
の
屋
外
喫
煙
場

所
を
除
く
）

③	

令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
法
の
全
面
施
行

　多
数
の
人
（
２
人
以
上
が
同
時
か
入
れ

替
わ
り
）
で
利
用
す
る
施
設
の
原
則
屋

内
禁
煙

　

　こ
の
法
律
で
は
、
義
務
に
違
反
し
た
場
合

の
罰
則
（
過
料
）
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
今

回
は
法
律
の
一
部
の
み
を
ご
紹
介
し
て
い
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
厚
生
労
働
省
の
専
用
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

な
く
そ
う
！
望
ま
な
い
受
動
喫
煙
。	

検
索	

http://jyudokitsuen.m
hlw.go.jp/

　こ
の
法
律
の
改
正
を
機
に
禁
煙
に
挑
戦

す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

　「た
ば
こ
代
を
他
の
欲
し
い
も
の
に
変
え

る
」「
禁
煙
仲
間
を
見
つ
け
る
」「
職
場
で

宣
言
す
る
」「
吸
い
た
く
な
っ
た
ら
冷
水
を

飲
む
」
な
ど
他
の
行
動
へ
の
切
り
替
え
や

身
近
な
人
の
応
援
が
あ
る
と
長
続
き
す
る

よ
う
で
す
。
ま
た
禁
煙
外
来
を
利
用
す
る

と
い
う
方
法
も
あ
り
ま
す
。
服
薬
や
貼
り

薬
な
ど
で
食
欲
亢
進
な
ど
の
ニ
コ
チ
ン
離

脱
症
状
を
抑
え
な
が
ら
禁
煙
が
で
き
ま
す
。

　ご
自
身
や
ご
家
族
の
健

康
の
た
め
に
、
禁
煙
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

◉
脳
卒
中

脳
の
血
管
が
破
れ
た
り
詰
ま
る
こ
と

で
、
ま
ひ
な
ど
の
後
遺
症
の
原
因
と
な

る
命
に
関
わ
る
病
気

　喫
煙
は
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
に
な
る
リ
ス

ク
を
高
め
ま
す
が
、
多
く
の
人
が
利
用
す

る
施
設
や
飲
食
店
な
ど
で
、
望
ま
な
い
受

動
喫
煙
を
防
ぐ
た
め
の
ル
ー
ル
が
日
本
に

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　そ
こ
で
健
康
増
進
法
の
一
部
が
改
正
さ

れ
、
段
階
的
に
公
共
の
場
で
の
禁
煙
が
義

務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

改
正
健
康
増
進
法

①	

平
成
31
年
１
月
24
日
か
ら

　屋
外
や
家
庭
で
喫
煙
を
行
う
場
合
は
周

囲
の
状
況
に
配
慮
す
る
こ
と

（
例
）
周
囲
に
人
が
い
な
い
場
所
で
喫
煙

す
る
よ
う
配
慮
す
る
。
子
ど
も
や
患
者

の
そ
ば
で
は
吸
わ
な
い
。

　こ
ん
な
統
計
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　【
た
ば
こ
で
プ
ラ
ス
の
経
済
影
響
は

2.8
兆
円
、
損
失
は
4.3
兆
円
（
喫
煙
関
連
の

病
気
に
よ
る
労
働
力
の
損
失
2.4
兆
円
、
医

療
費
1.7
兆
円
、消
防
や
清
掃
費
２
千
億
円
）】

　た
ば
こ
の
煙
に
は
発
が
ん
性
物
質
が
約

70
種
類
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
肺
や
胃
な
ど

か
ら
吸
収
さ
れ
、
血
液
を
通
じ
て
全
身
に

運
ば
れ
ま
す
。
ま
た
漂
う
煙
に
は
直
接
吸

う
煙
よ
り
多
く
の
発
が
ん
性
物
質
が
含
ま

れ
て
お
り
、
こ
の
煙
を
吸
い
込
む
こ
と
を

受
動
喫
煙
と
い
い
ま
す
。

た
ば
こ
で
な
り
や
す
い
病
気

◉
慢
性
閉
塞
性
肺
疾
患
（CO
PD

）

咳
や
痰
が
出
た
り
、
少
し
の
動
作
で
息
切

れ
し
て
日
常
生
活
が
困
難
に
な
る
病
気

◉
が
ん

　肺
が
ん
や
胃
が
ん
、
喉
頭
が
ん
な
ど

◉
虚
血
性
心
疾
患

心
臓
に
栄
養
を
送
る
血
管
が
詰
ま
る
な

ど
、
命
に
関
わ
る
病
気

禁
煙
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
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二本杖歩行（ポールウォーキング）の勧め

　寒
い
冬
、
炬こ
た
つ燵
の
お
守も
り

を
し
て
い
ま
せ
ん

か
。
動
か
な
い
こ
と
、
歩
か
な
い
こ
と
は
、

脚
力
の
低
下
、
脚
・
腰
の
痛
み
、
認
知
症
の

進
行
、
老
化
、
寝
た
き
り
状
態
と
い
っ
た
体

調
の
悪
化
を
招
き
ま
す
。

　歩
く
こ
と
は
、
体
を
起
こ
し
て
お
く
た
め
に

必
要
な
背
骨
を
支
え
る
筋
肉
（
イ
ン
ナ
ー
マ
ッ

ス
ル
）
を
鍛
え
、
脳
へ
の
血
流
を
よ
く
し
て
認

知
症
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。
一
日
15
分
以

上
歩
い
て
い
る
人
は
、
そ
う
で
な
い
人
に
比
べ

て
認
知
機
能
が
良
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま

す
。「
冬
の
外
歩
き
は
寒
い
か
ら
」
と
い
う
の

は
歩
か
な
い
理
由
に
は
な
り
ま
せ
ん
。

　杖
は
不
自
由
な
人
が
持
つ
も
の
と
か
、
杖

な
し
で
歩
け
て
う
れ
し
い
と
か
思
わ
れ
が
ち

で
す
が
、
二
本
杖
歩
行
は
と
て
も
健
康
的

な
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　暖
か
い
屋
内
で
テ
レ
ビ
で
も
見
な
が
ら
二

本
杖
を
突
い
て
足
踏
み
し
た
り
歩
い
た
り
す
る

の
は
と
て
も
良
い
運
動
で
す
。
二
本
の
杖
を
突

い
て
立
つ
と
、
本
来
の
両
足
と
、
杖
の
四
点
で

体
を
支
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
体
が
安
定
し

て
姿
勢
が
よ
く
な
り
、
脚
・
腰
に
か
か
る
負
担

が
減
少
し
ま
す
。
重
心
の
ブ
レ
が
抑
え
ら
れ
、

歩
く
と
き
に
ふ
ら
つ
き
が
少
な
く
な
り
ま
す
。

歩
幅
が
広
が
り
、
前
か
が
み
姿
勢
が
よ
く
な
っ

て
き
ま
す
。
正
し
く
行
う
と
全
身
運
動
で
あ
る

こ
と
が
実
感
で
き
ま
す
。

　一
本
杖
で
歩
く
と
き
は
反
対
の
手
は
荷
物

を
持
っ
た
り
ぶ
ら
ぶ
ら
さ
せ
た
り
し
て
バ
ラ

ン
ス
を
と
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
運
動
が
左
右
均
等
で
な
い
と
、
歩
く
時

の
体
の
軸
が
曲
が
っ
て
無
理
な
力
が
働
き
ま

す
。
こ
れ
は
痛
み
を
引
き
起
こ
す
原
因
に
も

な
り
ま
す
。

　以
上
の
様
に
運
動
と
し
て
歩
く
と
き
に
は
、

二
本
杖
の
方
が
一
本
杖
よ
り
も
体
に
良
い
と

い
え
ま
す
。
二
本
杖
歩
行
が
で
き
る
条
件
は
、

両
脚
で
立
位
保
持
が
で
き
る
こ
と
、
足
踏
み

が
で
き
る
こ
と
（
何
か
に
つ
か
ま
っ
て
で
も

よ
い
）、
両
手
の
握
る
力
の
あ
る
こ
と
、
痛
み

を
伴
わ
な
い
こ
と
な
ど
で
す
。

　杖
の
条
件
は
、
胸
ま
で
の
高
さ
（
長
さ
）、

　　みんなで減塩　伸ばそう健康寿命　 　　　　　　毎月 17 日は「減塩の日」

　高
血
圧
の
予
防
に

は
、
生
活
習
慣
の
改

善
、
中
で
も
減
塩
が

有
効
で
す
。

　飛
騨
圏
域
の
平
均

食
塩
摂
取
量
は
、
摂

取
基
準
量
よ
り
高
く
、

減
塩
が
必
要
な
状
況

で
す
。

【
お
い
し
く
減
塩
】

　下
呂
市
は
減
塩
で
健

康
な
生
活
を
応

援
し
て
い
ま
す
。

　減
塩
の
コ
ツ

に
つ
い
て
詳
し

く
知
り
た
い
人

は
、
市
の
保
健

師
・
栄
養
士
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　下
呂
市
で
は
、
不
妊
で
悩
む
夫
婦
の
経

済
的
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
、
不
妊
治

療
に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て
い

ま
す
。
今
年
度

治
療
に
要
し
た

費
用
の
助
成
を

希
望
す
る
場
合

は
、
３
月
31
日

ま
で
に
申
請
が

必
要
で
す
。
助
成
内
容
や
申
請
手
続
き
に

つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
と
な
る
治
療
】

　・
特
定
不
妊
治
療

　
　（体
外
受
精
及
び
顕
微
授
精
）

　・
男
性
不
妊
治
療
（TESE

・M
ESA

等
）

　・
一
般
不
妊
治
療
（
人
工
授
精
）

【
対
象
者
】

　

 

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
人

　・
治
療
開
始
時
点
で
法
律
上
の
夫
婦
で

あ
る
こ
と

　・治
療
期
間
お
よ
び
申
請
日
に
お
い
て
、

夫
婦
の
い
ず
れ
か
一
方
ま
た
は
両
方

が
市
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
こ
と

　・
夫
婦
の
所
得
の
合
計
額
が
７
３
０
万

円
未
満
で
あ
る
こ
と

　・
特
定
不
妊
治
療
お
よ
び
男
性
不
妊
治

療
費
の
助
成
に
つ
い
て
は
、
申
請
年

度
内
に
岐
阜
県
の
行
う
助
成
事
業
の

助
成
承
認
を
受
け
て
い
る
こ
と

減
塩
の
ス
ス
メ

不
妊
治
療
費
の
助
成
に
つ
い
て

			　　　食　　塩　　　　　男性　　		女性
　摂取基準量（目安量）	 　7.5 ｇ						6.5g

			平均摂取量（飛騨圏域）			10.6 ｇ						8.1g

軽
く
て
丈
夫
で
握
り
や
す
い
、
杖
先
に
滑

り
ど
め
の
あ
る
こ
と
な
ど
で
す
（
図
①
）。

脚
は
で
き
る
だ
け
高
く
上
げ
ま
す
。
腕
は

ボ
ク
シ
ン
グ
の
様
に
で
き
る
だ
け
大
き
く

前
後
に
動
か
し
ま
す
。
肘
は
で
き
る
だ
け

後
ろ
へ
引
く
よ
う
に
意
識
し
ま
す
（
図
②
）。

い
つ
も
歩
い
て
い
る
速
さ
か
ら
始
め
ま
す
。

自
分
で
で
き
る
範
囲
で
時
間
を
決
め
て
毎

日
実
行
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　運
動
の
後
で
痛
み
が
出
て
く
る
場
合
は

運
動
の
や
り
す
ぎ
か
、
運
動
方
法
の
誤
り

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
二
本
杖
歩
行
に
つ
い

て
は
病
院
外
科
で
ご
指
導
い
た
し
ま
す
。

脚
力
が
つ
い
て
く
る
と
外
歩
き
も
楽
し
く

な
っ
て
く
る
で
し
ょ
う
。
荷
物
が
あ
れ
ば

手
に
持
た
な
い
で
背
中
に
背
負
う
こ
と
も

お
忘
れ
な
く
。

　
　
下
呂
市
立
金
山
病
院
顧
問
　
古
田
智
彦

出典：厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2020 年度版）」
策定検討会報告書、平成 28年度岐阜県民栄養調査

図②

図①
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　令和元年 7月18日に京都府で発生したガソリンを使った放火事件では、多数の
死傷者が出ました。
　この事件を受けて、法が改正されガソリンを携行缶で購入する場合は、購入者に
「本人確認（運転免許証の提示など）」や「使用目的の確認」を行い、販売記録を作

◆ガソリン（混合ガソリンを含む）を貯蔵または取り扱う携行缶について

　ガソリンは金属製容器で貯蔵し取り扱うよう消防法で定
められています。ガソリン携行缶は、危険物保安技術協会
（KHK）の「試験確認済証」が貼付してあるものを推奨し
ます。

https://www.fdma.go.jp/mission/prevention/gasoline/

①ガソリンは、灯油用ポリ容器などに入れることはできません。

②ガソリン携行缶に貼られている注意事項に留意して、

　取り扱ってください。

③セルフスタンドにおいても、ガソリンの容器への詰

　め替えは、ガソリンスタンドの従業員が行う必要が

　あります。( 購入者が危険物取扱者免状を持っていて

　も、自分で携行缶に注油することはできません）

◆下水道への接続のお願い
　下水道は、下呂市の美しい水環境の
保全やまちづくりに欠かせない施設で
す。下水道の整備は、世代間で負担し
支え合いながら長期間にわたって実施
することで、水環境の保全とまちづく
りを一緒に担うとても大切な事業で
す。下水道が整備された区域にお住ま
いの全ての人に、下水道へ接続してい
ただくことにより、その効果はより発
揮されます。それぞれご事情はあると
思いますが、下水道の趣旨をご理解い
ただき、早期に接続をしていただきま
すようお願いします。
◆下水道が果たす役割
　家庭から出た生活排水を微生物の働
きにより、元のきれいな水にして戻す
ことが下水道の役割です。そのために
は、より多くの家庭の生活排水を下水
道へ接続することが大切です。
◆水洗トイレで快適生活
　下水道が使用できるようになった区
域は、3年以内に「くみ取り式トイレ」
を「水洗トイレ」に換えなければなり
ません。また、トイレの排水のみ処理
が可能な “ 単独浄化槽 ” は、お風呂や
台所の生活排水がそのまま河川へ流れ
てしまい、水質悪化の原因となります。
単独浄化槽をお使いのご家庭も下水道
への接続をお願いします。
◆接続工事は工事指定店で
　下水道へ接続するための排水設備工
事は、「下呂市排水設備工事指定店」
へ依頼してください。工事指定店では
技術・知識・実績を持った排水設備工
事責任技術者がいますので、安心して
工事を任せられます。
◆下水道未整備区域では
　合併処理浄化槽の補助金を交付
　下水道の整備がされていない区域
で、住宅や事業所の建物に合併処理浄
化槽を設置する場合に補助金を交付し
ます。補助金の額は、浄化槽の種類と
大きさ（人槽）や用途（住宅・事業所）
によって異なります。

上下水道課　☎ 24-2222 内線 178

下水道の早期接続のお願い

問

災害義援金受付状況のご報告（令和元年12月31日現在）

義援金名 金額

令和元年台風第 19 号災害義援金 509,615 円

令和元年台風第 15 号千葉県災害義援金 281,564 円

令和元年 8月豪雨災害義援金 85,054 円

平成 30 年 7月豪雨義援金（複数県） 12,744 円

平成 30 年北海道胆振東部地震災害義援金 9,608 円

東日本大震災義援金 6,228 円

合計 904,813 円

※皆さんから寄せら
れた義援金は、日本
赤十字社岐阜県支部
を通じて被災地に届
けられます。

皆さんのご理解、ご
協力に対し、厚くお
礼申し上げます。

◆ガソリンを取り扱うときの注意事項

【問合先】
社会福祉課　
　　　☎ 52-3936

噴出注意
・周囲の安全を確認　・高温の場所禁止
・フタを開ける前に、①エンジン停止　②エア抜きをする

！

成することが令和２年２月１日より義務付け
られます。
　このため、ガソリンスタンドの従業員が、購
入者のお名前や使用目的などをお尋ねします
ので、ご理解とご協力をお願いします。

予防課　☎ 25-6188

ガソリン（混合ガソリンを含む）を携行缶で購入される皆さんへ

問
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社会福祉課　☎ 52-3936 内線 605

人工透析療養者
通院交通費助成のご案内

問

市民課　☎ 24-2222 内線 120 ～ 125

国民健康保険の異動手続きをお忘れなく

問

　75 歳未満の人で次のような場合、国民健康保険の異動手続きが必要です。
市民課または最寄りの振興事務所（下呂地域を除く）で手続きしてください。
・職場が変わるなどして、保険証のない人
・他の市区町村から転入して、保険証のない人
・子どもが生まれたとき
　（職場の健康保険に加入している人を除く）
・職場の健康保険に加入したとき
・下呂市を転出するとき
・国民健康保険に加入している人が死亡したとき
　手続きには必要なものがありますので、市民課までお問い合わせください。

　人工透析療養を受けるために医療機
関へ通院された人に対して、交通費を
助成します。
◆対象者　市内に居住し、じん臓機能
障がいによる身体障害者手帳所持者で
人工透析療法を受けている人。
◆助成対象期間　
　令和元年12月～令和2年2月通院分
◆持ち物
①交付申請書
②医療機関の通院証明書または診療明細書
③福祉医療費（重度）受給者証（新規
　の人・更新後初めて申請される人）
④印鑑
⑤口座番号の分かるもの（新規の人）
◆申請期限　3月16日㈪
◆提出先　社会福祉課（星雲会館内）
または各地域振興事務所障がい福祉係

社会福祉課　☎ 52-3936 内線 605

知的・精神障がい者
交通費助成のご案内

問
　知的・精神障がい者の通所、通勤お
よび障がいに起因する通院（精神障がい
者のみ）にかかる交通費を助成します。
◆対象者　市内に居住する在宅の人で、
療育手帳をお持ちの人（知的障がい者1
人に対し付添人1人）または精神障害
者保健福祉手帳をお持ちの人。
※所得制限があります。
◆助成対象期間
　令和元年11月～令和2年 2月分
◆持ち物
①交付申請書
②通所等証明書（通院の場合は医療機
　関の診療明細書でも可）
③印鑑　
④交通機関の領収書
⑤口座番号の分かるもの（新規の人）
◆申請期限　3月16日㈪
◆提出先　社会福祉課（星雲会館内）
または各地域振興事務所障がい福祉係

　下呂市のかけがいのない景観を守り育てるとともに、この地にふさわしい新た

な景観を創り、次世代へと引き継いていくことを目的として、良好な景観形成に

寄与していると認められる建築物、屋外広告物などの所有者、設計者、施工者な

どを「下呂市景観賞」として表彰するものです。

◆応募基準　
　道路やその他の公共の場所から容易に望見することができ、下呂市内の建築物、

屋外広告物などでその外観が次の①～⑤までの要件を 1つ以上満たし、かつ、⑥の

要件を満たすもの。ただし、平成 29年 4月 1日以降に工事などが完了しているもの。

①周辺の街・里・森・川との調和がとれているもの。

②地域の伝統、文化を継承しているもの。

③木材を活用しているもの。

④将来に向けてのまちづくりを先導し、新たな景観を創造するもの。

⑤ひとびとに安らぎや潤い、まちに賑わいや活力をもたらすもの。

⑥法的手続きが必要な物件については、手続きが全て完了しているもの。

◆応募対象　新築、増築、改築、修景工事を行った物件で次の部門とします。
　　　　　　①建築物の部　②屋外広告の部

◆応募方法　自薦、他薦は問いません。所定の応募用紙に必要事項を記入し、カ
　　　　　　ラー写真2枚（近景および遠景）・位置図を添えて応募してください。

◆応 募 先　下呂市役所建設部建築課
　　　　　　〒 509-2506　下呂市萩原町羽根 2605 番地１

◆応募期間　2月 3日㈪～ 28 日㈮
◆選考方法　景観審議会において、書類審査または現地審査により選考します。
◆表　　彰　審査の結果、特に優れている建築物、屋外広告物などの所有者、設
　　　　　　計者、施工者などに対して表彰を行います。

◆そ の 他　提出された書類などは返却しません。
※審査の過程で細部資料など、別途必要な書類の提出を求める場合があります。

※記入された個人情報は下呂市景観賞関連にのみ使用し、他の目的には利用しま

せん。

※応募用紙は市ホームページからダウンロードいただくか建築課までお問い合わ

せください。

建築課　☎ 53-2010 内線 121

令和元年度下呂市景観賞を募集します

問
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社会福祉課　☎ 52-3936 内線 605

人工透析療養者
通院交通費助成のご案内

問

市民課　☎ 24-2222 内線 120 ～ 125

国民健康保険の異動手続きをお忘れなく

問

　75 歳未満の人で次のような場合、国民健康保険の異動手続きが必要です。
市民課または最寄りの振興事務所（下呂地域を除く）で手続きしてください。
・職場が変わるなどして、保険証のない人
・他の市区町村から転入して、保険証のない人
・子どもが生まれたとき
　（職場の健康保険に加入している人を除く）
・職場の健康保険に加入したとき
・下呂市を転出するとき
・国民健康保険に加入している人が死亡したとき
　手続きには必要なものがありますので、市民課までお問い合わせください。

　人工透析療養を受けるために医療機
関へ通院された人に対して、交通費を
助成します。
◆対象者　市内に居住し、じん臓機能
障がいによる身体障害者手帳所持者で
人工透析療法を受けている人。
◆助成対象期間　
　令和元年12月～令和2年2月通院分
◆持ち物
①交付申請書
②医療機関の通院証明書または診療明細書
③福祉医療費（重度）受給者証（新規
　の人・更新後初めて申請される人）
④印鑑
⑤口座番号の分かるもの（新規の人）
◆申請期限　3月16日㈪
◆提出先　社会福祉課（星雲会館内）
または各地域振興事務所障がい福祉係

社会福祉課　☎ 52-3936 内線 605

知的・精神障がい者
交通費助成のご案内

問
　知的・精神障がい者の通所、通勤お
よび障がいに起因する通院（精神障がい
者のみ）にかかる交通費を助成します。
◆対象者　市内に居住する在宅の人で、
療育手帳をお持ちの人（知的障がい者1
人に対し付添人1人）または精神障害
者保健福祉手帳をお持ちの人。
※所得制限があります。
◆助成対象期間
　令和元年11月～令和2年 2月分
◆持ち物
①交付申請書
②通所等証明書（通院の場合は医療機
　関の診療明細書でも可）
③印鑑　
④交通機関の領収書
⑤口座番号の分かるもの（新規の人）
◆申請期限　3月16日㈪
◆提出先　社会福祉課（星雲会館内）
または各地域振興事務所障がい福祉係

　下呂市のかけがいのない景観を守り育てるとともに、この地にふさわしい新た

な景観を創り、次世代へと引き継いていくことを目的として、良好な景観形成に

寄与していると認められる建築物、屋外広告物などの所有者、設計者、施工者な

どを「下呂市景観賞」として表彰するものです。

◆応募基準　
　道路やその他の公共の場所から容易に望見することができ、下呂市内の建築物、

屋外広告物などでその外観が次の①～⑤までの要件を 1つ以上満たし、かつ、⑥の

要件を満たすもの。ただし、平成 29年 4月 1日以降に工事などが完了しているもの。

①周辺の街・里・森・川との調和がとれているもの。

②地域の伝統、文化を継承しているもの。

③木材を活用しているもの。

④将来に向けてのまちづくりを先導し、新たな景観を創造するもの。

⑤ひとびとに安らぎや潤い、まちに賑わいや活力をもたらすもの。

⑥法的手続きが必要な物件については、手続きが全て完了しているもの。

◆応募対象　新築、増築、改築、修景工事を行った物件で次の部門とします。
　　　　　　①建築物の部　②屋外広告の部

◆応募方法　自薦、他薦は問いません。所定の応募用紙に必要事項を記入し、カ
　　　　　　ラー写真2枚（近景および遠景）・位置図を添えて応募してください。

◆応 募 先　下呂市役所建設部建築課
　　　　　　〒 509-2506　下呂市萩原町羽根 2605 番地１

◆応募期間　2月 3日㈪～ 28 日㈮
◆選考方法　景観審議会において、書類審査または現地審査により選考します。
◆表　　彰　審査の結果、特に優れている建築物、屋外広告物などの所有者、設
　　　　　　計者、施工者などに対して表彰を行います。

◆そ の 他　提出された書類などは返却しません。
※審査の過程で細部資料など、別途必要な書類の提出を求める場合があります。

※記入された個人情報は下呂市景観賞関連にのみ使用し、他の目的には利用しま

せん。

※応募用紙は市ホームページからダウンロードいただくか建築課までお問い合わ

せください。

建築課　☎ 53-2010 内線 121

令和元年度下呂市景観賞を募集します

問
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高齢福祉課　☎ 53-0153（直通）

在宅介護支援券の協定業者
の募集

問

　令和 2 年 4 月から介護用品引換券
交付事業の内容が変わります。
　引換券の名称をこれまでの「介護用
品引換券」から「在宅介護支援券」に
変更し、新たなサービスを追加するこ
とに伴い、取扱店舗の募集を行います。
◆在宅介護支援券とは
　所得要件を満たす要介護 3 以上の
在宅高齢者または介護する人を対象に
「在宅介護支援券」を交付します。こ
の券で市内のお店にある介護用品との
交換や、出張理美容料金の一部（1回
につき 1,000 円）の支払いをすること
ができます。
◆募集対象店舗
①介護用品を取り扱う市内の店舗
②出張理美容を実施している市内の店舗
◆申込方法
　高齢福祉課へ電話にてお申し込みく
ださい。（後日、協定締結を行います）

社会福祉課　☎ 52-3936 内線 603

令和１年度
日日雇用職員の募集

問
◆認定調査員（短時間）
▷募集人数　1 人
▷勤務時間　9:00 ～ 16:00（6 時間）
▷勤務場所　社会福祉課　事務所内
▷賃金　時給 900 円
▷資格　運転免許証をお持ちの人
▷業務内容　サービス利用者の更新の
　ための訪問調査および事務
▷雇用期間　3月 1日～ 3月 31 日
　　　　　　（来年度継続雇用あり）
◆選考日　2月下旬予定
◆申込方法　市役所社会福祉課または
職業相談室にある申込書兼履歴書に、
地域職業相談所の紹介状を添えてお申
し込みください。
◆提出先　社会福祉課（星雲会館内）

商工課　☎ 24-2222 内線 162

無料なんでも相談会（労働相談や生活・金融・保障などの相談）

問
　弁護士・税理士・司法書士による「無料相談会」を開催します。事前申し込み
が必要です。お気軽にお出かけください。

◆開催日時　2月 8日㈯　9:00～12:00（当日受付9:00～11:20 まで）
◆開催場所　星雲会館
◆申込方法　お電話にて事前にお申し込みください。
　　　　　　☎ 0577-57-7211（労福協飛騨支部）
◆申込期間　2月 3日㈪～　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
　　　　　　※弁護士による「なんでも法律相談」は 6人限定（予約制）
◆問 合 先　下呂市商工課　☎ 24-2222
　　　　　　岐阜県労働者福祉協議会飛騨支部　☎ 0577-57-7211

不動産問題

相　続 離　婚 債　権 税　金

交通事故 労働問題 など

市民メールの登録方法

③住所地を選択
お住まいの地域を選択してくださ

い。
※地域を限定し、メールを配信するこ
とがあります。

④登録完了
入力内容を確認したら登録完了！

②配信希望情報を選択
利用規約に同意していた

だき、配信内容を選択し

てください。
※配信内容は 10 つのメニューから
希望するものを選択できます。

①空メールを送信
メールアドレス「gero@sg-m.jp」

宛てに空メールを送信すると登録

用の URL（アドレス）を掲載した

メールが届きます。そこから登録

用サイトに接続し

てください。

災害や防犯情報な
ども受け取れます。
ぜひご活用ください。

※QRコードから読み
取ることもできます。

道路横断中の死亡事故が

多発しています。

　下呂警察署では横断歩道は歩

行者優先の意識を高揚し、交通

事故を未然に防止するため、「横

断歩行者妨害取締り」を強化す

るとともに、歩行者に対しても

「横断歩道外横断に対する指導」

「反射材使用の推進」について

も強化しています。

　悲惨な交通死亡事故を防止す

るため、ドライバーも歩行者も

十分気を付けてください。

　令和 2年 4 月 17 日の任期満了に伴
う下呂市長選挙・下呂市議会議員選挙
の日程は次のとおりです。
◆市長選挙・市議会議員選挙
▷告示日　令和 2年 4月 5日
▷投票日　令和 2年4月12日㈰
市議会議員の定数は 14 人です。
立候補予定者説明会は、2月 28 日に
星雲会館で開催します。

市選挙管理委員会☎ 24-2222 内線 212

市長選・市議選
4/5 告示　4/12 投票

問
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　介護保険法の改正により、新たな訪問サービスが始まっています。
　掃除、洗濯、調理、買い物やゴミ出しなど、介護保険利用者の生活の困りごと
をホームヘルパーだけでなく、地域住民の支え合いで実施することが可能となり
ました。60 歳以上の人で、訪問サービスの担い手になっていただける人を募集
しています。一緒にもっと支え合いあふれる下呂市にしていきませんか！
　訪問サービスサポーターとして活躍していただくには、下記の受講講座に参加
していただくことと、シルバー人材センターに登録してい
ただくことが条件となります。
◆講座日時
▷講義　2 月 28 日㈮、3 月 6 日㈮
　　　　いずれも 13:00 ～ 3 時間程度
▷実務　後日受講者と相談し、1 ～ 2 時間程度の訪問実習
※有資格者は、講義・実務講習免除あり
◆講座内容　介護保険制度・訪問サービスについて
◆申込期限　2 月 25 日㈫
　興味のある人は、高齢福祉課までお気軽にお問い合わせください。

高齢福祉課　☎ 53-0153 内線 651

高齢者支えあい生活支援事業　訪問サービスサポーター募集！

問

下呂市へのお問い合わせで、担当
部署が不明な場合は、
秘書広報課へご相談ください。

問合先／秘書広報課
　　　　☎ 24-2222 内線 261

◆ 2 月新規募集の住宅
　募集期間　2/3 ～ 2/25
　入居予定日　4/1
▷公営・花池団地 A棟（萩原町花池）
　築 H19 年　木造 2 階
　104 号室　3DK（単身可）
　家賃 27,100 円～ 53,200 円
▷公営・花池団地 A棟（萩原町花池）
　築 H19 年　木造 2 階
　202 号室　2DK（単身可）
　家賃 22,100 円～ 43,400 円
▷公営・愛宕団地 B棟（少ケ野）
　築 H21 年　耐火 2 階
　104 号　2DK（単身可）
　家賃 24,200 円～ 47,500 円
◆継続募集中の住宅
　募集期間　随時
　入居予定　お申し込みから 1 カ月程度
▷一般・宮田団地（萩原町宮田）
　築 H10 年　耐火 5 階　複数
　3DK（世帯用）　家賃 38,000 円
※この他にも継続募集中の住宅がありま
す。生活課までお問い合わせください。

生活課　☎ 24-2222 内線 183

市営住宅の入居者募集

問

　下呂市障がい者福祉計画、障がい福
祉計画および障がい児福祉計画の策定
にあたり、計画策定委員を募集します。
　委員は令和 2 年度内に数回開催予定
の計画策定委員会に出席していただき
ます。
◆応募資格　市内在住の人（若干名）
◆申込期限　2 月 28 日㈮

社会福祉課　☎ 52-3936（直通）

福祉計画の策定委員募集

問

監査課　☎ 24-2222 内線 304

定期監査結果報告書を提出

問
　11 月 7 日から 11 月 15 日にかけて、
令和元年度の財務に関する事務の執行
と経営に係る事業の管理について、法
令などに基づき処理されているか、ま
た、事務の経済性、効率性、合理性の
視点から監査を実施しました。
　その定期監査結果報告書を 12 月 25
日、監査委員から市長に提出しました。
　結果報告書は、市ホームページに掲
載しています。

　市では「国勢調査」などの各種統計
調査で、調査票の配布・回収・点検な
どを行う統計調査員を募集していま
す。調査員は登録制となっており、あ
らかじめ登録された人の中から、調査
ごとに依頼をさせていただきます。活
動期間中は、非常勤公務員の身分とな
り、調査員報酬が支払われます。
　活動期間中の調査時間は、ご自身で
計画して進められます。この機会に調
査員として活躍しませんか。
◆登録要件

・原則 20 歳以上で、調査活動に支障 
　がない人

・責任をもって調査活動を行える人
・調査によって知りえた秘密を守れる人
・警察、選挙、税務に直接関係のない人
・調査活動に不適切な職業、立場、経
　歴でない人

・車の運転ができる人

企画課　☎ 24-2222 内線 284

統計調査員募集中！

問

踏切事故が多発しています。

踏切の安全な通行を

心掛けましょう。

●踏切の手前では必ず一時停止
し、左右の安全と前方を確かめて
から渡りましょう。

●警報機が鳴っている時は絶対に
中に入ってはいけません。

●踏切で車が動けなくなったら非
常ボタンを押すか、 発煙筒などを
使って列車に知らせてください。

●特に凍結時はスリップする恐れ
があるため、早めのブレーキを心
掛けましょう。
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高齢福祉課　☎ 53-0153（直通）

在宅介護支援券の協定業者
の募集

問

　令和 2 年 4 月から介護用品引換券
交付事業の内容が変わります。
　引換券の名称をこれまでの「介護用
品引換券」から「在宅介護支援券」に
変更し、新たなサービスを追加するこ
とに伴い、取扱店舗の募集を行います。
◆在宅介護支援券とは
　所得要件を満たす要介護 3 以上の
在宅高齢者または介護する人を対象に
「在宅介護支援券」を交付します。こ
の券で市内のお店にある介護用品との
交換や、出張理美容料金の一部（1回
につき 1,000 円）の支払いをすること
ができます。
◆募集対象店舗
①介護用品を取り扱う市内の店舗
②出張理美容を実施している市内の店舗
◆申込方法
　高齢福祉課へ電話にてお申し込みく
ださい。（後日、協定締結を行います）

社会福祉課　☎ 52-3936 内線 603

令和１年度
日日雇用職員の募集

問
◆認定調査員（短時間）
▷募集人数　1 人
▷勤務時間　9:00 ～ 16:00（6 時間）
▷勤務場所　社会福祉課　事務所内
▷賃金　時給 900 円
▷資格　運転免許証をお持ちの人
▷業務内容　サービス利用者の更新の
　ための訪問調査および事務
▷雇用期間　3月 1日～ 3月 31 日
　　　　　　（来年度継続雇用あり）
◆選考日　2月下旬予定
◆申込方法　市役所社会福祉課または
職業相談室にある申込書兼履歴書に、
地域職業相談所の紹介状を添えてお申
し込みください。
◆提出先　社会福祉課（星雲会館内）

商工課　☎ 24-2222 内線 162

無料なんでも相談会（労働相談や生活・金融・保障などの相談）

問
　弁護士・税理士・司法書士による「無料相談会」を開催します。事前申し込み
が必要です。お気軽にお出かけください。

◆開催日時　2月 8日㈯　9:00～12:00（当日受付9:00～11:20 まで）
◆開催場所　星雲会館
◆申込方法　お電話にて事前にお申し込みください。
　　　　　　☎ 0577-57-7211（労福協飛騨支部）
◆申込期間　2月 3日㈪～　9:00 ～ 12:00、13:00 ～ 15:00
　　　　　　※弁護士による「なんでも法律相談」は 6人限定（予約制）
◆問 合 先　下呂市商工課　☎ 24-2222
　　　　　　岐阜県労働者福祉協議会飛騨支部　☎ 0577-57-7211

不動産問題

相　続 離　婚 債　権 税　金

交通事故 労働問題 など

市民メールの登録方法

③住所地を選択
お住まいの地域を選択してくださ

い。
※地域を限定し、メールを配信するこ
とがあります。

④登録完了
入力内容を確認したら登録完了！

②配信希望情報を選択
利用規約に同意していた

だき、配信内容を選択し

てください。
※配信内容は 10 つのメニューから
希望するものを選択できます。

①空メールを送信
メールアドレス「gero@sg-m.jp」

宛てに空メールを送信すると登録

用の URL（アドレス）を掲載した

メールが届きます。そこから登録

用サイトに接続し

てください。

災害や防犯情報な
ども受け取れます。
ぜひご活用ください。

※QRコードから読み
取ることもできます。

道路横断中の死亡事故が

多発しています。

　下呂警察署では横断歩道は歩

行者優先の意識を高揚し、交通

事故を未然に防止するため、「横

断歩行者妨害取締り」を強化す

るとともに、歩行者に対しても

「横断歩道外横断に対する指導」

「反射材使用の推進」について

も強化しています。

　悲惨な交通死亡事故を防止す

るため、ドライバーも歩行者も

十分気を付けてください。

　令和 2年 4 月 17 日の任期満了に伴
う下呂市長選挙・下呂市議会議員選挙
の日程は次のとおりです。
◆市長選挙・市議会議員選挙
▷告示日　令和 2年 4月 5日
▷投票日　令和 2年4月12日㈰
市議会議員の定数は 14 人です。
立候補予定者説明会は、2月 28 日に
星雲会館で開催します。

市選挙管理委員会☎ 24-2222 内線 212

市長選・市議選
4/5 告示　4/12 投票

問
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　介護保険法の改正により、新たな訪問サービスが始まっています。
　掃除、洗濯、調理、買い物やゴミ出しなど、介護保険利用者の生活の困りごと
をホームヘルパーだけでなく、地域住民の支え合いで実施することが可能となり
ました。60 歳以上の人で、訪問サービスの担い手になっていただける人を募集
しています。一緒にもっと支え合いあふれる下呂市にしていきませんか！
　訪問サービスサポーターとして活躍していただくには、下記の受講講座に参加
していただくことと、シルバー人材センターに登録してい
ただくことが条件となります。
◆講座日時
▷講義　2 月 28 日㈮、3 月 6 日㈮
　　　　いずれも 13:00 ～ 3 時間程度
▷実務　後日受講者と相談し、1 ～ 2 時間程度の訪問実習
※有資格者は、講義・実務講習免除あり
◆講座内容　介護保険制度・訪問サービスについて
◆申込期限　2 月 25 日㈫
　興味のある人は、高齢福祉課までお気軽にお問い合わせください。

高齢福祉課　☎ 53-0153 内線 651

高齢者支えあい生活支援事業　訪問サービスサポーター募集！

問

下呂市へのお問い合わせで、担当
部署が不明な場合は、
秘書広報課へご相談ください。

問合先／秘書広報課
　　　　☎ 24-2222 内線 261

◆ 2 月新規募集の住宅
　募集期間　2/3 ～ 2/25
　入居予定日　4/1
▷公営・花池団地 A棟（萩原町花池）
　築 H19 年　木造 2 階
　104 号室　3DK（単身可）
　家賃 27,100 円～ 53,200 円
▷公営・花池団地 A棟（萩原町花池）
　築 H19 年　木造 2 階
　202 号室　2DK（単身可）
　家賃 22,100 円～ 43,400 円
▷公営・愛宕団地 B棟（少ケ野）
　築 H21 年　耐火 2 階
　104 号　2DK（単身可）
　家賃 24,200 円～ 47,500 円
◆継続募集中の住宅
　募集期間　随時
　入居予定　お申し込みから 1 カ月程度
▷一般・宮田団地（萩原町宮田）
　築 H10 年　耐火 5 階　複数
　3DK（世帯用）　家賃 38,000 円
※この他にも継続募集中の住宅がありま
す。生活課までお問い合わせください。

生活課　☎ 24-2222 内線 183

市営住宅の入居者募集

問

　下呂市障がい者福祉計画、障がい福
祉計画および障がい児福祉計画の策定
にあたり、計画策定委員を募集します。
　委員は令和 2 年度内に数回開催予定
の計画策定委員会に出席していただき
ます。
◆応募資格　市内在住の人（若干名）
◆申込期限　2 月 28 日㈮

社会福祉課　☎ 52-3936（直通）

福祉計画の策定委員募集

問

監査課　☎ 24-2222 内線 304

定期監査結果報告書を提出

問
　11 月 7 日から 11 月 15 日にかけて、
令和元年度の財務に関する事務の執行
と経営に係る事業の管理について、法
令などに基づき処理されているか、ま
た、事務の経済性、効率性、合理性の
視点から監査を実施しました。
　その定期監査結果報告書を 12 月 25
日、監査委員から市長に提出しました。
　結果報告書は、市ホームページに掲
載しています。

　市では「国勢調査」などの各種統計
調査で、調査票の配布・回収・点検な
どを行う統計調査員を募集していま
す。調査員は登録制となっており、あ
らかじめ登録された人の中から、調査
ごとに依頼をさせていただきます。活
動期間中は、非常勤公務員の身分とな
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問

踏切事故が多発しています。

踏切の安全な通行を
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し、左右の安全と前方を確かめて
から渡りましょう。

●警報機が鳴っている時は絶対に
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使って列車に知らせてください。
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掲 示 板

掲示板への掲載申し込みについて…公共性が認められるものに限ります。申込受付は、対象月号の 2 カ月前の 1 日から開始し、20 日経過時点で申込多数の場合は抽選、
それ以降は先着順で選定します。（できるだけ多数の記事を掲載したいため、内容について相談させていただくことがあります）申込先▷秘書広報課  ☎ 24-2222（内線 261）

◆はぎわら・下呂・金山図書館
　【開館時間】9:30 ～ 18:00
　【休館日】月曜、第 3 日曜、
　　　　　  毎月最終金曜

【実用書・その他】
◆不良という矜持　　　　　　　　下重暁子
◆幕末志士の作法　　　　　　　小田部雄次
◆つけびの村　　　　　　　　　　高橋ユキ
◆いつからでもやりなおせる子育て　池添　素
◆四十肩・五十肩は自分で治せる！　酒井慎太郎
◆舌はないけど　　　　　　　　　荒井里奈
◆古民家への道　　　　　　　　　松井郁夫
◆有元葉子この２皿さえあれば。　有元葉子
◆国宝ロストワールド　　　　　　岡塚章子
◆ゆらゆらじんわりお香ぐらし　　石浜　栞

【小説・エッセイ】
◆人生ムダなことはひとつもなかった　橋田壽賀子
◆私の家　　　　　　　　　　　　青山七恵
◆約束された移動　　　　　　　　小川洋子
◆夜はおしまい　　　　　　　　　島本理生
◆セバット・ソング　　　　　　　谷村志穂
◆星と龍　　　　　　　　　　　　葉室　麟
◆風神雷神　上・下　　　　　　　原田マハ
◆カエルの小指　　　　　　　　　道尾秀介
◆みちづれの猫　　　　　　　　　唯川　恵
◆カツベン！　　　　　　　　　　片島章三
※掲載は新着本の一部です。

◆下呂市図書館ホームページ
　http://lib.city.gero.lg.jp
　貸出・予約状況のほか、新
　着情報なども検索できます

◆小坂図書室
　【開館時間】9:00 ～ 17:00
　※最終金曜日のみ 13:30 開館
　【休館日】土曜・日曜・祝日

◆馬瀬移動図書館
　【日にち】2 月 18 日（火）
　※冬季期間は月 1 回
　【場所・時間】
　馬瀬中央公民館 10:30 ～ 12:30
　中切公民館 13:30～15:30

日本各地の民俗信仰や
節分などの年中行事を
通して、庶民のくらし
や「祈り」のかたちに
ついて考察する一冊。

八木　透 / 著（淡交社）
『日本の民俗信仰を知るための 30 章』

今月のお薦め本今月のお薦め本

2
10：30～ はぎわら図書館
10：30～ 下呂図書館
10：30～ 金山図書館

8日(土）

【問合先】　
はぎわら図書館
下呂図書館
金山図書館
小坂図書室

☎ 52-2901
☎ 25-2489
☎ 32-4009
☎ 62-3111

■第 22回飛騨川リレーカーニバル
日時▷ 3 月 8 日㈰　8:00 ～受付
場所▷飛騨川公園
参加料▷ 1 チーム 1,500 円
※萩原スポーツクラブ会員だけで構成
　されたチームは 1,000 円
申込期限▷ 2 月 21 日㈮
申込・問合先▷萩原スポーツクラブ事務局
　　　　　　☎ 52-1514
■冬の飛騨小坂まるごと体験
スノーシューで雪原を歩いたり、そり
で滑ったり文字通り冬のソトアソビ。
昼食は小坂名物の鉱泉湯豆腐、昼食後
は小坂の炭酸泉を満喫できます。
日時▷ 2 月 16 日㈰　10:00 ～ 16:00
場所▷飛騨小坂ビジターセンター
　　　（小坂町赤沼田）集合
参加料▷市民 3,300 円
　　　　（昼食・入浴・レンタル装備）
定員▷ 10 人まで（要予約）
　　　※定員になり次第締め切り
対象▷市在住の中学生以上 70 歳未満
　　　の健脚で元気な人
申込・問合先▷小坂の滝めぐり事務局
　　　　　　　☎ 62-2215

■登録有形文化財「銀花荘」
　おひな様展特別公開のご案内
江戸時代から明治時代の享保びなや瀬
戸内びななどのおひなさまを 11 室に
それぞれ展示します。　※入場無料
日時▷ 2 月 28 日㈮～ 3 月 3 日㈫
　　　9:00 ～ 16:00
場所▷萩原町中呂 334
　　　（禅昌寺駅から東へ 100m）
問合先▷銀花荘☎ 52-3102（当日のみ）
■レクリエーション研修会
日にち▷2月8日㈯　※参加無料
場　所▷星雲会館　悠々ホール
○午前の部　子どもに接する人対象
　時間▷ 10:00 ～ 11:30
　講師▷渡邉丈展先生（県レク会長）
○午後の部　高齢者に接する人対象
　時間▷ 13:30 ～ 15:00
　講師▷小原信子先生
申込先▷ gerorec@yahoo.co.jp（森本）
問合先▷☎ 090-7317-0383（熊崎）
■事前予約制の仕組みについて
資料を持参しての相談や申告書の作成
など、税務署での面接相談を希望され
る場合は、お待たせしないよう事前に

相談日時などの予約をお願いしていま
す。税務署にお電話いただくか、税務
署の窓口で「相談の予約をしたい」旨
をお伝えください。
※予約の際には、お名前・ご住所・ご
相談内容などをお伺いします。
※予約状況により、希望の相談日時に
添えない場合があります。
※電話の受付は平日8:30～17:00
（祝日および年末年始を除きます）
問合先▷高山税務署   ☎0577-32-1020
■ tambourine サークル会員募集のお知らせ
下呂で一緒に楽しみを見つけません
か？毎月 1 回、市内在住の女性を対象
に、サークル活動を行っています。サー
クル名は tambourine（タンバリン）。
これまで、アクセサリーやお菓子づく
り、浴衣の着付け、ヨガ、しめ縄作り
など、参加者がやってみたいことを取
り入れ企画し活動してきました。
やってみたいけど、1 人ではなかなか
できないことを、みんなで集まり楽し
みませんか？
問合先▷ NPO 法人みらいろ事務局 
☎ 20-4241  https://gero-mirairo.com/

2020. 2 GERO 16 

　クリスマスイヴの 24 日夜、湯之島の白鷺橋周辺で「ラ

ブ＆ピース キャンドルイルミネーション in 下呂温泉」

が下呂温泉観光協会の主催で開催されました。

　スタンドには、「健康で過ごせますように」「平和が続

きますように」など、観光客らの思い思いの願い事が記

されたキャンドルカップがずらりと並び、聖夜の温泉街

にゆらゆらと揺れる優しい明かりが灯りました。

キャンドルに願いを込めて！
12/24　キャンドルイルミネーション【下呂】

▲スタンドに並べられた願い事が書かれたキャンドルカップ
＝湯之島白鷺橋周辺

　クールチョイスをテーマにした俳句による啓発ポス

ターのデザインコンテストが開催され、審査の結果、3

作品が見事グランプリを獲得しました。

　「クールチョイス」は温室効果ガス排出量削減を目標

に、私たち一人一人が身近な生活の中で、未来のために

省エネ・低炭素型の製品・サービス・行動など、温暖化

対策に役立てる、また快適な暮らしにつながるあらゆる

「賢い選択」を促す国民運動です。

クールチョイス × 五・七・五
1/8　下呂市COOL CHOICE俳句deデザインコンテスト審査会

※その他の受賞作品やクールチョイスについては、
　市ホームページをご覧ください。

　下呂温泉合掌村で 2 日、新春恒例の鏡開きが行われ、

芸妓さんらがお祝いの清酒を振る舞いました。

　下呂温泉龍神太鼓保存会による勇壮な太鼓演奏に続い

て、来場者も参加して清酒のたるに木づちを振り下ろし

鏡開きをしました。

　芸妓さんが振る舞う清酒は「福寿を招く」といわれる

縁起物で、1 年の始まりを祝い、来場者へ新年最初のお

もてなしをしました。

福寿を招く　芸妓さんの振る舞い酒
1/2　下呂温泉合掌村鏡開き【下呂】

▲来場者へ祝いの酒を振る舞う芸妓さんら =下呂温泉合掌村

▲小学生部門
　二村陽人さん
　（宮田小 6年）

▲一般部門
　荒田征爾さん
　　　（高山市）

▲中学生部門
　今井鉄平さん
　（下呂中 3年）

【グランプリ 3作品】
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もてなしをしました。

福寿を招く　芸妓さんの振る舞い酒
1/2　下呂温泉合掌村鏡開き【下呂】

▲来場者へ祝いの酒を振る舞う芸妓さんら =下呂温泉合掌村

▲小学生部門
　二村陽人さん
　（宮田小 6年）

▲一般部門
　荒田征爾さん
　　　（高山市）

▲中学生部門
　今井鉄平さん
　（下呂中 3年）

【グランプリ 3作品】
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●週刊まめなかな（毎週水曜日更新）
　季節の話題・スポーツ・展示会
から学校の行事まで、市内の話題
が満載の市民のための情報番組で
す。朝 7 時から 2 時間おきに 1 日
9 回放送します。

〈2 月のコーナー〉
■ 2/5 ～ 2/18　こんにちは！市役所です
　市役所から耳寄りな情報や話題などをお知らせします。今
回は健康医療課から『若者検診』についてお知らせします。
■ 2/12 ～ 2/25　LadyGo
　下呂市の元気で素敵な女性を紹介します。
■ 2/19 ～ 3/3　下呂市小学校リレー訪問
　子どもリポーターが自分たちの学校や地域を紹介します。
今回は『竹原小学校』を紹介します。
■ 2/19 ～ 2/25　ホッと☆ふれあい広場
　市内の住民福祉活動グループを紹介します。今回は『ふ
くろう会』の活動を紹介します。

●満天！ゆるりと下呂（毎月 1 日更新）
　日本三名泉「下呂温泉」の湯け
むり漂う旅情をゆるりとお届けし
ます。　
■放送時間：
　毎日 8:30 ～、15:45 ～、20:30 ～

チャンネル下呂のお知らせ

2 月の番組表2 月の番組表
時 分 月・水・金・日 火・木・土

7
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 まめ体操

8
0 もっと！週刊まめなかな

30 満天！ゆるりと下呂

45 下呂逗留

9
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 防災情報

10

0
ぎふわっか

ジモテン！リターンズ
15
30

あいラブせんりゅう
45 下呂ネットインフォメーション

11
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 エリアトピックス  ※土日は SHOW！TALK！TV！増刊号

12
0 もっと！週刊まめなかな

30 岐阜県情報 わがまち再発見

13
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 まめ体操

14

0
あいラブせんりゅう

ぎふわっか15
30

ジモテン！リターンズ
45 SHOW ! TALK ! TV ! 増刊号

15
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 満天！ゆるりと下呂

16
0 もっと！週刊まめなかな

30
わがまち再発見

下呂ネット インフォメーション

45 SHOW ! TALK ! TV ! 増刊号

17
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 エリアトピックス  ※土日は SHOW！TALK！TV！増刊号

18

0
ぎふわっか

緑の話を聞け！
15
30

岐阜県情報
45 SHOW ! TALK ! TV ! 増刊号

19
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板 【生】ぎふわっか

※火曜のみ

45 防災情報

20
0 もっと！週刊まめなかな

30 満天！ゆるりと下呂

45 下呂逗留

21
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 まめ体操

22
0 緑の話を聞け！

ぎふわっか
30 下呂ネットインフォメーション

45 エリアトピックス  ※土日は SHOW！TALK！TV！増刊号

23
0 週刊まめなかな・テレビ回覧板

45 SHOW ! TALK ! TV ! 増刊号 下呂ネットインフォメーション

0～6 0 お買い物情報

情報提供はこちらへ！

    ◆地上デジタル放送
　チャンネル番号…12

週刊まめなかなを
視聴するには、

下呂ネットサービス
の加入が必要です！

募集中 !!●チャンネル下呂  
■ＦＡＸ　20-4003
■ハガキ　〒509-2202
　　　　　下呂市森 793-15　シーシーエヌ株式会社
■メール  chgero@ccn-catv.co.jp 
■ホームページ  http://geronet.info/chgero/
※いずれの場合もお名前と連絡先を必ずご記入ください。
※情報提供にかかる個人情報は、目的以外には使用しません。

個別レッスンだから初心者でも安心！
パソコン、タブレット、スマートフォン
の操作をお教えします。
開催日▷ 2/18 ㈫
時　間▷① 9:45 ～ 10:45 ② 11:00 ～ 12:00 ③ 13:00 ～ 14:00
　　　　④ 14:15 ～ 15:15 ⑤ 15:30 ～ 16:30 　※一人 1 時間
会　場▷ CCN 下呂ネットサービス
申　込▷ 2月3日㈪受付開始、電話にてお申し 込みください。
※参加は下呂ネットサービスまたは CCN のインターネット
ご加入者さまに限ります。
申込・問合先▷ CCN 下呂ネットサービス　☎ 25-5553
　　　　　　　 受付：9:00 ～ 18:00（日曜・祝日除く）

★無料パソコン教室のお知らせ★



ＣＯＶＥＲ　－今月の表紙－

1 月 11 日に行われ
た小坂地域の成人
式。この日は晴天に
恵まれ、晴れやかな
衣装をまとった新成
人がそれぞれの思い
を胸に、新たなス
テージへの一歩を踏
み出しました。

災害の情報をいち早くお知らせ

「Yahoo! 防災アプリ」をご活用ください！
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／
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移動しても安心。家族のいる場所も！

下呂市では、「Yahoo! 防災速報」を活用した
防災情報の配信を開始しました。
身の安全を守るためにお役立てください。

神
奈
川
大
学
2
年

　安
田

　響
ひ
び
き 

さ
ん
（
20
）

も
っ
と
速
く
、
も
っ
と
速
く
―

　過
去
の
自き

ろ
く分
を
塗
り
替
え
て
前
へ

▲小坂の成人式に出席し､ み
んなに今後の活躍を誓った安
田さん＝小坂町大島

　
新
春
の
箱
根
駅
伝
の
復
路
８
区
を
走
っ

た
安
田
響
さ
ん
―
2
回
目
の
出
場
と
な
っ

た
今
回
も
昨
年
と
同
じ
復
路
８
区
を
任
さ

れ
、
し
っ
か
り
と
し
た
力
強
い
走
り
で
た

す
き
を
つ
な
ぎ
ま
し
た
。

　
安
田
さ
ん
は
小
坂
町
の
出
身
。
益
田
清

風
高
校
を
卒
業
後
、
神
奈
川
大
学
に
進
学

し
陸
上
競
技
部
駅
伝
チ
ー
ム
へ
―
実
力
が

認
め
ら
れ
2
年
連
続
で
箱
根
駅
伝
の
走
者

に
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
将
来
の
夢
は
「
鉄
道
会
社
の
職
員
に
な

り
、
実
業
団
で
活
躍
す
る
こ
と
」
と
い
う

安
田
さ
ん
―
今
後
に
つ
い
て
聞
く
と
　

「
昨
年
も
今
年
も
自
分
の
持
っ
て
い
る
力

の
半
分
く
ら
い
し
か
発
揮
で
き
な
か
っ

た
。
こ
の
悔
し
い
気
持
ち
を
バ
ネ
に
、
次

回
は
全
て
の
力
を
出
し
切
り
い
い
結
果
が

出
せ
る
よ
う
頑
張
り
た
い
。
ま
た
、
4
年

連
続
出
場
を
目
指
す
の
は
も
ち
ろ
ん
、
そ

の
先
を
見
据
え
た
走
り
を
し
て
い
き
た

い
」
と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。

－ Vol.11 －


